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在繁華的都市裏生活久了，便會想到
鄉村裏去走走看看，呼吸一下大自然清
新的空氣，同時也可以找回一些即將消
失的記憶。看到養眼的翠綠，我想起了
小學課本裏白居易的一首詩：「離離原
上草，一歲一枯榮。野火燒不盡，春風
吹又生。遠芳侵古道，晴翠接荒城。又
送王孫去，萋萋滿別情。」道出了親人
別離時的內心世界。
鄉村是野菜的家園，在一壟壟田坎

上、一片片山坡裏、一條條山坑水溝
旁，都生長着許多鮮嫩漂亮的野菜。車
前草、艾草、益母草、馬齒莧、苦齋
菜、木耳菜、魚腥草、夏枯草、飯匙
草、荔枝草，以及一些叫不上名的野菜
隨處都是，有些野菜還具治病的效果。
一場淅淅瀝瀝的春雨過後，野菜便開始
你追我趕地瘋長。在特殊的年代裏，糧
食不夠吃時，村民便會提着籃子，去田
野採摘一些苦齋菜、木耳菜、馬齒莧等
新鮮的野菜，拿到清澈的小溪裏清洗乾
淨。回到家裏燒半鍋開水焯熟，撒上一
點食鹽，有條件的再淋上一點油，大家
一起分享充飢，共同渡過糧荒危機。
小山村裏的野菜不但撫養村民瘦弱的

身體，也給村民祛除小病小痛。當村民
遇到小病時，可以足不出村，在家裏找
出平時收藏的乾野菜（草藥），比如車
前草、艾草、魚腥草、夏枯草、桃樹
葉、馬齒莧、飯匙草等等，這些野菜均
具有特殊的治病效果。村民根據從長輩
那裏學來的野菜藥用知識，對症食用野
菜，很快就可以把病治好。從長輩的言
傳身教中，我們從小就掌握了各種野菜
的藥用功效。平時小孩也會像父輩那
樣，把認識的有藥用價值的野菜採摘回
家，洗乾淨後曬乾收藏，以備不時之
需。
艾草、白頭翁是故鄉農曆清明節前後

最受歡迎的，它是用來做應節食物不可

或缺的原料。每年這季節的前後，村民
都會採摘一些，用來做清明粄。這些特
殊的食物有特別的味道，或許這就是鄉
愁。到端午節，也會刻意去採些艾草、
菖蒲、桃樹枝、布驚、茅草等懸掛在門
楣上，以作辟邪祛病，或單獨晾曬收
藏。用這五種植物來煮水洗澡，還有祛
風濕的特殊作用。遇到咳嗽、濕熱、涼
寒，取出一小把艾草，熬煮半小時，喝
上一碗，一覺醒來，頓覺身子輕鬆多
了。用鮮嫩的艾草止血立竿見影，身體
外傷血流不止，摘一些艾草嫩葉，把葉
子揉搓碎爛快出汁液時，捂在傷口上，
可立即把血止住。夏枯草也是故鄉常見
的，在農地裏幹活，時常看見一片片的
夏枯草，村民均會拔一些，帶回家沖洗
乾淨曬乾。故鄉的人們在炎熱的夏季均
會用夏枯草煲水喝，來預防中暑。還有
魚腥草，能清熱解毒、消腫療瘡、利尿
除濕、清熱止痢、健胃消食。村民經常
用它與豬骨一起煲湯喝，以提升機體免
疫力、利尿等功能。
桃樹嫩葉可以祛酒風，每當村裏有人
喝醉酒感覺頭痛時，村民便會摘些桃樹
嫩葉，加少量涼開水揉碎壓汁，讓病人
飲服，非常見效。
在山區地帶，遍存被鄉親們親切地叫
作中草藥的野菜。在物資匱乏、醫療條
件落後的年代，它們守護着鄉親們的健
康，給他們的生活帶來了另類的快樂與
平安。
那些生長在鄉村大地上的野菜，愜意
地在風中低語、在雨中吟唱。晨曦的陽
光讓野菜身上的露珠晶瑩剔透、絢爛多
彩。夕陽西下，野菜送走辛勤耕耘的農
人，在暮靄中歇息，等待着下一個黎明
的來臨。這些茂盛的野菜是大地翠綠的
衣裳，年年歲歲將大地母親裝扮得多姿
多彩。山村是野菜快樂的家園，野菜是
農民生活中的寶藏。
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胡小尹恍惚中還是常常想念家鄉，尤其
是春節的時候。瑞士凱斯滕城鎮鮮嫩的空
氣如冰一樣清冽。蜿蜒起伏的丘陵，蓊蓊
鬱鬱的樹林，環繞着靜謐安詳的村莊，草
地上散落着金黃的葉子，彷彿走入歲月深
處的夢……湛藍的天空，倒映在碧藍的萊
茵河上，散出藍寶石一樣的幽光，靜靜地
流淌過德國與瑞士的邊界。望着逶迤而去
的萊茵河，河上滄桑的勞芬堡石橋，她想
念家鄉的親人……
十幾年前，她來到凱斯滕這個瑞士美麗

鄉村，在這裏結婚成家。那時，她覺得這
裏的一切新奇而有趣。凱斯滕是瑞士城郊
的一個村莊，只有2,000多名居民，平時
非常幽靜，就是汽車聲都難得聽見。瑞士
的房子沒有家鄉土樓的雄渾巍峨，像玲瓏
別致的小洋房小別墅，彩牆黑頂，火爐煙
囪，花園陽台，屋頂陡尖，還是讓她覺得
來到了異域歐洲。
瑞士是個高福利的國家，從幼兒園到高

中實行免費教育，即使失業也可以領取豐
厚的失業金，看病有家庭醫生。瑞士人教
育、醫療、失業、養老均有保障，生活安
逸舒適。她感觸最深的是瑞士政府的人性
化服務。結婚那天，她按約好的時間來到
民政局，她沒像瑞士新娘一樣披上婚紗，
因為她不懂瑞士的婚俗——登記就是結
婚。整棟樓有四層，可是工作人員只有一
位大媽。大媽很和善，聽說這天就是小尹
的生日，特別送了一盒精美的巧克力給她
表示祝福。那一刻，在異國他鄉，小尹內
心湧動一股暖流，感動得差點流淚了。
她曾經見過瑞士年輕人的婚禮，簡約而

歡樂——新郎新娘在勞芬堡的石橋上拍照
留念，然後在萊茵河畔的草坪上，在一簇
簇花叢中，擺些椅子，舉行慶祝活動。婚

宴食品也很簡單，無非是香腸、麵包、香
檳等。親戚朋友送給新人的禮物也簡單、
浪漫，或者送一朵鮮花，或者在慈善卡上
轉入禮金，誰都不會計較打入多少。瑞士
人的生活，是追求簡約而溫馨的。
瑞士是個特別懂得享受生活的浪漫國

度。瑞士人熱愛生活，喜歡鮮花，喜歡裝
扮，將美麗與浪漫融注於他們的生活細節
中。瑞士的超市、商店一到傍晚6點就打
烊了，享受與家人團聚休閒，他們不像中
國人那麼勤勞，為了掙錢而加班加點。許
多瑞士老人在自家花園侍弄花草，擺上桌
椅，靜啜咖啡。許多家庭的花園內、陽台
裏、窗戶邊、圍牆頂、桌椅上，都種滿擺
滿五彩繽紛的鮮花，牆壁上也懸掛花草，
構成立體的艷麗繁花；道路旁、田野上，
也種植蘋果樹、櫻桃樹……
瑞士人的浪漫還在培養兒童的天真天

性，瑞士大多講德語、法語，文化習俗與
德國類似。德國是《格林童話》的故鄉，
在瑞士，也可以找到童話的源頭。蓊蓊鬱
鬱的原始森林裏，私人花園中，散布着一
座座小木屋、小石房，那是專為兒童修建
的玩耍的樂園，瑞士人保護兒童的想像力
與保護兒童的記憶，是流淌在世代血脈靈
魂中的基因。有個媽媽告訴小尹，小時
候，她的媽媽常帶她來到幽靜的森林燒烤
點玩樂，烤香腸和麵包，留下了美好的回
憶，現在她也帶着兩個孩子來。
瑞士的節日特別多，復活節、狂歡節、
南瓜節、葡萄酒節、聖尼古拉斯節……大
多看似與兒童無關，但這些節日多在學校
舉行，成為孩子們接受傳統文化熏染的歡
樂課堂。學校請牙醫專門給兒童講如何保
護牙齒，請交警帶兒童到公路上講交通安
全知識。那是兒子剛進幼兒園時發生的

事：幼兒園要拆舊重建了，學校組織小朋
友戴上安全帽，來到挖掘機下的土堆旁
玩，親身體驗建築的過程。在中國，這一
定會被認為是不可思議的「瘋狂」行為，
而在瑞士，這種簡約而浪漫的事從兒童就
開始了。
在萬里之遙的瑞士，小尹遇見兩件事終

身難忘：一次，繞道勞芬堡去德國超市購
物，她竟然發現「虎標萬金油」陳列貨架
上，心情一下激動起來，這是老家的愛國
僑領、世界萬金油大王胡文虎創造的百年
品牌啊！萬金油，今天仍然是馳名中外的
世界品牌，暢銷歐美等世界各地。
還有一次，她在一位兒科醫生候診室，

突然看到一本介紹中國的旅遊雜誌。雖然
看不太懂德文，但那承啟樓、振成樓、初
溪土樓群等照片，不就是家鄉的經典土樓
嗎？這一刻，小尹拿出相機，激動地拍下
了照片。這時，小尹覺得瑞士與家鄉的距
離倏地拉近了。
春節已至，小尹寫了一副對聯，微信上

問我：「老師，怎麼樣？您給指導一
下。」我說：「挺好的。」她說認識的華
人朋友都會在春節期間聚會，紓解愈來愈
濃的鄉愁……

公元2022年，正值中國農曆壬寅虎年；
這一年，「虎」字會火上一把。
自然界的老虎，如今已遠離人類，只有在
大型動物園裏才能見到。由於以前沒有明確
的珍貴動物保護條例，人們對老虎濫捕濫
殺，致使老虎在世界範圍內瀕臨滅絕。中國
也是老虎的故鄉之一，古代華南虎、東北虎
時常出沒南北山林，現今卻蹤跡難覓，令人
感慨繫之。然而，由於老虎以其碩大威武、
勇猛美麗的形象征服了人類，儘管真虎難
見，牠的形象卻早已滲入到人們的思想與生
活之中，形成了一種獨特的虎文化，在人們
心理上和生活中發揮着潛移默化的恒久作
用。
「虎」字，在東漢許慎所著的《說文解
字》一書中，列為《說文．虎部》，說：
「虎，山獸之君。」這是個象形字，本意是
指動物老虎。自然界的老虎以兇猛威武著
稱，常用來象徵人群中那些堅強勇敢的人
物。中國人自古把老虎視作獸中之王，創作
過不少關於老虎的故事傳說，其中最著名的
是《水滸傳》裏的武松打虎。梁山好漢武松
在路過景陽岡時，遭遇猛虎侵襲。這隻吊睛
白額大蟲，見有人前來，出於本能大吼一
聲，撲將過來。武松臨危不懼、沉着應付，
拿出平生氣力，拚命格鬥，終於把大蟲打
死，威名大震，享受到古代打虎英雄的崇高
聲譽。小說用一撲、一掀、一剪，形容老虎
的兇猛靈活；再用一閃、一跳、一揪，描寫
武松的大膽機智，烘托出打虎英雄的勇敢、
果斷的威武氣勢，使武松的英雄形象栩栩如
生地展現在讀者眼前，成為長盛不衰的藝術
典型。至於在戲曲、電影、電視劇裏，帶有
虎字的作品也很多，諸如《智取威虎山》
《惡虎村》《虎符》《獲虎之夜》《虎穴追
蹤》《賽虎》《龍兄虎弟》《飛虎隊》《虎
口脫險》等。在中國繪畫裏，畫虎是一個不
小的分支，歷代出現不少畫虎名家。可見，
老虎的威風凜凜形象和衍生涵義，對藝術創
作的影響頗為廣泛長遠。

由於老虎在人們中廣泛認知，又是傳統的
十二生肖之一，在中國成語中，包含虎字的
不少。比如虎視眈眈、虎穴龍潭、虎口拔
牙、虎皮羊質、虎頭蛇尾、虎落平陽、生龍
活虎、龍吟虎嘯、狼吞虎嚥、與虎謀皮、坐
山觀虎鬥、伴君如伴虎、偏向虎山行等。在
中國歇後語中，與虎有關連的也很多，像老
虎頭上的蒼蠅——拍不得；老虎屁股——摸
不得；老虎敲門——來者不善；老虎進
城——家家關門；老虎理髮——沒人敢剃。
這些成語和歇後語，都是抓住了老虎在形
態、動作、脾性等方面的某些特點，加以擬
人化，達到說明某一道理或思想的目的，形
象生動、引用廣泛，具有很強生命力。
在社會生活裏，老虎形象與人也親密相處。

孩子起名，用大虎、二虎、小虎、虎娃、虎妞
的並不鮮見，父母期待後代堅強勇敢，有一
股虎氣；中國地名中，含虎字的不少，如虎
門、虎丘、虎跑、大虎山、虎坊橋、虎牢
關、虎林、虎跳峽；動植物裏有壁虎、虎
鯨、虎剌梅、爬山虎、虎皮松等；食品中有
虎皮蛋、虎皮花生、虎骨酒；日用品裏有老
虎鉗、布老虎、虎皮褥子；形容人的神態有
虎背熊腰、走虎步；武將裏的佼佼者，常被
譽為五虎上將。看來，老虎在人類生活中無處
不在、無時不在，已成為人類的親密朋友。
老虎威猛巨大、毛色花紋艷麗，深受各國
人民喜歡，乃至崇拜。所以，古今以虎形為
主體的各式各樣工藝美術品，數不勝數，作
品材質無所不包。其中一些精品，已成珍貴
文物古董。如影響力巨大的北京圓明園大水
法前十二隻生肖獸首，被八國聯軍掠奪，其
中寅虎銅首，於2000年由中國保利集團從
蘇富比拍賣行購得，終於回歸祖國。中國工
藝美術水平極高，有不少獨門絕技，中國創
作製作的虎形工藝品，形式多樣、美不勝
收。金銀虎、銅質虎、鐵藝虎、琉璃虎、各
種石質虎、水晶虎、陶瓷虎、刺繡虎、木雕
虎、樹脂虎、竹製虎，乃至各色虎形圖案的
服裝飾品、日常用品，均深受百姓歡迎，顯

見於四面八方，尤其得到生肖屬虎的人們青
睞，充分反映了虎文化在中華民族中的深厚
群眾基礎。
在古今詩詞裏，也有一些帶虎的佳作。如
清末農民起義首領洪秀全，就寫過虎字詩
《吟劍》，其中有句云：「虎嘯龍吟光世
界，太平一統樂如何。」表達了自己改朝換
代的志願，可惜因自身腐敗而造成失敗悲
劇。其他如「朝作猛虎行，暮作猛虎吟」，
「南山射猛虎，北海斬長蛟」，「猛虎潛深
山，長嘯自生風」，「秦王掃六合，虎視何
雄哉」，「朱仙鎮上馬如虎，百戰經營心獨
苦」，「有國有家皆是夢，為龍為虎亦成
空」……此類含虎詩句，從不同角度和側
面，表達了詩人的特有思想和心緒。毛澤東
詩詞裏，涉虎的有多首。《人民解放軍佔領
南京》中「虎踞龍盤今勝昔，天翻地覆慨而
慷」氣勢雄健，表達了解放全中國的堅強決
心。《七律．冬雲》一詩寫於1962年，正
是當時蘇聯赫魯曉夫政權掀起反華浪潮之
際，毛主席明察秋毫、從容應對，發出了
「獨有英雄驅虎豹，更無豪傑怕熊羆」的豪
言壯語，極大鼓舞了我國軍民戰勝挑釁的戰
鬥信心，氣勢磅礡、大義凜然，令人百讀不
厭。另一首《答李淑一》中，「忽報人間曾
伏虎，淚飛頓作傾盆雨」兩句，描繪了中國
人民降服三座大山這一老虎後，告慰先烈的
動人場面，凸顯了淚飛如雨的恢宏壯麗詩
境、富有激動人心的力量。
中國虎文化源遠流長，雖依託於老虎這一

動物，但內容豐富、外延寬闊，有極強感召
力和社會教化價值。在又一個虎年到來之
際，我們要弘揚中國虎文化的積極內涵與精
髓，發揮虎虎生威的無畏無懼精神，克難勇
進，奪取各條戰線上更大更新的勝利。

◆胡賽標
生活點滴

◆ 戴 武

副 刊 文 匯 園A16

20222022年年22月月55日日（（星期六星期六））

2022年2月5日（星期六）

2022年2月5日（星期六）

◆責任編輯：張岳悅

◆逢每周二、六刊出，投稿請至：feature@wenweipo.com

◆◆雙虎中國工藝品雙虎中國工藝品。。 作者供圖作者供圖

七律三題
施學概（伯天）鞠躬

（三）
北京冬奧會開幕禮遐想

天籟頻傳晨曲聲，
溫馨喜見友朋迎。
相親日暖藏幽致，
互濟冬融拔俗情。
綠水青山窮極目，
隨春追夢意留卿。
達標雙碳新音咏，
立樹豐碑萬里征。

（二）
北京冬奧會喜雪
天安白雪層層潔，
華表紅雲朵朵瑩。
萬壽山光溫舊蹟，
昆明湖浪沐新霙。
昔年種柳蓮池繞，
今日開花香色生。
豐稔神州添勝事，
嘉吟冬奧得瑤瓊。

二零二二年一月三十日

來鴻

◆◆德國超市銷售的德國超市銷售的「「虎標萬金油虎標萬金油」。」。
作者供圖作者供圖
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壬寅虎年已至，中國書法家
協會篆刻專業委員會委員、中
國藝術研究院中國篆刻藝術院
研究員、西泠印社社員戴武，
專程寫對聯為《香港文匯報》
讀者送去祝福，上聯「春新門
載福」，下聯「志遠虎揚蹄」，
寓意吉祥如意、迎春接福、年
年好運，祝願大家在壬寅虎年
虎虎生威、生龍活虎、如虎添
翼！


