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高燒染疫嬰苦等兩日無入院
全港逾2888確診者滯留家中 成社區爆疫「計時炸彈」

香港新冠肺炎確診個案居高不

下，公立醫療系統已超負荷運轉，

部分有輕中度病徵的確診者遲遲未

獲安排入院治療，須留家等候入院

通知。香港文匯報根據確診數字、住院、出院和死亡人數計算，推算全港

目前有多達2,888名確診者仍未送院，在家苦等，成為家居及社區爆疫的

「計時炸彈」。有確診者表示等候期間不敢外出，甚至不敢沖涼，擔心會

散播病毒到樓上樓下。有住深水埗天台屋的確診者表示，一家大小都受感

染，8個月幼子更一度高燒至38.9度，初確至今等足兩日仍未獲安排入院。

◆香港文匯報記者 唐文、文森

防疫小錦囊

◆除睡覺、進食、洗澡及刷牙洗臉時，家
中所有人均應佩戴口罩

◆避免要確診者負責全家人的伙食

◆應分開在獨立房間進食，或者確診者與
家人分時段用膳

◆洗澡後應消毒洗手間

◆以溫度計及血含氧量儀器定期監察身體
情況

資料來源：港大醫學院

整理：香港文匯報記者 費小燁
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連同昨日的感染人數，香港爆發疫情至
今已累積18,794人確診，而根據醫院

管理局數字，截至昨早9時合共有13,795人
康復出院，另外昨日再多一名染疫長者離
世，累計已有216名病人不治，目前則有
1,895名患者在北大嶼山醫院香港感染控制
中心、醫管局傳染病中心、亞博館社區治療
設施及15間公立醫院留醫。以整體確診宗
數扣除出院、死亡和留醫人數，剩餘的
2,888人可能是仍未入院的確診者人數。
近3,000名確診者仍滯留社區，是爆疫的
「計時炸彈」。肖女士與丈夫育有三名分別
6歲、3歲和僅8個月的兒子，聯同內地來港
的婆婆一家六口居於深水埗區。她於本月5
日接獲通知到麗閣社區檢測中心進行病毒檢
測，翌日丈夫與一名兒子出現發燒病徵，向
私家醫生求診，全家人自此未有再外出，至
本周一（7日）起全家人均開始發燒，她翌
日（8日）即接獲初步陽性通知。

家中交叉感染 署方一推再推
她指出，家中缺乏藥物，且家居環境狹
窄，已發生交叉感染情況，曾向衞生署求
助，希望盡快送院接受治療，惟署方只着
他們等候。「我哋一家已在家自行隔離4
天，食物及嬰兒尿片等必要物資已經耗
盡，擔心家人的病情之餘，更感到失望及
無助，無諗過要等咁耐，主要擔心細仔的
情況，他之前高燒到38.9度，現在只退咗
少少燒。」

無奈之下，她向民建聯深水埗區議員劉佩
玉求助，劉佩玉向香港文匯報表示，已將肖
女士的情況匯報給民政處和社會福利署，但
有關部門只表示要等候衞生署的指示，問題
仍未得到解決，劉佩玉亦聯絡個別社區組
織，希望由義工先派送一些物資給肖女士。

長者等足兩天始獲安排治療
另一確診者朱女士亦出現類似情況。她在

本月6日因應強檢通知接受檢測，當日稍後
時候即發病，出現喉嚨痛和發燒等病徵，故
自行購買退燒藥，回家等候進一步通知：
「我當時感覺自己應該中咗，返屋企後一直
唔敢沖涼，擔心熱氣會將病毒傳給鄰居，亦
都唔敢叫外賣，食即食麵算數，盡量減少社
區風險。」
她其後獲通知檢測呈初步陽性，由於是獨

居長者，她擔心會有併發症風險，希望能盡
快獲安排入院，但等候了至少兩天，昨晚才
獲安排入住社區治療設施。
對不少市民確診後多日仍未獲送院，醫管

局總行政經理李立業昨日表示知道有關問
題，並坦言明白情況並不理想，惟
希望市民見諒。至於確診者等候
入院日數，他表示大約要等候
數天，呼籲市民若透過強制
檢測獲通知陽性，應留在家
中耐心等候，倘快速測試呈
陽性，則應委託親友或速遞
公司代交深喉唾液樣本。

香港文匯報訊（記者 文森）香港的隔離檢疫及醫療設施
已不勝負荷。特區政府專家顧問、香港大學微生物學系講座
教授袁國勇昨日建議，可考慮讓輕症或無症狀感染者居家隔
離治療，騰出的社區隔離設施則可用作「逆向隔離」，安排
未受感染的高危群組例如是長者入住，保護他們免受感染，
又建議政府重啟地區發熱門診，以分流患者，避免癱瘓急症
室及醫管局服務。
袁國勇昨日接受電台節目訪問時表示，特區政府進一步收

緊的社交距離措施，至少要一兩星期才見效，故應該做好準
備，讓輕症或無症狀感染者居家治療，「上一波需5個月才能
平息，今次Omicron的空氣傳播力很強，可能要更久（才能
平息），所以最高原則是真正有需要的（患者）才去醫院、
急症室，病情不嚴重的，這階段收入院沒甚意義。」

促重啟地區發熱門診分流
他認為，現在最實際做法是跟以往季節性流感的

做法，重啟地區發熱門診以分流患者，「有發燒或
快速抗原測試呈陽性，就不要去急症室，到每區的
政府門診。」

袁國勇建議，發熱門診護士可為輕症患者提供樣本瓶，確
認是否染疫，以及給他們一份小冊子，教導他們在什麼情況
下才要去急症室，留在家多喝水，有需要時進食必理痛，幾
天後或已無大礙，在家隔離5天至7天後再做快速測試，抗
原測試呈陰性便可以外出。
輕症或無症狀患者居家隔離治療有可能感染同住家人，袁

國勇認為應改變現時的隔離策略，騰出的社區隔離設施，讓
長者等高危、但未打針人士隔離，「這稱為『逆向隔離』，
保護未受感染而高危的人，不是將確診者遷入（隔離設
施），家中如有長者或長期病患者，沒有接種疫苗、屬於高
危，反而是安排這些高危長者進去，防止交叉感染。」
他說，以本港目前的人力資源已無法應對疫情，強調首要
是保護長者及醫療系統，包括700多間院舍，又希望政府盡
快安排醫護人員上門幫安老院舍的長者接種疫苗。
另外，旅遊業促進會總幹事崔定邦昨日在同一節目上表

示，若政府安排無病徵或病徵輕微的患者入住檢疫酒店，相
信業界願意配合，因為檢疫酒店員工對處理確診個案已有一
定認知，又建議政府為旅遊巴司機提供培訓，安排提供點對
點接載確診者服務，讓他們有更多就業機會。

專家倡輕症者居家隔離
騰出隔離設施「逆向隔離」

香港文匯報訊（記者 文森）香港的治療設
施瀕臨爆煲，部分確診者在家苦等多日仍未能
安排入院。11名立法會議員昨日致函特區行政
長官林鄭月娥，提出5項建議協助抗疫，包括
請求中央尋求人力物力協助、擴建「港版方艙
醫院」，以及增加每日檢測和疫苗接種量。
立法會議員梁美芬、簡慧敏、黃元山、鄧
飛、梁文廣、江玉歡、林智遠、吳傑莊、陳

沛良、陳月明及何君堯在信中指出，香港治
療設施不敷應用，導致香港醫療系統崩潰，
而香港居住環境狹窄，已有在家等候送院的
確診者將病毒感染家人。因此，他們再次呼
籲特區政府向中央尋求協助，以盡快擴建
「港版方艙醫院」、即北大嶼山醫院香港感
染控制中心，及亞洲國際博覽館的社區治療
設施，讓相關病床由現時共約1,800張增至1

萬張，接收病人和檢疫人士。
他們並建議特區政府將空置學校及宗教團

體空置營地改作治療隔離設施，動員公務員
全體抗疫，例如協助送飯及致電關心確診者
等，「抗疫不能單打獨鬥，亦不單是特區自
己的事，希望香港政府及早向中央請求足夠
人力物力的協助；我們絕對願意協助政府鼓
勵全港市民一起擊退疫情。」

11議員促請中央助擴「港版方艙醫院」

香港文匯報訊（記者 高俊威）第五波疫情
首次出現公立醫院爆疫，明愛醫院懷信樓12A
內科和老人科病房一名臨床護理導師染疫、5
名未打針的病人初步確診。特區政府專家顧
問、港大微生物學系講座教授袁國勇昨日到
場視察後表示，相信是導師在病房教學時引
起短距離空氣傳播。
袁國勇表示，該導師的丈夫於本周一收到
「安心出行」通知需接受檢測，兩人進行抗原
快速測試均呈陽性。導師翌日開始喉嚨痛，進
行核酸檢測呈陽性，院方追蹤發現，明愛醫院
12A病房第5號和6號病區共有5名病人初確。

他說，視察後發現病房的環境和空氣流動
均非常好，護士亦做足感染控制措施，但發
現該導師在本周一曾在兩病區教學5小時，懷
疑她因長時間大聲講課，釋出很多病毒微粒
在病房擴散，故即使病房每小時有12次空氣
轉換，病毒仍能短距離透過空氣傳播。

5患者均為年過70長期病患者
5名染疫病人均為年過70的長期病患者，

均沒有打針，或因此出現爆發。其中兩人被
處方瑞德西韋，希望能降低其病毒量；1人病
毒量低，有待觀察；其餘兩人是晚期病患

者，情況危殆，處方藥物作用不大，現只能
進行紓緩治療。
同時，醫院有1名護士染疫。他與導師沒
有任何接觸，估計是在照顧患者時沒有佩戴
N95口罩而受感染。袁國勇認為，曾接觸患
者的醫護人員毋須檢疫，否則醫院很快無法
運作，但醫護人員應每日接受快速檢測。
東區醫院老人精神科病房一名病人服務助

理及一名62歲男病人日前亦初步確診，院方
展開接觸追蹤調查後，發現該病房一名物理
治療部病人服務助理初確。院方正調查3宗個
案有無關連。

明愛醫院爆疫 導師疑教學傳染

▲袁國勇等到明愛醫院視察。 香港文匯報記者 攝

◀明愛醫院昨晚在臨時分流帳篷的運作情況。
香港文匯報記者 攝

昨日疫情昨日疫情

新增確診個案：986宗
新增死亡個案：1宗
本地個案：985宗
輸入個案：1宗
初步確診個案：約800宗

爆疫院舍

．深水埗溫暖護老院‧3人
．大圍東華三院莫黃鳳儀安老院‧1名院友
．元朗君悅護理中心‧多人
．鑽石山東華三院何東安老院‧1名職員
．上水佛教李莊月明護養院‧2名院友、3名職員
．葵涌騰達護老中心‧1名保健員
．大角咀東華三院何玉清翠柳頤庭‧1名廚房工人
．保良局西營盤護老院暨長者日間護理中心‧2名院友

爆疫醫療機構

．北區醫院‧1名醫生及1名支援人員
．律敦治醫院‧1名護士
．西灣河普通科門診‧1名護士
．兒童醫院‧1名護士
．葵涌醫院‧1名護士
．威爾斯親王醫院‧1名護士
．博愛醫院‧1名護士
．天水圍醫院‧1名護士
．青山醫院‧1名護士及1名支援人員
．屯門醫院‧1名護士及2名文職人員
．東區醫院‧3名支援人員
．仁愛普通科門診‧1名支援人員
．香港紅十字會輸血服務中心‧1名醫務化驗師
．雅麗氏何妙齡那打素醫院‧1名物理治療師及1名文職人員
．明愛醫院‧1名文職人員及1名護士

資料來源：衞生防護中心

整理：香港文匯報記者 高俊威

◆肖女士一家六口也有發燒症狀，圖
為其長子及次子。 受訪者供圖

◆肖女士8個月大幼子一度發燒達
38.9度。 受訪者供圖


