
香港文匯報訊（記者楊浩然）協助中國短道速滑隊在今屆冬
奧斬獲2金1銀1銅的韓國教頭金善台，近日宣布返回韓國，暫
時未知會否再次歸來繼續帶領中國速滑隊。
中國短道速滑隊主教練金善台於昨日凌晨在個人社交網站發

文，文中除了感謝大家對中國短道速滑隊的支持和包容外，也宣
布將返回韓國探望家人：「感謝大家喜歡我這個戴着口罩吃口香
糖的金教練！我要回韓國了，去看我的家人們，所以暫時跟大家
告別，期待再次相見！」目前尚未有消息透露，金善台之後會否
繼續執掌中國速滑隊。
在2019年6月接掌中國速滑隊的金善台，由於表現出色一

直深受中國滑冰迷喜愛，因此均對其離開感不捨，其中有
網民表示：「看到重點了，暫時，證明還是會回來的。」

◆西爾達魯（右）與谷愛凌（左）日前在坡面
障礙技巧賽並肩登上頒獎台。 路透社

◆◆谷愛凌在自由谷愛凌在自由
式滑雪女子式滑雪女子UU型型
場地技巧比賽奪場地技巧比賽奪
金金。。 中新社中新社

◆◆張志寧要到張志寧要到44月才可與家人團聚月才可與家人團聚。。
香港文匯報記者郭正謙香港文匯報記者郭正謙 冬奧傳真冬奧傳真
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香港文匯報訊（記者 郭正謙 冬奧直擊）北京
是唯一舉辦過夏季及冬季奧運的城市，在「雙奧
之城」之內當然誕生了不少「雙奧人」。冬殘奧
大家庭場館註冊業務領域經理張志寧除了曾參加
過兩次北京奧運，現時更是一家三口均在北京為
冬奧服務，為了冬奧，他們一家人要到4月才能
團聚，但他表示能夠在如此艱難的環境下協助冬
奧順利完成，所得到的成就感遠遠大於犧牲。
同為警察的張志寧及他的太太雙雙被徵召擔任

冬奧的工作人員，雖然同處環內，不過由於工作
崗位不同很難見面，而女兒看到父母為冬奧服
務，亦參加學校的招攬成為環外的志願者，結果
一家三口成為了「冬奧家庭」，連同冬殘奧再加
上隔離時間，張氏一家差不多要到4月才能團

聚。張志寧表示女兒每天會在一街之隔的環外和他見見面揮揮
手：「女兒每天會在環外對面街和我揮揮手，有時保安看到就
問我要不要近點見，我說當然不行，要是閉環破了怎麼辦。」
幾個月家人不在身邊當然會不適應，不過張志寧卻認為這份

工作的滿足和成就感是難以取代：「08北京奧運我也有參加，
不過今次冬奧的成就感更大，一個熱熱鬧鬧的盛事或許不罕
見，但在疫情之下能舉辦一屆安全、節約、環保的冬奧卻非常
難，我很榮幸能參與到今屆冬奧當中，當中的成就和滿足感是
無法取代。」
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在北京冬奧昨日舉行的自由式滑雪女子U型
場地技巧決賽，谷愛凌僅用了兩跳便已確

定金牌到手，第二跳95.25的高分讓她獲得了今
屆冬奧第二面金牌，以2金1銀的成績為自己首
次冬奧之旅畫上完美句號，達成了三度踏上頒
獎台的目標。

今次經歷將改變人生
無論滑雪技巧、心理質素以至應對媒體，谷
愛凌均顯示出超出同齡的成熟，不過當看到她
戴上熊貓帽子高舉「金墩墩」時的嬌憨神態，
才讓人記起她其實只是個年僅18歲的女孩。承
受着萬千目光，在一舉一動都被無限放大下比
賽，對任何人來說都不是易事：「這是我經歷
過最緊張的兩三個星期，自冬奧開幕後全都是
訓練和比賽，的確是很累，結果出來後我都快

哭了，終於可以鬆一口氣，我知道這段經歷將
會改變我的人生。」
初踏冬奧舞台即三度登上頒獎台，2金1銀的

成績令人無可挑剔，但谷愛凌之所以能夠成為
「人生勝利組」，全靠難以想像的努力：「我
為今屆冬奧付出了很多努力，模特兒工作10小
時堅持去健身房、每星期的半馬拉松訓練、訓
練中第一個來最後一個走的習慣，就是這些小
事情成就了今天的我，現在我終於得到了夢想
中的回報，所有努力都是值得的。」

能夠代表中國參加主場舉行的冬奧，谷愛凌
表示自己深感驕傲：「我非常驕傲能夠代表中
國出賽，我最大的心願是看到更多年輕人，特
別是女孩們接觸冰雪運動，去打破界限、創造
更多歷史時刻，中國牛牛牛！」

以代表中國出賽為榮
至於「吃貨」形象深入民心的她繼餃子、芝
麻湯圓及韮菜盒子之後又有新想法：「比賽之
後想去吃點涮羊肉，然後好好睡一覺。」

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）中國選手谷愛凌昨在北
京冬奧會自由式滑雪女子U型場地技巧決賽輕鬆奪金，
但同場作賽的另外兩名中國選手李方慧和張可欣，也實現
了自我的突破。其中，首次參加冬奧會的李方慧憑藉第二
輪的出色發揮，最終排名第5位，張可欣位列第7名。
李方慧曾在2020年洛桑冬青奧會獲得女子U型場地技

巧銀牌，與當時的金牌得主谷愛凌一起站上領獎台。昨日
進行的女子U型場地技巧決賽，前兩跳，李方慧完成得很
順利；尤其是第二跳，在空中完成了右轉1080，並且穩穩
落地。憑借這出色的一跳，令她的排名攀升到第4位，距
奧運獎牌僅一步之遙。惟關鍵的第三跳，李方慧落地時出
現失誤，整個人摔倒在地上，最終排名第5。
賽後，李方慧哽咽地表示：「雖然比賽中有很大可能失

誤，但我心裏還是有遺憾。」
不過首屆冬奧之旅，她依舊收穫滿滿，「很喜歡這屆冬

奧會，雖然有些緊張，讓我的心態更加平穩，讓我得到了
更多的鍛煉。」

香港文匯報訊（記者 黎永淦）在北京冬奧
會自由式滑雪U型場地、坡面障礙技巧和大跳
台三個項目上，谷愛凌都遇上同一位對手，就
是愛沙尼亞代表團旗手、名將凱莉．西爾達
魯，儘管她昨日在U型場地只得「梗頸四」，
最終只能在坡面障礙技巧拿下一面銅牌，但她
的背後故事，其實早已超越了獎牌。
跟年輕1歲的谷愛凌一樣，西爾達魯也有着
「天才少女」的外號，13歲時就成為世界極限
運動會史上最年輕的冠軍得主。18歲已贏過5
屆冬季X Games冠軍及世界冠軍，也是洛桑
2020青奧會金牌得主。毋庸置疑的是，她是最
近5年自由式滑雪的偶像級人物。
剛於2月17日度過20歲生辰的她，早在2020

年世界冬青奧會，已跟谷愛凌同場競技過，當
時西爾達魯拿到坡面障礙技巧金牌，谷愛凌則

獲得大跳台金牌，今次北京冬奧是她們首次在
大型綜合運動會舞台上碰面。儘管在很多比賽
中都是直接較量的對手，但年輕人之間更多的
是尊重。谷愛凌受訪時談及勁敵，指她曾在適
當時對自己說出鼓勵說話，紓緩緊張心情，
「她（西爾達魯）是一個超級好的人。」

5歲起成為父親的搖錢樹
不過，西爾達魯的人生並非一帆風順，父親

托尼斯．西爾達魯一度成為她的痛苦之源。托
尼斯在女兒5歲時已帶她走上雪場，其後他更
開設社交網站，上傳女兒的訓練短片，小西爾
達魯就是在這樣備受注視下成長。女兒在成長
期間連番獲獎，但父親更在意的是她能夠為自
己帶來多少金錢收益。為此，他甚至對女兒和
妻子進行家暴，還在西爾達魯受傷的情況下，
強迫她繼續比賽。
「長期以來，我都遭受着來自於父親的暴

力。我希望能夠為熱愛而滑雪，但他並不是這
麼想的，他希望我能夠為他賺錢，這是他的首
要目標。」2020年，她在接受祖家媒體採訪

時，揭露了父親的暴行，希望鼓勵有同樣遭遇
的人們勇敢說「不」，「我用了很多年才邁出
了這一步，是通向自我和自由的一步。」

香港文匯報訊（記者 郭正謙 冬奧直擊）谷愛凌於

北京冬奧會自由式滑雪女子U型場地技巧再奪冠軍，

今屆個人累積2金1銀，以最完美的方式為自己的

首次冬奧之旅謝幕。亮麗的外形、出色的成

績，再加上從容得體的應對，谷愛凌在北京

冬奧的表現堪稱無懈可擊。但再完美仍

是一名只有18歲的少女，她坦言今

屆冬奧是自己最緊繃的時期，完

成賽事後眼淚已經止不住，這

次經歷將是其人生重要的轉

捩點。
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與谷愛凌亦敵亦友
西爾達魯向家暴說不

金善台回韓國看家人 期待再見

◆◆西爾達魯在自由式滑雪女子坡面障礙技巧西爾達魯在自由式滑雪女子坡面障礙技巧
賽收穫銅牌賽收穫銅牌。。 路透社路透社

◆◆谷愛凌在谷愛凌在
北京冬奧個北京冬奧個
人共奪人共奪22金金11
銀銀。。 美聯社美聯社

◆◆李方慧在比賽中李方慧在比賽中
完成右轉完成右轉10801080。。

新華社新華社

◆◆金善台金善台（（右右））指指
導中國隊訓練導中國隊訓練。。

新華社新華社


