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禪悟居士從干支曆推敲疫情進展禪悟居士從干支曆推敲疫情進展
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簡介︰禪悟居士，正職與
玄學、術數無關，信奉藏
傳佛教，自初中開始在「玄學
發燒友」父親耳濡目染下接觸面
相、紫微斗數、八字等知識，再經父介紹
認識了教授佛法之恩師，除學習佛學之外，恩師
亦傳他文王卦及陽宅風水至今35個年頭。2013年通過禪
定，悟得前所未有的契悟，終明白了五行與際遇實相之間的關聯性，
像石破天驚一樣，整合了一套獨一無二、與宇宙本體相應的禪悟姓名學，依此
因緣，祈以公開部分千古未傳姓名學之奧秘，望有緣人得到裨益！

◆採、攝︰雨文

踏入虎年，疫情像是完全不受控制，今

期請來禪悟居士利用最原始的干支曆的推

敲法來分析，除了大家極關注的疫情問題，今年

仍需做好接受考驗的心理準備，他還特別為大家

融合姓名推命學，了解自己五行的禍福吉凶，因

當中際遇的組成，是自己的行為決定一切，所以

他囑咐大家要堅持五德，不要行之反差，同時為

大家展示其研究的攻克學，即龍穴砂水向，

希望能幫助大家在地利風水上有所得。

了解際遇組成了解際遇組成
行為決定一切行為決定一切

面對疫情考驗面對疫情考驗
做好心理準備做好心理準備

地利風水地利風水 龍穴砂水向龍穴砂水向
每個人都希望遇到伯樂，即是俗語所說

「識做人重要過識做事」，所以禪悟居士特
地為大家展示其研究的攻克學，帶來龍穴砂
水向，視乎大家睡床放法，分為了善緣格、
惡緣格及敗穴格等，要得出受唔受到老闆及
朋輩支持，當中後靠一定不可以靠窗，因靠
窗會得不到具體支持。

有我就有際遇，有時空就有吉凶禍福，所謂時來就我，時
勢做英雄，或時不予我，那就要知道︰
干 天干（10）
支 地支（12） 共60組合
曆 人元

天干︰無形無相的五行特質，即甲、乙、丙、丁、戊、己、庚、辛、壬、癸。
地支︰天干應地上化學的物質，那就變成四季下不同的生命。
何謂四季，我們以寅為正月，立春才是寅月第一天，所以立春後才正式踏入壬寅年。

寅卯辰 巳午未 申酉戌 亥 子 丑
正二三 四五六 七八九 十十一十二
春 夏 秋 冬

寅 卯 辰 巳 午 未 申 酉 戌 亥 子 丑
人元 甲丙戊 乙 戊乙癸 丙戊庚 丁己 己丁乙 庚壬戊 辛 戊辛丁 壬甲 癸 己癸辛

虎 兔 龍 蛇 馬 羊 猴 雞 狗 豬 鼠 牛

這便顯示了時間的框架，亦類比了生命，引申為生肖屬
性的性格，從干支曆法，可看到十二生肖的特質，如虎的
甲硬頸、丙火脾氣暴躁；兔的卯乙木純良、乖巧、聽話；
蛇，講明蛇即惡毒，即脾氣執；鼠特質為靈巧等。

《虎年詩》︰
「壬寅木進疫來襲，寅卯辰月疫來纏，夏到火
炎才轉勢，高漲情緒壞安寧，無規矩哪得方圓
成，大水無制非幸事，躺平絕非是上，全

仗戊土作堅持，卯月才會曙光現，
自強不息成主軸，否極泰

來自可期。」

首先，就
大家最關切的

疫情問題，看到今
年全世界都想休養生

息，但因「土剋水」，未
必能一帆風順，故大家也要

做好接受考驗的心理準備。由於
「己土剋癸水」，疫情即有細菌，
有生命，屬性木。如看疫情主要看
「甲木」及「乙木」，即代表「強硬」
及「陰柔」，所以在乙運下有瘟疫，這
是不可改變的。如要讓乙木正常生長，就
要給水，本身水生木沒問題，但細菌不是好
東西。什麼代表水不行，就是土剋水，

污水生乙木，就是菌，

變成病，而形成瘟疫。
在主旋律上，就一個水，代表愛，即休養生

息，因水是滋養萬物，即愛才會滋養萬物，也
代表與民休養生息，代表今年全世界都想休
養生息，但能否做得到，土剋水，未必能一帆
風順。土剋水要阻截水生木，所以要堅持繼而
清零，但水大土崩，香港不堅固。
而東南亞密密重整經濟，在自強不息的過程

中，會有一些考驗，因土剋水，在意向上，全
世界都想自強不息，而由於香港有乙氣及己
氣，以香港而言，在阻截疫情時不太堅固，想
堅持但未必堅持得到。
「天要下雨，娘要嫁人。」改變不了的事
實，正如乙容易觸動了細小生命，今年由於是
壬寅年，乙化進變成甲，會發惡，而乙就會陰
柔些。所以，禪悟居士特地撰寫了一首詩︰

龍：即後靠，從宏觀的後靠概念而言，就是山脈，化表外緣運，
而微觀的後靠就是床頭，屬內緣運。後靠即支持力量，人
物化身父母、長輩、上級及老闆等。

穴：即實力凝聚點，指自身所能凝聚的狀態，影響自身運勢。
砂：分左右砂及朝砂，均表示貴人、朋友、下屬助力之多

寡，身份的尊貴度。左砂理氣1、4、7，右砂理
氣2、5、8。
水：流動的力量，即創富能力，依據陽宅

氣基的原理來決定運勢之吉凶。
向：前景之理氣，或用

消 砂 納 水 的 原
理 ， 趨 吉 避

凶。

自身幸福自身幸福
締造良好內緣運締造良好內緣運
或許愈宏觀愈宿命，作為社會的個

體，其實很多時對於世界事無能為
力，但對於每個人自身的幸福，我們
自處的方法都會幫助我們趨吉避凶方
面而有所改變，因為際遇是既宿命中
又不宿命，即宏觀是宿命，但微觀不
是宿命。因此，如何在流年自處，就
是怎樣去製造一個好的內心態，令自
己能夠得上緣而進步。

這四項直接影響最後結果，
但在這四個因素中，八字不
能改變，只有後三者才能改
變，現在所用的是姓名配
合風水，以及個人行為
的取捨，希望這三者
為我們締造一個良
好的內緣運，即
製造一個人緣
內生態，讓
自己容易

成才。
姓名角色是「我」的延伸，因為有
「我」才有「際遇」的出現，所以任何
能確立得到「我」的都會影響「我」的
際遇，而姓名就是每一個人行事作風的
定位。由於是我們每一個人的行事作風
定位，自然產生不同取捨及不同定位，
自然就有不同的效果。
於是，我們就從一個延伸的「我」
做出發點，將我們普羅大眾用姓氏分
類，以百家姓為例，共分為十個不同
的主特性（甲、乙、丙、丁、戊、
己、庚、辛、壬、癸），從每個人的
行為方面及德行角度來看。
有個諺語說「成仙成佛憑人作」，

下一句俚語較多人知的「一念天堂一
念地獄」，既然是這樣，同是百家
姓，但分了十個特性，但十個特性裏
會有很多不同反差效果。什麼是反差
效果？就是會說金木水火土，代表了
仁義禮智信。

金木水火土
義仁智禮信

你會發覺中國人最重視是什麼？無
信不立，但如果出現反差的話，最沒
信用的是土，但最有信用的都是土。
同一道理，你會發覺最講仁愛的是
木，但最殘忍都是木。所以，所有金
木水火土，有分陰陽，故也會出現兩
極的反差。因此，我們每個人的行為
取捨，自然就會出現很大分別，你

試想一個講信與一個不講信的
人，你會相信他們的際遇

一樣嗎？

因此，在
今年，同一個德行角度
去增上緣的話，大家要
注重你的五行，不要讓
它出現反差，即是土要
有信，火要講禮，水要講
智，木要講仁，金要講
義，因為如你不去孕育及
堅持這五德，你個人就會
出現反差，最信得過變成
最沒信用，最有禮變成最
無禮，最講智慧變成最固
執，講仁慈的變成麻木不
仁，講義的最無義氣，這樣
就會出現反差了。
當你知道自己的姓氏後，

就會得出主特質，然後就要
孕育主特質好的一面，不要孕
育壞那一面。當然，有時也會
出現兩極反差，所以今年應以
德行角度，注重你五行中的德
行不可以出現反差。

五行自救法
金︰講現實主義，審時度勢，要

找進益的事作奮鬥。
木︰需要培養正向自強不息的思

維，避免因偏執硬頸而做出
不受歡迎的事情。

水︰自由主義者，渴望最想發揮的
餘地，故要找能讓你發揮的機
會而快樂。

火︰要講理想、目標，不可行屍走肉。
土︰要擇善堅持。

而這方法就牽涉了四個際遇的因素︰
八字—— 不能改變
風水
姓名
個人行為 百家姓中百家姓中

常用姓氏的五行分類常用姓氏的五行分類

癸（水）
6、16畫
任伍朱江盧賴

壬（水）
1、11畫
梁張許莫麥區

辛（金）
4、14畫
王方蔣鄭

己（土）
10、20畫
歐陳徐高郭馬陸翁秦

庚（金）
9、19畫
范譚蘇洪羅胡關姚

戊（土）
5、15畫
賀劉黎甘潘蔡田石史樊

丁（火）
2、12畫
丁費黃程葉曾馮彭湯游

甲（木）
3、13畫
楊雷董賈

乙（木）
8、18畫
林周邵卓

丙（火）
7、17畫
李何吳謝沈余杜阮鍾韓蕭

禪悟居士根據最原始的干支曆的推敲法來分
析，不以時下流行的《九宮飛星圖》、《春

牛圖》、《地武經》及《皇極經世》，而從中國人
的干支曆說起。根據天干地支來計算，天干共有10
個字數，其排列順序為甲、乙、丙、丁、戊、己、
庚、辛、壬、癸，而地支共有12個字數，排列順
序為子、丑、寅、卯、辰、巳、午、未、申、酉、
戌、亥。

木

火水

金 土

甲
乙

丙
丁

戊己庚辛

壬
癸 生剋

三者配合}


