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讓醫護休息一會 為抗疫盡一分力
目睹救人者疲憊面容 義載的哥：略盡綿力

私家俠醫兩度上「前線」：要對得起醫生稱號
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「守護香港義不容辭，在抗疫關頭，絕不缺席。」
第五波疫情下，私營機構外科專科醫生王喬峯近日接
受採訪時說，這是他在香港爆發新冠疫情兩年來第二
次支援抗疫前線。
香港第五波疫情嚴峻，公營醫療系統不勝負荷。一
群俠義心腸的私家醫生自發報名前往位於機場附近的
亞博館隔離檢疫設施支援，王喬峯便是其中一位。在
日常8小時工作之外，他利用周末時間在亞博館為病人
評估病歷、問診、觀察數據。
在亞博館，王喬峯似乎看到了一個迷你的香港社

會。「不少患者都很擔心自己的工作情況，他們都是
確診數日但未收到檢測報告，自我隔離期間亦無法出

示病假紙，為生計感到憂心。」
支援抗疫逾一個月，王喬峯處理過最深刻的個案並

非複雜的病情，而是情緒。
一位媽媽感染，但因一家四口同住一張床，無法分

房隔離而導致全家染疫。當時媽媽屬輕症被送往亞博
館，但小朋友需留醫治療，母子骨肉分離，媽媽不斷
哀求安排床位陪孩子。最後，醫生安排她們視頻見
面，才穩定了這位母親的焦灼情緒。
「亞博館內不見天日，患者的情緒非常容易受影

響，醫生除了處理病情，心理疏導也非常重要。」王
喬峯平靜的語氣和淡然的笑容，是許多病人穩下情緒
的良方。

「起初亞博館人員嚴重不足，只有約十位醫生工
作，平均每個醫生要照顧四十個病人，承受頗大壓
力。」王喬峯指，現在的情況改善了，越來越多私家
醫生加入，日間有接近二十位醫生幫忙，超過一半為
義工醫生。
早在2020年，王喬峯就加入急症室前線抗疫。但今
次再度加入前線工作，仍有挑戰。
一方面是對新變種病毒奧密克戎了解不多，另一方

面是心理壓力。王喬峯苦笑說，自己若不幸染疫，家
人及診所的同事都會受影響。雖然疫毒肆虐，醫護理
應盡自己所能盡的一分力，但王喬峯也希望政府考慮
增加兼職醫護的支援，減輕他們參與抗疫顧慮。

在香港抗疫期間，中央援助的力度之大、戰疫的信
念之強，也讓越來越多的私家醫生參與進來。
王喬峯稱，內地醫護支援香港，當時在新聞畫面看

到支援隊中有暨南大學附屬第一醫院隊伍，驚喜見到
自己在暨南大學讀醫時的院長亦在場，熟悉的面孔讓
王喬峯倍感親切，當時讓他堅定了學醫的初衷，「非
常感恩母校在香港關鍵時刻伸出援手。」
除了支援亞博館的工作，王喬峯也參與接種疫苗和

接聽熱線的義務工作，給逾百名隔離確診者提供合適
的治療方案及健康建議。
救死扶傷的學醫理念讓王喬峯堅信，救人不應該分

公私。他也向記者透露自己名字的來源。「爸爸喜歡
看天龍八部武俠小說，欣賞喬峯行俠仗義的個性，所
以也幫我取名喬峯。我希望能對得住這個名字，也要
對得起醫生的稱號！」 ◆香港中通社

義工黃志聰是一名的士司機，他在兩星期前開始參
加「同心同行 一路有我」愛心車隊行動。他負

責在九龍區義載工作中，平均每天幫助兩三人，他常
常往來瑪麗醫院、機場亞博館，為前線醫護提供義載
的日子中，他接送不少護士、醫生，令他親眼見證一
線抗疫工作人員辛勤勞動。

睹護士做完醫院「一更」又去亞博
「曾經接載過一名護士，她告訴我，在醫院做完
『一更』，又要立即去亞博館。亞博館的工作完成，
又不敢回家。搞得連休息的時間都沒有，幸好有你們
的服務，有了你們的愛心接送，我可以爭取多些時間
休息，提高工作效能，幫助更多病人。現在病人太多

了，他們都在等候醫護人員的照顧。」的士司機從業
員總會早前更收到來自瑪麗醫院的感謝狀。黃志聰表
示，司機們知道消息後都十分開心，亦令他們十分鼓
舞。疫情持續，醫護人員在前線拚搏，只要能，相信
大家都會盡力去做。
另一名義工梁國偉同樣是的士司機，他兩星期前

響應的士司機從業員總會的呼籲，投身愛心車隊義
載服務，協助接載有需要的醫護人員，讓他們可以
爭取更多時間休息，以安全的方法到達抗疫現場。
他主要協助沙田區的醫護人員，至今已協助十多
人。

免醫護候車 有利抗疫工作

梁國偉表示，義載服務期間在車上談話，讓他了解
到醫護人員的辛酸：「每天的報章和新聞都有上萬宗
個案，病逝者不斷增加，這些消息都給醫護人員很大
壓力，抗疫期間他們疲於奔命，家庭與工作之間都難
以兼顧。透過我們的服務，他們可以在車上休息，亦
可以免去等車的時間。多一分時間休息，為應對之後
抗疫工作。」
第五波疫情持續，每日都有上萬宗的確診個案，接
載前線抗疫的醫護人員上班、下班，都將面對潛在風
險。梁國偉坦言擔心中招，所幸家中沒有長者，只有
妻子及兒子，他表示唯有做好自己。
現時他已經接種三劑疫苗，每天開工先為全車進行

消毒，行車時會打開三分之二的窗口，後座窗戶同樣

打開，已達至通風的效果，客人離開後會向座位噴灑
消毒酒精，盡力將風險降低。

「我一定會繼續參與的！」
梁國偉表示，現時疫情十分嚴重，一線抗疫工作

人員都十分辛苦。愛心車隊義載服務幫助不少人，
而且是跨界別相互支持，每一個接送服務都是感人
故事。
他表示，愛心抗疫的士成了「救援車」，救的是

我們自己：「義載服務也充分表現出愛心的傳遞，
齊心抗疫，大家互相扶持、互相鼓勵，我們一定能
夠打贏這場抗疫仗。只要服務繼續，我一定會繼續
參與的！」

香港文匯報訊 香港第五波疫情來勢

洶洶，牽動社會各界的關心。香港有團

體聯合發起的「同心同行一路有我」愛

心車隊行動2月20日正式啟動，支持香

港特區政府抗疫，的士司機從業員總會

現時有逾百名義工司機協助服務。醫護

人員只需在專用的手機電話程式中，提

早數天預約服務。的士司機從業員總會

將根據預約訂單位置，發給鄰近各區的

義工，以便更快為醫護人員提供服務，

讓他們可以免去等車候車之苦，以安心、

舒適、快捷地到達抗疫現場，爭取更多

時間休息，專心照顧患者。
◀為了保障自己和家人，全車清潔是黃志聰每次出動義載前必要事
項。 大公文匯全媒體記者 攝

▲另一名義載服務的司機梁國偉，主力協助沙田區。
大公文匯全媒體記者 攝
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內地援建的社區隔離設施陸續交
付使用，日前網上流傳一張聲稱為
社區隔離設施洗手間天花板倒塌的
相片，保安局發言人對有人惡意發
布不實相片誤導市民，予以強烈譴
責；政務司司長李家超指出，發放
假消息行為是全社會抗疫公敵。本
港處於抗疫關鍵時刻，散播謠言、
製造混亂，干擾抗疫，完全罔顧市
民生命健康安全，此次謠言更抹黑
內地援港抗疫、挑撥兩地關係，用
心極其陰毒，是與新冠病毒一樣兇
惡的社會病毒。面對謠言，市民要
堅決抵制，當局除及時澄清外，更
要嚴厲打擊，將造謠者繩之以法，
並盡快立法禁止假消息散播。

抗擊疫情，關係着市民生命安
全健康、本港社會穩定，最需要全
港心無旁騖，心往一處想，勁往一
處使。但是，有一些別有用心之
徒，千方百計編造、散播各種謠
言，製造混亂、擾亂人心、破壞抗
疫。早前有人炒作 「禁足」「封
城」謠言，企圖製造公眾恐慌，誤
導市民搶購食物和生活用品，影響
正常的社會生活、消費秩序，給抗
疫添煩添亂。結果中央援港抗疫、
民生物資源源不絕抵港，有關謠言
不攻自破。

但樹欲靜而風不止，又有人編造
抹黑內地援港抗疫的謠言，無中生
有地貶損內地援建的社區隔離設
施，目的當然是企圖借損害內地企
業形象，製造港人對中央的不信任
乃至反感。祖國是香港最堅強靠
山，中央無私支援本港抗疫，為本
港送來「定心丸」、「及時雨」，
是本港戰勝疫情的最大助力。散布
詆毀社區隔離設施的謠言，抹黑中
央援港抗疫、挑撥兩地關係，是一
種危害極大的社會病毒，如果任其
傳播氾濫，會令本港抗疫工作增添
困難，給市民和本港帶來更大風
險。

面對謠言這種社會病毒，市民要
加強識別能力，堅決抵制、不受蠱
惑，政府要及時止謠闢謠，包括每
日由特首主持的疫情記者會應迅速
有力地澄清事實，以正視聽。雖然
目前本港並無針對蓄意散播虛假信
息的特定刑事罪行，但互聯網並非
無法可依世界，根據本港現行法
例，大部分在現實世界用以防止罪
行的法例，均適用於互聯網。因
此，對於任何破壞抗疫的謠言，當
局必須嚴厲打擊，將播謠者繩之以
法，並盡快啟動相關立法，杜絕謠
言擾亂人心、禍害社會。

謠言是抗疫公敵須嚴厲打擊
在本港疫情嚴峻關頭，中央心繫香港，全力支援

香港抗疫，各類香港急需的抗疫物資源源不絕火速
送抵。不過有媒體發現，內地援港抗疫物資派發進
度參差，部分只派出一成，專家認為，情況顯示存
在資源配置低效錯位、分配渠道不暢、機構運轉失
序等問題。抗疫如打仗，後勤保障充足穩定，關乎
着抗疫成敗，內地援港物資及時發放到抗疫前線的
醫療、檢疫機構和人員手上，確保分配給最需要的
市民，讓抗疫資源充分發揮作用，才能迅速提升本
港抗疫能力，更好地保障市民健康安全、社會穩定。
特區政府要進一步加強統籌指揮、動員、協調、調
度，各部門要加強溝通合作，同時積極調動、善用民
間力量，群策群力，解決好抗疫物資配送的「最後一
公里」問題。

疫情肆虐，本港抗疫資源和能力出現嚴重樽頸，檢
測、隔離、救治等環節都深受困擾，市民生命安全健
康面臨巨大威脅。關鍵時刻，中央急港人所急，不遺
餘力籌措抗疫物資、生活用品，開闢綠色通道、不分
白天黑夜協調保障物資輸港。中央對港有求必應，援
港抗疫雷厲風行，彰顯祖國對港人的誠摯關懷。內地
抗疫物資供應充裕、迅速抵港，但由於對物資的需求
「海量」、而且各有不同，能否有暢通的渠道、高效
的配給、充足的人員，及時把抗疫物資派發到醫療機
構的前線醫護、高風險人員，盡快完善方艙醫院的設
施配套，或者把個人抗疫物資配發給居家隔離的市
民，不讓中央援港的抗疫物資積壓、閒置在倉庫，考
驗着特區政府的應變和統籌能力。

早前，有負責抗疫的前線主管發出公開信，透露當
局派發電子手環和物資的進度嚴重落後，每日只能向

5,000至6,000個家庭派發，僅為需要派發量的兩成，即
八成患者欠支援。有醫學專業組織的人士亦反映，目
前政府派發物資不夠系統化，雖然部分藥品、防護裝
備和快速測試包已分發到較高危的前線人員，但大多
數市民仍在苦候必需的抗疫物資，有部分前線人員也
反映仍未收到有關裝備。情況顯示，由於抗疫物資需
求量大、時間緊迫，而政府抗疫事務千頭萬緒，面臨
人手不足的掣肘，要有效提升派發效率，就必須強化
統籌協調、加強資訊溝通，動員一切力量。

有建議指出，政府應成立物資分配中心，並制訂目
前緊急情況下派發物資的流程、清單及對象，再從公
務員體系抽調人手專職輪更負責，令派發工作更暢
順，而專職負責亦可達到熟能生巧的效果，增加配送
物資的效率；另外，政府可運用相關數據庫主動出
擊，例如房屋署掌握的各屋邨住戶資料，政府統計
處、社會福利署掌握的各區域獨居長者和基層家庭的
數據，利用有關資料加快發放物資，令資源更有效分
配；政府還應定時公布有關物資的使用情況、派發進
度，以便需求機構、公眾清楚知悉物資存量，方便申
請支援。

根據內地武漢抗疫的經驗，社區、企業、義工無間
合作，助力政府成功破解派發物資的「最後一公里」
難題，為抗疫和居民生活提供強有力的保障，這種政
府民間攜手合作的模式，值得本港仿效。可由民政事
務局、總署在十八區作統籌，成立指揮中心及善用地
區網絡，調動、整合物業管理公司、大型連鎖超市、
政黨、地區社團、社福機構及義工團體，對內地援港
物資配送、供應進行統籌，更合理分配資源，讓更多
有需要的機構和市民得到精準到位的幫助。

加強動員和統籌協調 確保援港物資高效運用


