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精準防控——「努力用最小的代價實現最大的防控
效果」
3月17日，習近平總書記在中共中央政治局常委會會議上就精準防控

作出戰略指引：「要提高科學精準防控水平，不斷優化疫情防控舉措」
「努力用最小的代價實現最大的防控效果」。
治國理政千頭萬緒，習近平總書記向來重視「精準」二字。
從脫貧攻堅的「聚焦精準發力」，到深化改革「對準焦距，找準穴
位」，從城市管理「應該像繡花一樣精細」，到要求對幹部開展精準化
的培訓……精準，是現代化治理能力的卓越體現。
針對突如其來的疫情，習近平總書記早在2020年1月召開的中共中央

政治局常委會會議上就提出「堅定信心、同舟共濟、科學防治、精準施
策」的總要求。
面對複雜的世紀疫情，同傳播速度更快、隱匿性更強的變異株較量，

實現「動態清零」，關鍵就在「精準」。
這是中國方案的精準，在關鍵要害處，集中發力——
近期疫情「破防」，均由境外輸入引發。點多、線長、面廣，當前我

國疫情防控的重中之重，正是外防輸入。
「針尖大的窟窿能漏過斗大的風」，2020年全國兩會上，習近平總書
記在參加湖北代表團審議時就強調，持續抓好外防輸入、內防反彈工
作，決不能讓來之不易的疫情防控成果前功盡棄。
習近平總書記多次強調，目前疫情防控最大的風險是來自境外，外防

輸入一刻也不能放鬆，要壓實口岸地區防控責任，充實口岸防控力量，
健全常態化防控機制，補齊短板弱項，築牢外防輸入防線。
劃定緩衝區，實行差異化管理；一口岸一對策，實行非接觸式貨物交
接模式……中國精準完善口岸城市疫情防控機制，以最小的社會成本，
不斷紮緊外防輸入「籬笆牆」。
阿爾法、貝塔、伽馬、德爾塔、奧密克戎……不斷出現的新冠病毒變異
株，讓防控變得異常困難，也促使人類不斷調整應對手段。
「堅持向科學要答案、要方法」「科學技術是人類同
疾病鬥爭的銳利武器」「中西醫結合、中西藥並
用」……在考察新冠肺炎防控科研攻關工作時、在專家
學者座談會上，習近平總書記始終強調科技之於疫情精
準防控的作用。
加強疫苗、快速檢測試劑和藥物研發等科技攻關，使
防控工作更有針對性；啟動新冠疫苗序貫加強免疫接
種；採用核酸和抗原檢測相結合……一個個事關長遠的
抗疫部署，彰顯着領航者高瞻遠矚的戰略眼光。
構建「免疫長城」！在習近平總書記的親自關心部署

下，中國啟動全球最大規模疫苗接種：截至3月24日，
全國完成新冠疫苗全程接種超過12.4億人，佔總人口近
九成，這一規模和速度超過全世界其他任何國家。
一旦感染新冠病毒，老年人發生重症和死亡的風險顯著增
加。面向5,200萬尚未完成全程接種的60歲以上老年人，疫
苗接種正精準推進，免疫屏障在有針對性地加強。目前，我
國已有29款疫苗進入臨床試驗，佔到全球的19%。
這是中國智慧的彰顯，下好先手棋，織牢防護網——
就當前抗疫，習近平總書記着重強調，要「使防控工

作更有針對性」「採取更加有效措施」。
阻斷病毒傳播鏈，以快制快尤為關鍵。
3月23日，吉林。全省方艙醫院已建成13個、在建4
個，共有床位22,973張、在建床位7,841張。
「剛開始擔心方艙醫院裏條件不好。」來自吉林農業科
技學院的學生陳建龍，住進吉林市昌邑區方艙醫院，「來
了之後每頓飯有葷有素，外面天氣寒冷，方艙醫院很
暖。」
確保每個省至少有2至3家方艙醫院，在需要啟用時，能在兩天之內

建成並投入使用……在武漢保衛戰中起到至為關鍵作用的方艙醫院，如
今得到進一步「升級」使用。
在以習近平同志為核心的黨中央統籌指揮下，根據疫情變化，診療方
案、核酸檢測組織實施指南等與時俱進作出科學調整，更加科學的防控
舉措不斷出台：不搞「大水漫灌」，核酸檢測任務在24小時內完成；推
廣「抗原篩查、核酸診斷」監測模式；對輕症病例實行集中隔離管理，
科學降低解除隔離的標準……
與病毒賽跑，跑得越快，就越能掌握戰「疫」的主動權。我國堅持

「動態清零」總方針，以「早發現、早報告、早隔離、早治療」為核
心，從嚴從實開展防控工作，疫情防控取得了良好效果。
「擴大重點人群監測覆蓋面，完善多渠道監測預警機制，全面提升疫情
監測預警和應急反應能力」「要加強學校等重點場所常態化防控，壓實主
體責任，做實做細防控措施和應急預案」……嚴格落實「四早」要求，確
保第一時間發現，第一時間應對處置，就能把疫情控制在最小範圍。
「早發現、早處置，我們有辦法把疫情遏制在萌芽狀態。」國家衞生健

康委疫情應對處置工作領導小組專家組組長梁萬年說，當前防控舉措科學
有效，積小勝為大勝，我們總體上就會向「動態清零」的目標逐漸邁進。
這是中國力量的集結，分級分層、有效協同，向機制要效率——
靜與動之間精準施策，體現治國理政的高超水平。
習近平總書記反覆強調，「堅持常態化精準防控和局部應急處置有機

結合」「統籌常態化精準防控和應急處置」。
就不斷完善疫情防控機制，習近平總書記強調指出，「要統籌應急狀

態下醫療衞生機構動員響應、區域聯動、人員調集，建立健全分級、分
層、分流的重大疫情救治機制」「發揮社區作為聯防聯控、群防群控的
第一道防線作用」「着力完善重大疫情防控體制機制，毫不放鬆抓好常
態化疫情防控，全方位全周期保障人民健康」。
「不斷提升分區分級差異化精準防控水平。」習近平總書記多次強
調。3月17日的中共中央政治局常委會會議對科學精準防控作出部署，
強調「壓實屬地、部門、單位、個人四方責任」「要保持群眾正常生產
生活平穩有序，做好生活必需品生產供應，保障好群眾就醫需求」「做
實做細防控措施和應急預案」。
疫情常態化防控不是孤立的政策，而是一套複雜的運行體系，堅決防
止「簡單化」「一刀切」。防控工作千頭萬緒，執行不到位，要麼形成
防控「空擋」，要麼導致「層層加碼」，影響百姓正常生活。
國務院聯防聯控機制第一時間響應，各省份各部門堅決貫徹落實習近平

總書記重要講話精神，落實黨中央、國務院決策部署。
從嚴從緊落實疫情防控各項措施；採取最徹底的防控措施，盡快遏制

疫情擴散勢頭……抗疫集結號再度吹響，一條條更加精準的措施正不斷
出台。
第一時間派出工作組赴多個省份指導疫情處置工作，第一時間全面激
活應急指揮體系，第一時間啟動重點地區核酸檢測，第一時間強化公
衞、公安、工信的協同，第一時間做好信息發布和輿論引導……
3月14日下午，來自鄰近省份的多支醫療隊共940名醫護人員抵達吉
林市，迅速補充到當地的方艙醫院、定點醫院和核酸檢測隊伍中。不久
之後，制約當地疫情防控的瓶頸問題基本得到解決。
「圖難於其易，為大於其細」。在以習近平同志為核心的黨中央的堅
強領導下，億萬人民團結一心，將防控工作抓實抓細，堅持到底就一定
能奪取勝利。

統籌兼顧——「最大限度減少疫情對經濟社會發展
的影響」
防疫關乎生命，發展關乎生計。如何統籌好這對看似不可調和的矛

盾，是考驗世界各國的一道難題。
「在確保疫情防控到位的前提下，推動非疫情防控重點地區企事業單

位復工復產，恢復生產生活秩序」；
「既不能對不同地區採取『一刀切』的做法、阻礙經濟社會秩序恢

復，又不能不當放鬆防控、導致前功盡棄」……
2020年2月23日，國內疫情防控緊要時，習近平總書記面對全國17

萬名縣團級以上幹部發表重要講話，為統籌推進疫情防控和經濟社會發
展工作指明方向，增強信心。
驚濤駭浪中把舵導向，大戰大考前運籌帷幄。
兩年多來，正是在以習近平同志為核心的黨中央領航掌舵下，我國走

出了一條精準統籌疫情防控和經濟社會發展的辯證之道。不僅確保了億
萬人民的生命安全，還如期打贏脫貧攻堅戰、全面建成小康社會、實現
「十四五」良好開局……
2022年，是進入全面建設社會主義現代化國家、向第二個百年奮鬥目

標進軍新征程的重要一年，我們黨將召開二十大。
當前，疫情仍是影響世界經濟的最大不確定因素。外部環境更趨嚴

峻，國內經濟發展面臨需求收縮、供給衝擊、預期轉弱三重壓力，多點
頻發的聚集性疫情讓形勢變得更為複雜。
「要保持戰略定力，堅持穩中求進，統籌好疫情防控和經濟社會發

展，採取更加有效措施，努力用最小的代價實現最大的防控效果，最大
限度減少疫情對經濟社會發展的影響。」
習近平總書記3月17日在中共中央政治局常委會會議上的講話，用三

個「最」字表明我國堅決打好統籌疫情防控和經濟社會發展之戰的決心
和信心。
越是面對複雜變局，越要穩字當頭，牢牢穩住發展的基本盤——
5.5%左右——這是今年我國的預期經濟增速目標。陡然升級的疫情形

勢，無疑增大了穩增長壓力。
多重壓力疊加，關鍵要強化統籌協調，確保「穩字當頭、穩中求

進」，牢牢掌握經濟發展的主動權。
「戰疫情」不誤「保春耕」。如今，農業大省吉林爭分奪秒與疫情鬥

爭的同時，生產綜合服務保障也在緊鑼密鼓開展，東北大地正備戰春
耕，確保糧食生產安全。
農業農村部連續發文部署統籌抓好疫情防控和春季農業生產工作；針

對農資價格上漲，中央財政下達資金200億元對實際種糧農民發放一次
性補貼，國家發展改革委等部署投放100萬噸國家鉀肥儲備……
手中有糧，心中不慌。
「在糧食安全這個問題上不能有絲毫麻痹大意」「保證糧食年產量保

持在1.3萬億斤以上，確保中國人的飯碗主要裝中國糧」……今年全國
兩會期間，習近平總書記在看望參加政協會議的農業界、社會福利和社
會保障界委員時強調。
「精準防」確保「不斷鏈」。產業鏈是經濟的命脈，針對疫情對
部分產業鏈供應鏈上下游企業造成的影響，各地在築牢防疫線的同
時，密集出台政策措施為企業減負紓困，暢通產業鏈，穩住基本
盤。
抗疫全力以赴，生產高效運行，研發有條不紊，全市規模以上工業企

業復工率已超過99%……作為全球製造業重要基地和全國經濟強市，常
住人口超過1,200萬的江蘇省蘇州市，通過一攬子組合拳政策推動防疫
與發展，最大限度減少疫情的影響。
一手抓戰「疫」，一手抓發展，彰顯複雜形勢下的戰略定力。
習近平總書記在去年中央經濟工作會議上強調指出，要進一步提高防

控措施的科學性、精準性、有效性，盡可能減輕對經濟發展和群眾正常
生活的影響。「我們的這個方針，堅持到最後就是勝利。」
越是面對複雜局面，越要善於化危為機，錨定高質量發展——
「危和機總是同生並存的，克服了危即是機。」
兩年前的春天，習近平總書記來到浙江，在疫情發生後首次實地考察

復工復產，積極鼓勵國內企業抓住科技創新、產業升級的契機，讓很多
困境企業堅定了前行信心。
準確識變，認清「危」中之需；主動求變，找準發展之「機」。
2020年全國兩會上，習近平總書記在政協經濟界委員聯組會上強調，
要堅持用全面、辯證、長遠的眼光分析當前經濟形勢，「這次疫情是一
場危機，但某種程度上也孕育了新的契機」「努力在危機中育新機、於
變局中開新局」。
春起灣區，嶺南花開。放眼廣東，「世界工廠」的機器轟鳴聲中，這
片創新之地毫不放鬆另一場攻堅戰。
來自中國科學院深圳先進技術研究院的數據顯示，封閉管理的一周，

有125名科研人員、1,237名研究生有序推進科研工作。「這是不同的戰
場，同樣的堅守。」其中一名科研人員說。
疫情衝擊了傳統產業，但創新驅動的重要性愈發凸顯。「『十四五』

時期我們國家再往前走，必須靠創新」「我們要進入科技發展第一方
陣，就得靠我們自己」……習近平總書記去年在福建考察時的話，語重
心長。
兩年多來，習近平總書記的考察足跡遍布大江南北，每次實地調研統

籌疫情防控和經濟社會發展情況的同時，總會圍繞把握新發展階段、貫
徹新發展理念、構建新發展格局、推動高質量發展因地制宜作出部署，
不斷開闢發展新境界。
越是面對複雜變局，越要立足兩個大局，在開放共贏中堅定前行——
擁有超6萬家外資企業的上海，儘管受到疫情影響，第五屆進博會的
招展進度依然「快於歷年同期水平」，折射出全球企業對中國經濟不變
的信心。
儘管疫情有反覆，一年兩次的廣交會從未中斷；首屆消博會去年在海

口成功舉行，目前第二屆正火熱招商；如期舉行的服貿會亮出擴大開放
新舉措。

持續推進高水平對外開放，深入實施外資准入負面清單，落實好外資
企業國民待遇，高質量共建「一帶一路」……習近平總書記在一次次重
要講話中，向世界傳遞出自信的中國「開放的大門只會越開越大」的清
晰信號。
嚴峻複雜形勢下，信心比黃金更重要。
「有中國共產黨的堅強領導」「有中國特色社會主義制度的顯著優

勢」「有持續快速發展積累的堅實基礎」「有長期穩定的社會環境」
「有自信自強的精神力量」……
今年全國兩會期間，習近平總書記在作出「五個必由之路」重大論斷

後，鮮明提出我國發展仍具有的「五個戰略性有利條件」，深刻闡明了
「時與勢在我們一邊」的道理。
新時代新征程上，我們既要全力以赴答好疫情防控「加試題」，更要

堅定信心答好中華民族偉大復興這道「必答題」。
「我們要既正視困難又堅定信心，發揚歷史主動精神，迎難而上，敢

於鬥爭，砥礪前行，奮發有為，以實際行動迎接中共二十大勝利召
開。」習近平總書記強調。

共克時艱——「只要我們同舟共濟、守望相助，就
一定能夠徹底戰勝疫情，迎來人類發展更加美好的
明天」
2022年2月20日晚的國家體育場流光溢彩，充滿依依惜別的濃濃情

誼。「天下一家」字樣的焰火在「鳥巢」上空粲然綻放，舉世矚目的北
京冬奧會圓滿落下帷幕。
不懼新冠肺炎疫情影響持續蔓延、奧密克戎變異株來勢洶洶，在以

習近平同志為核心的黨中央堅強領導下，中國如期履行承諾，成功向
世界奉獻了一屆簡約、安全、精彩的冬奧盛會，為處於動盪變革期的
人類注入強大信心和力量。

閉環內陽性率非常低並動態清零，各項賽事安全順利
舉行；閉環外經濟社會運行如常，人們共享體育競賽帶
來的激情、歡樂與感動……
如同一面鏡子，北京冬奧會、冬殘奧會的成功舉辦也
向世人昭示：只要團結一心、科學施策，人們完全能夠
統籌好發展和安全，辦成有利於各國人民的大事。
「大國要有大國的樣子，要展現更多責任擔當。」面

對百年來全球發生的最嚴重的傳染病大流行，習近平總
書記始終從維護全人類共同和長遠利益出發，引領各國
堅定信心、不怕困難，團結合作、共克時艱。
兩年多來，經歷疫情的跌宕起伏、國際局勢的風雲變

幻，「人民至上、生命至上」的中國理念，統籌疫情防
控和經濟社會發展的中國方案，推動構建人類命運共同
體的中國行動，在世界上產生着愈來愈廣泛而深遠的感
召力、影響力、引領力。
這是任何情況下都把各國人民生命安全和身體健康放

在第一位的堅定——
「感謝中方為巴基斯坦抗擊新冠肺炎疫情提供寶貴幫

助，中方提供的疫苗不僅拯救了巴人民，也拯救了巴經
濟」……
2月6日，北京人民大會堂。在同習近平總書記的面

對面會晤中，巴基斯坦總理伊姆蘭．汗表達由衷感激
之情。
與180個國家、10多個國際和地區組織分享疫情防控和

診療方案，向34個國家派出37支醫療專家組，向150多
個國家和14個國際組織提供大量抗疫物資，向120多個
國家和國際組織提供超過21億劑疫苗……
習近平總書記親自指揮發起的新中國成立以來最大

規模的全球緊急人道主義行動，傳遞出一個發展中大國既對本國人民
生命安全和身體健康負責、也為全球公共衞生事業盡責的大格局、大
擔當。
「國際社會應該加緊行動起來，堅決遏制疫情蔓延勢頭」「全力搞好疫
情防控。這是當務之急」「抗擊疫情是國際社會面臨的最緊迫任務」……
兩年多來，在一次次視頻、電話、信函等「雲外交」中，習近平總書記談
得最多的就是攜手抗疫。
為何如此重視疫情防控？習近平總書記的思考深邃而辯證：「這既

是堅持人民至上、生命至上的基本要求，也是穩定恢復經濟的基本前
提。」
這是堅持不懈推動世界經濟復甦、謀求人類共同福祉的篤行——
「團結抗疫和復甦經濟，兩手都要抓，兩手都要硬。」2021年10月
25日，習近平總書記在視頻會見聯合國秘書長古特雷斯時的講話，給人
以深刻啟迪。
在埃及駐華大使穆罕默德．巴德里看來，中國共產黨的「人民至

上」理念，在脫貧攻堅和抗擊新冠肺炎疫情兩件大事上得到集中體
現。「消除貧困是對全人類發展來說最重要的一個目標，新冠肺炎疫
情是全世界現今面臨的最嚴峻挑戰。中國的經驗和理念無疑會為世界
作出突出貢獻。」
從接連舉辦廣交會、消博會、服貿會、進博會，到高質量共建「一帶

一路」不斷取得新進展；從推進跨境貿易便利化、保障產業鏈供應鏈安
全暢通，到探索常態化疫情防控條件下經濟增長新動能、社會生活新模
式、人員往來新路徑……
習近平總書記親自謀劃、親自部署，中國一以貫之推進高水平對外開

放、加強國際合作的堅實行動，讓世界看到了全球第二大經濟體的責任
擔當。
疫情對各國尤其是發展中國家發展和民生造成嚴重衝擊，令那些本就

不富裕的國家和人民雪上加霜。着眼於有效推進2030年可持續發展議
程，2021年9月21日，在第七十六屆聯合國大會上，習近平總書記鄭重
提出全球發展倡議。
在習近平總書記持續親自推動下，全球發展倡議正得到國際社會越來

越多成員的由衷支持和真誠歡迎。
「促進發展中國家可持續發展，將造福有關國家人民，也事關整個人

類和地球的前途和命運」「我們應該堅持以人民為中心，提升全球發展
的公平性、有效性、包容性，努力不讓任何一個國家掉隊」……
立場鮮明的宣示、飽含深情的話語，展現着世界級政治家的戰略眼界

和天下情懷。
這是矢志不渝推動構建人類命運共同體，引領全人類「一起向未來」

的遠見——
「在全球性危機的驚濤駭浪裏，各國不是乘坐在190多條小船上，而

是乘坐在一條命運與共的大船上。小船經不起風浪，巨艦才能頂住驚濤
駭浪。」
2022年1月17日，出席世界經濟論壇視頻會議，習近平總書記以
「船」為喻，指出危機面前團結合作、守望相助的重要性。
一場世紀疫情，以一種特殊形式告誡世人：人類是榮辱與共的命運共

同體，重大危機面前沒有任何一個國家可以獨善其身，團結合作才是人
間正道。
疫情爆發以來，習近平總書記先後提出構建「人類衞生健康共同體」

「全球發展命運共同體」兩大主張。彼此呼應的兩個「共同體」，正是
統籌疫情防控和經濟社會發展中國理念的世界表達，也是人類命運共同
體在疫情下的生動寫照。
「大江奔騰向海，總會遇到逆流，但任何逆流都阻擋不了大江東去。」
展望未來，在人類命運共同體理念指引下，中國人民同各國人民堅定

信心、團結奮鬥，疫情終會過去，勝利必將到來！

香港文匯報訊 新華社28日播發《「始終堅持人民至上、生命至上」——習近平總書記指揮打好統籌疫情防控和經

濟社會發展之戰述評》，全文如下：

具有強傳染性的奧密克戎變異株迅速蔓延至我國28個省份。3月份
以來，本土感染者累計突破7萬，中高風險區一度超過600個……我國
防疫抗疫工作面臨嚴峻挑戰。
直面風浪，把舵領航。
3月17日，中共中央政治局常務委員會召開會議，分析新冠肺炎疫
情形勢，部署從嚴抓好疫情防控工作。習近平總書記指出，「要始終
堅持人民至上、生命至上，堅持科學精準、動態清零，盡快遏制疫情
擴散蔓延勢頭」「統籌好疫情防控和經濟社會發展，採取更加有效措
施，努力用最小的代價實現最大的防控效果，最大限度減少疫情對經
濟社會發展的影響」。
面對世紀疫情的跌宕反覆，習近平總書記親自指揮、親自部署，以

科學之策應對非常之難，以辦好發展和安全兩件大事的非凡實踐，團
結帶領億萬人民打好統籌疫情防控和經濟社會發展之戰。

從嚴從緊——「始終繃緊疫情防控這根弦」
起病隱匿、傳染性強、單日新增感染者最高超過6,000例……狡猾的

奧密克戎變異株讓防控變得異常困難。
近期我國本土聚集性疫情呈現點多、面廣、頻發的特點，數量相繼

超過2020年的18起、2021年的30餘起。
習近平總書記始終關注着疫情演變態勢，牽掛着人民群眾的身體健

康和生命安全。
「突出口岸地區疫情防控這個重點，守住不出現疫情規模性反彈的

底線。」今年3月5日，在參加十三屆全國人大五次會議內蒙古代表團
審議時，習近平總書記對當前疫情防控提出明確要求。
4天後，針對在多地擴散的疫情，習近平總書記又作出重要批示：當

前疫情發展很快，散發面廣，染疫人數大增，務必責成各有關部門和
地方從嚴從緊開展防控工作。
3月17日的中共中央政治局常委會會議，部署從嚴抓好疫情防控工

作，從思想上、行動上對當前和下一步我國抗疫工作進行全面動員和
周密安排。
「始終堅持人民至上、生命至上」「盡快遏制疫情擴散蔓延勢

頭」。習近平總書記在會上強調，各地區各部門各方面要深刻認識當
前國內外疫情防控的複雜性、艱巨性、反覆性，進一步動員起來，統
一思想，堅定信心，堅持不懈，抓細抓實各項防疫工作。
關鍵時刻，以習近平同志為核心的黨中央審時度勢、科學研判，給

出有力回答，指出明確方向——
「堅持就是勝利。」
人們不禁想起兩年多前的一幕：
2020年1月25日，大年初一，中南海懷仁堂。習近平總書記和其他

6位中共中央政治局常委坐在一起。習近平總書記表情凝重：「大年三
十我夜不能寐。」
「生命重於泰山。疫情就是命令，防控就是責任」「把人民群眾生

命安全和身體健康放在第一位，把疫情防控工作作為當前最重要的工
作來抓」……
在疫情來勢洶洶的危急時刻，以習近平同志為核心的黨中央發出

「人民至上、生命至上」的最強音。
兩年多來，病毒頻繁變異，形勢不斷演變。對於疫情防控，習近平總書

記始終親自指揮、親自部署，變的是不同階段的具體防控策略，不變的是
貫穿其中的鮮明主題：堅持以人民為中心，把人民放在心中最高位置。
「寧可十防九空，絕不可失防萬一。」

「盡最大努力防止更多群眾被感染，盡最大可能挽救更多患者生命。」
「為了保護人民生命安全，我們什麼都可以豁得出來！」
……
話語擲地有聲，措施堅定不移。事關億萬人民群眾的生命健康安

全，就沒有商量的餘地。這就是大黨大國領袖對於人民生命健康安全
高度負責的鮮明態度和義不容辭的使命擔當。
正是在「人民至上、生命至上」理念指引下，當世界其他地方新冠

肺炎確診人數和死亡人數持續攀升時，中國最大程度保護了人民生命
安全和身體健康，更為經濟社會發展提供了堅實基礎。
正如習近平總書記指出的：我國經濟發展和疫情防控保持全球領先

地位，充分體現了我國防控疫情的堅實實力和強大能力，充分彰顯了
中國共產黨領導和我國社會主義制度的顯著優勢。
疫情常態化防控以來，習近平總書記親自指揮部署疫情防控工作，

確定了「外防輸入、內防反彈」總策略、「動態清零」總方針。
「動態清零」的精髓，一是快速，二是精準。立足抓早、抓小、抓基

礎，不追求零感染，但發現一起就撲滅一起，守住不出現疫情規模性反彈
的底線。快速和精準的「動態清零」，正是中國控制疫情的「法寶」。
2021年，德爾塔變異株帶來的疫情一度波及20餘個省份。
中國堅持「動態清零」總方針，迅速採取防控措施，迎戰德爾塔變

異株，有效處置30餘起聚集性疫情，基本用一個潛伏期（14天）就控
制住疫情。
目前，全球累計確診病例已超4.7億，死亡病例逾610萬；我國感染
人數、發病人數、重症人數和死亡人數都保持在較低水平。
有外媒評價，中國是全球唯一控制住德爾塔變異株傳播的國家。
2022年，新冠肺炎疫情仍複雜多變、沒有明顯拐點——當前正處於
全球第四波流行高峰，每周報告病例數超過1,000萬。
「各級黨委和政府要始終繃緊疫情防控這根弦，堅持以預防為主，

持續抓緊抓實抓細外防輸入、內防反彈工作，提高防控的科學性、精
準性。」春節前夕，習近平總書記在山西考察調研時，就針對全球疫
情呈現新的特點、防控風險增大提出明確要求。
嚴謹的科學研究推演證明：以中國14億多人的總人口基數、龐大老

年人群體的現實國情，如不及時從嚴防控，最終將形成規模性反彈，
中國醫療體系面臨擊穿危險，後果不堪設想。吉林、上海等地迅速增
高的病例，已發出了強烈警示。
有研究表明，雖然奧密克戎變異株流行期間的病死率確實下降了，

但同期因疫情造成的死亡總數卻高於德爾塔變異株流行的同期死亡
數，奧密克戎變異株流行的危害依然嚴重。
「堅持科學精準、動態清零」——面對疫情跌宕對群眾生命安全和

身體健康帶來的威脅，以習近平同志為核心的黨中央旗幟鮮明。
習近平總書記多次強調，疫情還沒有過去，一旦有事，蔓延起來非

常快，一旦發現要採取嚴格處置措施，絕不鬆動，絕不手軟。
奧密克戎變異株流行後，世界多個國家和地區的疫情水平在短時間

內突然上揚。正是因為中國採取了一系列有效干預措施，這條原本陡
峭的曲線趨於平緩……
3月17日的中共中央政治局常委會會議強調，各地區各部門各方面

要把思想和行動統一到黨中央決策部署上來，黨政同責，齊抓共管，
做到守土有責、守土盡責，提高防疫本領。要加強組織領導，克服麻
痹思想、厭戰情緒、僥倖心理、鬆勁心態，以時不我待的精神抓實抓
細疫情防控各項工作。
習近平總書記深刻指出，疫情防控是「國之大者」。
呵護好14億多中國人民的生命健康，就是比天還大的事。

◆新冠疫情爆發以來，中國已向世界多國持續援助大批新冠疫苗和防疫物資。圖為當地時間2021年
12月14日晚，中國政府援助菲律賓第五批新冠疫苗運抵馬尼拉國際機場。 資料圖片

◆◆ 20212021年年88月月2424日習近平總書記在河北承德考察調研指出日習近平總書記在河北承德考察調研指出，，要發揮社區作為聯防聯控要發揮社區作為聯防聯控、、群防群防
群控的第一道防線作用群控的第一道防線作用，，始終繃緊疫情防控這根弦始終繃緊疫情防控這根弦，，全面做好外防輸入全面做好外防輸入、、內防反彈各項工作內防反彈各項工作，，
堅決克服麻痹思想堅決克服麻痹思想、、厭戰情緒厭戰情緒、、僥倖心理僥倖心理、、鬆懈心態鬆懈心態，，毫不放鬆抓好疫情防控毫不放鬆抓好疫情防控。。 資料圖片資料圖片

◆28日起，上海以黃浦江為界分區分批開展新一輪核酸篩查。圖為上
海市奉賢區西渡街道鴻寶一村（南區）的志願者為居民們送菜。新華社

◆為提高新冠病毒「早發現」能力，吉林省正加快推廣抗原檢測。圖
為長春市永昌街道工作人員挨門挨戶發送自檢測試劑盒。 資料圖片


