
文 匯 要 聞A10

20222022年年44月月77日日（（星期四星期四））

2022年4月7日（星期四）

2022年4月7日（星期四）

◆責任編輯：裴軍運 ◆版面設計：房雍

深
學
校
明
復
課

做
足
防
疫
功
夫

師
生
返
校
前
「
三
天
三
檢
」
開
學
首
周
每
日
一
檢
次
周
兩
日
一
檢
各
校
建
健
康
台
賬

93歲港嫗珠海出院 曾確診新冠

��(���
��" 香港文匯報訊（記

者 李 望 賢 深 圳 報

道）截至6日，深圳連

續6日實現社會面動態清零，疫情形勢平穩向好，4月8日起將安排學生陸續返校復課。在全

國疫情多點散發的情況下，為保障復課後師生的健康，深圳對近期返校以及未來學校常態化

防控均作出部署，在現階段返校準備方面，對學校、家庭兩方面均作了相關安排，包括返校

前後健康狀況申報、保障一定頻次的核酸檢測，以及復課後一段時間內的常態化防疫安排。

香港文匯報訊（記者 方俊明 珠海報
道）93歲高齡的香港籍新冠肺炎治癒患
者蔡婆婆在家人的陪伴下，6日從珠海中
大五院鳳凰山病區出院。據悉，蔡婆婆
於今年2月底從香港經港珠澳大橋入境
珠海後，在隔離期間確診，隨後進行了
為期一個多月的治療。按相關規定，出
院後她還將進行7天的居家健康監測。

伴有慢性腎衰竭等疾病
據了解，今年2月27日，蔡婆婆從香港

經港珠澳大橋入境珠海後，在隔離期間確
診為新冠病毒感染患者，隨後經閉環管理
送到珠海中大五院新冠病區。「治療期
間，外婆的病情演變就像『過山車』一
般，幸好有珠海醫護團隊的全力治療。」
出院時，蔡婆婆的外孫女江女士稱。
院方醫生介紹，由於蔡婆婆屬於高齡
新冠患者，並且伴有非常多的基礎疾
病，稍不留意就有可能危及生命。治療

期間，蔡婆婆出現發熱、呼吸不暢等症
狀，還伴有慢性腎衰竭、心臟病、睡眠
呼吸暫停綜合症等多種疾病。
對此，珠海中大五院第一時間組織專

家會診，根據不同情況，制定了個性化
診療方案。該醫院組建了多學科救治小
組，定期組織專家討論老人的病情。同
時，還根據患者的營養狀況、心理情況
等進行營養支持治療和心理干預措施，

24小時密切監測生命體徵。
4月6日，根據中國新冠肺炎診療方案

（試行第九版）相關要求，蔡婆婆各項
指標都符合出院要求，順利康復出院。
出院時，蔡婆婆的外孫女江女士對醫護
人員說：「感謝遇見你們，無論醫生或
護士，你們的專業、細心、用心、熱忱
都令我們倍感安心，感謝祖國的強
大，感謝祖國有你們。」

香 港 文 匯 報 訊
（記者 張帥 北京報

道）北京市疾控中心副
主任、全國新型冠狀病毒
肺炎專家組成員龐星火4月6
日通報，4月 5日 16 時至 6日
16 時，北京新增本土新冠肺炎
病毒感染者7例。截至目前，位
於北京朝陽區的一家服裝店相關
聚集性疫情已造成16人感染，其中
店員8人、家屬及同住人員6人、其
他相關人員2人。
近日，北京突發數起獨立傳播鏈

條的疫情。對此，北京要求堅持
「快」字當頭，人、物、環境同檢，
全面排查鎖定病例所涉風險點位和

風險人員，確保不漏一人。加強跨區
信息橫傳，各區接單即辦，迅速落位
管控，並舉一反三，查補漏洞，築牢
防控屏障。加強疫情研判，動態有序
擴大篩查範圍，提升檢測效率，做到
快檢快出。
在進返京政策上，北京要求及時主

動向所在社區（村）、單位、酒店等
報告，抵京24小時後至72小時之間
進行核酸檢測，7日內不聚餐、不聚
會、不前往人群密集場所，持檢測陰
性證明方可返崗。同時，擴大重點行
業、重點人群篩查範圍，把養老機
構、學校、進口貨物行業和經常接觸
國際貨物郵件人員、貨車司機等納入
常態化內篩。

北京一服裝店
聚集性疫情致16人感染

師生返校流程圖
（以福田區高一、二年級為例）

返校前三天起：

學生及共同居住人嚴格落實健康監
測，在深圳連續完成核酸檢測，返校人
員健康申報合格並持24小時內核酸檢
測陰性證明、粵康碼綠碼、核驗行程卡
返校。

返校前一天：

班主任和相關部門負責人核驗返校
師生員工及共同居住人返校前3天核酸
檢測陰性證明及健康信息申報卡。

返校當日：

班主任和相關部門負責人專門核驗
返校師生員工及共同居住人返校前1
天核酸檢測陰性證明、師生員工24
小時核酸檢測陰性證明、粵康碼綠
碼、行程卡等信息，逐一通知符合返
校條件的學生返校；不可返校的學生
或教職員工由班主任或相關部門負責
人逐一通知。

確保返校當日入校人員均為審核通
過人員，一人一檔建立返校條件審核資
料收集、存檔。

校門口設測溫卡點，所有人員進校
須檢測體溫，入校後立即洗手或使用免
洗手消毒劑消毒。

整理：香港文匯報記者 李望賢
◆深圳學生明起陸續返校，開學前需進行「3天3檢」。圖為昨日一名學生在核酸檢測點做檢測。

香港文匯報記者李望賢 攝

家長：孩子復課，家庭生活才算回正軌

根據相關要求，師生員工及共同居住人返校前需
進行「三天三檢」，並在返校前兩天進行健康

申報，持24小時內核酸檢測陰性證明、粵康碼綠
碼、核驗行程卡返校。開學後，深圳將落實核酸檢測
送檢進校園，在開學第一周對師生員工進行每天一
檢，第二周每兩天一檢。

高一高二學生首批返校
根據深圳方面發布的通知，深圳將於4月8日起陸

續安排師生返校，其中第一批返校的學生為高一高二
學生，初三學生於4月11日返校，其他年級學生由各
區根據情況確定。綜合各區發布的公告，初一、初二
年級以及小學開學返校日期略有差別，不過均在下
周，幼兒園學生返校日期多數定於4月18日。高校方
面，畢業生於11日第一批錯峰返校，其他學生18日
返校。

六大防線確保返校安全
深圳市教育局局長陳秋明表示，學校組織師生返校

需要符合6個條件，首先要落實從外地返深師生的風
險排查，嚴格執行深圳健康管理要求。其次是做好師

生員工返校前健康監測，「返校學生及共同居住人返
校前連續三天完成核酸檢測，返校人員健康申報合
格」。第三是學校疫情防控條件、防控措施和應急演
練達到規定要求，經檢查驗收合格，「各學校開學前
需開展一次學生返校演練和校園疫情防控應急處置演
練，以及校園環境和校園安全整治等活動」。第四是
各區保障實施核酸檢測需求和頻次，送檢到校，「返
校後第一周核酸檢測每天一檢，第二周起在校期間每
兩天一檢」。第五是各學校建立入校「白名單」台
賬，「白名單」之外的人員須經審批方能入校。第六
是不在負面清單情形之列的方能返校，「比如學校在
封控區管控區及中高風險地區的就不能組織返校，負
面清單一共12項」。
一名高一學生的家長向香港文匯報記者出示了學校

的相關安排，根據要求，學生及共同居住人需於5
日、6日、7日在深圳（含臨深地區）完成核酸檢
測，並確保結果為陰性，返校之前每天掃碼上傳學生
及共同居住人的健康信息，進行健康申報。7日、8
日學校線上教學暫停， 8日學生分批返校，返校當
天，需打印「健康申報合格」、「24小時核酸陰
性」、「粵康碼綠碼」和「行程卡」共四張截圖，測

量體溫正常之後方能進校門。到校後學生到宿舍整理
內務，班主任組織學生到圖書館領取教材，做好返校
上課相關注意事項教育工作，9日起正式進行面對面
授課。

常態化防控確保校園安全
陳秋明又指，考慮到學生從在線居家學習轉入校園

學習需要一段適應期，返校後第1周學校着重加強防
疫知識宣講教育，對線上居家學習內容進行複習鞏固
和查漏補缺。返校兩周內，除高三初三年級外，其他
年級不得組織任何形式的考試。
學生陸續返校，未來如何落實常態化疫情防控措
施，確保校園安全，也是社會關注的焦點。陳秋明介
紹，深圳市教育局制定了常態化防控工作方案，對校
門、物品、環境、人員等進行嚴密管理。一是防校
門，對進入校園的各類人員嚴格實行准入管理；二是
防物品，嚴格入校物品管理，實施無接觸配送；三是
防環境，加強學校環境衞生整治，確保重點場所定期
消毒、通風。四是防人員，按要求開展校園核酸檢
測；大力推進疫苗接種。五是防活動，減少校內聚集
性活動，加強校內錯峰用餐管理。

◆93歲香港
籍新冠患者
在珠海治癒
出院。
受訪者供圖

學生返校的消息，令無數深圳家
長歡欣不已。「孩子回歸校園，感
覺家庭生活才真正回到正軌。」深
圳家長王女士感歎，「2020年大兒
子剛升初一的時候就遇到疫情，在

家裏上了一段時間網課，學習習慣沒有抓好，初三又
遇到疫情要上網課，學習成績一直不是很理想。」

學校開學象徵社會恢復常態
小女兒今年二年級，也在家中上網課，一方面要應

付電腦時不時出現的網絡問題，又要監督學習，還要
防止女兒去打擾哥哥，加上各種需要提交的作業，
「每天都像打仗一樣」，她頗為焦慮地稱，自己每天

大部分時間居家辦公，等孩子上完網課才到公司處理
剩下的工作，好在公司近期業務相對較淡，老闆也比
較人性化，勉強應付過來。「現在工作逐步恢復正
常，比較繁忙，難以一直居家辦公了。終於聽到學校
開學的消息，十分振奮。對我來說，學校開學是整個
社會恢復常態，生活回到正軌的象徵。」

家長需幫孩子調整生活作息
孩子今年上高二的李先生也欣喜地表示，孩子終於

可以回到校園，接受正常的面授課程。他指，兒子明
年高考，「在線上課的教學質量肯定不如面授課，其
他城市的孩子都是正常上課，我們上那麼久的網課，
很擔心進度跟不上。」他表示，之前深圳疫情逐步受

控，大家都在準備着隨時能夠復課，「積極配合社區
要求進行核酸檢測，一直都沒有離開深圳。」

香港文匯報記者注意到，各區在發布返校安排的同
時，也給家長提供了一些溫馨建議，以更好地幫助孩
子盡快適應返校的學習生活，包括幫助孩子調整生活
作息、和孩子一起準備返校必需的防疫用品、學習文
具，與孩子積極想像返校生活，引導孩子思考可能出
現哪些困難，如何積極應對等。

此外，家長也需要管理好自己的情緒，對於孩子在
生活習慣、電子產品使用和成績起伏等方面，可能達
不到自己期望甚至相差甚遠的狀況，要更加理性應
對，經營好自己的生活，成為孩子的支持者。

◆香港文匯報記者 李望賢 深圳報道
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