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持續逾3個月的嚴限社交距離措施昨日起分階段放寬，香港市面繁忙起來，

市民臉上再現久違了的笑意，無論是暢遊主題公園、到健身中心做運動、相約

三五知己到球場踢波抑或到酒樓品茗，過去微不足道的活動，疫情下顯得格外難得，更有人特地從

元朗老遠到旺角，只為與久別重逢的幾名友人齊齊慶祝「鬆綁」、標誌抗疫獲得階段性成果。為免之前的抗

疫成果功虧一簣，他們會繼續做好個人衞生及防疫措施，嚴防疫情反彈。 ◆香港文匯報記者 聶曉輝
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首天放寬再現繁華 相約三五知己齊品茗

市民「鬆綁」
笑意滿溢
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文匯報 香港仔

香港昨日起首階段
放寬社交距離措施，

多類表列處所、運動場所、主題公園等均可
重開，食肆亦恢復晚市堂食及放寬至可4人一枱。不少市民
趁「解禁」第一天就四出活動，令市面再現繁華景象。大批市民一
早便到兩大主題公園外輪候入場，即使昨早烈日當空，市民均汗流浹
背，但他們也不介意，彷彿汗水內蘊含了歡樂細胞。
除了主題公園外，關閉多時的健身中心、美容院及戲院等均重開，該些
處所再現人流，當中不少為早已急不及待預約入場的客人。有市民表示，
特意請假觀看電影，雖然入場人數較少，氣氛不及以往，但仍然覺得很滿
足。另有市民表示，在健身中心停業期間，選擇購買器材在家鍛煉。

打波大過天 戴罩來聚首
體育處所亦在關閉多時後重開，多區的足球場及籃球場再現一批批
「波牛」。根據規定，市民進行運動時仍要戴上口罩，不少市民均指
雖然十分不習慣且有點辛苦，惟「打波大過天」，且能再與數月未見
的老友聚首一堂，戴罩打波也在所不惜。
坐落旺角鬧市的老字號倫敦大酒樓，昨日隨着社交距離措施放寬而
再次熱鬧起來。昨日上午7時半開門營業，9時許已擠滿了人客，午
市更是人山人海，點心車進進出出，食客亦笑逐顏開。
侯太太一行5人分開兩枱品茗，中間隔着一塊膠板嚴守防疫措施。
家住元朗的她表示，昨日特別為了慶祝放寬社交距離措施，相約另外
4名友人從不同地區齊集酒樓重聚，「幾個月無見了，終可再次相聚
談天當然興奮！5個人一起談天當然比只有兩人一枱開心。即使要掃
『安心出行』又要掃針卡是有一點麻煩，也被開心蓋過了！」她表
示，即使疫情緩和也不會鬆懈，仍會做足防疫措施，並每次去過多人
的場所後，回家也會做快速測試。

祖孫三人行 見見老街坊
謝太太昨日與丈夫帶同3歲孫兒一同外出行街，除了可與孫兒同
樂，也可再見「闊別」多時的老街坊與店員。她表示，由於之前食肆
只可二人一枱，故已多月沒有出街飲茶，「孫兒就只是在家玩玩具，
現在終於可出來鬆一鬆了！」
退休的葉先生往日經常與友人到酒樓「打躉」，昨日亦相約另外3
名友人一同前往。他指現場氣氛熱鬧，「疫情高峰期減少了出街，如
今趨向平穩又放寬了社交距離措施，當然出來與友人飲茶傾偈啦！」

香港特區政府食衞局副局長徐德
義昨日在疫情記者會上呼籲市民緊

守防疫措施，包括戴好口罩，避免到人多但空氣不流通
的地方，以及繼續接種疫苗，「如果經過第一階段放寬
後，疫情沒有出現反彈，才有信心繼續放寬其他防疫措
施。」同時，執法人員會加強巡查打擊違例行為。
香港大學感染及傳染病中心總監何栢良昨日在接受
電台訪問時表示，市民如果依足防疫要求，相信短期
內不會令疫情惡化，但目前最大隱憂是兒童及70歲以
上長者的整體疫苗接種率仍偏低，他們倘染疫或出現

重症甚至死亡，特區政府可提供誘因，如向接種人士
加派消費券，以提高接種率，而家長暫時亦不要帶幼
童到室內人多地方。

梁子超：政府要做好追蹤工作
呼吸系統專科醫生梁子超昨日在接受香港文匯報訪

問時建議，放寬社交距離措施的同時，政府要做好個
案追蹤工作，尤其是學校、工作地點及表列處所，就
算不幸出現疫情也可及早截斷傳播鏈，減低疫情反彈
風險。 ◆香港文匯報記者 文森

做足防疫 才會再放寬
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香港文匯報訊 ( 記者高俊威 ) 兩
大主題樂園昨日再現人聲鼎沸的熱鬧
場面，各捧場客急不及待大清早已聚集
在樂園門口等開門，多名入場市民在接受香
港文匯報訪問時均興奮地表示，對樂園重開期待
已久，有人更以「放監」形容今次外出遊玩，也
有家長趁子女未復課，抓住「暑假尾巴」玩樂一
番。海洋公園主席劉鳴煒表示，疫情重創旅遊相
關行業，期望各界繼續努力抗疫，告別疫情，迎
來正常通關。
香港迪士尼樂園昨晨10時半重開，但9時許

已有數百人排隊等候入園，一夠鐘各人按捺不
住興奮心情，但等等，入場前須先量度體溫及
掃描「安心出行」二維碼，同時須向職員出示
「疫苗通行證」，之後各人便急不及待奔向各
遊戲設施。過去3個多月一直冷清的樂園，再
次瀰漫歡笑聲，更有部分小朋友打扮成各種卡
通人物，成為樂園美麗風景線。
丁太太帶同9歲女兒Amy入園，她表示女兒

整個「暑假」也困在家中，希望趁女兒下周開
課前入園遊玩。她表明會做足防疫措施，包括
戴好口罩及經常消毒及清潔雙手，並與他人保
持社交距離，故不擔心受感染。

「迪士尼迷」李先生和鄺小
姐於昨晨7時半已到場等候入
園，兩人形容心情非常興奮，因

以往每周入園一次，但今次距上次到
訪已逾3個多月，故很期待樂園重開。他們已
打齊針，符合「疫苗通行證」的要求，認為昨
日入園安排很暢順。

「好似放監咁」
今年踏入45周年的海洋公園昨日同樣熱鬧

起來，未開門已有逾百人等候，不少市民向記
者表示：「好似放監咁！」海洋公園主席劉鳴
煒表示，樂見公園重開，相信市民踴躍入場是
由於不少人出現「抗疫疲勞」，希望可以有更
多戶外活動。他表示，疫情重創旅遊業，海洋
公園與其他旅遊業團體均期望疫情好轉，香港
能與內地及海外地區恢復正常通關。
海洋公園行政總裁黃嗣輝表示，希望疫情減

退後，到訪海洋公園的遊人可彌補之前休園期
間損失的人數。他又表示，所有員工上班前均
需進行快速檢測，取得陰性結果才可上班。至
於園內餐廳及小食區已重開，遊人可到指定地
點進食，他有信心市民會遵守防疫措施。

香港文匯報訊（記者 文森）全
港的戲院昨日重開，吸引不少觀眾
入場，有電影「發燒友」更特別請
假「煲戲」。他們表示已「餓戲」
很久，對終於可以入場觀賞電影感
到興奮，更直言看什麼電影也沒有
所謂，一樣咁滿足。有巿民則表
示，戲院重開後有不少新片上映，
已選定心儀電影觀看。
特區政府昨日放寬社交距離措

施，戲院僅可容許五成入座率，入
場巿民均要遵守防疫措施，包括要
戴口罩、進場前先量體溫、須使用
「安心出行」及「疫苗通行證」。
戲院恢復營業，多條院線合共提

供十多齣電影供巿民選擇，除三齣
在第五波爆疫前已上映、現重新上
畫外，其他均為新上映的熱門電

影，故吸引不少觀眾入場。
有入場觀眾對戲院重開感到興

奮，直言昨日特地請假看電影，
「因為隔了很久（無開），什麼
（電影）都想看。」限制入場人
數雖影響氣氛，且各院線暫不提
供飲食，但他表示沒有所謂，並
對能入場已感高興。有觀眾則表
示戲院熒幕大、音響佳，故經常
到戲院看電影，對戲院重開感到
十分高興。

約定老友放假睇戲晚飯
每周也會看電影的李先生表

示，由於工作關係未能請假，且
較夜下班，故昨日未計劃到戲院
看電影，但已相約友人放假當天
一起看電影，並已選好心儀的西

片，看電影後會共晉晚餐，「由
於我同老友都是並非周六日放
假，平日放假反而容易購票。我
已打了三針，但戲院暫未提供飲
食亦沒有問題，反正我很少在院
內飲食，覺得食爆谷熱狗等會妨
礙睇戲的專注。」
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◀丁太太和女兒Amy
香港文匯報記者 攝

◆迪士尼樂園重開，市民盡歡。 香港文匯報記者攝

◆侯太太

◆謝太太和孫兒

◆葉先生(左)與友人

◆
食肆晚市恢復堂食，銅鑼灣一食肆客人爆棚需輪候入座。 香港文匯報記者攝

▲▲海洋公園昨天復業海洋公園昨天復業，，即出現墟冚場即出現墟冚場
面面。。 香港文匯報記者香港文匯報記者攝攝

香港文匯報記者攝

◆戲院重開，「餓戲」百日的電影
迷馬上幫襯。 香港文匯報記者攝
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