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電子煙周六禁售
臨尾傾銷「客似雲來」煙民萬元掃貨
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文匯報 香港仔

香港立法會去年10月通過禁售電子煙與加熱煙的條例，本周六

（30日）生效後，全港禁止再售賣、進口、製造及宣傳相關產品。

不少煙民近日趕在禁售「死線」前，大手入貨「煙彈」囤貨。香港

文匯報記者昨日巡察市面多間電子煙店，只見部分店舖顧客絡繹不

絕，個別店舖特價發售電子煙機、煙酒及煙彈，務求於禁售前盡量

平價清貨。有店員指過去一個月生意激增數倍，更有顧客一次過花

費逾萬元購入逾百盒「煙彈」（相當於約400包傳統煙）。另有店

員煞有介事指，禁售後仍有「途徑」入貨並向熟客出售，暗示會進

行黑市買賣。根據法例，禁售電子煙與加熱煙條例生效後，違例者

最高可被罰款5萬元及監禁半年。 ◆香港文匯報記者 文森

香港文匯報記者巡察
市面電子煙及加熱煙
時，不少店員聲稱「煙
彈」不含尼古丁成分，
屬於「天然」或「源自
草本」，「不會對人體

造成影響」等作招徠。香港醫院藥劑師
學會會長崔俊明接受香港文匯報訪問時
表示，有關「煙彈」是否真的不含尼古
丁是未知數，就算真的不含，也必然含
有具揮發性的油，甚至有成分不明的有
毒雜質以及致癌物，而「源自草本」亦
可能內含農藥或重金屬，透過電子煙的
霧化效果或加倍對人體的禍害，故必須
經化驗才能證實內裏成分，呼籲市民不
要隨便輕信及購買使用。
崔俊明表示，含有尼古丁的香煙及電子

煙早已證實對人體有害，可導致上癮，並
誘發各種癌病，但這不代表不含尼古丁的
電子煙就是無害，因為有關產品同樣含有
具揮發性的油、人造香味，會刺激呼吸
道，更可能有一些並未列出成分，或是
致癌物或有毒物質，對人體的健康造成
損害。
對有店家聲稱「煙彈」的成分屬於「天

然」或「源自草本」，不會影響人體，崔
俊明指出，成分天然或源自草本的物質也
絕不代表一定安全，「天然的東西都可能
會有毒，就如在山中所採的草藥，也不是
所有均能食用；有些草可能已受污染，內
含農藥或重金屬，人類進食後，健康定會
受損。」

吸電子煙患新冠風險高6倍
他提醒市民切勿低估電子煙及加熱煙的

禍害，也不要輕信任何所謂「成分天然」
之聲稱，必須經過化驗，才能證實內裏所
含成分是否無害，呼籲市民不要隨便購買
及使用。
香港吸煙與健康委員會早前發表報告指

出，在市面抽驗13種電子煙「煙油」，
均 含 有 致 癌 物 甲 醛 和 多 環 芳 香 烴
（PAHs）。以及多溴聯苯醚（PBDEs）
等化學物質，甲醛的含量更比傳統捲煙高
幾十倍。使用電子煙可增加患上癌症（如
肺癌、膀胱癌）、呼吸系統疾病（如慢性
阻塞肺病、哮喘、閉塞性支氣管炎，俗稱
「爆谷肺」）等風險，曾經使用電子煙者
患上新冠肺炎的風險比從不吸煙者（包括
電子煙及傳統捲煙）高4至6倍。

◆香港文匯報記者 高俊威
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「另類煙」Q&A

Q：什麼是「另類煙」？與電子煙及加熱煙有什麼分別？

A：「另類煙」又稱為新型煙草／尼古丁產品，指煙草業新研

發、不能歸類於傳統煙草產品（例如捲煙、捲煙煙草、雪茄

及煙斗煙草等）的吸煙產品。在香港，「另類煙」指電子

煙、加熱煙及草本煙。電子煙即電子尼古丁傳送系統或電子

非尼古丁傳送系統，加熱煙則是透過電子發熱裝置將特製的

捲煙或磨碎的煙葉加熱至約300℃產生含有尼古丁的煙霧。

Q：全面禁止另類吸煙產品是根據什麼法例？內容是什麼？

A：根據新修訂的《吸煙（公眾衞生）條例》（第371章），

由2022年4月30日起，進口、推廣、製造、售賣及為商業

目的而管有另類煙均屬違法。違者可被罰款港幣1,500元及

監禁6個月。同時，播放「另類煙」廣告可被罰款港幣1,500

元，若屬持續罪行，持續期間每日額外罰款1,500元。

Q：「另類煙」對身體有害嗎？

A：「另類煙」出現時間尚短，有關危害還未被徹底研究。然而，有

愈來愈多研究發現「另類煙」含有有害物質及致癌物質，會對健

康造成影響，包括增加呼吸系統疾病及心血管疾病的風險。

督印：香港文匯報有限公司地址：香港仔田灣海旁道7號興偉中心2-4樓電話：28738288 傳真：28730657 採訪部：28738260 傳真：28731451 發行中心：28739889 廣告部：28739888 傳真：28730009 承印：三友印務有限公司地址：香港仔田灣海旁道7號興偉中心2-3樓

◆資料來源：香港吸煙與健康委員會 ◆整理：香港文匯報記者 文森

隨着香港的煙草稅不斷增加，目
前一包傳統煙的平均售價約為60
元，電子煙及加熱煙亦由本周六起
不准透過合法渠道發售。部分煙民
坦言，或鋌而走險從非法渠道「入

貨」，也有煙民表示選擇吸食傳統煙甚至索性戒
煙。年約廿多歲的莫小姐吸食電子煙約兩年，當初

是被電子煙有多款不同口味且不含尼古丁，加上吸
食方便所吸引，相關產品禁售在即，她也備存了約
十盒煙彈，估計足夠兩個月之用。
莫小姐昨日在接受香港文匯報訪問時表示，她曾吸

食傳統煙約兩年，也曾經戒掉，但後來知道有電子煙
便嘗試吸食，竟一試難忘，「聲稱既沒有尼古丁，又
有多款不同味道，水果、中國茶等什麼都有，加上吸
食方便，隨時吸一口放低部機落袋便成，沒有傳統煙

點燃了不吸食也要自行燒盡的煩惱，即使上
班時吸一口也未必有人

知。」她續說，過去兩年以吸食電子煙為主，間中也
有吸食傳統煙，今次條例生效在即，她也儲備了共約
十盒煙彈足夠兩個月之用，過後相信會繼續吸食傳統
煙一段時間，再戒掉煙癮。
多年煙民洪先生表示，過去曾經吸食加熱煙，但
因他是吸食含尼古丁的煙彈，估計只能從非法渠道
購入，後嫌麻煩又驚觸犯法例，故已有一段時間放
棄加熱煙，認為條例生效對他沒有大影響，「一來
我目前只吸食傳統煙，二來就算之後想再食加熱
煙，與過去一樣都是要從非法渠道購入，並無分
別，除非全球再無地方生產相關產品啦！」

◆香港文匯報記者 文森

有人囤貨頂癮 有人立志戒煙
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香港文匯報記者佯裝顧客身份，到旺角一間
電子煙店表明一向有吸食傳統煙的習慣，

受朋友影響有意嘗試電子煙，但卻對電子煙及加
熱煙的原理一知半解，亦不知吸食方法。該名店
員耐心向記者講解兩者的分別，並指由於該店將
隨禁止售賣電子煙的條例生效而結業，店內產品
均特價發售，其中煙機均一口價300元，當中不
少較原價500元打了六折。
言談之間，該名店員表示，對條例禁售電子煙
產品感到無奈，但稱該店雖然結業，周六過後仍
有途徑「入貨」，屆時還會繼續替客人「攞
貨」，但只限熟客，暗示仍會黑市買賣。

收起含尼古丁煙彈賣熟客
記者繼續在旺角及灣仔一帶多間電子煙店巡
察，發現部分店舖「客似雲來」，持續有顧客入
內購買煙彈，部分更大量訂購，個別產品更已售
罄，店員指約需兩三天才會「返貨」。事實上，
不論電子煙抑或加熱煙的煙彈均分為含尼古丁與
不含尼古丁兩類產品，後者在條例生效前可合法
買賣。雖然記者巡察的店舖，產品包裝上均聲稱
「不含尼古丁」，但有知情人士透露，部分店舖
會將含尼古丁的煙彈收起，暗地裏售予熟客。
有店員向記者表示，過去一個月電子煙產品
銷情明顯增加，增幅甚至以倍數計，「例如有
熟客過往購買十包煙彈，今次則一口氣訂購逾
百包；至於煙機方面，一般壽命約半年，部分
客人可能多買兩三部備用。」該名店員透露，
該店並無清貨大平賣，但會為大量顧客提供優
惠，「這段時間可說是求過於供，我知道有店
舖甚至加價出售煙彈。」她又謂，數月前辭退
對上一份工作，約兩個月前才「幫朋友」在電
子煙店打工，她坦言目前是「等失業」，但也

不太擔心，「到時咪再搵過工。」

內地立例規管走私難
另一間店舖的店員表示，該店已開業6年，之
前討論規管電子煙與加熱煙時已有心理準備，最
終也是逃不過「全禁」命運。他並相信，不少電
子煙煙民或會轉食傳統煙，「即使說走私市場，
也很難做，因內地也出手規管。」
據悉，國家煙草專賣局近日發布了新版《電子

煙管理辦法》，並於5月1日起實施，目的是加
強監管電子煙市場，包括規定禁售煙草口味以外
的調味電子煙，以及可自行添加霧化物的電子
煙，以防止「易入口」口味成誘因。
有店主表示，7年前開始售賣加熱煙機，佔店

舖約30%生意額。他透露，近月的銷量激增3
倍，每日接到數名顧客查詢，平均每人買兩三
部，甚至有顧客大批購入15部，月中已售罄所
有存貨。他亦預期整個4月可賣2,000部，因此
無懼虧損的風險，再向批發商取貨。
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香港煙民人口香港煙民人口
年齡層年齡層 人數人數((比率比率))

1515歲及以上歲及以上** 6363..88萬萬（（1010..22%%））

1515歲及以上男性歲及以上男性** 5353..22萬萬（（1818..11%%））

1515歲及以上女性歲及以上女性** 1010..66萬萬（（33..22%%））

1515歲及以上使用歲及以上使用 22萬萬
電子煙及加熱煙電子煙及加熱煙**

小四至中六吸煙學生小四至中六吸煙學生## 52005200
註註：：20192019年數據年數據 ** 每日均吸每日均吸食食

##過去過去3030天曾吸食天曾吸食

資料來源資料來源：：綜合政府統計處綜合政府統計處、、衞生署及港大衞生署及港大
公共衞生學院數據公共衞生學院數據

店舖暗示轉黑市
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◆◆電子煙本周六起禁電子煙本周六起禁
售售，，相關店舖近月傾相關店舖近月傾
銷貨品生意倍增銷貨品生意倍增。。

香港文匯報記者香港文匯報記者 攝攝

◆有電子煙煙民大手「囤貨」繼續吸食，也有人將轉吸食傳統煙。 香港文匯報記者 攝
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港字第26325 今日出紙4疊10張半 港售10元
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三27 天晴炎熱 早有薄霧

氣溫26-32℃ 濕度60-95%

壬寅年三月廿七 初五立夏


