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威院Dirty Team回望勇戰疫情高峰

第五波疫情海嘯式爆發，每日確診個案「井噴」湧現，

公立醫院頓變成戰地醫院，醫護不分晝夜奮力跟病毒

抗戰約4個月。沙田威爾斯親王醫院的抗疫主帥日前

在接受香港文匯報獨家專訪時，異口同聲慨嘆新冠病

毒「好可怕」，部分病人早上巡房時仍「好地地」，

一兩小時後就陷入生死邊緣。面對海量病人、變幻莫測

的病情，全院上下無論是內科、外科，以至與傳染病毫

無關係的眼科醫生等自告奮勇上陣，迸發醫者仁愛，更有醫

生不忍「探病禁令」令病人與家屬從此陰陽相隔，趁推病人

接受檢查時安排家屬「扮路人」在必經之路見最後一面。受

訪醫生哽咽說：「幫他們拍了幾張相……成了（病人）遺

照。」悲劇不應重複上演，他們呼籲特區政府總結經驗教訓，

為可能殺到的第六波作最妥善的準備。 ◆香港文匯報記者 文禮願
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在威院抗疫團隊中，
幾名戴上口罩面罩的醫

生外貌辨識度不高，但擁有6呎魁梧身
形、包上藍色頭巾的外科醫生 Dr.
Sukhdeep SINGH特別矚目。他以流利
廣東話接受香港文匯報訪問時打趣說：
「我是『星醫生』，星星個星。」

廣東話字正腔圓 考入中大醫科
不一樣的面孔，一樣的熱愛香港情，

Sukhdeep SINGH毋懼病毒威脅走上抗
疫最前線，並與抗疫團隊合作無間。團
隊更為信奉錫克教、蓄長髮及鬍子的Dr.

SINGH特製儼如太空人頭
盔的防護裝備，防止病毒
沾染長髮及鬍子。
「很多病人第一眼見

到我，會嘩一聲
叫出來！仲
問係咪要

用英語同我講嘢。」26歲的Dr. SINGH
瞪大雙眼，模擬病人的驚嚇表情說。但
當他一出聲，病人更吃驚，因為他的廣
東話字正腔圓。原來，他是香港土生土
長的印度人，憑優異成績入讀中大醫學
院，兩年前加入威院成為外科醫生。

出診似太空人 病人體諒「冇乜嘢」
對病人的奇異目光，他早已見怪不

怪。事實亦證明，外貌上的不一樣，
沒有阻礙他與病人的交流，他與抗疫
團隊其他成員更是合作無間。他信奉
錫克教，蓄有長髮和厚實鬍子，不論
巡房還是做手術

都會用頭巾「包頭」，但兩腮及下巴
的鬍子令口罩難以緊貼面部，無法佩
戴N95口罩，「無辦法，宗教信仰不
容 許 我 剃 掉 鬍 子 。 」 為 尊 重 Dr.
SINGH的信仰，院方特別訂製一款如
太空衣頭盔的透明頭罩，讓他緊緊罩
住整張面，防止病毒有機可乘。
看到好似太空人一樣的醫生走入病

房，病人會嚇一驚嗎？Dr. SINGH露出
溫柔的微笑說： 「起初都擔心過，後來
發現冇乜嘢，病人明白醫生要抗疫，見
到大大個頭盔都會體諒。」

◆香港文匯報記者文禮願

當值期間喜歡穿着俗稱「白飯魚」白布鞋的周啟明，由第一波打到
第五波，3對「白飯魚」也着到爛、着到發黃。他在專訪中總結這一
仗最難打的是：「這波來勢洶洶，四周到處是火頭，卻發現原來我們
不夠『滅火筒』。怎辦好？惟有四圍搵救兵。
他們（其他專科醫護）明明不是撲火的『消防

員』，只是『水警』、『交通督導員』，但知道我哋有難、起
晒火，唔理自己會否撲火或變惹火，一於幫手救火。」

上下齊心 將不可能變可能
高峰期，內科病床橫七豎八，醫生都舉步維艱，幸管理層馬上

變通，徵用外科、耳鼻喉科、骨科等病房，加裝抽風系統便能收
治確診病人。內科及藥物治療學系副顧問醫生陳智曦表示，這項
工程將不可能變可能，「以往這類搬動工程需時兩三個月，情況
就好似舊機場搬去新機場一樣，搬床之餘仲要搬系統喎，唔簡
單。但大家效率驚人，話搬就搬，一晚搞掂。」上下一心，下至
基層員工，上至病房經理也做「阿四」搬搬抬抬，周啟明透露：
「大家毫不介意，一齊上戰場救人。」

◆香港文匯報記者 文禮願

香港文匯報訊（記者 文禮願）第五波疫情一度令多家公院淪陷，出現病人露宿帳篷、
病房出現屍體放滿地的慘況。疫情近日雖漸緩和，但第六波隨時殺到。周啟明在訪問中強
調，香港不能心存僥倖，以為第五波是最後一波，而應該為最壞的情況作最好的準備。特
區政府有必要汲取今波的教訓，根據病人的病情嚴重性做好分流診治。
「年紀老邁、情況差強人意的長者，就絕不應該留在路邊帳幕內苦等入院，必須盡快安

排上房；至於一些病毒量較低，或是已經快測結果呈陰性的留院病人，可以安排送到社區
隔離設施，騰出更多床位。」周啟明表示。

紓醫護人手緊絀 外國有例可循
今波對醫療體系另一大考驗是醫護人手緊絀。他直言，有必要重新檢視醫護確診或屬緊

密接觸者的隔離政策，「即使是感染了的醫護，其實是否也可以照常上班？這安排在外國
是容許的，如果醫護一旦感染或屬緊密接觸者就不准上班，會令人手出現嚴重短缺。我認
為只要不是在病毒量最高峰期上班，在穿着保護衣，並只是進入確診病房照顧已感染病人
的情況下，是沒有問題。事實上，不少確診醫護都有打針，在最缺人的日子，他們都表示
很想回來協助抗疫，只是政策如此，令他們無法回來。」

一場世紀疫症打破醫院內科、外科楚河漢界的局面，威爾斯親王醫院的抗疫團隊就是由
內、外科領軍，既有內科部主管周啟明，也有內科及藥物治療學系副顧問醫生陳智

曦，還有外科醫生Dr. Sukhdeep SINGH等醫護組成的「夢幻組合」。各專科人員不分你
我，全力抗戰。

全院醫生動員 外科眼科落場助陣
行醫20多年的周啟明身經百戰，在第一波疫情爆發，已請纓加入Dirty Team（專治確診
者的小隊），一打就打足約兩年抗疫戰。第五波的海嘯式爆發最教他手忙腳亂，「2月中至3
月時最可怕，有晚我當值，短短20分鐘內湧來25名確診病人，我需要在1小時內將他們收入
院。心想，死啦，我又唔係（詠春宗師）葉問，點樣一個打20個？」
該院內科醫生僅約100人，但就要應付700多張病床，實在踢晒腳，多個部門主管見狀二
話不說落水幫忙。外科醫生Dr. Sukhdeep SINGH請纓幫手，其他部門主管也捲起衫袖，通
通協助診治確診病人。周啟明笑言，不少醫生的專長雖然不是內科，卻是其專科內的頂尖人
物，如今都走到最前線抗疫，大家都放下身段，有難同當，合作無間。
有一天，就連兩名已收工的眼科副顧問醫生，都冒着受感染風險馬上請纓幫手治病，周啟

明感動地說：「好感動，若不是他們幫手，我得一對手，點搞？其他醫院我不知道，威院的
文化是，一方有難，八方支援。」
威院上下拚盡搏鬥，但新冠病毒比想像中可怕，「病情變化得比想像中快，早上巡
房時見一些病人還是好地地，一兩小時後就需要聞15度氧氣，差到快不行了。」陳智
曦語帶感觸地說。

安排偶遇訣別 幫拍合照竟成遺照
最令周啟明感觸的，是眼見不少家屬無法探病。由於院內Wi-Fi欠
佳，有些護士借出自己手機的數據，讓長者可與家人作視像會
面，紓解思念。周啟明更不顧「探病禁令」的限制，協助一名
命危女病人的家屬「扮路人」，以「偶遇」方式探望。
「那位病人2月尾入院，一入院情況已很差，需吸入

60公升的氧氣，於是我趁安排她去照電腦掃描的時
候，預先通知家人路經該處，讓病人和女兒及丈夫
『偶遇』。」周啟明還放下身段，做攝影師為他們
影了幾張全家福，可惜這也成為他們最後的合
照。「沒想到該病人兩周後不治去世，這幾張
相成了最後的遺照。」
見盡生死的周啟明眼眶泛紅說：「連最後
一面都見不到，對很多中國人來說，真是
好忌諱。」逝者已矣，生者如斯。醫生無
法完全掌控生與死，醫護無論是借出手
機或想方設法為家屬提供方便，也足
令生者釋懷，繼續走餘下的人生路。
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防「疫波」再起
倡確診醫護帶病上陣

一波打到五波
白飯魚着到黃

錫克教留鬚戴不到N95
印度裔醫生戴頭盔抗疫
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◆（右起）周啟明
醫生、Dr. Sukhdeep
SINGH及陳智曦醫生齊
心協力抗擊疫魔。

香港文匯報記者 攝

◆周啟明醫生(中)
難忘確診病人似海嘯式

入院的那個晚上，已落班
的眼科及視覺科學學系副顧
問醫生甘嘉維(右)及副顧問
醫生麥雋愉(左)請纓幫

手收症。

◆◆威院為威院為「「星星星星
醫生醫生」」訂製儼如訂製儼如
太空衣頭盔的頭太空衣頭盔的頭

罩罩。。
受訪者供圖受訪者供圖

◆從第一波打到第五波，周啟明
醫生的「白飯魚」着到爛。
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星
期
日1 大致多雲 間有驟雨

氣溫20-24℃ 濕度80-95%
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