
「慧妍雅集」向海嵐 唐麗球 邵珮詩
推動慈善捐贈活動 釋放更多正能量
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何廣何廣沛沛拒施針拒施針灸灸：：
江嘉敏左腳肌肉萎縮求救

香港文匯報訊（記者 達里）何廣沛、江嘉敏、朱智賢及陳曉華等人昨

日宣傳劇集《食腦喪B》結局篇，眾人分組玩拋波及掟飛鏢遊戲，輸家要

扮鬼臉拍照受罰。早前左腳受傷的江嘉敏已不需使用枴杖，她解釋已聽從

醫生意見棄用枴杖一星期，因為左腳有出現肌肉萎縮的現象，最壞情況可

能需要接受手術治療。何廣沛開始為新劇作準備並接觸針灸，嘉敏笑指他

可幫手針灸療傷，但何廣沛卻拒絕：「我不想對妳的下半身負責任。」
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與黃淑儀韓馬利首次合作

李影感覺開心及溫馨
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香港文匯報訊（記者 達里）
何廣沛在《雙生陌生人》劇中不時要腦筋

急轉彎應對事情，無論眼神或表情運用都恰到
好處，獲觀眾大讚他演技有進步，甚至將來可挑戰

演奸角。
2012年加入藝員訓練班的何廣沛，2018年已獲得「飛

躍進步男藝員」獎，不過他因聲線問題令演技一直備受質
疑。隨着他擔正的《異搜店》叫好叫座，在綜藝節目《好聲
好戲》中有精彩演出，其演技逐步被認可，如上周一幕醉酒戲
亦演繹得入木三分，不但神情狀態似足醉酒佬，而且喜劇節奏亦
掌握得相當好。《雙生陌生人》監製林志華解釋看中何廣沛的理
由，笑稱全因為廣沛有顏值，直至合作後才發現對方對自己要求
高，又肯突破，所以在劇中的留鬚造型也分外花心思設計。監製更
稱何廣沛很樂意照顧其他演員，尤其對新人如郭栢妍照顧有加，由
於他們有不少對手戲，廣沛都願意多花時間與對方試戲和練走位，
專業態度值得嘉獎。

江嘉敏為治好腳傷，現採用中西合
璧的療法，有去做針灸敷藥和做

物理治療，希望腳傷不會再惡化，以
免要接受做手術。問到腳傷會否影響
稍後拍攝的古裝賀歲劇，江嘉敏大表
驚訝為何消息已通天，在旁的何廣沛
也笑指全世界都知道，江嘉敏坦言期
待拍古裝劇多時，經常問監製何時會
開拍古裝，今次終於讓她得償所願。
雖然受腳傷困擾，但近日江嘉敏仍四
處外出，先後被拍到入馬場和去看減
肥醫生，更被網友取笑她入馬場識男
仔，她說：「當日入馬場同行的都是
女性朋友，想感受馬場的氣氛，並非
報道所講去支持某位馬主。」至於被
指採用新療法「滴血減肥」，江嘉敏

表示不想替人賣廣告，強調自己會用
健康的方法減肥，因為減肥是女人的
永遠職業。

朱智賢瘦底易減磅
對於江嘉敏日前自揭被公司男同事作

可人追求，她堅拒透露對方身份，希望
保留一段浪漫回憶。至於失戀後對方有
沒有再有表示，江嘉敏笑稱如有會通知
大家。何廣沛開始為新劇《你好，我的
大夫》作準備，獲安排去了解中醫的制
度和背景，他說：「雖然我之前有演過
醫生、護士，但跟中醫很不同，我們亦
有嘗試去針灸，醫生還用自己的身體讓
我們試針。」
江嘉敏笑指何廣沛可以學以致用，幫

她做針灸治腳傷，但廣沛斷言拒絕：
「我不想對妳的下半身負責任。」
穿上小背心的朱智賢雖然有穿外

套，但難掩她已練有「馬甲線」，她
解釋被監製勒令減肥：「之前可能狂
吃宵夜又捱夜煲劇，令整個人都腫
脹，幸好自己屬瘦底，配合做運動會
較容易減磅，最重要是戒掉吃宵夜，
現時已減到110多磅，離目標尚差少
許。」自「偷食蛋糕」事件後，朱智
賢重新出發投入工作，她表示現時看
事物的心態跟以往不同，人也變
得更勇敢。笑問她是否已精於
看男仔，朱智賢笑道：「不
用了，家中已經有一個
（男友謝東閔）。」

負責任負責任不 想

香港文匯報訊（記者 阿祖）香港電台電視劇
《獅子山下》製作至今50周年，在《獅子山下
2022》系列的《紅花樹下》中，邀得從加拿大回
港演出的李影與黃淑儀及韓馬利合演三位金蘭姊
妹。
李影表示跟黃淑儀相識多年，韓馬利更是同期
出道，但三人一起合作還是首次，不過一埋位就
好自然，還齊齊研究廚藝，感覺開心又溫馨，尤
其黃淑儀與導演都經常拿湯水美食到片場跟大家
分享。今次劇中，李影飾演一位退休校長，與兩
位金蘭姊妹共住，劇中下廚的
部分，都是交由黃淑儀主理。
李影透露，原先自己自去年

底從加拿大隔離完回港，準

備今年1月演出，無奈因疫情延後拍攝，不過其
實近年她都是港加兩邊走，回來有戲便演，之前
也才為電影客串演出過：「得閒我就演，過吓日
晨幾開心，尤其疫情之後，睇得更化，戲癮我都
有，一直無話唔做，最緊要開心，同大家合作開
心，咩都假，鍾意就做！」
問何時會返加拿大？李影表示沒定日期，不過

戲拍完也會返加拿大一趟行吓，只是之前疫情嚴
重時，沒飛機又要花時間隔離，否則都想走來走
去多點見朋友。

香港文匯報訊（記者 阿祖）日前，「慧妍雅
集」信託委員會副主席向海嵐、會員唐麗球及邵
珮詩親身到訪不同的慈善機構作慈善捐贈，當中
包括由太平山扶輪社捐出慧妍「愛心百家被」套

裝、抱枕和
環保袋、有
機純米糊予
有需要的慈
善機構。
向海嵐表

示：「疫情反反覆覆，以致社會充滿負面情緒，
為生活感到焦慮不安、無所適從。所以慧妍亦積
極籌備不同的慈善活動為釋放更多正能量，提供
不同的幫助和關愛；有賴各位善長的支持，慧妍
雅集『愛心百家被』慈善項目的受惠者已超過700
多人及家庭。」
唐麗球說：「在探訪活動中與老友記的談話令

我心情沉重和有不同的感觸；特別是第五波疫情
急速擴散時，他們感到非常的無助和困惑，既擔
心自己會不幸染疫，同時又很擔心家人外出工作

的處境，當刻十分徬徨和無助。所以慧妍希望藉
着更多不同的慈善活動，令他們感到被關懷，身
心壓力都得到紓緩。」
邵珮詩亦表示：「感恩在生日月份可以參與滿

富意義的慈善活動，可以聯同兩位慧妍會員到訪
慈善機構親力親為，探訪長者和有特殊教育需要
的學童及其家長，親手送上生活用品和關切的問
候；他們接過禮物時臉上真誠的笑容和滿口的道
謝，已經是最好最窩心的生日禮物！」

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）69歲
「靚聲王」張偉文（文哥）今年2月在安
老院感染新冠肺炎被送入院治療，經治
療後康復出院，前晚於觀塘舉行康復後
首場線上演唱會。他坐着輪椅由經理人
方俊推出場見傳媒，盛裝打扮的他精神
不俗，還向記者揮手兼有講有笑，不過
他接受訪問期間就數度流淚。
張偉文甫開聲就已按捺不住，眼紅
紅地喊着說：「我永遠都係喊咗
先。」方俊指因為文哥已很久沒有
唱歌和會見如此多傳媒，故特意盛
裝出席，給觀眾一個好印象。張
偉文自言志氣很高，最希望見到
身邊每個人都好，說罷又再度落
淚。
方俊說在文哥患病期間，獲得

很多朋友和粉絲支持，大家知他
開騷都很支持，所以較為激動少
少，但都是開心的。張偉文續稱很
怕戴口罩，但因為喜歡唱歌，都會

盡量配合。
問到現時身體狀況？張偉文說：「唔

知道自己笑起嚟會唔會歪嘴，唔可以話
唔會笑就係唔健康，但好想及好鍾意睇
到歌迷嘅笑容。」說罷又再落淚。抹過
眼淚他再說：「係唔係完全康復要睇邊
一方面，個人就覺得好番晒，只係有一
部分遺憾，但家唔會好似以前睇得咁
重。」方俊就指文哥的身體已康復八九
成，但因為病了很久出現後遺症，例如
因瞓得耐以致有壓瘡仍未痊癒。張偉文
就說：「我有睇過個壓瘡，好核突。」
至於為何不待完全康復再唱

歌？方俊指文哥的興趣就是
唱歌，想他有精神寄託，
而且他上次開騷後病了
一段時間，歌迷都想見
他，於是就安排了這個
演唱會。張偉文稱會唱
12至15首歌，並相信會
應付到，因他一唱歌便什麼

問題都沒有了。
方俊又稱文哥現時居住在老人院，外

出不容易，每次覆診或工作都要向院方
申請，稍後文哥還有兩場受疫情影響取
消的演唱會要補開，分別在沙田和元
朗，其中沙田的演唱會將於7月份舉行。

香港文匯報訊（記者 阿祖）許志安（安仔）自「安心事件」後沉寂多
時，之前他宣布加盟環球唱片重新出發，但安仔仍保持低調，只間中於其社交
平台上分享他喜歡的歌自彈自唱，而歌迷們則一直期待安仔推出新歌。
昨日安仔於社交平台貼上一張有人假冒他在社交平台開設的假賬戶截圖，提醒歌
迷小心以免受騙。該假賬戶使用安仔官方賬戶的頭像相片，驟眼看也會信以為真，亦
有網民跟對方私聊，然而冒充者使用簡體字回覆，
遂被醒目網民質疑真正身份，即時將之拆穿是偽
冒。安仔亦貼出留言呼籲：「從朋友告知發現一個
假賬號，這並不是本人，請大家小心不要被騙。」
過去安仔早已試過被人假冒開社交平台賬戶，但慶
幸能及早發現即時公開作出呼籲，才無歌迷受騙。

戰勝新冠首開騷 張偉文數度灑淚

◆◆李影坦言參與演出最緊要求開心李影坦言參與演出最緊要求開心。。

◆◆ 李影李影、、黃淑儀及韓黃淑儀及韓
馬利難得聚首拍劇馬利難得聚首拍劇。。

◆◆ 唐麗球唐麗球（（左一左一））及邵珮詩及邵珮詩（（右右
一一））贈送有機純米糊予老人家贈送有機純米糊予老人家。。

◆◆ 向海嵐向海嵐（（右一右一））聯同邵珮詩聯同邵珮詩（（右二右二））向受向受
惠家庭介紹惠家庭介紹「「愛心百家被愛心百家被」。」。

◆◆張偉文張偉文（（左左））在方在方
俊陪同下見記者俊陪同下見記者。。

◆◆ 張偉文幾度張偉文幾度
激動灑淚激動灑淚。。◆◆許志安在社交平台不算太活躍許志安在社交平台不算太活躍。。

◆◆朱智賢自爆被監朱智賢自爆被監
製勒令減肥製勒令減肥。。

◆◆《《食腦喪食腦喪BB》》轉眼間已進入結局篇轉眼間已進入結局篇。。

◆◆ 何廣沛與郭栢妍在劇中有不少何廣沛與郭栢妍在劇中有不少
對手戲對手戲。。

◆◆ 何廣沛不單有顏何廣沛不單有顏
值值，，演技亦有進步演技亦有進步。。


