
國 際 新 聞A14

20222022年年55月月2222日日（（星期日星期日））

2022年5月22日（星期日）

2022年5月22日（星期日）

◆責任編輯：邵 明

猴痘蔓延14國 世衞：不尋常需警惕
確診疑似個案破百 瑞典列危害社會疾病

鑒於美國新冠疫情有反彈跡象，感染
及住院患者持續上升，美國疾病控制及
預防中心（CDC）上周四更新指引，敦
促所有50歲或以上人士，以及12歲以上
有免疫力缺陷人士，接種第二針加強
劑。
此前CDC只呼籲65歲或以上有其他疾

病的人士打第四針，但近期美國疫情有升
溫趨勢，加上長者入院人數激增，當局決
定擴大接種範圍，指出所有50歲或以上人
士都應打第四針，新指引同時適用於任何
12歲及以上患有免疫缺陷的人。

上周平均日增逾10萬宗
《紐約時報》調查顯示，美國上周新增

確診個案平均每日超過10萬宗，截至上周
四平均每天有超過2.3萬人住院，較兩周
前增加31%。CDC表示，由於大部分50
歲或以上民眾最後一次接種疫苗已超過半
年，疫苗對高危群體的保護力下降，因此
強烈建議再打針。CDC主任瓦倫斯基前日
在 Twitter 發文警告，美國現時有超過
45%民眾居於高傳播率的地區，他們應考
慮在室內及公共場所佩戴口罩，這數字較

她日前在白宮簡報會上聲稱的33%大幅增
加。另據瓦倫斯基上周四公布，美國過去
7天日均有275人疫歿。
有專家指出住院數據或並不準確，因部

分確診患者可能因其他疾病入院，在院內
檢測呈陽性才證實確診。三藩市綜合醫院
傳染病醫生甘地稱，院內現有11名檢測陽
性患者，當中只有3人因新冠入院，但有
部分專家認為，儘管部分確診患者是因其
他疾病入院，但新冠病毒或令病情加重，
危險性不容忽視。

◆綜合報道
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加國護士疫下抑鬱 近七成擬劈炮

專家憂夏季多聚會 或加劇傳播

◆護士協會力促改善護士的工作條件，達至挽留舊人和
招攬新血。 成小智 攝

◆德國巴伐利亞州前日確診一宗猴痘病例，是德國首例。圖為專家對病毒進行研究。 路透社
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香港文匯報訊（特約記者成小智多倫多報
道）過去兩年多，新冠肺炎持續對加拿大醫
護構成沉重壓力，安大略省註冊護士協會
（RNAO）最近公布對全國各地護士進行的
一項調查顯示，超過75%的護士因對抗新冠
疫情而感到筋疲力竭，約有69%受訪者計劃
在5年內離職。在準備離職者當中，42%表示
他們將會轉行尋找較佳發展，亦有部分希望
在打完這場硬仗後退休。
RNAO於去年5月至7月期間對各省市的

5,200名護士進行調查，這個時段正值加拿大
應對第三波疫情的高峰期。在這個名為「危
機中的護理」的報告中，超過 75%的護士在
接受調查時被歸納為「筋疲力竭」類別，當
中在醫院工作和前線護理人員所佔的比例最
高。護土承認工作負擔超出應付能力導致他
們筋疲力盡，亦因此觸發他們更深入思索其
人生導向和前途問題，離職或轉行成為他們
的務實選擇。

僅34%獲足夠支援
在受訪護士中，僅得26.2%表示他

們透過休假，減輕與工作有關的壓
力、焦慮或其他心理健康問題。73%
的護士表示在新冠大流行時期，他們
面對工作量中度或顯著增加。約60%
的護士表示他們關注醫護人員配備水
平，而53%承認他們頗注視工作量。
僅得34%認為他們獲當局給予足夠的
支援，令到他們能以最適切態度照顧
病人。
各個部門的護士均感到在疫情期間辛苦掙

扎，並以醫院和前線護士出現抑鬱、焦慮、
壓力和倦怠的程度最高。RNAO行政總裁弗
利斯潘指出上述數字「既發人深省又震
驚」，更強調各級政府、衞生組織和醫療機
構必須採取行動，改善護理行業面對的不穩
定情況，否則整個醫療體系的護理質量將會

受到深遠影響。
RNAO主席霍夫斯表示政府須確保所有護

士都深感受到重視，尤其關注註冊護士可能
集體退出醫護行業所構成的危機。他讚揚護
士很投入工作，並且具備專業知識、同情心
和相關技能。他呼籲當局竭力留住現役各級
別護士，並確保為新畢業生和新入行者提供
理想工作環境，令到他們盡展所長。

目前歐洲至少有9個國家傳出
猴痘疫情，分別為比利時、

法國、德國、意大利、荷蘭、葡萄
牙、西班牙、瑞典和英國，德國形
容這是歐洲歷來爆發最大規模的猴
痘疫情。此外，美國、加拿大和澳
洲也傳出猴痘病例。據報荷蘭和以
色列亦錄得病例，總數增至逾140
宗。
世衞在其網站上發聲明表示，猴
痘一般在一些國家的某些動物種群
中流行，偶爾導致當地居民和旅遊
人士感染。近期有十多個國家發現
猴痘病例是「非典型的」，原因是
這些病例都發生在非猴痘流行的國
家，世衞將繼續召開專家和技術諮
詢小組會議，分享相關疾病信息和
應對策略。世衞同時稱，正在與受
影響的國家和其他國家合作，擴大
疾病監測，以發現和支持可能受影
響的人，並就如何控制疾病提供指
導。
瑞典衞生和社會事務大臣哈倫格
倫前日宣布，當局決定將猴痘列為
對社會有危害性的疾病，以防止其
進一步在社會上傳播，「該分類允
許採取旨在防止進一步傳播的感染
控制措施，向易感人群傳達該信
息，以及使衞生服務部門做好處理
和追蹤疑似病例的準備也很重
要。」瑞典公共衞生局日前稱，首
都斯德哥爾摩地區確診首宗猴痘病

例，該名確診患者病情不嚴重，已
接受相關治療。目前尚不清楚是在
哪裏被感染，正進行相關調查。

潛伏期7至21天
大多數周康復

德國巴伐利亞州前日確診一宗猴
痘病例，是德國首例，患者是一名
來自巴西的26歲男子，從葡萄牙
經西班牙進入德國，曾到杜塞爾多
夫和法蘭克福，並在巴伐利亞州首
府慕尼黑停留約一周，他目前在慕
尼黑一家醫院隔離，情況良好。當
局正進一步確定密切接觸者，並詳
細告知其可能的症狀、衞生措施和
傳播途徑。
德國衞生部長勞特巴赫指出，

通過英國和其他國家的相關報
告，以及德國疾控機構羅伯特科
赫研究所及時發布的信息，德國
的醫生和病人對該病毒提高了警
惕，「根據現有認知，我們認為
該病毒並不容易傳播，但需要迅
速採取行動才能得以控制，專家
正對病毒進行詳細分析和研
究。」 據羅伯特科赫研究所表
示，猴痘的潛伏期為7至21天。
與天花相比，猴痘症狀通常溫和
得多，大多數患者會在數周內康
復，不過也有患者可能出現重
症。

◆綜合報道

世界衞生組織歐洲區域辦事處主任克盧格
前日警告，隨着全球多地進入夏季，由於群
眾料舉行更多聚會、節慶和派對，他擔心猴
痘病例可能會加速傳播。
克盧格表示，猴痘病例近數周來在歐洲多

國和美加、澳洲現蹤，除了1宗個案外，近日
其他病例都沒有猴痘盛行地區的相關旅遊
史。他指出猴痘病毒傳染可能已持續一段時
間，許多人均沒有意識到這些症狀，有可能
助長疫情傳播。

英國前日新增11宗猴痘個案，總數增至20
宗，英國衞生安全局首席醫療顧問霍普金斯
表示，預料未來數天病例將持續增加，且會
在更廣泛的族群中發現更多病例。

◆綜合報道

國際原子能機構（IAEA）總幹事格羅西前日結束在日本
的3天訪問行程，其間曾到福島核電站視察。他在東京舉行
的記者會上強調，日本民眾和周邊國家及地區，有權利對日
本核污染水排海計劃感到擔憂，排放工作需保持透明，
IAEA將繼續對日本的排海計劃進行驗證。
格羅西表示，福島當地居民應當得到最大限度的尊重。他

們在福島核電站事故發生的第一時間，就受到了心理創傷，
並且之後也一直受到影響，周邊國家和地區有權利對核污染
水排海計劃感到擔憂。
日本民眾反對核污染水排海的呼聲仍然持續。多個民間團

體前日下午在東京高等法院外舉行活動，聲援福島居民追究
東京電力公司核事故責任。針對日本原子能規制委員會審查
通過東電排海計劃一事，活動參加者表示，反對為核污染水
排海開綠燈。

◆綜合報道

俄羅斯國防部發言人科納申科夫前日表示，俄武
裝部隊已完全控制馬里烏波爾亞速鋼鐵廠的地下設
施。共有2,439名烏克蘭武裝人員投降。
科納申科夫稱，當天最後一批共531名被圍困在

亞速鋼鐵廠內的烏方武裝人員投降，自上周一以
來，共有2,439名被圍困在鋼鐵廠的烏軍和烏方軍
事力量「亞速營」人員投降，另有177名平民獲
救。俄國防部長紹伊古已向俄總統普京報告，俄軍

已完全控制亞速鋼鐵廠和
馬里烏波爾市。
科納申科夫指出，由於

馬里烏波爾居民「仇恨亞
速營的指揮官並渴望對其
無數的暴行實施報復」，
因此俄軍用裝甲車將亞速
營指揮官帶離鋼鐵廠。據
俄媒報道，在亞速鋼鐵廠
投降的人員中，有一名叫
奧爾松的美國軍官、一名
叫巴利的英國中校，以及

其他四名「北約教官」，但消息未獲證實。

英與盟友研向摩爾多瓦提供先進武器
紹伊古於上月21日宣布俄軍已控制除亞速鋼鐵

廠外的馬里烏波爾市其他地區，俄羅斯總統普京同
日下令俄軍取消攻打亞速鋼鐵廠的計劃，要求繼續
予以封鎖。
英國外相卓慧思前日透露，英國與盟友正商討向

烏克蘭鄰國摩爾多瓦提供「北約標準」的先進武
器，以應對俄羅斯的威脅。
摩爾多瓦並非北約成員國，卓慧思表示「希望看

到摩爾多瓦配備北約標準武器，以確保國家安
全」。摩爾多瓦東部親俄地區德涅斯特河沿岸上月
曾發生連串爆炸，該國副總理波佩斯庫指當地正面
臨「危險的時刻」。

◆綜合報道

俄稱完全控制亞速鋼鐵廠 烏共2439人投降 IAEA：核污水排海
日民眾和周邊國家有權擔憂
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猴痘病例在全球多地持續蔓

延，世界衞生組織前日召開專

家和技術諮詢小組緊急會議，

討論全球猴痘相關信息及應對

方案，世衞表示，近期已接到

多個國家報告累計約80宗猴痘

病例，另有50宗病例待確認，

認為猴痘先前在中非和西非較

為常見，現時在多個非猴痘流

行的國家發現猴痘病例屬於

「非典型」情況，形容情況不

尋常，呼籲各地加強警惕。據

媒體報道，截至昨日已有14國

出現確診或疑似個案。


