
第三針打mRNA疫苗 有效減感染風險
香港文匯報訊（記者 文森）香港中文大
學醫學院研究團隊進行大型國際文獻回顧，
比較全球7種新冠疫苗及24個疫苗組合的功
效。結果顯示，長者及低免疫力人士接種3
劑mRNA（信使核糖核酸，例如復必泰）疫
苗，可顯著降低感染新冠病毒的風險；不論
首兩劑疫苗的類型，第三劑mRNA疫苗加
強劑用以預防新冠輕症的成效，與三劑同源
mRNA相若（即96%）。數據又顯示，若第
三劑為mRNA疫苗能有效預防Omicron變
異病毒感染。
中大醫學院研究團隊篩選了世網上平台

上38個與新冠病毒相關的科研文獻庫共53
項研究，涵蓋15個國家及地區逾1億名新冠

疫苗接種者的數據進行分析，涉及7種新冠
疫苗包括復必泰（BioNTech）、莫德納
（Moderna）、阿斯利康（AstraZeneca）
等。
團隊綜合「同類型疫苗/同源」及「不同類

型疫苗/混合」組合的功效，並根據其在預防
新冠病毒感染和減低因嚴重感染而住院的功效
排名，發現不論首兩劑新冠疫苗的類型，第三
劑mRNA疫苗加強劑用以預防新冠輕症的成
效，可與三劑同源mRNA相若（96%），故
鼓勵第三劑接種mRNA疫苗以增強免疫力。
長者接種三劑疫苗後，不論同源或混合疫苗組
合，其免疫水平比接種兩劑同源疫苗顯著提
高，情況與其他年齡組別一致。

◆研究作者中大醫學院化學病理學系助理教
授張栢恒（右）及碩士研究生歐詠盈。

中大供圖

香港文匯報訊（記者文森）針對「長
新冠」的問題，食物及生局局長陳肇
始昨日表示，局方已批出撥款進行有關
「長新冠」的研究，其中7項撥款與「長
新冠」有關，涵蓋康復者的生理和心理
影響，局方會繼續支持相關調查研究，
而18區中醫診所已為超過3萬名康復者
提供近9.4萬次免費診療，特區政府正準
備新計劃，讓私營中醫師參與，為康復
者提供診症服務。
工聯會議員麥美娟在立法會上提出口

頭質詢，反映在疫情高峰期時，很多病
人都沒機會求醫：「好似我咁，我2月尾

中，去到上星期、即係3個月之後，先收
到醫管局通知叫我去申報。」
她要求政府交代有否對康復者（尤其

兒童康復者）進行調查，以了解他們有
否出現「長新冠」症狀，以及該等症狀
對他們生活構成的影響，及有否制訂支
援康復者的政策等。
陳肇始在回應時表示，為加深對「長

新冠」的認識和配合未來的臨床研究和
開發診療方案，醫管局數據實驗室和分
析平台正持續收集相關新冠病人醫療大
數據。
與此同時，食局和醫療生研究基

金批出撥款，支持針對新冠肺炎的醫學
研究項目。

務求改善康復者生活質素
她說，由 2020 年 4月起，合共批出
5.45億元撥款，進行70項相關的醫學研
究項目，透過應用新科技，進行基礎以
至臨床及社區層面的2019冠狀病毒病研
究，其中7項研究與「長新冠」相關，涵
蓋康復者生理和心理的影響，包括生理
上的困擾、心肺功能和神經精神後遺
症；以及提升臨床管理和康復計劃，務
求改善康復者的生活質素。

陳肇始表示，香港大部分的確診病人
都是感染Omicron病毒，症狀比較輕微
甚或沒有症狀，在計劃監察和治療「長
新冠」時，會特別注意感染Omicron病
毒對痊癒的新冠病人的影響。
除了為康復者提供10次免費中醫治

療外，醫管局視乎臨床工作隊伍的評估
和意見，安排痊癒的新冠病人覆診，並
按臨床需要轉介他們接受其他康復服
務，例如不同專科、專職醫療的復康服
務及心理支援服務等。兒科醫生會繼續
按兒童新冠康復者的臨床情況，安排合
適治療及所需的覆診。

香港昨日新增的新冠肺炎確診個

案忽然驟升至505宗，是自4月24

日以來的新高。昨日呈報個案逾七

成、即354宗屬快測呈報個案，近日

快測呈報個案的「假陽性」比率更由

以往7%以下驟升至38%。衞生防護

中心懷疑近日香港實施第三階段「疫

苗通行證」，有人虛報快測確診，也

有人可能月前真的快測確診，但當

時未有上報，現在呈報以博取「康復

碼」暫時豁免接種第三針。衞生署強

調，市民虛報資料需負法律責任，

目前已有3宗個案被檢控。有專家指

出，隨着染疫個案減少，香港檢測

力充裕，衞生署應只承認核酸檢測

結果作為確診標準。
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快測假陽增數倍 疑虛報拎康復碼
昨增505宗確診快測佔逾七成 專家倡只認核酸檢測結果

◆香港文匯報記者 文森

昨日疫情

個案情況
◆中環Zentral酒吧新增4名顧客確診，累計31宗個案

◆中環Iron Fairies & J.Boroski酒吧再多2名工作人員、15名客人確診，累
計49宗個案

◆太古城麥當勞群組增至35宗，當中九龍城利榮大廈新增5人感染，加
上早前灣仔會展清潔工一家三口確診，該大廈4單位共8人確診，懷疑
出現垂直傳播

◆博愛醫院鄧佩瓊紀念中學籃球隊群組，再多2名學生確診，其中
1學生是早前確診學生的同班同學，另1人相信與籃球班無關

◆學校方面，接獲39宗個案，來自35間學校，涉及24
名學生及15名教職員

資料來源：衞生防護中心、醫管局
整理：香港文匯報記者 高俊威

•核酸檢測陽性：151宗
•快速測試陽性：354宗
•第五波確診個案：1,200,573宗
•新增死亡個案：1宗，涉及88歲女子，
未接種疫苗及長期臥床

•第五波累計死亡個案：9,166宗

新增
總確診個案：

505宗（包括
34宗輸入個案）

香港昨日新增 505宗新冠肺炎確診個
案，其中34宗屬輸入個案。生防護

中心總監徐樂堅在昨日的疫情記者會上表
示，近期確診個案較少，因此防護中心加強
覆核所有快測陽性呈報個案，走訪呈報者，
並為他們進行深喉樣本核酸檢測，若覆核時
呈陰性會視為「假陽性」個案，在確診紀錄
中剔除，以及調查「假陽性」原因。

比率由低於7%升至38%
防護中心發現近日快測「假陽性」比率快
速上升，由以往一般低於7%，上升至最近
的15%至38%，「由於快測包本身或有操作
問題，確實存在假陽性狀況，但根據醫管局
數據，一般（假陽性）均低於7%，若超過
7%時，就有理由懷疑有人虛報。」他說，
目前已有兩宗個案有確實理據證明是虛報資
料，已進入檢控司法程序。

或與「疫苗通」第三階段有關
徐樂堅指出，生署熱線近日接獲大量市
民的查詢，要求補交2月至3月期間的確診
紀錄，以取得「康復紀錄二維碼」，因此中
心懷疑近日快測個案激增，與日前實施的第
三階段「疫苗通行證」有關。在新規定下，
市民必須已完成接種三針新冠疫苗，或者持
有「康復紀錄二維碼」，才能進入食肆等公
共場所堂食。「我懷疑有很大機會，很多市
民由於5月31日疫苗通行證驅使他們用一個
方法，呈報舊的數據（確診紀錄）。」
他提醒市民，快測陽性後需於24小時內
呈報才有效，又呼籲市民與其想辦法索取確
診紀錄，不如直接接種第三針疫苗，以符合
「疫苗通行證」的最新要求，「希望市民知
道，去到今天不要特別糾纏於拿回今年2
月、3月確診紀錄，其實已經過了數個月的
康復紀錄。如果刻意提交假資料是有法律責
任，如果是為了康復碼或疫苗通行證，最理
想就是打一針就可符合三針要求。」
香港大學醫學院內科學系傳染病科主任及
臨床教授孔繁毅昨日在接受電台訪問時表
示，香港確診個案減少，檢測力充裕，建議
生署只承認核酸檢測結果作為確診標準，
也能提升準確度。

香港文匯報訊（記者 文森）為加
強應對猴痘並防患於未然，特區政
府下周將刊憲把猴痘列為法定須呈
報的傳染病，同時為應對猴痘制訂
「準備及應變計劃」，以備猴痘在
本港出現甚或爆發時可以立即啟
動。特區政府和醫管局亦正籌備購
買相關疫苗和藥物，並制訂臨床治
療的建議。
特區政府發言人昨日表示：「香

港至今未有發現人類感染猴痘病毒
確診個案。然而，世界各地陸續出
現人類感染猴痘病毒的確診個案，
世亦提醒各地政府作好準備。為
應對猴痘對本港構成的潛在風險，

政府將把猴痘納入法定須呈報傳染
病，並為猴痘爆發疫情制定應變計
劃，以加強本港監測和應對此疾病
的能力。」
政府亦呼籲市民如出現猴痘症

狀，包括發燒、劇烈頭痛、肌肉
痛、淋巴結腫大、口腔潰瘍及皮
疹，應盡快求醫。
為進一步加強相關工作，特區政

府將於下周刊憲，將猴痘納入《預
防及控制疾病條例》（第599章）
附表1下的法定須呈報傳染病，同
日生效。根據法例，醫生如有理由
懷疑該條例附表1所列出的表列傳
染病個案，便須向生署呈報。

猴痘將刊憲列須呈報傳染病
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香港文匯報訊（記者 文森）九龍
城利榮大廈懷疑出現垂直傳播，涉新
變種病毒BA.2.12.1。該大廈繼早前
一家三口確診後，生防護中心再發
現3個單位、共5名住戶確診，涉及
兩對夫婦及一名獨居人士。由於屬新
變異病毒確診個案，確診者均送隔離
設施檢疫。該大廈最早確診的一家三
口病毒樣本基因分析證實與太古城麥
當勞群組同病源，至今麥當勞群組已
增加至35宗，當中仍有隱形個案未
能找到。
生防護中心傳染病處主任張竹君

昨日表示，早前確診的灣仔會展清潔
工人一家三口住在利榮大廈，該大廈

在強檢期間再發現3個單位、共5名
住戶確診，至今利榮大廈已有8人懷
疑感染BA.2.12.1。連同清潔工人的
單位，該大廈累計有4個單位爆疫，
其中3個單位懷疑出現垂直傳播，中
心已將相關的患者送至隔離中心，而
密切接觸者亦送往檢疫。

ZENTRAL酒吧再增4宗確診
在 中 環 德 己 立 街 加 州 大 廈

ZENTRAL酒吧方面，昨日再多4宗
確診個案，累計31宗個案，均為客
人；中環酒吧「Iron Fairies & J. Bo-
roski」再多2名工作人員、15名客人
確診，累計49宗個案，涉及47名客

人及2名員工。兩酒吧確診者病毒樣
本證實是本地主流病毒BA.2.2，是否
同源仍有待進一步全基因分析。
兩間酒吧目前仍有各近百名顧客未

做檢測，但他們填報的電話號碼錯誤
或不接電話，防護中心無法聯絡，張
竹君強調，未按時強檢屬違法，可被
罰款一萬元並會被要求執行強檢令。
曾光顧ZENTRAL的一名籃球教練

將病毒傳播至博愛醫院鄧佩瓊紀念中
學，昨日該校有兩名學生染疫。早前
確診的機場停機坪員工，則證實感染
BA.5 病毒，但與其他輸入個案的
BA.4 或 BA.5 基因排序的差別相當
大，中心需要再調查其感染源頭。

利榮大廈疑垂直傳播新變種毒

政府撥款研「長新冠」涵蓋身心影響

◆香港新增505宗新冠肺炎確診個案，其中354宗經快速抗原測試呈報平台上報。左起：張竹君、徐樂堅、醫院管理
局總行政經理（醫療成效及科技管理）關慧敏。 中通社

◆衞生防護中心懷疑有人虛報快測確診，也有人可能月前真的快測確診，但當時未有上報，
現在呈報以博取「康復碼」暫時豁免接種第三針。圖為有市民掃描「安心出行」。 資料圖片

◆九龍城利榮大廈懷疑出現垂直傳
播，涉新變種病毒BA.2.12.1。中新社


