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太空站示意圖

貨運飛船（天舟）

天和核心艙

神舟十四號載人飛船

實驗艙I（問天）

實驗艙II（夢天）

神舟十五號載人飛船
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神舟十四號飛行乘組將和地面配合完成兩個
實驗艙與核心艙的交會對接和轉位

首次進駐問天實驗艙和夢天實驗艙，建立載
人環境

配合地面開展兩艙組合體、三艙組合體、
大小機械臂、氣閘艙出艙等相關功能的測
試工作

首次利用位於問天實驗艙的氣閘艙實施兩至
三次出艙活動

完成問天實驗艙和夢天實驗艙十餘個科學實
驗機櫃解鎖、安裝

繼續開展「天宮課堂」太空授課及其他公益
活動

開展在軌健康監測與檢查、防護鍛煉、在軌
訓練與演練

進行大量太空站平台巡檢測試、設備維護、
維修驗證、物資管理和站務管理等工作

三傑征空

陳冬（指令長）

◆中國人民解放軍航天員大隊一級航天員，大校
軍銜

◆1978年12月出生

◆籍貫：河南鄭州

◆2010年5月入選為中國第二批航天員

◆2016年10月，執行神舟十一號載人飛行任務

◆2019年12月，入選神舟十四號乘組

劉洋
◆中國人民解放軍航天員大隊特級航天員，
大校軍銜

◆1978年10月出生

◆籍貫：河南林州

◆2010年5月入選為中國第二批航天員

◆2012年6月，執行神舟九號載人飛行任務

◆2019年12月，入選神舟十四號乘組

蔡旭哲
◆中國人民解放軍航天員大隊二級航天
員，大校軍銜

◆1976年5月出生

◆籍貫：河北深州

◆2010年5月入選為中國第二批航天員

◆2019年12月，入選神舟十四號乘組

整理：香港文匯報記者 劉凝哲

半年在軌建太空站

首建國家太空實驗室
25台實驗櫃水平居世界前列

大小機械臂受矚目
助力航天員出艙
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香港文匯報訊（記者 劉凝

哲 北京報道）今日（5日）上

午10時44分，中國太空站建

造階段的首次載人任務神舟十

四號飛船將在酒泉衛星發射中

心點火升空。中國載人航天工

程新聞發言人、載人航天工程

辦公室副主任林西強 4 日表

示，神舟十四號飛行乘組由航

天員陳冬、劉洋和蔡旭哲組

成，陳冬擔任指令長，他們將

在6個月的任務期內，完成中

國太空站在軌組裝建造。目

前，天和核心艙與天舟三號、

天舟四號組合體狀態和各項設

備工作正常，具備交會對接和

航天員進駐條件，發射前各項

準備工作已基本就緒。

新載人飛船今發射 任務期內將完成兩個實驗艙與核心艙對接轉位

◆陳冬（中）、劉洋（右）、蔡旭哲3名航天員將執行神舟十四號載人飛行任務，由陳冬擔任指令長。 新華社

香港文匯報訊（記者 劉凝哲 北京報
道）「原來是想上太空，現在是更想上太
空，感受就是這麼簡單。」曾經在2016年
執行過神舟十一號任務的陳冬，如今已是
神舟十四號任務指令長。面對空間站建造
階段的關鍵一戰，陳冬說，神十四乘組一
定會以滿格的信心，滿血的狀態，滿分的
表現，堅決完成任務。

中國人太空家園造福全人類
6年前的神舟十一號任務中，當飛船剛剛

飛入太空，飛船舷窗開啟，窗外是燦爛星
辰。神十一指令長景海鵬問陳冬，「我就問
你爽不爽？！」陳冬激動又乾脆地回答：
「爽！」這是中國載人航天史上經典的畫面
之一，當時的新人陳冬，已成為挑起神十四

任務大樑的關鍵人物。
他是中國第二批航天員中首位指令長，重返

太空，使命光榮，責任重大。和空間站階段前
兩次載人飛行任務相比，這次任務「有傳承更
有發展」。
陳冬說，進駐核心艙繼續開展相關實驗工作

是傳承，而在三艙聯手打造的系統更穩定、功
能更強大、設備更齊全的中國空間站上，利用
更好的平台做科技水平更高、更複雜的科學實
驗是發展。「太空站不僅是中國人的太空家
園，還會成為科技成果的孵化器，服務全世
界，造福全人類。」
雖然神十四乘組是太空站任務以來平均年

齡最小的一個乘組，但12年的朝夕相處、2
年半的任務訓練，使乘組人員彼此間越來越
熟悉、配合越來越默契。陳冬認為，神十四

乘組做到了思想統一，行動統一，目標統
一，雖有壓力，但更多的是堅決圓滿完成任
務的信心和決心。
在陳冬一絲不苟執行太空站訓練、任務的同
時，他也是生活中有着幽默風趣一面的父親。
神舟十一號首次飛天時，陳冬對當時只有5歲
的雙胞胎兒子說，「這次爸爸出趟遠門，你們
有時間就看看天空，去找找比較亮的星星，說
不定爸爸在那裏，跟爸爸打個招呼。」如今再
度飛天，兒子們已成為十一歲的少年，他們問
陳冬，「爸爸能不能帶我們上去？」陳冬回
答，「沒有票了。」他給孩子們留下作業，想
想為什麼想上太空、上去之後想幹什麼。陳冬
笑着說，「王亞平當時回來後說摘星星的媽媽
回來了，我到時候回來就是檢查作業的爸爸回
來了。」

香港文匯報訊（記者 劉凝哲 北京報道）2012年，神舟
九號任務，劉洋成為中國首位女航天員。當她在完成神九
任務準備撤離時，劉洋反身面向天宮一號，鄭重地敬了一
個軍禮。當時她默默想，「我不久的將來，還會再回來
的，」十年後的神舟十四號任務，她真的回來了。「我會
一直心懷山海，眼有星辰，永葆初心，一次次把祖國的榮
耀寫滿太空。」劉洋說。

獲得清華大學博士學位
從神九到神十四的十年間，劉洋通過讀書深造不斷提升

自己的能力素質，她獲得了清華大學的博士學位。劉洋靜
心學習訓練，持之以恒地從身體、心理、知識、技能各方
面做最充分的準備，以匹配任務需求。
她還走進校園講台，傳播航天知識，賡續精神血脈，努
力點燃學子年輕美好的航天夢想。她還有了一雙可愛的兒
女，成為一名母親。
劉洋說，神十四任務和神九任務是完全不同的，神十四的

艙段更多、實驗更多、設備更多，整個系統更加複雜，駐留
的時間也會更長，這就從航天員的身體、心理、知識儲備、
技能方方面面都提出了更高要求。
訓練並非都是一帆風順。在劉洋第一次做水下訓練的
時候，大概訓練有三四十分鐘時，她就突然覺得特別噁
心，渾身冒冷汗。當時在場監護人員馬上注意到劉洋的
身體狀況，並提出中止實驗，而劉洋硬是咬牙堅持了下
來。她說，水下服是有壽命的，不想因為自己導致大家
的工作都白費。太空站中很多任務要求航天員具備足夠
的上肢力量，而女性在力量方面本身就存在短板。為盡
快適應任務要求，劉洋展開刻苦的體能訓練。經過兩年
多的刻苦訓練，都已具備執行任務的能力，只待搭乘神
舟十四號一飛沖天。
神舟十四號飛行乘組在軌期間，要將太空站由單艙組建成
三艙三船構型，首次進駐問天和夢天實驗艙，首次利用氣閘
艙和小臂進行出艙工作，並開展大小臂的聯合操作，同時還
要完成三個實驗艙大量的科學實驗，開展科普和公益活動

等。面對即將到來的繁忙任務，劉洋非常樂觀，她說，「相
信這麼飽滿的工作一定會讓我們的生活變得非常充實。同
時，這次任務期間，也是中國人第一次在太空上為祖國慶祝
生日，第一次天上人間共度浪漫的中秋節。海上升明月，天
涯共此時，相隔千里心不隔，漫天星辰閃爍是我們對祖國和
同胞最美好的祝福和問候。我也很期待在太空中和其他三位
戰友勝利會師。」

兒女給母親訂三個任務
此次前往太空站「出差半年」，兒女也給劉洋制訂了

一些任務。孩子們的第一個任務，是要媽媽安安全全、
順順利利完成任務。第二個任務，是希望劉洋在太空多
拍一些照片回來，可以和同學們共同分享宇宙美麗景
色。「第三個任務，我對他們有很多美好的祝福祝願，
也有很多心裏話，我答應他們在這183天時間裏面，會
把這些寫進滿天的星辰，」劉洋說，答應孩子們的事
情，相信自己一定會做到。

劉洋：十年磨礪 再戰太空站指令長陳冬：信心滿格完成複雜任務
香港文匯報訊（記者 劉凝哲 北京報

道）蔡旭哲是神舟十四號飛行乘組中的
「新面孔」，這是他的首次太空飛行。為
完成中國空間站建造的關鍵任務，他已準
備了12 年。「載人航天事業是一場接力
賽，我只是這場接力賽中的一員，但責重
如山，使命神聖。執行過飛行任務的戰友
都是先行者、開拓者，蹚出了飛天之路。
同時也要感謝教育培養我們的廣大科研人
員、感謝默默支持我們的家人，為我錘煉
了飛天翅膀、搭建了飛天雲梯、構築了飛
天後盾。」蔡旭哲說。
報名參加選拔中國第二批航天員的時

候，擔任帶飛教員的蔡旭哲正在執行外出
任務，險些與選拔失之交臂。蔡旭哲表
示，好在當時提前將近一個月完成任務，
在參加選拔的過程中比較順利，成功入

選。成為中國第二批航天員後，蔡旭哲通
過12年的努力，終於在神十四任務中實現
飛天夢想。

把屬於中國人的空間站建好
對於第一次就要執行長期駐留任務，

蔡旭哲說，自己首先要做的是盡快適應
太空失重生活，盡快熟悉「太空家園」
的環境，並按照飛行手冊和地面指令，
有計劃、有步驟地把各項任務完成好，
把屬於中國人自己的空間站建造好。
「工作之餘，我也會盡情領略太空美

景，拍一拍美麗的地球和偉大的祖國、看
一看長江和黃河、找一找親愛的家鄉，屆
時也會分享給大家。」蔡旭哲說，他在任
務中還攜帶了一些植物的種子，在太空的
180多天中，希望植物能夠陪着自己成長。

新面孔蔡旭哲 12年追夢成功
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神舟十四號任務目標

女教頭評價「神十四」三傑
航天員女教頭、中國載人航天工程航天員系統總設計師黃偉芬評

價說，神舟十四號飛行乘組都是屬於比較善於學習思考的人，他們

擁有一個共同的特點——那就是非常細緻認真。三名航天員年富力

強，是執行神十四任務最合適的人選。

陳冬：作為指令長始終特別自信，處事雷厲風行，很果敢，非常
非常細緻，經常會在訓練中和實驗中提出自己的意見和建議，屬於
那種比較有主見的人。

劉洋：是非常有親和力的人，很樸實，溝通語言表達能力很強，
這是她很突出的一個特點。

蔡旭哲：很聰明，對學習和領悟的能力是比較強的，對新事物、
新知識接受也比較快。

整理：香港文匯報記者 劉凝哲

林西強表示，按計劃，神舟十四號飛船
入軌後，將採用自主快速交會對接模

式，對接於天和核心艙徑向端口，與天和核
心艙及天舟三號、天舟四號貨運飛船形成組
合體。在軌駐留期間，神舟十四號3名航天
員將迎來太空站兩個實驗艙以及天舟五號貨
運飛船、神舟十五號載人飛船的來訪對接，
並與神舟十五號飛行乘組進行在軌輪換，於
12月返回東風着陸場。

首進駐實驗艙建載人環境
「神舟十四號飛行任務是中國太空站建造
階段第一次載人飛行任務，任務期間將全面
完成以天和核心艙、問天實驗艙和夢天實驗
艙為基本構型的天宮空間站建造，建成國家
太空實驗室。」林西強說，神十四乘組將和
地面配合完成兩個實驗艙與核心艙的交會對

接和轉位；首次進駐問天實驗艙和夢天實驗
艙，建立載人環境；配合地面開展兩艙組合
體、三艙組合體、大小機械臂、氣閘艙出艙
等相關功能的測試工作；首次利用位於問天
實驗艙的氣閘艙實施兩至三次出艙活動；完
成問天實驗艙和夢天實驗艙十餘個科學實驗
機櫃解鎖、安裝；繼續開展「天宮課堂」太
空授課及其他公益活動。
除此之外，神十四乘組還將開展在軌健康
監測與檢查、防護鍛煉、在軌訓練與演練，
以及大量空間站平台巡檢測試、設備維護、
維修驗證、物資管理和站務管理等工作。

操控機械臂出艙兩至三次
值得一提的是，神十四乘組在軌期間，將
面臨構型多（其間經歷9種組合體構型），
狀態新（要操控小機械臂和組合臂、從問天
艙氣閘艙實施出艙），任務密（實施5次交
會對接、3次分離撤離、2次轉位、兩至三次

出艙，各次任務環環相扣）等挑戰，對乘組
執行任務能力提出了很高要求。
林西強表示，針對上述特點，在完成通用

訓練科目的基礎上，主要從三個方面對神舟
十四號乘組進行了針對性強化訓練。一是完
成了問天艙、夢天艙進駐狀態設置和三艙工
作生活以及健康保障、物資管理、站務管理
等訓練，乘組具備了三艙在軌駐留技能。二
是完成了小機械臂操作、利用問天氣閘艙出
艙活動和遙操作實驗艙交會對接等訓練，乘
組具備了完成空間站建造任務技能。三是針
對三艙實（試）驗項目增多的情況，完成了
約30項空間實（試）驗項目及平台相關操作
訓練，乘組具備了開展相應科學實（試）驗
的技能。他表示，已多次安排神十四乘組與
神十二、神十三乘組交流，也將在神十三任
務基礎上進一步改進和完善航天員長期飛行
保障措施，確保航天員在軌健康生活、高效
工作，圓滿完成飛行任務。
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四神十

◆5月29日，神舟十
四號載人飛船與長征
二號F遙十四運載火
箭組合體轉運至酒泉
衛星發射中心發射
區，做好發射準備。

資料圖片

名航天員將執行神舟十四號載人飛行任務名航天員將執行神舟十四號載人飛行任務
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壬寅年五月初七 初八芒種
香港文匯報訊（記者 劉凝哲 北京報道）太空站核
心艙的大機械臂在此前太空出艙等任務中備受矚目，
今後它將迎來一位「小弟」並肩作戰。林西強表示，
後續發射的問天實驗艙，配置有一個小機械臂，與已
隨天和核心艙入軌工作的大機械臂相比，小機械臂更
加精巧，運動和操控更靈活。空間站配置的大小兩個
機械臂，分工各有側重，又相互配合，實現了1+1＞2
的實用功能，滿足空間站任務的需求。

大臂小臂可組合運作
林西強表示，問天艙的小機械臂更加精巧，

其重量和長度均約為大臂的一半，負
載能力約為大臂的1/8，目標

適配器也更加輕巧，
運動和操控靈

活。小

機械臂更加精準，其末端定位精度更高，位置精度
優於大臂的五倍，姿態精度優於大臂的兩倍，能夠
完成精度要求更高的精細操作。此外，小臂可與大
臂級聯工作，也就是小臂可被大臂抓取形成組合機
械臂，艙外作業覆蓋範圍更廣，通過大範圍轉移滿
足去往不同位置進行精細作業的需求。
林西強介紹，小機械臂擔負的任務上，首先與大

機械臂相似，可通過目標適配器連接分離切換，可
實現獨立艙外爬行，完成航天員出艙活動支持、
艙外狀態檢查等任務。其次，小臂可發揮自身精
巧、精準的特點，完成精度要求更高的各類載荷
和平台設備的艙外安裝、維護和照料等精細操
作。此外，小臂還可通過組合臂轉接件實現與大臂
的級聯組合，實現航天員和載荷的大範圍作業，
如後續需要在艙外安裝的設備，可以通過貨運飛
船上行至夢天艙的貨物氣閘艙，通過組合臂的抓
取和轉移，完成在艙外載荷平台上的安裝。大小
機械臂可協同開展艙外操作任務，還能完成互

巡互檢的自身維護工作，有效提高了機
械臂系統的可靠性。

香港文匯報訊（記者 劉凝哲 北京報道）中國
太空站的建造完成，意味着中國將擁有首個國家
太空實驗室。林西強表示，太空站艙內可以部署
25台科學實驗櫃，每台實驗櫃都是一個小型的太
空實驗室，可以支持開展單學科或多學科交叉的
太空科學實驗，整體達到國際先進水平。

問天艙主要面向太空生命科研
今年7月，問天實驗艙預計將升空。林西強

表示，問天艙主要面向太空生命科學研究，配
置有生命生態、生物技術和變重力科學等實驗
櫃，能夠支持開展多種類植物、動物、微生物
等在空間條件下的生長、發育、遺傳、衰老等
響應機理研究，以及密閉生態系統的實驗研
究，並通過可見光、熒光、顯微成像等多種在
線檢測手段，支持分子、細胞、組織、器官等
多層次生物實驗研究，還能提供0.01g~2g的變
重力模擬，支持開展不同重力條件下生物體生
長機理的對比研究。

夢天艙主要面向微重力科研
預計在10月升空的夢天實驗艙，主要面向微重

力科學研究。林西強介紹，夢天艙配置有流體物
理、材料科學、燃燒科學、基礎物理以及航天技

術試驗等多學科方向的實驗櫃，支持開展重力掩
蓋下的多相流與相變傳熱、基礎燃燒過程、材料
凝固機理與熱物理性質等物質本質規律研究以及
超冷原子物理等前沿實驗研究。同時，在天宮二
號空間冷原子鐘的基礎上，中國將建立世界上第
一套由氫鐘、銣鐘、光鐘組成的空間冷原子鐘
組，構成在太空中頻率穩定度和準確度最高的時
間頻率系統，開展引力紅移、精細結構常數測量
等前沿的科學研究，推動時間頻率的導航與大地
測量等應用。此外，夢天艙外安排了材料艙外暴
露試驗裝置和元器件與組件艙外通用試驗裝置，
用於開展艙外實驗項目。後續，中國還將發射與
空間站共軌飛行的巡天空間望遠鏡研究設施，開
展廣域巡天觀測。

重大前沿科學研究可望突破
林西強表示，在太空站建造階段，共安排了近

百項實驗研究項目。太空站後續轉入常態化運營
後，還將實施較大規模科學研究，預期將有力推
動暗物質與暗能量、星系形成演化、物質本質規
律、生命現象本質和人在太空的響應變化規律，
以及地球可持續發展等重大前沿科學問題的突
破，為未來中國開展近地以遠的載人空間探索提
供深厚的科學和技術積累。


