
第三類四座山峰，可以看作深圳山水文化
的代表。與其他六峰相比，這四峰的自然與
人文結合得更加完美，而且難易適中，特別
受普通登山愛好者青睞。
梧桐山位於深圳中部，是由大梧桐、豆腐

頭（亦稱中梧桐）、小梧桐等十餘座山峰連
綿迂迴而成的龐大山體。好漢坡上，有鵬城
第一峰之稱的大梧桐昂首向天。萬綠叢中，
飛瀑如練，故道斑駁，動植物資源極其豐
富，名列廣東十大最美森林旅遊目的地之
首。梧桐煙雲輕抹濃繞，毛棉杜鵑沐暉弄
霞，弘法禪寺香火裊裊，在在讓人留連忘
返。俗話說得好，無論去過多少次梧桐山，
都不會後悔再去一次。對深圳市而言，如果
說深圳河是母親河，梧桐山則是祖山。發源
於梧桐山的深圳河，本應是漁歌水鄉，卻變
成風雨界河，每每讓人感懷不已。從小梧桐
頂俯瞰，視線沿深圳河谷一路西去，山回水
轉，彷彿看到一個多世紀以來的滄桑：鴉片
戰爭的硝煙，東江縱隊的傳奇，三趟快車承
載的同胞情，百萬大逃港書寫的辛酸史，改
革開放潮起珠江，「一國兩制」起伏迭
宕……
陽台山主峰分大陽台和小陽台。主要景點

集中在小陽台周邊，但大陽台是觀賞深圳全
景的最佳位置。憑欄而立，俯瞰千峰疊翠，
百水環繞，城廓儼然。極目而望，北及東莞
城區，南到香港新界，東有梧桐諸峰，西泛
珠江碧波。盈盈湖水溪流，穿行於樓廈之
間；繚繚霧嵐雲霞，縈繞於群山之上。陽台
山人文歷史悠久，被視為新安縣的風水山，
近代以來留下了諸多革命鬥爭遺蹟。抗戰期
間震驚中外的文化名人大營救，就是以陽台
山作為主要中轉站。一年一度的陽台山登山
節，將山水風光、歷史人文與文體活動融為
一體，影響力已輻射到整個珠三角地區。
塘朗山並不高，但地處中心城區，從一片

街道樓宇中突兀而起，便有了木秀於林的感
覺。山頂有亭，名極目閣，宜觀景，四周皆
有生動之處。深圳市政府擬在此建造城市看

台，既可觀賞大都市的摩天樓宇簇群，又能
看到山海連城風光和自然保護區的紅樹林濕
地，為深圳打造一張「全球標杆城市」新名
片。塘朗山往東至梅林山一線，是深圳經濟
特區曾經的邊界，殘存的鐵絲網、巡邏道等
遺蹟彷彿在訴說當年拓荒牛的故事。兩山相
連，似一道綠色屏風立於新舊城區之間，而
連接處稍呈凹狀，又形如大鵬，展翅欲飛。
梅沙尖臨近大梅沙海灘，數座山峰連綿起

伏，主峰峰形尖突，遠望如一柄巨大的尖錐
從莽蒼的山體中挺拔而出。自鹽田港北上，
翻越梅沙尖進入一片山間盆地，名三洲田。
清朝末年，這裏是由七個自然村落組成的山
寨。庚子年間，孫中山在此宣傳革命，發動
起義，打響了推翻滿清王朝的第一槍。而
今，這一帶已被打造成對標世界的生態旅遊
區——東部華僑城，集觀光旅遊、戶外運
動、科普教育、生態探險、休閒度假於一
體，歐洲城堡式建築和五彩繽紛的遊樂設施
掩映在青山綠水之間。登上梅沙尖，分明感
受到深圳歷史時空的巨大張力，「殺出一條
血路」的創新精神和放眼全球的開放胸懷，
也許早在庚子首義的烽煙中就已經萌芽了。
文化是城市的靈魂。打卡深圳十峰，以青

山綠水為媒，放眼歷史時空，去追尋深圳的
文脈和精神。當然深圳多山，遠不止十峰，
如銀湖山、馬巒山、排牙山等，名氣都不
小，也各有特色。評選深圳十峰，大概只是
為了取一個整數。不過，這十座山峰對鵬城
山勢水脈、地理人文的演繹，確實是有代表
性的。當你用腳步去丈量，用眼睛去發現，
用心靈去感知，你會發現一個立體生動、大
開大合的深圳。
深圳被稱作「一夜城」，既表明這是一座

年輕城市，也指它的建設速度快。作為中國
改革開放的標誌性城市，深圳一直有兩個清
晰意象：深圳速度與深圳創新。這無疑是深
圳的活力之源，卻也賦予了深圳的不確定屬
性。曾聽一位藝術家朋友說，深圳是不可以
界定的，當它可以界定的時候，就不再是深

圳了。在四個一線城市中，北京、上海、廣
州各有自己的文化特色和腔調，深圳作為一
個建設中的城市，似乎還沒有形成標識性的
城市風格。
的確，深圳的城市特色一直以不可想像的

速度聚集和演化着。濃厚的學習氛圍，不斷
的變化與創新，是深圳區別於其他城市的典
型特徵。面對這座日新月異的城市，如果問
它有什麼，可以羅列很多；若問它是什麼，
卻很難說得清楚。以食物類比，年輕的深圳
更像一盤沙拉，而不像一鍋濃湯，各種食材
很豐富，但沒有融為一體，還需要時間的熬
製。
儘管如此，深圳經濟特區畢竟走過了40餘

年不平凡的路，城市風格雖然沒有完全定
型，但已在很多方面呈現出自己的特色。事
實上，深圳人具有高度的城市認同，無論公
務員、企業家、專業人士，還是打工者和快
遞小哥，人人都以身為深圳人而自豪。這種
自豪是由衷的，不會憑空產生，一定建基於
某些城市特色之上。
以上對深圳十峰的介紹，讓我們大致領略

了這座新興濱海大都市山、水、城一體的鮮
明特色，感受到耀眼的GDP背後別樣的歷
史文化和人文情懷。觸摸深圳，了解深圳，
感悟深圳，十峰或許是一個很好的入口。從
十峰閱讀城市，把愛山樂水的悠遠情懷，融
入當下世事變遷，必定有意想不到的收穫。
所謂俯首不知深圳好，登高始覺鵬城秋，深
圳十峰恰逢特區40歲生日之際出現，莫非有
着特別的寓意？

逶迤霄漢外 騰躍碧波中
青黛裁新邑 嫣紅入遠空
溪流何宛轉 草木正葱蘢
趁得三秋好 相邀上十峰

年前，有友傳來短訊告知，台灣的林保
淳來到香港，希望能見見我。林保淳者，
只聞其名只看過其書，卻不識其人。
為何見我？相信乃詢我關於粵港派技擊

小說的事也。慚愧得很，當日患了大感
冒，躺在床上昏昏沉沉，哼哼唧唧。這當
然不是新冠，那時此菌還未流行也，但也
十分拿命，自是與林保淳緣慳一面。
林保淳研究武俠小說，成績僅次於葉洪

生，但研金庸之深，應勝過葉洪生。至於
他的學術著作，如《古典小說中的類型人
物》，和有一本另走偏鋒的《三姑六婆、
妒婦、佳人：古典小說中的女性形象》，
我是拜讀過的。他任教大學，是教授，但
無一般學究作風；讀其作，早想見其人。
那次真是錯失交臂。
日前在書坊看到他另類的一部書：《夜

深忽夢少年事》。此新書也，得到不少名
家為文推介。一翻之下，登時愛上了。這
是部自傳之作，非「夢」，而是確確切切
的回憶錄。這書還給我發現一個秘密，原
來林保淳是「不良於行」的；如何「不
良」，為何造成「不良」，不知；但料是
小兒麻痹症之類；那年頭，很多人都是患
有這種病的。薛興國也是。可惜，薛兄駕

鶴西去了。
書中有段，兩幫小孩子爭鬥，「對方村

子裏就湧出了十幾個明顯比我們高壯的大
孩子，拎着棍子棒子，揣着石兒瓦兒，衝
向我們。登時，這邊的小孩，毫無道義地
扔下我就逃竄而回，我行動不便，……」
看到這裏，真的是感慨萬分。這個「待
宰」的少年，命運如何？對方卻有道義，
帶頭的大哥哥對「手下」說：「他腳不方
便，我們不要欺負他。」看着那一隊人馬
經過他身邊，離他而去。林保淳已淚流滿
面了。
書中還記載貧窮少年，如何掙錢的事。

在垃圾堆中找破銅爛鐵，塑膠瓶罐拿去換
錢，未知他做過「酒干倘賣無」？此外，
還做過不少零工賺錢，真是苦淚滿杯。還
與同伴合買一根冰棒，「你一口，我一口
分着吃」。這種生涯，區區少年時亦曾經
歷也。
後來，林保淳上了大學，經營起推銷、

賣書的生意，掙的錢多了，生活改善，人
脈也廣了，知識也增了。在那威權時代，
台灣禁了不少書，林保淳妻子是香港人，
他用「探親」的名義，到香港搜書，跟着
想方設法遮蔽、掩藏，通過海關運回去，
高價讓售，確是一門好生意。不過後來，
溫瑞安藏有巴金的《家春秋》，竟被羈押
禁見，驅逐出境。着實令林保淳心驚膽
跳。林保淳是殘疾生，卻倔強好勝，努力
學游泳，居然成了高手，蛙、自、仰、蝶
四式都會。在台大讀博時，體育組的老師
還請他去指導，鼓勵殘疾同學游泳；可見
他的泳技確了得。
這部《少年事》，文字清通，讀來毫不

費勁，對奮鬥、掙扎中的青少年，確是一
部勵志書。猶想我少年時讀過的、劉紹銘
寫的《吃馬鈴薯的日子》，求學之心就燃
燒起來了。《少年事》相信同樣可以喚起
那悲苦低沉的鬥志。楊過不是個殘疾生
嗎？卒成一代大俠。

《也許你先來睡一睡》是筆者按聞一多
《也許》的格調寫給早前逝去的藝人曾江的悼
念詩文，也可視作《也許》的續篇。

悼念曾江詩文
《也許你先來睡一睡》聞一多《也許》續篇

也許，也許你活得有點累，
也許，也許你先來睡一睡。

也叫人們把黃土輕輕的撒，

也叫那黃紙錢兒緩緩的飛。
那麼你先把眼皮兒緊閉着，
我們就讓你睡，讓你甜睡。

不許陽光，照到你的眼簾，
不許清風，刮到你的冷臉。
那麼我們叫夜鷹不要追伊，
蛙不要號，蝙蝠都不要飛。

也許那裏有蚯蚓翻弄泥土，
也許那裏有草根鬚兒吸水。
無論誰，都不能把你驚醒，
我們在那裏，守護你入睡。

也許，也許你活得有點累，
也許，也許你先來睡一睡。

《告別曾江》是筆者按徐志摩《再別康
橋》的格調寫給曾江的另一首悼念詩文。

《告別曾江》：徐志摩《再別康橋》版

你匆匆的走了，
正如那天你匆匆的來；

我匆匆的揮手，
告別你一生的風采。

看那海面的波濤，
襯托着夕陽的餘暉；

波濤中的起伏，
在各人的心頭盪漾。

還在青蔥歲月的你，
不期然的走進了電影圈；
在五光十色的環境裏，
開啟了你的演藝人生！

輾轉間離開了，又回來了這個圈子，
有當主角，也有當配角；

遊歷於影視界，
追尋着繽紛的夢想。

夢想？演好每一個角色，
向演技的更深處進發；

滿載一腔熱誠，
在星光熠熠下放歌。
但你已不能放歌，

默默是別離的輓歌；
人們都為你沉默，

沉默是此刻的離愁！

你默默的走了，
正如那天你默默的來；

我抹一抹眼淚，
銘記你一生的風采。

◆黃仲鳴

殘疾生的故事

悼念曾江詩文﹕《也許你先來
睡一睡》﹔《告別曾江》

◆木 木

◆梁振輝香港資深出版人
粵語講呢啲

詩語背後

深圳﹕從十峰閱讀城市（中）
◆◆深圳的城市風格正在形成中深圳的城市風格正在形成中。。作者供圖作者供圖

◆一部值得一看的勵志書。
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◆責任編輯：張岳悅

在一位梅州女畫家的朋友圈裏，看到
她去某村采風，望着被張榜在村委辦公
室牆上的外婆遺像，轉過身來，淚流滿
臉，說憶起慈愛善良的外婆，從小帶她
長大。我一下心酸，也流下了眼淚，內
心有個聲音說：她就是我的同道了。
校友胡鬧香也是如此。因為學校舉辦

田徑運動會，她第十幾次捐款3,000元
贊助運動會，錢雖然不多，但她表達熱
愛母校的方式給我留下了深刻的印象。
十幾年，她用這種涓涓細流的方式，表
達「滴水之恩，湧泉相報」的赤子之
心。後來，她又以父母的名義，捐助了
一個教室設備。她說，自己最大的遺憾
是沒上大學，能為教育出點力很開心。
然後，羞澀一笑。
她是曹居才老師的高中同學。曹老師

想為她做個運動會宣傳展板，找到我，
說：「僑中培養出來的學生，如果能像
她那樣，個人覺得就是最大的成功！熱
愛運動的精神，熱愛母校的精神，都很
值得弘揚！」我頷首微笑，深以為然。
然而，當我了解她的經歷後，又覺得不
止如此了。
她1990年跟隨父母到香港謀生。當

時在工廠打工，白天上班，晚上補習英
文，心中有個做白領的夢想。一次有個
上海老闆到公司，見她做事認真，希望
她到他公司上班，但有個要求是要會打
字。後來，父親從工廠撿回一個手動打
字機，哥哥買了一本自學打字的書給
她。她每天早上學打字半小時再去上
班，晚上補習英文。堅持一年下來，如
願成為一名白領。
她成家後，體重嚴重超標，水桶形身

材。兒子叫她減肥。為了瘦身的夢想，

她每天堅持跑步幾圈，有時覺得跑不下
去了……不料，兒子卻鼓勵她參加10
公里比賽，想到自己的夢想與兒子企盼
的眼神，她堅持練跑。比賽那天，一位
跑友鼓勵她要堅持跑完全程，她咬緊牙
關拚了！跑完，一看成績：1小時07
分！她加入了一個馬拉松俱樂部，慢慢
喜歡上了這項運動。有夢想，誰都了不
起！短短幾年，她獲得25個獎盃、獎
章，2016年榮獲第17屆香港石崗山馬
拉松比賽冠軍。她說：人生何嘗不是馬
拉松，不要放棄，堅持住，你就是贏
家！那次香港渣打馬拉松比賽，她腳
傷，跑到終點，她百感交集，蹲下哭
了。用她的話說，自己被自己感動了。
最難忘的一次馬拉松，是參加四人團

隊的「揹水一戰」活動：15公里，每人
揹10斤水，2個隊員有腳傷，但他們一
路互相照顧，一齊衝到終點，水送給老
人院，籌款2,600元送給山區小朋友。
她說：能做一件小善事，心情愉悅，原
來做善事也能成為習慣。
那年，有位同學動大手術，她第一個

捐款，本想捐一萬元，但當時沒錢捐了
五千，後來內心感到深深的內疚與自
責。家鄉遭遇「八八」洪災時，她整個
家財只有三萬，竟然捐出一萬元。有人
驚訝：你怎麼這麼捨得？她笑笑，說：
人在天堂，錢在銀行，做人開心健康就
成功了。
第一次見她的照片就感覺有點特別：

高高個兒，球鞋T恤，護膝貼，健美身
材，運動員的範；卻配着披肩長髮，方
框眼鏡，玉手鐲；個性豪爽開朗，卻夾
着書生的質樸儒雅……
那晚，聽完江校長的家風家訓講座，

順手轉發港胞江啟文先生的座右銘給
她：我選擇厚德和仁善，不是因為我笨
和傻，我明白：厚德能載物，助人能快
樂，愛出者愛返，福往者福來。我每次
付出，心情特別好！胡鬧香馬上點讚，
說：「很好！」
她有一些房子出租，說幾十年沒漲過

租金。別人說她傻。她笑笑說：老租戶
了，談錢傷感情，再說他們一直租，我
不是也賺回來了嗎？朋友們不禁大笑。
我想起古代「馮諼買義」的故事：戰

國時齊相孟嘗君詢問門客：「有誰能夠
替到我封地薛城（今山東棗莊）去收
債？」馮諼自告奮勇。孟嘗君非常高
興。馮諼問孟嘗君：「債收齊後，買什
麼東西回來？」孟嘗君答道：「看家裏
缺的買吧！」馮諼到了薛城，召集還債
的百姓來核對借據。核對完了，馮諼就
假託孟嘗君的命令，當眾焚燬了那些契
據，說是那些錢不用還了，老百姓非常
感動，齊呼萬歲。馮諼回來後，孟嘗君
問：「債收齊了嗎？你買了些什麼東西
啊？」馮諼答道：「都收齊了，你家裏
只缺少『義』，所以我就替你買回了
『義』。」當孟嘗君明白怎麼回事時，
無可奈何說：「先生的目光真是遠大
呀。」後來齊王解除了孟嘗君的職位。
除馮諼外，其餘門客都棄他而去。孟嘗
君只得回到封地薛城。在離薛城百里遠
的地方，薛城的百姓紛紛走上街頭，歡
迎他的到來。孟嘗君說：「先生替我買
的『義』，今天終於見到了。」
在這個愈加熱鬧而孤寂的時代，能夠

找到內心發光而照亮別人的人，真的是
幸運而幸福的。一個人的價值不只是捨
得，而是照亮別人。

學會照亮別人
◆胡賽標生活點滴

◆逢每周二、六刊出，投稿請至：feature@wenweipo.com

「五月楊梅已滿林，初凝一顆值千
金。」進入夏天，楊梅漸漸成熟，放眼
望去，全是一大片可人的風光。紅的是
剔透的紅寶石，紫的是晶瑩的紫水晶，
蔥蘢的綠葉是一道養眼的屏風，給多彩
的夏日增添了一抹別致的趣味。
楊梅，古稱機子，又名龍睛、珠紅，

它是一種喬木，植株俊俏，果實鮮美。
楊萬里誇它「玉肌半醉紅生粟，墨暈微
深染紫裳」；方岳讚美它「眾口但便甜
似蜜，寧知奇處是微酸」；李時珍在
《本草綱目》中也記載：「其形貌，如
水楊；其味，似梅，故名楊梅。」就這
麼叫着，叫了千百多年，人們因此也記
住了它——楊梅。

楊梅的果實圓溜溜的，通體長滿了細
密的小刺突，成熟後細刺突變得軟綿、
爽口而酸甜。就連蘇東坡也折服於它的
魅力，吃了楊梅後，他瀟灑提筆，陡然
寫下「閩廣荔枝，西涼葡萄，未若吳越
楊梅」的詩句。
家鄉是梅鄉，當然少不了楊梅。兒時

的我們常提着籃子去梅林摘楊梅，林子
裏的楊梅樹十分葳蕤，綠葉間的梅子含
蓄，給人一種深閨人未識的感覺。一顆
顆，一枝枝，像是墜落人間的星星，在
陽光的懷抱中，閃閃發亮。清風搖曳
間，樹兒也翩翩起舞，果香帶着甜甜的
味道流溢在了空氣裏，沁人心脾，我們
在林子久久呆着，似乎就要醉在這片樂

園裏。
楊梅吃在口中，卻甜進了心裏。還沒

吃幾顆，似乎就有點醉意上頭了，真乃
人間佳味！想來，天下賞心悅目之事，
也當屬於此吧。楊梅除了食用價值外，
也是一味治病救人的良藥，是補脾益胃
成員的一分子，有着厚德載物的品格。
家鄉還流傳着「桃子吃出病，楊梅來治
病」的話語，就是形容楊梅的開胃作用
的。原來，楊梅竟是這般的美！楊梅的
美，美得天然，美得真實，美得純粹，
美得不動聲色！
天下美味無數，但對我而言，楊梅就

是靚麗的風景。初夏的楊梅，也是我記
憶中的溫柔。

初夏楊梅已滿林
◆管淑平

浮城誌


