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慶祝香港回歸祖國25周年主題曲《前》是出自

香港作曲家、音樂人張家誠之手，這位音樂人在北

京接受了香港文匯報的獨家專訪，原來他2年前就到北京發展，他說

做音樂讓自己特別有滿足感和幸福感，所以無論是選擇堅持做音樂的

路還是決定來北京發展，都離不開「任性又幸運」的影子。他認為人

生一定要有勇敢的一刻，跳出舒適圈，逼迫自己去改變、去成長，用

穩定的情緒迎接挫折，用積極的步伐跟上時代，到垂垂老矣時才不至

於悔不當初。「北京的格局很大，讓我的心態也改變很多。」雖然只

有短短兩年，他已愛上了這座城市。他覺得作為中國人，非常自豪也

很幸運，一定要更加努力，給下一代、給中國的未來留下有價值的貢

獻。 ◆採：香港文匯報記者朱燁北京報道 圖片由受訪者提供
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慶祝香港回歸祖國 25 周年主題曲
《前》近日發布，該曲由張家誠作

曲、編曲和監唱，陳少琪作詞及監製，
由28位香港及內地歌手共同參與演唱。
張家誠在接受專訪時表示，希望不論是
香港人還是內地人，都能夠從這首歌中
感受到拚搏和努力，感受到一往無前的
勇氣和源源不斷的正能量。

主題曲傳遞團結一心拚搏
來北京的張家誠對咖啡廳情有獨鍾，
在無數個下午，他都會抱着電腦安坐一
隅，靜看歲月、找尋靈感。《前》這首
歌，也誕生於一間咖啡廳。那是個驕陽
似火的北京夏天，至今回憶起來，張家
誠都記得，那天天氣很好，陽光燦爛、
萬里無雲。「當時接到陳少琪的電話，
我們確定會一起為回歸25周年做些什
麼，之後我便開始思考，這首歌的旋律
應該是什麼感覺呢？」他說，「抬頭看
到一望無際的藍天，便覺得不如就用藍
天吧，像藍天一樣凝聚在一起，像家人
一樣擁抱在一起。」
他覺得，這幾年的香港經歷了很多，
希望通過這首歌能讓香港人團結在一
起，發揚獅子山下精神，一起建設更加
美好的香港。他透露，這首歌有兩個不
同的編曲版本，一個突出奮鬥能量，加
入了搖滾元素；另一個突出溫暖和諧，
加入了管弦樂元素。「現在大家聽到的
是第一個版本，第二個將會由與第一版
不同的歌手們演唱，料也將在七一回歸
之前發布。」

歌曲需要正氣 琅琅上口
張家誠認為，歌曲需要一種正氣，將
大家聚在一起，唱出、帶出更多正能
量。而這首歌的旋律秉承了自己寫歌一
貫的基本條件——琅琅上口，讓大家聽
一次就記得住。他希望，聽到歌曲的朋
友們都能感受到香港人的努力，其實與
內地人一樣，港人也一直勤懇地在發奮
圖強。「努力，是中國人的特色，是我
們的民族特色。」
談起與陳少琪的合作，他表示兩人已
有近20年之久的友情，因此十分默契。
「第一次合作的歌曲是鄭融演唱的《紅
綠燈》，至今已有17年，去年我們還一
起合作了《起跑線》，呈現在大灣區中
秋電影音樂晚會上。」他說，「我們倆
的合作可謂是如魚得水、得心應手。」
只是疫情又為《前》的錄製增加了不
少難度，大部分歌手都通過遠程在線的
方式完成了錄製。「雖然大家看到的是
每位歌手一句歌詞的呈現，其實錄製
時，每位歌手都需要唱完大半首歌
曲。」 據他介紹，錄製時間大概需要

2-3小時／位，不過好在歌手準備得不
錯，香港電台也很專業，效率很高，不
到一周便錄完了20幾位歌手。
不過，他透露，最困難的部分不在錄

製，而是後期。「後期的工作量比錄音
大好幾十倍，因為人數太多了，等於做
一首單人演唱流行歌曲的幾十倍工作
量。」他說，「但成就感也很大，一個
月之後當所有後期完成，第一次聽到這
首歌的最終版本時，感覺心裏特別踏
實，特別滿足。」

音樂反映時代變化
選擇從香港跨到北京，與當初選擇從穩

定打工族跨到自由音樂人一樣，對他而
言，都是一次勇敢又冒險的挑戰。「我經
常會想，等我到了60歲退休的時候，會不
會為此生未完成的夢想而後悔？不論輸
贏，至少我盡力追求、努力奮鬥過，也算
人生沒有虛度。」雖然北京沒有親人、朋
友，對內地音樂行業也不熟悉，但他還是
決定放手一搏。他認為，成長就是要不斷
逼迫自己跳出舒適圈，去做那些「讓自己
不太安心」的東西。
「時代變化很快，人也需要不斷地去

變化，居安思危，才能跟上時代的節
奏。」他對記者說，「做音樂也是如
此，即使是自己從未嘗試過的曲風和類
型，我也願意去學習去嘗試，只要案子
到手裏，就會想盡一切辦法做好，這樣
才能真的進步。」他稱，在北京生存最
直接的方式是，拿作品去說話，用能力
去說服。「在這裏認識了很多很棒的樂
手和團隊，好像打開了新世界的大門，
也為自己劃定了更高的要求。」

北京市場開放 接受程度高
張家誠認為，音樂是當代文化的副產

品，最能反映時代變化，生活體驗是音樂
創作中很重要的一環。「來北京前我只能
憑空想像這裏的樣子和人們喜歡的音樂口
味，來了之後才發現有很大不同。」他
說，「這裏平台多、機會多、人才也多，
可謂是百花齊放，只要用心做，北京總會
有屬於你的市場。」他認為，北京的市場
開放，接受程度非常高，不局限於音樂行
業，其他領域也是如此。
「北京是我很愛的城市，它所具備的

大格局，和首都獨特的文化底蘊，是在
其他國家都感受不到的。」他透露，自
己曾去國家博物館和天安門等一些有歷
史文化沉澱的地方遊覽，與人攀談時深
深地感受到，這是一個中國人以國家為
傲的時代，也是歲月安穩幸福的時代。
「現在國家為我們創造了這樣好的發展
條件，當然應該努力抓住，要給未來留
下點貢獻。」
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至今為止，張家誠已向
市場推出500多首歌曲，
雲端還存着 1,400 多首
「靈感」，是一位當之無
愧的「高產」作曲人。他

笑着對記者稱，自己寫歌很快，常常是喝
杯咖啡的功夫就能醞釀出新的靈感。仔細
回想靈感誕生的秘訣，他認為，主要與創
作環境、心態和天分有關。
「或許是明亮的光線、清新的郊野，又

或許是安靜的室內、昏暗的燈光，首先要
找到一個能讓自己覺得舒適放鬆的環

境。」就他本人而言，更喜歡裝修風格文
藝復古的咖啡廳，聞着咖啡的香氣、聽着
慵懶的爵士樂，更容易讓他產生靈感。
「我不能在有壓力的狀態下工作，不能被
頻繁催促，需要很平常心的狀態。」
此外，大的空間對於激發靈感也非常有

裨益。「這也是我喜歡北京的一個原因，
這裏空間很大，我的靈感特別多，」他
說，「餐廳也好、咖啡廳也好，不僅大，
店家也不會趕客，在沒有時間和空間限制
的時候，我就會有很多靈感從腦海中閃
出。」

除了歌曲《前》，張家
誠應中央廣播電視總台邀
請，創作了慶祝香港回歸
25周年的歌曲《我們會
更好》。據悉，此歌曲以

粵語為主，融合普通話共同演唱。歌詞創
作巧妙運用「海」、「河」、「灣」等
30多個偏旁為三點水的漢字，凸顯大灣
區的地域特色，用橋、岸、燈塔等意象勾
畫香港與內地的血脈親情。 整首歌曲清
新明快、朝氣蓬勃、琅琅上口，用音樂獨
特的感召力和穿透力，傳遞香港各界同胞
期盼背靠祖國香港更加繁榮穩定、未來會
更好的心聲。這首歌目前正在緊鑼密鼓地後
期製作中，將於6月下旬推出。
張家誠表示，這首歌與《前》的創作初心

不同，後者希望展現溫暖團結和力量感，前
者則側重於展現香港的歷史。「香港不止是
繁榮的購物天堂和金融中心，香港還有很多
故事和角色。」他說，「希望內地朋友能多
一些對香港的了解，因此這首歌的創作角度

選取了香港從小漁村開始，一百多年的發展
歷程。」
張家誠透露，這首歌以笛聲作為開端，展

現漁村風貌，中間加了輕搖滾和奮進的音樂
元素，終端又回歸笛音。「我希望不論是香
港還是內地的朋友，都能不忘初心，我們走
過的路很遠，見過的風景很多，或許踩踏着
泥濘、伴隨着跌倒，但我們要永遠記得初
心，永遠記得努力，未來才會更好。」

張家誠被香港媒體稱為「TVB御用作曲
人」，他曾獲華語金曲年度作曲人獎、亞洲
流行音樂大獎最佳作曲人、香港最佳作曲人
等多個獎項，作品逾500多首，其中不乏
《紅綠燈》、《仍然》、《忘記我自己》、
《眼淚的秘密》等膾炙人口的作品。
談及與音樂結緣的故事，他忍不住笑起

來，神秘地對記者說：「這個故事從沒講
過。」原來在4歲那年，父母送了他一架玩
具電子琴當作生日禮物，從此之後只要是電
視劇的主題曲響起，他便會聚精會神地聽。
更神奇的是，他可以過耳不忘地將整首曲子
記在腦中，再抱過小小玩具琴，用一根手指
在上面敲來敲去，敲出完整的曲調。5歲那
年，他已經作出了人生第一首曲子，「當時
還不懂曲譜，就用 『哆來咪』這樣的漢字
記錄在紙上，覺得很有趣。」
到上小學，家裏經不住他的軟磨硬泡，便

送他去學習唱歌、口琴等，不過因為家境普
通，還是不捨得送他去學鋼琴。「那時爸爸
跟我約定好，如果學習成績可以進步十名以
上，便允我一架真正的鋼琴。」於是，他日
夜苦讀，好不容易達標，可父母又反悔了，
因為鋼琴實在太貴。「我那時便一直大

哭。」他笑着說，「覺得這是天大的事
情。」終於，小學三年級時，在他的苦苦堅
持下，擁有了人生第一架鋼琴。
這琴至今還未丟棄，仍存放在家人處。

「這代表着我的初心，之後的日子裏，我也
一直在為做音樂而抗爭、去奮鬥，勇敢又任
性地堅持着。」 然而得到鋼琴後的他並沒
有按部就班地彈奏名曲，而是喜歡「瞎
彈」，還喜歡「改編」。與兒時一樣，聽過
就能彈的能力依然存在，彈奏流行歌曲時，
偶爾覺得人家的和弦差點意思，他就會自己
改。中四那年，在琴行發現電子琴能將彈奏
的曲子錄下來，還有很多貝斯、架子鼓、管
弦的音色可選，便買了一台，自此開始了創
作的生涯，即使在英國讀大學時也沒有停止
過。
他認為，能做音樂非常快樂且滿足。「音

樂能找到我，與我結緣，是非常幸運的事
情。旅途中遇到了很多伯樂和志同道合的朋
友，更覺得感恩。」做音樂的這許多年，他
從未追求過地位和名利，他只希望自己的音
樂能得到聽眾的認可和喜愛，希望能用音樂
帶給大家鼓勵、感動或改變，哪怕只有一丁
點，他覺得就足夠了。

耳聽音樂手能彈
玩具琴意外打開音樂大門

聯手央視創作《我們會更好》
笛聲搖滾串聯香港歷史

咖啡廳舒適空間激發創作靈感

◆◆張家誠與菊張家誠與菊
梓喬通過線上梓喬通過線上
錄製錄製《《前前》。》。

◆張家誠與陳少琪（左）及容祖兒錄製

《前》。

◆張家誠與鍾鎮濤錄製《前》。

◆張家誠、陳少琪與楊千嬅在線上錄製《前》。

◆◆張家誠在北京某錄音室錄製歌曲張家誠在北京某錄音室錄製歌曲。。

◆張家誠
在北京的
家 中 作
曲。

◆◆張家誠的張家誠的《《前前》》作曲手稿作曲手稿。。
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◆◆張家誠愛上北京獨特的文化底蘊張家誠愛上北京獨特的文化底蘊。。
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