
香港文匯報訊（記者 朱燁 北京報道）

由中央政府駐港聯絡辦北京聯絡部和北京

市青年聯合會共同主辦的「慶祝香港回歸

祖國25周年 讓青春在中國夢中綻放異

彩」座談會17日在京舉行，多位香港青

年分享了在內地多年的追夢故事。他們棄

商從政駐村掛職，他們「從零到一」北上

創業，他們尋根內地圓演藝夢，他們帶着

一腔熱情在內地廣闊的舞台上打拚，在新

時代新天地中施展抱負。他們紛紛表示，

年輕人追夢應追家國夢，立志當立天下

志，願背靠祖國向陽而生。
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追夢應追家國夢 立志當立天下志
港青聚京分享內地追夢故事 親身體驗祖國變化日新月異

港生江陽2018年夏天來到北京大學新聞與傳
播學院，開始了北京追夢之旅。「之前一直想在
香港讀商科，2015年因參加夏令營，人生第一次
來到北京，沒想到短短9天我就愛上了這座城，
並且改變了之前15年的規劃，決定來內地學
習，追逐演藝夢想。」他認為，北京機會更多，
可以讓他在更大的舞台上展示自己。「今年原創
了一首歌曲《紫荊》，滿載着一位中國香港青年
對於香港回歸祖國25年的感動與深情。」江陽

說。

拍視頻勉港中學生認識祖國
2015年以來，每年他都會去內地不同城市遊

歷，過去幾年間更是參與組織了超過30個交流團
和實習團，與上千名青年共享實踐成長。他說，
「我通過拍攝內地升學Vlog和科普視頻，鼓勵更
多香港中學生了解內地，到內地看看。因為很多
時候只有親身體驗了，才能去評判一切。」

湯振威：
棄商赴寧夏駐村掛職

香港青年湯振威2021年在清華大學碩士畢業後，退出了已經進行
了11年的創業項目，以選調生的身份，駐村掛職在寧夏銀川市西夏
區興涇鎮興盛村兩年。「創業項目是從我大學就開始做的，朋友們
都不理解我的選擇，但我是一個有夢而且敢於追夢的人。」他笑着
說，自己有三個夢，從學業夢、創業夢到家國夢。「如今我希望能
在國家第二個百年征程上貢獻自己的力量。」說起這個選擇，他的
臉上洋溢着自豪。畢業後參與到西北建設中，選擇去到中國最需要

的地方，這便是他所追的家國夢。「年輕人，追夢應追家國夢，立
志當立天下志。」

結合過往經歷助村民解決困難
雖做了思想準備，但剛到農村的湯振威還是覺得不太適應。「工

作內容瑣碎且簡單，剛開始就是寫簡報、發傳單、疫情期間值班、
登記來訪人員、慰問困難戶等。」湯振威說。漸漸地，他開始發現
問題並主動嘗試去解決：比如結合清華的讀書經歷和在香港做過電
子學習項目的經驗，他主動在村裏開設了「清華小學堂」，免費為
村裏的小學生提升基礎教育水平；主動幫村裏的養殖戶了解貸款新
政，讓符合優惠資格的農戶使用鄉村振興貸，利率降低了2-4個百分
點；引進江蘇草莓大戶租用村裏16座溫棚，協商分享種植技術並協
助銷售等，希望幫村民多掙點錢……
湯振威表示，自己在一線更能感受到中國脫貧攻堅戰取得的成

果。現在道路硬化、街道綠化有序推進，社區也更加整潔，農戶盡
享美麗鄉村建設帶來的紅利，生活走在小康的路上。「這些變化如
若不是親眼所見，真的難以置信。」

江陽：北上讀書追逐演藝夢想

北京真機智能科技有限公司聯合創始人、
香港專業人士（北京）協會的副理事長李興
龍對香港文匯報記者表示，來北京創業是一
條很自然的路。這份緣分起始於2008年，
那是他第一次來到北京，恰逢北京奧運會舉
辦。「我能深入地體會到北京的風土人情、
同事之間融洽的工作氛圍，還有北京以及整
個內地巨大的市場潛力，這些就像一顆種子
埋在了心裏。」
2016年，沒有資金、沒有人脈，一腔熱
忱的李興龍懷揣着項目計劃，一個人背着包
從香港北上。「在北京等待我的，只有另一

位創業夥伴和一間合租房。」他說，「『摸着石頭過河』，最能概括我的這條創
業路。」剛來北京的他，每天在北京中關村清華科技園的清華孵化器裏研發智能
機器人產品。幸運的是，他們做出第一代產品後半年內就拿到了三輪融資。他認
為，選擇北京中關村，是自己最大的幸運。「中關村有着很純粹的科研氛圍，集
聚着豐厚的教育和人才資源，對初創企業一直非常支持。」
他開心地表示，自己可以享受到和內地居民幾乎無差別的國民待遇，各種創業福
利政策都可以申請，還有幸入選了中關村U30優秀青年代表。他認為，香港青年
選擇來到內地，關鍵還是要看自己有沒有能力去做一些真正有價值的事。
「香港回歸那年，我快10歲了，剛剛懂事。我記得那個時候整個香港的愛國
情緒很高，氛圍非常好，我們終於可以回到祖國的懷抱了。」他回憶道：「回歸
那天，我們全家坐在老式電視機前，看到國旗和區旗緩緩升起，那種激動的感覺
久久不能忘懷。香港本來就是祖國的一部分，所以我們對內地的邊界感不應該這
麼強，彼此是共融的。」

灣區優惠多 倡港青把握機遇
「眼見為實、耳聽為虛」，李興龍認為親身經歷的內地與此前的印象完全不一樣。他

建議香港年輕人一定要多來內地，親自感受。他還鼓勵香港從事科創工作的年輕人可轉
到內地創業。「內地有這麼多科技巨頭，資源好、機會多，兩地科技領域的工資水平
基本上沒有區別。」同時，他非常看好粵港澳大灣區的發展。「大灣區為香港青年提
供了很多優惠和便利，有非常好的機遇供香港年輕人去發掘和把握。」李興龍說。

李興龍：
看好內地潛力赴京創業

香港文匯報訊（記者 朱燁 北京報道）「90後」立法
會議員參選人、全國青聯委員、清華大學公共管理學院
在讀博士謝曉虹在17日的座談會上，分享了自己親身
參與完善選舉制度後三場重要選舉的故事。她表示，親
身經歷了香港由亂到治的新階段，感受到國家對香港青
年的重視，體會到香港青年肩負着推動「一國兩制」行
穩致遠的重要使命。經歷過風浪後，她堅信，有偉大祖
國作堅強後盾，香港必將煥發新的生機與活力，香港青
年的發展前景一定更廣闊。
謝曉虹回憶稱，2019年8月17日香港舉行「反暴力救

香港」集會，她作為其中一位主持人，帶領着台下的市
民發自內心的高喊「反暴力救香港」、「支持香港警

察」等口號。「當時確實需要很大的勇氣，但我始終相
信香港青年需要有勇敢堅守『一國兩制』的信念。」
她說，去年以全國青聯委員的身份參選香港立法會，

競選中一直銘記自己參與公共服務的初心。「我通過媒
體講述了香港青年對新選舉制度的看法，表達了青年對
建設香港、建設粵港澳大灣區的政策論述，這是新選舉
制度賦予我們的新機遇。」她說，「新選舉制度形成了
一套符合香港實際情況、符合香港特別行政區憲制地
位、有利於社會均衡參與、有利於香港資本主義發展和
保持香港長期繁榮穩定的民主制度。」
香港特區政府駐京辦高級政務主任何芷婷自大學畢業

後便加入特區政府公務員行列，至今入職快滿9年。她

歡迎新時代港青立志投身特區公務員隊伍，表示駐京兩
年多開闊眼界，更重要的是在國家大局下，思考自己作
為香港公務員的定位。

港駐京公務員：令我們走出紛爭
她認為，現在包括香港公務員在內的香港社會都有共

識，就是向前走，不但發展經濟民生，更要重現香港的
光輝，刷亮香港東方之珠的招牌。「今年是香港回歸祖
國25周年，25歲的香港特區已經迎來新時代，香港國
安法及完善選舉制度的實施，令我們走出紛爭。」她表
示，「香港的未來正需要朝氣勃勃、熱情洋溢的年輕人
一起奮鬥、一起行動。」

「90後」參選港立法會議員：新選制利保持港長期繁榮穩定

香港文匯報訊（記者郭若溪深圳報道）為慶祝香
港回歸祖國25周年和建院十周年，6月16日，港大深
圳醫院攜手裕同公益基金會、深圳市大都會樂團舉辦
了《回家》主題公益音樂會，由港籍醫護人員、員工
代表和專業樂隊為市民及病友帶來一場特別的音樂盛
宴，以美好的舞蹈和音樂藝術傳遞美好祝福。「祖國
好像一位慈祥母親，呼喚思鄉遊子的我們，不要忘掉
中華兒女本分，回歸家園服務人民……」血脈相親，
深港同心。在音樂會的開始，一首特殊的歌曲喚起許
多人共同的回憶。
新冠疫情期間，港大深圳醫院深港醫護人員以「捨小

家顧大家」的精神積極投身抗擊疫情工作。2021年5
月，醫院血液內科骨髓移植實驗室港籍員工陳秀慧經理

在隔離期間，創作了歌曲《回家》。陳秀慧生於澳門，
在香港長大，其後移居美國，曾擔任美國病理學學院
（CAP）和美國血庫協會技術顧問評估員。2015年，收
到醫院內科主管朱知梅教授的邀請，陳秀慧從美國飛到
深圳，為醫院打造了一間國際標準的「移植實驗室」。
《回家》這首歌唱出了十年來醫院深港同仁的心

聲，優美的旋律和深情的歌詞為大家所喜愛。由陳秀
慧負責鋼琴演奏，財務總監王清娥口琴演奏、楊曉光
經理和樊敬文助理院長分別負責口琴、小提琴和結他
演奏，港籍同事們紛紛成為合唱隊成員。
港大深圳醫院院長盧寵茂致辭時表示，1997年7月

1日是香港歷史上最為重要的一天，也是中華民族普
天同慶的一天。7月1日，是香港回歸祖國25周年的

紀念日。回歸祖國25年來，香港迎來了無數璀璨瞬
間，也經歷過無數的風風雨雨，國安法的實施和完善
選舉制度，令香港從亂到治，有利保障了「一國兩
制」行穩致遠，令東方之珠再放異彩。
7月1日也是港大深圳醫院建院10周年的大日子。
「十年來，我們懷着服務祖國的心願，從香港的獅子
山來到深圳的蓮花山，也從香港的薄扶林來到深圳的
紅樹林。『回家』這個主題，不單只是代表香港回歸
祖國25年，也表達了香港大學和香港醫療界參與建
設港大深圳醫院和國家醫改的十年。」他衷心期待醫
院的下一個十年，風雨無阻，砥礪前進，成為國家高
質量發展醫院的標杆。
作為深港合作的公立醫院，十年來，「回歸專業價

值，倡導公益優先」一直是香港大學深圳醫院堅持的
理念。十年來，香港大學深圳醫院陪伴市民和病友成
長，留下許多美好的故事。音樂會上，一群天真爛漫
的、活潑可愛的小朋友們演唱了《你笑起來真好
看》，其中領唱的小妹妹強妹（小名），是在港大深
圳醫院出生的早產兒，她和許多在港大深圳醫院出生
的小朋友一樣，對醫院懷着特殊的感情。

港大深院舉辦慶回歸音樂會 合唱港員工原創歌曲《回家》
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