
炎明熹：唱《最牽掛的》值得「耶」

歌手炎明熹走入了大家的視野。李三木說，炎明熹年紀雖 潮感。」作曲的

愛在香港回歸祖國愛在香港回歸祖國2525周年時周年時，，如何創作如何創作、、演唱一首不落俗套的抒情歌曲呢演唱一首不落俗套的抒情歌曲呢？？

即將到來的即將到來的「「七一七一」，」，將新鮮上線播出的將新鮮上線播出的《《最牽掛的最牽掛的》》歌裏歌裏，，這個問題似乎有了清這個問題似乎有了清

晰明瞭的答案晰明瞭的答案。。 這首由香港大公文匯傳媒集團這首由香港大公文匯傳媒集團、、TVBTVB、、能量悅動音樂聯合出品能量悅動音樂聯合出品

的慶祝香港回歸祖國的慶祝香港回歸祖國2525周年主題曲周年主題曲《《最牽掛的最牽掛的》》由一班年輕優秀的創作團隊製由一班年輕優秀的創作團隊製

作作，，包括作曲人陳珀包括作曲人陳珀、、作詞人李三木作詞人李三木、、製作人金大洲製作人金大洲、、演唱者炎明熹演唱者炎明熹（（GigiGigi））。。正正

式錄製歌曲時式錄製歌曲時GigiGigi只用了兩個小時就演繹出讓在場人士都為之動容的版本只用了兩個小時就演繹出讓在場人士都為之動容的版本。。《《最最

牽掛的牽掛的》》的詞曲撐得起細膩真摯的詞曲撐得起細膩真摯、、和尋常百姓一起訴說牽掛之情和尋常百姓一起訴說牽掛之情。。
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港樂是愉快的少年事，寫詞是一件好玩的事情。在
一些題材比較明確的創作中，旋律來時，用什麼筆
調，支持什麼風格，都需要細細品味，慢慢處理。作
詞人李三木2008年入行開始寫歌，先後為TFboys、李
榮浩等寫過流行音樂的歌詞。2018年，由黃渤、陳偉
霆、張藝興在春晚舞台演唱的《最好的舞台》，歌詞
也是出自他之手。
李三木笑說，這兩年剛好迎來國家許多重要的時
刻、節點，在此背景下做一些主題歌曲創作的機會變
得很多。提起主旋律歌曲，很多人總會有氣勢恢宏的
壯闊感。李三木坦承，自己寫詞時一直嘗試在用年輕
人的視角去書寫，也在用普通人的情感去建構。就好
比在《最牽掛的》這首歌裏，李三木主要以第一人
稱、第二人稱來寫。通過你、我的融入，完成情感的

互訴。年輕人的情感也可以是含蓄的澎湃。李三木
稱，製作團隊看到初版歌詞時，不少人對「愛是本
能」很喜歡，但自己則對「讓愛兩全，是不變的初
衷，也是不變的包容」這一句更有感覺。「往大了理
解，是祖國和香港之間的愛；往小了理解，是個人與
親人、愛人、朋友之間的情感。」李三木也期待，這
首為慶祝香港回歸祖國25周年所作的歌，也能超越主
旋律，走入更多尋常日子的百姓情感中。
參與港樂的製作生產和港連接更深厚。畢業於星海音

樂學院的作曲人陳珀，擁有《富士山下》、《愛情呼叫
轉移》等代表作，和香港音樂人林子祥、陳慧琳等合作
頗多，也嫁到了香港。過去十多年，她自認音樂的理想
在港生根發芽。所以創作的時候，對香港的愛就如歌詞
裏所說的，是「本能」。回望和香港音樂人合作的十多

年間，陳珀也感恩這段共同成長的歲月。自己參與製作
過一些經典的港樂，也讓她和香港有了更深的情感連
接。而在《最牽掛的》這首歌裏，陳珀也在技術層面
上，用和聲語彙去造就出獨屬於港樂的味道。在她看
來，港台音樂一直似寶藏，滋養着一批又一批的聽眾。
音樂的包裝和傳播的載體在變，但在情緒需要安撫的時
候，聽港樂，那種深層的人文關懷的核心力量一直都
在。一首新的原創歌曲，加上一個有辨識度的新生代歌
手，它的敘事能力有穿透人心的力量呢！
香港歌手的製作人金大洲從小聽着港樂長大。對於

港樂也有自己執着的粵語版本愛好。因此，創作《最
牽掛的》編曲時，他在正常抒情歌曲的基礎上，也一
直自我提醒需要多一絲故事感，而不是表面上的氣勢
恢宏。最終發現，效果超乎想像。

製作團隊對港樂充滿感情

◆《最牽掛的》製作人金大洲。
受訪者供圖

◆《最牽掛的》作詞人李三木。
受訪者供圖

◆《最牽掛的》作曲人陳珀
（左）。 受訪者供圖
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◆◆炎明熹演唱時腦海閃過很多畫面炎明熹演唱時腦海閃過很多畫面。。

文字，特別是歌詞，都有一種神奇的魔力：不同時
候，落入不同心境的聽眾心裏，所牽動的情緒也

便有了千差萬別。《最牽掛的》這首歌詞，唸出來，唱
出來，其實就是「牽掛」兩個字。慶祝香港回歸祖國
25周年之際，作詞人李三木提筆寫歌時，腦海中最先
想到的是習近平總書記在2022年新年賀詞裏對港澳的
寄語：「祖國一直牽掛着香港、澳門的繁榮穩定。只有
和衷共濟、共同努力，『一國兩制』才能行穩致遠。」

李三木睇中炎明熹帶敘事感的聲音
《最牽掛的》
歌詞：「你是我
的牽掛，是開在
心底最柔軟的
花；是一生割捨
不下 ，擁在懷
裏的孩子啊；愛
你是我的本能，
每段旅程我都願
意等；等你轉過
身後， 長大以
後 風 吹 散 雨
後……」牽掛、
擁在懷裏、愛、
本能、轉過身
後……還有後面
段落裏的「你自

豪的向前走，換回你迷人的笑容。」李三木的初版歌
詞寫得十分順暢。作為深受港式流行音樂文化滋養的內
地青年，在港也有自己的新朋舊友，談起對香港的情
感，李三木認為，是一種本能的「血脈相連」的感覺。
毫無疑問，「牽掛」是整首歌詞的主旨，回望和展

望中，哼起來的時候，可以享受到那種被擁抱的溫暖、
被守護的信心以及勇敢放手的滋養之愛。一首歌，有自
己的時運。交給哪位歌手來唱，也有一些命定。寫這首
歌時，製作團隊也同步在挑選香港聲音。
在熱播的《聲生不息》舞台上，來自香港的新生代

小，但自帶敘事感的聲音，有情感也善技巧。再回看她
的成長經歷，邀約她演唱《最牽掛的》在創作前期就有
了很多初始的畫面。

金大洲：前奏一響起令人想回家
要演唱一首新

歌，歌手在拿到
詞曲、 DEMO
後，需要去和歌
曲做一些情感連
接。接受挑戰的
炎明熹在和詞曲
人簡單溝通、了
解詞曲創作背景
之後，最初感覺
就是溫暖。錄製
前的幾天，她也
在不斷用自己的

方式去理解歌詞和旋律。到了錄影棚演唱時，她的腦際
裏不自覺閃出這樣一幅圖景：鹹蛋黃般的夕陽下或者初
升的紅日中，金黃的麥浪，在微風中搖曳，整個畫面溫
暖且輕撫人心。
歌詞會讓人在不同當下有不同的具象畫面，最令自
己演唱時有想像空間的反而是「WU WU WU」的哼
唱。「雖然它沒有文字的表達，但反而需要自己把全部
的感情投入進去。試圖去擁抱品味不同情感的張力。」
在正式錄歌的前一個小時，李三木給炎明熹發送了最終
版歌詞。原本有一句「捧在掌心的孩子啊」改成了「擁在
懷裏的孩子啊」。歌詞稍稍做了修改，而在錄製過程中，
炎明熹卻一直陷入「捧在掌心」的循環演唱狀態裏，難以
調整過來。炎明熹解釋稱，可能被自己腦海裏的具象畫面
所牽扯了。

從捧在掌心到擁在懷裏
中途休息時，李三木和炎明熹在電話連線中分享

說，把「捧在掌心」改成「擁在懷裏」，兩個動作表達
的愛的程度是不一樣的。在李三木看來，捧在掌心，是
父母、長輩對孩子、晚輩本能的愛；但擁在懷裏，除了
可以是大人、小孩之間的愛，也可以是成年人之間的擁
抱。簡而言之，擁抱這個動作，可以涵蓋的愛的範疇更
為廣闊。
理解到了愛的多元內涵之後，炎明熹再唱，就自然
地銜接到了擁在懷裏的情感頻道中。整首歌曲錄完，炎
明熹自認在感受詞曲裏的情感互訴時，投入了很多情感
去感受和貼近。這首歌的錄製，她自爆有點「掏空」情
感，需要在沙發
上躺着休息「回
血」一會。

計、編排上，希
望每一段都有自

「 《 最 牽 掛
的》中我沒有用
基本的ABC三段
格式，在重複中
去追求副歌的高

陳 珀 在 段 落 設

己 的 內 容 和 故
事，在每一段的第一個音開始時，就有自己想要傳遞的
訊息。情緒在本能中循序漸進，在起承轉合的哼唱中，
已經三年多沒有回港的陳珀，腦海裏閃過很多香港的城
市畫面，那些都是舊日和親朋好友一起享受生活的喜怒
哀樂、感悟人生的甜酸苦辣的尋常日子。詞曲旋律自帶
的溫暖氣息，也讓演唱者炎明熹對愛的理解在「長
大」：從「被捧起」到可以主動擁抱傳遞自己的愛。
「錄製完成的初聽版本，很有敘事畫面感的聲音博
得整個製作團隊的讚嘆。」製作人金大洲動情感慨：前
奏裏的小號一響起，炎明熹的歌聲漸入進來，就令人有
回家的渴望。同樣，在作曲人陳珀為《最牽掛的》譜寫
旋律時，她也暗暗融入了自己對香港的情感。

「唱這首歌，能在香港回歸祖國25周年的『七一』
播出，對於演唱者的意義也非凡。」炎明熹不失鬼馬
少女本色地笑說：是特別值得去「耶」的一件事。
能夠參加《聲生不息》，是炎明熹2022年上半年最重
要的時刻之一。這個敲開港樂寶藏大門的女孩，也開始領
悟到，港樂原來也可以為一座城的發展、變遷作註解。
「初聞不識曲中意，再聽已是曲中人。」這句話流行網
絡。炎明熹說，年少懵懂時，很多歌曲淺淺聽來，對於很
多歌詞也只會流於表面意思，並沒有去深究的衝動。但成
為歌手，再登上《聲生不息》這個舞台，識得曲中意，是
吸收。

在最好的舞台上一邊感受，一邊見證，一邊成長。
炎明熹見證着自己十七歲的圓滿、豐富，也看到了獨屬
於青春的力量。面對舞台的壓力，除了有前輩歌手的解
壓金句，炎明熹也喜歡從運動員身上去尋找力量和精神

支柱。全紅嬋、蘇翊鳴、谷愛凌在各自的領域，都有特
殊的能量發着光，照耀着同是尋夢的年輕人。「相比她
們，我太微不足道。所能做的就是用自己的歌聲帶給大
家一些力量和情感。」很多前輩歌手，有的親身參與了
1997年香港回歸祖國的盛典；有的全程參與了申辦北
京奧運的活動；還有一些曾一起投入到災後援助同胞的
慈善匯演。大家在歡笑熱淚中分享這些難忘時刻時，炎
明熹也真真切切地感同身受了，最牽掛的愛，原來就是
這麼深沉而偉大。

掃碼睇片

◆ 歌曲錄製時製作人員就詞曲細節溝通中。

◆ 炎明熹（右）不斷用自己的方式去理解歌詞和旋律。


