
百 科 啟 智A25

20222022年年77月月66日日（（星期三星期三））

2022年7月6日（星期三）

2022年7月6日（星期三）

◆責任編輯：文 澄

星期一 ．公民與社會 /品德學堂
．趣學英文

．新聞透視眼星期二 星期三 ．百科啟智STEM
．中文星級學堂 星期四 ．趣學英文 星期五 ．知史知天下

蛋白質是我們身體中一種十分重要的物質，
除了是我們肌肉的主要成分，還在身體中擔
當許多重要的工作，例如調節各種身體內部
運作的荷爾蒙，幫助我們消化食品、加速各
種身體生化作用的酵素，都是蛋白質。理解
這些蛋白質的形狀十分重要，比如說酵素好
像積木一樣，能夠將形狀與它相符的幾個化
學分子聚在一起，以加速它們之間的化學作
用。正因如此，理解不同蛋白質的形狀，亦
是明白我們身體是如何運作的很重要的一步。

由上千個氨基酸組成
現在我們已知道，蛋白質是由不同的氨基

酸串連在一起組成，但是如何從一串串、不
同排列的氨基酸中，推論出相對應的蛋白質
的形狀，卻一直是科學家面對的大難題。一
些蛋白質往往由上千個氨基酸組成，而不同
的氨基酸之間又有不同的化學反應，會有不
同程度的吸引或排斥；所以要仔細分析，這
一連串的氨基酸如何因為相互之間的吸引或

排斥而造成不同形狀的蛋白質，實在是不容
易。
人工智能擅長處理大量數據，從中找出我

們不一定留意到的規律。這些特點令人工智
能十分適合挑戰蛋白質結構這個難題。Al-
phaFold及RoseTTAFold就是近年十分成功
的利用人工智能推斷蛋白質形狀的平台。這
兩個平台利用模仿人腦的神經網絡，將電腦
資源連接起來以進行運算。

用已知結構蛋白質來推論
不過，我們也不用把人工智能太神化，因

為人工智能也不是憑空就能懂得分析蛋白質
結構的，它們還需利用已知的蛋白質結構來
進行推論。這些平台的開發人員利用數以十
萬計我們已經知道的蛋白質形狀來進行訓練。
當訓練以後、這些平台面對新的蛋白質的時
候，背後的人工智能就會參看新蛋白質的氨
基酸排序，再從已經知道形狀的蛋白質之中，
找出擁有相類排序的蛋白質例子。

酵素如積木 聚化學分子

絕對值內的算式，可以是±2004
1 。

先考慮x2 - x + 2004
1 = 2004

1 ，消去2004
1 後因式分解，得x(x - 1) = 0，從而x = 0或1。

然後是x2 - x + 2004
1 = - 2004

1 ，把x移去右方，其餘移去左方，得x2 + 1002
1 = x。之後

兩邊取平方，得

x4 + 1501x
2 + 10022

1 = x2

x4 - 500501x
2 + 10022

1 = 0

這是一道以x2為未知數的一元二次方程，根之和是500501，亦是原方程其中兩個根的平方

和。

因此原方程之根的平方和為500501 + 0
2 + 12 = 1500501。

答案：

求方程 x2 - x + 2004
1 = 2004

1 所有根的平方和。問題：

數揭秘奧
這次談的是一道含絕對值的方程。

簡介：奧校於1995年成立，為香港首間提供奧數培訓之註冊慈善機構(編號：91/4924)，每
年均舉辦「香港小學數學奧林匹克比賽」，旨在發掘在數學方面有潛質的學生。學員有機
會選拔成為香港代表隊，獲免費培訓並參加海內外重要大賽。詳情可瀏覽：www.hkmos.
org。

根的平方和

人工智能是近日的一個熱話題，不僅已被應用到許多不同的領域，它的

能耐更能與人類看齊，面對很多的工作時，人工智能的表現已能達到人類

的水平，甚至還能幫助我們處理過去難於應付的問題，其中理解蛋白質的

結構，正是這樣的一個例子。今次就跟大家探討一下這個課題。

科學講堂

利用人工智能 分析蛋白質結構

基於「相類的氨基酸排序也應該會造成
相類的形狀」的原理，這些我們已經知道
形狀的蛋白質例子，就可以用來推斷新蛋
白質的結構。當然，其他相關蛋白質的形
狀也能夠幫助人工智能作出推論。
這些平台十分成功，至今已經預測了超

過一億種蛋白質的形狀，大概是所有我們
知道的蛋白質的一半。這當中不只涵蓋了

大部分人體會製造的蛋白質，還包括了其
他20種我們經常研究的物種（例如老
鼠、大腸桿菌）。這些結果大大地加速了
科學家的研究進度。
人工智能亦有它們的不足之處，例如在

訓練時沒有充足數據的部分，人工智能自
然也不能夠作出太可靠的推論，比如現在
的人工智能平台就不太能夠處理突變的蛋

白質。這些平台也主力研究蛋白質在隔離
狀態下的形狀，但是當有其他生化分子在
旁的時候，這些蛋白質會有怎樣的形狀改
變？這就需要更多的研究了。
在人工智能的幫助下，許多相關的生物
研究都隨之得到迅速的發展，更有不少科
學家在開發新的研究方向。希望在不遠的
未來能夠看到更多這些方面的突破。

相類排序造成相類形狀

◆◆杜子航 教育工作者
早年學習理工科目，一直致力推動科學教育與科普工作，近年開始關注電腦發展對社會的影響。

親子清潔龍鼓灘 創意短片教環保
得開心@校園綠

現今的世界正面臨嚴峻的考驗，能源危機、空氣污
染、海洋污染、極冰融化，各種危機接踵而至，故擁有
環保意識，體驗綠色生活，節省能源，愛護大自然，就
成了人類的當務之急。
身為小學生，將會是未來社會的主角，同樣背負着艱

巨的環保使命。為了增進同學們的環保知識和意識，我
校舉辦了一系列環保活動，希望能在各層面為同學打開
認識世界的窗口。
為讓同學們了解如何在日常生活中減廢，我校安排同

學們觀賞有關環保主題的話劇，讓同學們了解生物多樣
性，並學習如何保護環境。活動當中加入角色扮演及互
動元素，寓教於樂，讓同學們在笑聲中領略低碳生活帶
來的樂趣。
本年度，我校以海洋保育為重點環保教育計劃，為令

同學了解香港的海洋生態及親身體驗海洋環保，同學與
家長一同參與清潔龍鼓灘活動，一同為保護海洋出一分
力，還輕鬆享受親子之樂。海天一色的美麗風景，映襯
着一對對溫馨的背影，真是一個有意義的周末呢！
在每學年一連串環保活動之後，漫長的暑假正是小朋

友們實踐綠色生活的絕佳時機。我校已連續四年舉辦了
「『綠綠』無窮」校內環保親子短片創意大賽，同學們
紛紛用錄製短片的方式，將他們的環保經驗分享給大
家，有的會將一家人旅行中的環保體驗呈現給大家，新
奇有趣；有的會分享獨特的植物種植經驗，令人大開眼
界；有的會給大家講解海洋生物現狀，讓大家感同身
受；有的會詮釋生活中的環保小點子，生動而又令人讚
歎。更有一家大小齊齊出鏡，每位家庭成員都化身為演
員，將作品演繹得精彩絕倫，同時也給師生們上了一節
又一節生動的環保課。學校會將參賽作品在全校播出，
然後讓全體師生投票，選出及嘉獎表現優秀的同學，並
將作品上載至學校網頁，將環保信息傳播給社區上更多
的人。
我校已創辦了學校電視台中的「綠色頻道」專欄，除

了將「『綠綠』無窮」校內環保親子短片創意大賽作品
收錄於其中，還創辦了「環保知多D」短片分享欄目，
包涵了老師們的環保經驗分享、講述動植物知識、環保
活動精彩回顧等，內容豐富，深受大家喜愛。

學校將會持續這份環保理念，讓同學在接下來的日子
裏，經歷更多、更獨特的環保體驗，實踐環保低碳生
活，從自己做起，從身邊做起，珍惜資源，愛護動植
物，過綠色生活。

◆順德聯誼總會何日東小學
（港燈「綠得開心計劃」「綠得開心學校」之一，2020/21年獲選為「最傑出
綠得開心學校—卓越獎」。）
港燈綠得開心計劃，致力透過多元化活動，協助年輕一代及公眾人士培養良
好的用電習慣、多認識可再生能源和實踐低碳生活，目前已超過五百間全港
中小學校加入「綠得開心」學校網絡。如欲加入一同學習和推動環保，歡迎
致電3143 3727或登入www.hkelectric.com/happygreencampaign。

題解中，開始時都是先消去絕對值的符號，
把絕對值內的算式分為正負兩個情況。正數值
的情況易知，到了負數，就是一道一元二次方
程。這個要解出來也挺麻煩的，既要求平方
程，還有個很複雜的根式要計算。這裏有個巧
妙地繞過根式計算的方法，就是先找以x2為未
知數的一元二次方程，再求出該方程的根之
和。
其實計算根的平方和沒什麼特定的方法，要
是滿足於解出方程，又不介意化簡一大堆根
式，夠耐性真的會做得到。當然，要是想突破
一下自己，又的確需要要求自己多做一點點。
課程內久不久也會問一些找新方程的問題，
比如說x2 - 2x - 5 = 0的兩根為α和β，試找出
以α2及β2為根的一元二次方程。這個平常都是
找根之和與積去做，其實也可以像這次的題解
般，移項成x2 - 5 = 2x，再取平方，那樣得x4 -

10x2 + 25 = 4x2，移項去左方後，把x2設為y，
得知所要求的方程為y2 - 14y + 25 = 0。類似的
問題在課程內是常見的，這次的題解只是其中
一步，要自己懂得把課程內的技巧融入解題過
程中，才會有新發現。
在奧數的學習過程之中，會發現課內的問題
有時只是奧數題裏其中一個小的步驟，或只是
一個嘗試的方向。到知道解答方法，又可能會
發現，奧數題的解決方式，也會為課內的題目
提供一個新的想法。
在學數學的過程中，見到新的問題，知道解
決的方式後，盡量把這些新想法跟舊有的連繫
起來，反覆應用，就是一個好的鍛煉方法。當
新舊思想連結多了，看到舊問題時思路就豐富
了，也容易引起各樣的聯想和創意，平常也能
在聯想中多了溫習新想法的時刻。

◆張志基

◆◆不同的蛋白質不同的蛋白質，，有不同的形狀有不同的形狀。。圖為一種圖為一種
從白扁豆中萃取的蛋白質的模型從白扁豆中萃取的蛋白質的模型。。 資料圖片資料圖片

◆ 同學與家長一同參與清潔龍鼓灘活動，為海洋環保
出一分力。 作者供圖

◆ 「『綠綠』無窮」校內環保親子短片創意大賽鼓勵
同學們將日常環保經驗分享給大家。 作者供圖

本疊內容：教育新聞 體育新聞 娛樂新聞


