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陳柏宇錄新歌唱到「爛聲」
鍾柔美學騎馬助放鬆心情

娛 樂 新 聞A23
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嘉賓陳美齡早前為晚會探訪過讀寫障礙兒童的家
庭，知道有服務為這些家庭作心理輔導紓緩壓力

及解決問題，而在探訪過程中她都有給予一些意見。
今次在晚會中陳美齡會獻唱自己的新歌《櫻花說》和
《香港，香港》。陳美齡此行來港另一目的是在書展
展出新書《媽媽加油！陳美齡為你解答37個難題》，
她表示這本書很有紀念性，希望自己的一些貼士能夠
幫到大家。

談及前日本首相安倍
晉三遇刺身亡於昨日舉
殯，陳美齡表示心情很
沉痛，因為對方未從政
時大家已經認識，是多
年的朋友，所以消息傳
來一家人都好震驚，也
沒想過日本會有這種事
情發生，因為日本社會
向來很平靜。陳美齡透
露有跟身在日本的老公
通電話：「我先生情緒好差，覺得無理由自己的朋友
會這樣。」老公有否出席安倍晉三的喪禮？陳美齡
說：「先生也想去，但他說可能會太多人，所以也不
肯定，也可以遲一點到對方家中去拜祭。」問到有哪
些難忘的事？陳美齡說：「有好多，我結婚他特別來
港做伴郎，大仔結婚他也有出席！」

JW選唱王菲歌挑戰難度
宋宛穎在《明愛暖萬心》中擔任司儀與「阿姐」汪
明荃合作，之前她也試過跟鄭裕玲（Do姐）在《萬眾
同心公益金》拍檔做司儀，阿姐級司儀都給她集齊，
她笑說：「Do姐、阿姐都是金牌司儀，感覺都不一
樣，自己會很緊張，仍然希望跟她們學習。」宋宛穎

表示之前在《好聲好戲》
中跟阿姐也有少許交流，
今次她是為參賽者陸浩明
「幫配」，結果她獲讚配
音聲線很似周海媚。而宋
宛穎即將卸任，故她已報
了戲劇班，雖然暫時未有
開劇的通知，但也想為將
來演出劇集作準備。
JW在晚會上獻唱王菲

的《我願意》和自己的
歌，而選唱王菲的歌是想向難度挑戰，因為最近在做
《星夢傳奇II》的導師，看到學員也想挑戰自己。她
笑言之前當《星夢》導師已像生第一胎，當時已用了
全副心機，現在再生第二胎，又要從頭再來花很多心
機和精神，不過本身學員都很叻很勤力。提到她在訓
練學員時將筆擲落地，她苦笑澄清當時只是解釋給學
員知他唱歌時好惡，感覺似「掟筆」般，她笑說：
「其實我好溫柔！」至於最近她也有參與《好聲好
戲》做打氣隊，她負責配《金枝慾孽》中的黎姿：
「好彩我不是參賽者，否則一定贏冠軍，不過要參賽
壓力好大，不可以NG要一take過。過去畀人話自己
似卡通聲，但又無人找我配音，今次感覺壓力很大，
要參賽則要想一想，因為真的辛苦過唱歌！」

衛蘭替鍾舒漫「騎劫」演唱會解畫

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）陳柏宇（Jason）、鍾柔美（Yumi）及
林君蓮（蓮姐）昨日到坑口出席商場活動，三人又即場獻唱。昨日天氣
炎熱，Jason卻無懼高溫穿上毛衣外套獻唱。
Jason表示近日忙於灌錄新歌，因新歌是一首Pop Rock風格的歌，錄音

時很有難度，更一度錄至「爛聲」，他笑說：「即係我唱歌方法唔好，
但為咗嗰個聲嘅要求，要去犧牲自己，好彩唞咗兩日後好返啲，而新專
輯暫定10月推出，希望可以開小型音樂會。」
他表示4歲的女兒8月將放暑假，但他要工作只可留港陪她。Jason透

露老婆有意與女兒到外地旅行：「佢哋想去泰國，就算要佢哋隔離都唔
會介意，（不擔心有疫情嗎？）香港疫情都勁啦，點擔心得咁多，其實
大家都係睇防疫措施做人，如果唔使隔離，我估計香港有一半人口唔見
咗（指去了旅行）。」

蓮姐跳舞有信心
Yumi與蓮姐昨日現場試玩VR虛擬遊戲、合唱歌曲《傻人》外，又分

別唱出自己的歌曲，蓮姐更第一次公開獻唱新歌《N.F.T》，不過表現拘
謹，相比之下又唱又跳的Yumi則表現自如。
久未出席商場活動的Yumi表示，近日忙於應付中四考試，仍有幾科要

考完，心情都有點緊張，今個暑假亦要為DSE作準備。對於被粉絲投訴
少露面，她表示因為疫情關係，對上一次出席商場騷已是去年的事，她
也希望多點同粉絲見面，但暫未知暑假工作安排。問到可想出埠旅行？
Yumi笑言很想去旅行，但因要隔離，相信比較困難。她又稱最近有新興
趣，就是跟前女騎師江碧蕙學騎馬，有助放鬆心情，但就沒想過要當女
騎師。
蓮姐被問到獻唱新歌《N.F.T》表現拘謹，她解釋因歌曲輕快，但卻沒

有舞蹈配合，自己也不知怎樣跳，或者下次可以嘗試跳舞。問到會否請
教Yumi跳舞？她說：「都會，我自己對跳舞都有信心，都有喺屋企自學
跳舞。」Yumi就表示蓮姐都可以跳脫，樂意教對方跳舞。

香港文匯報訊（記者 阿祖）衛蘭一連三
場演唱會於前晚圓滿落幕，尾場演出觀眾
反應熱烈，兩度安歌後派心心和飛吻歌迷
仍不願離場，衛蘭第三度上台再清唱兩首
歌，才正式跟歌迷揮手道別。
前晚尾場演唱會，邀請了師弟MC張天
賦擔任表演嘉賓，MC出場跟衛蘭合唱《心
亂如麻》，衛蘭唱完歌笑謂：「我們有個
共通點就是經常被影到行超級市場。」全
場即時爆笑，二人相擁後MC亦笑說：
「今晚做你表演嘉賓勾起了我小學的回憶，當我可用手機上網
時，便買了你首《離家出走》，當時一首歌要20蚊好貴，還要
逐項收費，結果就在16蚊一碗魚蛋粉價錢時，我收到張800幾
蚊的賬單，畀老竇毒打了一餐！」MC又笑指細細個已喜歡衛
蘭的歌，衛蘭只管儍笑叫對方唱歌便落台換衫。MC表示難得
上紅館當然要嘆盡個場，立刻繞場一周，但由於他心情太過興
奮，在唱《小心地滑》時一度甩嘴，他亦執生繼續獻唱，獲台
下掌聲鼓勵。
連續3場衛蘭有跟5位好友女聲合唱，而鍾舒漫於首場分享
失聲經歷講足15分鐘，結果遭網民抨擊她「騎劫」了衛蘭的演
唱會，尾場時她只簡單交代：「多謝衛蘭邀請我一齊分享經
歷，但我的故事不是重點，重點是BE STILL！」
衛蘭整晚演出有水準反應好，但她受訪時透露其實尾場自己
狀態一般，主要是睡得不好有點疲倦，反而第二場狀態最佳，
不過疫情下能夠開騷已很感恩，希望未來可以再開Part 2及巡
迴演唱會。而今次為了演唱會，她一早已健身及節食雙管齊下
減肥，但因她為易飽肚吃了過量南瓜，以致手掌、腳掌均發
黃，身邊人都擔心她肝臟有毛病，她強調身體並沒有問題。

衛蘭笑言與表演嘉賓
MC頗有緣，大家都經
常被影到逛超級市場，
她更被拍到在買衞生用
品。另談到鍾舒漫被批
評將她的演唱會「騎
劫」了，衛蘭力撐說：
「是我邀請她來分享，
可能她激動了點又感
動，才忽略了時間，她
都有不開心，有叫她不好介意，因在台上分享自己脆弱一
面亦是不容易的。」鍾舒漫有到後台跟衛蘭祝捷，她表示理
解網民的想法，也生氣自己在說話緊張時出了亂章，不過其
實綵排時與團隊溝通出現錯誤，之後已明白到不應在別人的
演唱會上講自己的事：「我雖然有不開心，但理解大家的評
語也很合理，所以之後都不再講自己，直接去唱歌。」她答
謝衛蘭不時給予她鼓勵，是很好的女生。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）J2台節目
《喂喂喂你話你係邊個邊個》，前晚邀請由歌手

轉做職業飛鏢運動員的梁雨恩（Cathy）做嘉賓。
Cathy在2007年以歌手身份登場，更曾贏得叱咤樂壇女新力

軍銅獎，但之後在樂壇發展平平，2015年同唱片公司有合約糾
紛，同年卻贏得全港比賽女子飛鏢冠軍，之後代表香港參加世界盃飛

鏢比賽，更贏得世界冠軍，於是把心一橫轉工，做全職飛鏢手︰「一度門
閂咗，嗰天都留番一線窗畀你。」她稱當歌手，在生活同職業自己都不可以

掌握︰「好似工作方向、上台着乜嘢衫都冇得話事。至少掟鏢我可以掌握到支
鏢飛嘅方向同策略。」
不過有一件事令Cathy無悔做過歌手，她說︰「歌手成績理唔理想，睇你用邊把

尺去度啦。用獎項角度去睇，真係好似冇乜獎，不過喺歌手階段，我都achieve（成
就）到啲嘢，覺得好有價值。」Cathy表示有日收到封電郵，原來有位男士原來打算揸
車踩油撞石壆了結生命，剛巧電台播她的歌，當他聽完之後，個人平靜下來，亦打消自
殺念頭，而幾個月前在車展她見到這位男士在揀車，還介紹身邊的女伴給她認識，她笑
說︰「嗰刻好感觸，如果
用呢把尺度，可能唱歌成
功過掟鏢。」
節目中Cathy又以戀愛形

容掟鏢，她笑說︰「同掟鏢
可以話係一見鍾情嘅戀愛，
第一次就玩足6到8個鐘，第
二日就算手痛都要玩，之後
進入穩定戀愛期，拎起套鏢
就廢寢忘餐。」

宋宛穎宋宛穎報讀戲劇班報讀戲劇班
備 戰 拍 劇

香港文匯報訊（記者 阿祖）大型慈善晚會《明愛

暖萬心》將於本周六舉行，昨日記者會上，大會司儀

鄭衍峰、宋宛穎及演出嘉賓陳美齡（Agnes）、JW

王灝兒、肥媽（Maria Cordero）、李麗霞（黑

妹）、呂珊及譚嘉儀等齊出席支持。Agnes透露會在

今年書展推新書，替媽媽們加油！即將卸任港姐的宋

宛穎則表示報了戲劇班，為將來拍劇作準備。
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◆◆衛蘭一連衛蘭一連33場紅館騷已圓滿結束場紅館騷已圓滿結束。。
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◆◆ CathyCathy在節目中展示美妙在節目中展示美妙
歌聲歌聲，，證明依然唱得證明依然唱得。。

◆◆ CathyCathy出賽的戰衣出賽的戰衣，，加入加入
舞台碎片閃亮設計舞台碎片閃亮設計。。

◆◆林君蓮大展歌喉之林君蓮大展歌喉之
外外，，亦有即場試玩亦有即場試玩
VRVR虛擬實境裝置虛擬實境裝置。。

◆◆ 鍾柔美已久未出席鍾柔美已久未出席
商場活動商場活動。。

◆◆ 陳柏宇透露老婆有陳柏宇透露老婆有
意與女兒到泰國旅行意與女兒到泰國旅行。。

◆◆ 陳美齡將會獻唱自己的新歌陳美齡將會獻唱自己的新歌
《《櫻花說櫻花說》》和和《《香港香港，，香港香港》。》。 ◆◆ JWJW認為配音比唱歌辛苦認為配音比唱歌辛苦。。

◆◆ 慈善晚會慈善晚會《《明愛暖萬明愛暖萬
心心》》將於本周六盛大舉行將於本周六盛大舉行。。◆宋宛穎近

期做了不少大
騷的司儀。


