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日前，由陳展鵬參演的《母親的乒乓球》作
為慶祝香港回歸祖國25周年重點單元劇在
TVB、埋堆堆等平台上熱播。劇中展鵬飾演乒
乓球專業教練，他笑稱角色讓自己終於圓夢，
「我曾是香港青年乒乓球隊成員，小時候的偶
像也是運動員，這個身份我期待了二十多
年。」
展鵬指，乒乓球這項運動備受國家重視，無

論是歷史上的「乒乓外交」，還是中國乒乓球
隊員在世界舞台上獲得的榮譽，都讓他深刻意
識到，這是一項偉大而光榮的運動。而這次演
繹，展鵬認為自己運動員的心態未曾改變，
「良性競爭」、「友誼第一」的體育精神也使
他更好地投入角色之中。「很開心有機會參演
這部劇，對我來說很有意義。」
除了近期正在熱播中的《童時愛上你》，陳

展鵬參演的《暗夜守護者》、《超能使者》、
《廉政狙擊》、《隱門》或陸續於下半年推
出。展鵬直言，自己對《超能使者》的預期更
高一些，除了因為和監製文偉鴻一直有合作，
這部劇的題材也更新穎一些，「這部劇後期
（製作）比較久，希望今年真的可以出街，不
然又要等好幾年。」展鵬認為，拍戲像做菜一
樣，如果拍完就能出會比較新鮮，宣傳配合也
比較好。

香港文匯報訊（記者 阿祖）劇集 《童時愛上你》踏入結局
周，一眾演員高海寧（高Ling）、張振朗、袁文傑、楊卓娜及胡
楓等齊出席宣傳活動，適逢張振朗於本月20日35歲生日，劇組
特別安排讓他切生日蛋糕。
雖然劇集收視未如理想，但高海寧表示這方面演員也控制不
到，不過外間口碑和反應其實都好，就連她戴着口罩又沒化妝，
也給小朋友認出來直叫她劇中的名字；甚至黃日華都傳短訊讚她
和張振朗：「華哥讚我演8歲小朋友好自然和真情流露，振朗也
是個好對手不搶戲，會從旁支持對手演出！」振朗反過來也讚高
Ling：「她其實都是這樣支持對手去演戲，今次是我跟她第一次
合作，大家都喜歡我們這一對，還要求開續集，那就到我變8
歲！」但收視低會否因為對台ViuTV的《I Swim》多了觀眾收
看有關？振朗坦言有看過對台，只是收視不到自己控制，畢竟現
在觀眾可以有很多選擇，電視台和網上節目也多，幸福的是觀眾
們。高Ling也認同市場上有更多人對影視圈來說是好事，能夠百
花齊放，觀眾可以有更多選擇。

振朗指龔嘉欣日內可復工
快將生日的振朗表示生日當天應該在工作中度過，為新劇《靈
戲逼人》開工，而拍檔龔嘉欣因之前中招染疫休息當中，振朗透
露劇組繼續有開工，只是停拍了他們的戲份，不過嘉欣應康復過
來日內可以復工。另高Ling已跟無綫滿約仍未停過為劇集宣傳，
她指其實還有在拍一些綜藝節目，只是未有劇集安排演出，畢竟
目前仍在傾新合約的階段。
21歲新人區明妙於《童》劇中演楊卓娜少女時代，過去她都演
其他演員的年輕版，但在新劇《婚後事》終於擁有自己的角色演
大學生，還有親密戲獻出女生的「第一次」，她為角色更刻意減
了6公斤只剩44公斤，也成功減掉「包包面」。

香港文匯報訊（記者阿祖）胡杏兒
參與內地的綜藝節目《乘風破浪3》，
收視理想同時每集均極受觀眾關注，節
目走到第4場公演，進入白熱化階段，
杏兒今次聯同擔任隊長的于文文及隊員
趙夢、張薔、唐詩逸及許茹芸，獻唱
羅大佑的《你的樣子》演出悅
目，奈何遊戲規則有成員要
被淘汰，杏兒無緣進身總
決賽，卻贏得與一眾參賽
的姐姐友誼，同時發掘自
己喜愛跳舞的興趣。
杏兒感激今次獲邀參與

節目的同時，在整個排練及

參與比賽過程中，不知不覺自我增值不
少，而且還啟發她的舞蹈潛能，杏兒
說：「經過今次參與節目，發現原來自
己都很喜歡跳舞，跳完就像會上癮一
樣，自覺跳極也不夠，希望自己還再抽
時間去學習。在這舞台很有魔力，

跳舞唱歌得到滿足，而且跳
舞可以幫助減肥。」
現時身在無錫拍攝電
視劇的杏兒表示，期待
快將完成拍攝工作便會
返香港，與久未共聚的
家人見面，享受天倫之
樂。

香港文匯報訊

（記者 李薇 深圳
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攜妻女北上工作有深刻體會

拍戲如做菜般講求新鮮
展鵬望年內播《超能使者》

內地演出機會
冀爭取更多

香港文匯報訊（記者達里）兩年前
已成為人妻的唱作歌手馮曦妤 （Fio-
na）昨日與老公呂華冬於酒店補辦婚
宴，鑑於現行社交距離限制，他們只能
邀請120位賓客參與，而且現場不能進
行唱歌跳舞表演，但無礙他們分享新婚
的喜悅。
因為疫情關係，Fiona前後六度更改

婚宴日期，昨日高興終於能補擺喜宴，
她和老公一起說：「金錢上的損失不是
最重要，反而是精神上很大壓力，之前
每次都好期待婚宴到來，但又要改期和
通知親友，最緊張是今次，因為疫情又
開始反覆。」笑指Fiona在等候補擺婚
宴期間已可以生兒育女做媽媽，她笑
道：「都可以的，有朋友提議不如先生
仔，再一起擺滿月和結婚酒，但我心想
一生人只有一次穿婚紗的機會，要以最
靚的姿態示人。」問到老公會否繼續讓
Fiona唱歌，他說：「我本身好喜歡聽
她唱歌，只要她喜歡，繼續唱都無問
題，我一定會支持。」

作曲給演員老公唱
同樣是圈中人做演員的老公，將來有

沒有機會跟Fiona夫妻檔合作，Fiona

說：「當然想，其實婚宴上我作了首歌
給他唱，歌名叫做《陪一人終老》，不
過因為不可以現場唱，要事前在錄影室
錄歌。」老公坦言為錄好新歌要花一星
期時間在錄音室，加上監製又是太太，
幸好出來效果不錯。Fiona就滿意老公
的表現並給予85分，因為仍有不少進
步空間。至於昨早接新娘環節，Fiona
最感動是媽媽由加拿大返港並一個人接
受隔離，說：「我最愛錫媽咪，因為她
一個人湊大我們6個子女。」問到老公
對她有何愛的承諾，Fiona稱媽媽要求
他要聽老婆話和錫老婆，老公就承諾會
跟Fiona相敬如賓。

婚期疫下六度變更婚期疫下六度變更
馮曦妤終能補擺喜宴馮曦妤終能補擺喜宴
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胡杏兒無緣《乘風破浪3》總決賽

◀隔離期間，
展鵬在抖音上
發布和女兒
「小豬比」的
互動日常。

視頻截圖

▶陳展鵬將
洗衣服當成
親子活動之
一。

視頻截圖

◀《香港人
在北京》一
眾演員在寧
波合影。

◆◆胡杏兒胡杏兒

◆◆ 馮曦妤與老公呂華冬馮曦妤與老公呂華冬
高興終於能補擺喜宴高興終於能補擺喜宴。。

◆◆劇組準備蛋糕為劇組準備蛋糕為
張振朗預祝生日張振朗預祝生日。。

◆◆高海寧指張振朗是高海寧指張振朗是
個好對手不搶戲個好對手不搶戲。。

◆◆在在《《母親的乒乓球母親的乒乓球》》中中，，展鵬展鵬
飾演乒乓球專業教練飾演乒乓球專業教練。。

◆◆展鵬有份主演展鵬有份主演《《童時愛上你童時愛上你》，》，其角其角
色亦讓內地觀眾留下深刻印象色亦讓內地觀眾留下深刻印象。。

▲陳展鵬一
向重視家庭
生活。
網上圖片

◆◆區明妙近日為角色區明妙近日為角色
成功減掉成功減掉「「包包面包包面」」。。

在抵達寧波之前，陳展鵬一家在深圳隔離10
日。本以為小朋友會不習慣，但卻在長時間

的相處中，意外享受了一段難能可貴的親子時光，
展鵬說：「這段時間我也會做飯、洗衣服，女兒突
然發現原來爸爸也是什麼都懂的，這些事情不只媽
媽會做，就主動參與進來。」他續稱，室內運動、
家務合作、親自下廚等都進一步拉近了自己與女兒
的關係。
此外，展鵬在抖音上也發布了不少和「小豬比」的

即興視頻，內容頗有連續劇感，獲得內地網友大力點
讚，展鵬笑說：「網友給了很多評語，如果未來大家
喜歡，小朋友也願意，我會多拍一些視頻。」

寧波逛普陀山嘆美食
雖然內地疫情仍未完全穩定，但在寧波，展鵬於

網上亦能接收很多信息。抵達首站，就選擇到普陀
山看南海觀音，「小豬比第一次出遊就看了觀音，
我們都很欣慰她在這方面的緣分很好。」另外，寧
波的美食也讓展鵬一家讚不絕口，「蟹黃粉、酸菜
魚、珍珠奶茶都非常美味，我們現在很期待9月大
閘蟹季節到來。」
首次到寧波的展鵬亦大讚內地發展迅速，商場的

兒童娛樂設施配套十分完善，讓女兒不會無聊和不
適應。而最讓他驚喜的，還是內地電動車產業的發
展，「我們試駕了好多國產新能源汽車，當中是一
些香港沒有的品牌，體驗感、性價比都很好，非常
適合一大家子出行，如果香港有這些電動車品牌就
好了！」展鵬透露，自己過去也曾在內地自駕遊，
但因疫情關係，內地駕照過期未續上，「現在只能

希望疫情趕緊過去，我才能多點上來自駕出行。」

廿多年前曾是「北漂」
本次北上3個多月，參與拍攝的劇集《香港人在

北京》講述港人「北漂」故事，冀讓香港青年可以
更加了解內地的發展情況，大開眼界。作為「男
一」的展鵬稱自己早在20幾年前就是「北漂」青
年，對劇中人物的心態把控頗有心得。「早些年我
在內地拍過不少劇，北京懷柔、浙江橫店都呆過很
長時間，但那時候普通話沒有現在好。」
展鵬指，國家發展日新月異，身處內地，大家都

是一部手機就能打車、點外賣、預定餐廳、微信支
付、發抖音視頻分享生活，這對於他們一家而言都
是「新學問」，他表示：「很希望未來能有機會陪
同家人在內地遊山玩水。也真心希望香港年輕人可
以多點上來感受下，內地每一個省都有自己的文化
和味道，多看多感受才會有更多選擇。」
近幾年，提起陳展鵬，觀眾印象多是社會精英及硬

漢形象，對於被「定形」，展鵬亦直言是「被公司
（TVB）安排，沒得選」，他說：「其實我演過的角
色非常多，也很願意去挑戰不同形象，這樣才能給觀
眾更多新鮮感。」展鵬非常羨慕一些藝人朋友可以在
內地參加《披荊斬棘的哥哥》、《乘風破浪的姐姐》
等綜藝節目，「很多內地朋友問我為什麼不參加內地
節目？為什麼不來內地拍戲？其實TVB的藝人都是
能歌善舞，大家角色也很寬。只是合作模式和內地不
同，大家都在等機會。」展鵬期望未來公司能給予更
多到內地拍攝的機會，也希望疫情盡快過去，在《逆
天2》拍完後可以來內地宣傳。


