
結束15年職業生涯 22冠完美謝幕

◆◆張家朗張家朗（（左左））親自向學親自向學
員講解劍擊技巧員講解劍擊技巧。。

短說
長話

體 育 新 聞A32

20222022年年88月月55日日（（星期五星期五））

2022年8月5日（星期五）

2022年8月5日（星期五）

◆責任編輯：陳曉莉 ◆版面設計：卓樂

作為中國首位登頂高爾夫世界第一、
中國奧運史首枚高爾夫球獎牌獲得

者以及中國第一位高爾夫大滿貫賽冠軍，
馮珊珊在她的高爾夫生涯中創造了無數個
中國紀錄。在為所有關心她的球友們寫下
的一封信中，馮珊珊坦言：「15年時間
裏，我得到的遠比我付出的更多。從職業
賽場到奧運賽場，我收穫了榮譽和頭銜，
交到了很多國內外的好朋友，也得到了大
家的關注和喜愛，最重要的是我和我熱愛
的小白球一起度過了一個快樂又難忘的職
業生涯。」她感恩於父母、師長及團隊數
年來的陪伴，也感謝協會、巡迴賽、贊助
商及球迷的支持。

幫助年輕球員走得更遠
「因為疫情原因，遺憾沒能正式在LP-
GA賽場上和大家做一個告別。」馮珊珊
直言，近幾年的疫情不僅改變了很多事，
也讓她思考了許多。在外漂泊多年的她，
希望在退役後能夠多陪伴父母，並專注個
人提升，同時以己之力為中國高爾夫的發
展作更多貢獻。「未來我還會繼續作為
『高爾夫人』在這個行業裏努力，希望用
我的能量和經驗幫助更年輕更出色的隊
員，讓中國國家隊在亞運和奧運舞台上走
得更高更遠。」
以前接受採訪，馮珊珊大多會給過去的
一年打85分，最多90多分，「給自己留
一些空間，因為高爾夫就是這樣一個需要
不斷超越自我，不斷追求成為更好的自己
的運動。」不過如今再回首，想起最初自
己開始打球時，目標只是考上LPGA，後
來的她則是在不斷完成目標又刷新目標

後，一路走到現在。「所以我為自己整個
生涯感到非常自豪，現在我會給自己打
100分。」

任杭洲亞運國家隊教練
馮珊珊退役後將出任杭州亞運會國家女

子集訓隊主教練。「去年11月國家隊找
到我，跟我討論未來的計劃。其實我已帶
隊參與兩次集訓了，我會用我的國際賽經
驗結合中國高爾夫的情況，逐漸整理出一
套最適合我們中國球員的訓練系統。」她
希望可以讓國內更多優秀的選手走出國
門，出現更多來自中國的世界第一和奧運
獎牌獲得者，甚至是金牌。
10歲那年，在父親的影響下，馮珊珊第

一次接觸高爾夫。一年練習後，馮珊珊在

全國青少年錦標賽拿到第二名，展現出她
在這項運動中的天賦。隨後幾年，馮珊珊
在國內青少年比賽中頻傳佳績。後為了不
斷提升自己，馮珊珊在18歲那年選擇成
為職業球員，並前往美國參加LPGA的資
格考試。
從2008年登陸LPGA開始，相當長一

段時間裏，美巡的賽場上只有馮珊珊一位
中國內地球員。2011年，馮珊珊在日巡收
穫了第一個職業冠軍；2012年LPGA錦標
賽，她贏得個人首個LPGA及大滿貫冠
軍，成為中國高爾夫大滿貫第一人。回顧
過去，馮珊珊心存感激：「很感謝大家對
我的認可，其實我只是中國高爾夫的小白
鼠、一個先行者，去摸索和嘗試，然後與
後輩們分享經驗。」

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）東京奧運男子
花劍個人賽金牌得主張家朗上月於世錦賽摘銅
後回港，除了繼續訓練保持狀態外，亦積極參
與培育香港劍擊新人活動。日前，他以「飛越
啟德劍擊大使」的身份出席「飛越啟德運動基
金」主辦的「小劍神」培訓計劃，向表現優秀
的學員親授劍技。
為時約兩小時的大師班中，張家朗與前「香
港佩劍一哥」林衍聰一起親身指導學員，包括
弓步前刺、前進步、後退步等動作的技巧，張
家朗不時微笑勉勵小學員：「一次做得不好，
別介意，我們再試！」
指導過後，張家朗又與一眾小學員席地而坐，

分享征戰東京奧運及國際賽事的感受和體會，坦

言不會讓比賽成敗變成心理包袱，他勉勵學員：
「無論劍擊或生活遇上什麼困難，也別輕言放
棄，必須堅持、努力嘗試，若太介意勝敗，反會
失去信心，失卻對劍擊運動的樂趣。」
啟德體育園將於兩年後落成，張家朗表示期
待，尤其希望落成後，國際劍擊賽事會落戶香
港舉行，「讓世界各地的劍擊選手到訪香港作
賽，對香港運動員而言可享主場之利，於世界
賽事上接受香港觀眾的歡呼吶喊。」
「小劍神」培訓計劃致力發掘具潛質的劍擊學

員，成為香港「未來劍神」。計劃於今年5月正
式展開，全港招募約450名小三至小五學生，為
學童分析潛能及讓他們體驗劍擊樂趣，目前已有
約130名學員獲選拔參與第二階段的培訓。

香港文匯報訊（記者 郭
正謙）港超聯暫定於8月底
開鑼，各支球隊亦已開始組
軍，東方龍獅昨日宣布簽入
20歲小將黃皓雋，而標準
流浪則邀得林學曦加盟。
現年20歲的黃皓雋是本
地球壇寄予厚望的新星之
一，曾効力理文及南華的他
近年不乏出場機會，更於上
屆亞協盃攻入一球。能出任
前鋒及進攻中場的他期待在
葉鴻輝及梁振邦等前輩指導
下繼續進步：「其實很早已
收到東方龍獅主帥盧比度的
邀請，球會未來發展及決心
令我十分期待，上季見到年
輕球員在盧比度、葉鴻輝及
梁振邦等經驗豐富的教練及
隊友指導下不斷進步，是我
決定加盟的主要原因之一，
希望能盡快融入球隊並獲得
穩定出場時間。」
至於標準流浪亦獲得前港
腳林學曦的加盟，將與林嘉
緯及盧均宜組成「鐵三
角」。現年31歲的林學曦
上季在丙組効力，今季回歸
港超他認為自己仍有足夠能
力應付，更會以入選港隊為
目標。

香港文匯報訊（記者 李陽波 西安報
道）經過8天1,488公里的激烈比拚，
第二十一屆環青海湖國際公路自行
車賽周三在青海省格爾木市完成第
八賽段的比賽（右圖），這也標誌
着這項全世界海拔最高的國際職業
公路自行車賽正式落幕。最終，來
自平潭國際旅遊島洲際隊的55號車
手劉建坤登頂總冠軍，並奪得象徵

總成績冠軍的黃色領騎衫。而在團體總
成績方面，青海天祐德洲際隊、捷安特

洲際隊、河南巴迪瑞洲際隊分別獲得團
體前三名。

創辦於2002年的環青海湖國際
公路自行車賽，是目前中國內地
唯一的國際自盟職業賽事。今屆
賽事於上月27日開賽，共有8個
賽段，途經西寧市、海東市、海
南州、海西州，總距離約1,488公
里。

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）年度重頭耐力賽大戰，
比利時斯帕24小時耐力賽（24 Hours of Spa）在剛過去
的周末結束。當日賽事，兩名香港車手的比賽命運不盡相
同。許建德（Jon）所駕駛的93號 Sky Tempesta Racing
平治-AMG GT3 戰車成功拿下金盃賽季軍；不過，另一
名本港好手區天駿（Antares）則於比賽進行3小時與許建
德的賽車發生碰撞，無奈需提早退出比賽。
賽後，許建德遺憾地說：「能夠在斯帕24小時賽上登

上頒獎台本是一件值得高興的事，可是，這次對我來說卻
是一個苦樂參半的結果。不幸地，在我第一次接棒作賽
時，於安全車帶領底下，我因誤會比賽已重新開始而犯了
一個錯誤，導至我撞上對手而令對方需要退出。更為糟糕
的是，我撞上的是另一名香港車手，同時亦是我的好友區
天駿。這次意外完全是我的責任，我由衷的向Antares以
及其餘所有 Herberth Motorsport 的車隊成員致歉。」
而區天駿也感無奈，「我覺得今年的賽事出現了諸多可

避免的意外；我們作為代表香港的運動員，該尋找更好的
方式一起向前邁進。」

中國女子高爾夫名將、22項職業賽冠軍盟主馮珊

珊日前通過個人官微宣布正式退役。「很快就要迎來我

33歲的生日了，而我也要做一個重要的人生決定。大家都

說，一生二，二生三，三生萬物，希望這次轉身，不是結束，

而是更多可能性的開始。」她表示，「很感謝大家對我的認可，

其實我只是中國高爾夫的小白鼠，一個先行者，去摸索和嘗試，

然後與後輩們分享經驗。」 ◆香港文匯報記者 夏微 上海報道

勉勵「小劍神」勿輕言放棄
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中國女排亞洲盃首戰韓國隊
2022年女排亞洲盃將於本月21日至29日在菲

律賓舉行，菲律賓排協日前公布了本次比賽小組
賽賽程。根據賽程，中國女排首戰對手是韓國
隊。10支參賽隊被分為兩組，具體分組情況為：
A組有中國、菲律賓、韓國、伊朗及越南隊；B
組有日本、泰國、中國台北、澳洲及哈薩克隊。
據此前消息，中國女排不會派一隊出戰本次亞洲
盃，更多年輕小將會獲得歷練的機會。

◆中新網

環湖國際公路自行車賽落幕

◆◆東方龍獅東方龍獅
昨 宣 布昨 宣 布 2020
歲小將黃皓歲小將黃皓
雋加盟雋加盟。。

球會圖片球會圖片

斯帕24小時賽
港車手苦樂參半

張家朗張家朗親授劍技親授劍技

◆◆許建德駕駛的許建德駕駛的9393號戰車勇奪金盃賽季軍號戰車勇奪金盃賽季軍。。

◆◆馮珊珊於馮珊珊於20162016年奪里約奧運女年奪里約奧運女
子高爾夫銅牌子高爾夫銅牌。。 微博圖片微博圖片

◆◆馮珊珊在馮珊珊在1515年職年職
業生涯中共奪業生涯中共奪2222個個
冠軍冠軍。。 資料圖片資料圖片

◆◆馮珊珊於馮珊珊於20122012年首捧大年首捧大
滿貫冠軍獎盃滿貫冠軍獎盃。。 資料圖片資料圖片
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時間 賽事 巡迴賽

2019年 刺莓溪LPGA精英賽 LPGA
2017年 藍灣大師賽 LPGA

TOTO日本精英賽 LPGA
沃維克LPGA精英賽 LPGA

2016年 歐米茄迪拜女子大師賽 LET
TOTO日本精英賽 LPGA
馬來西亞女子賽 LPGA
別克錦標賽 LET

2015年 歐米茄迪拜女子大師賽 LET
別克錦標賽 LET

2014年 歐米茄迪拜女子大師賽 LET
馬來西亞女子賽 LPGA

2013年 CME冠軍錦標賽 LPGA
華彬LPGA中國精英賽 LPGA

2012年 LPGA錦標賽 大滿貫
尤尼克斯盃 JLPGA
明治盃 JLPGA
日本女子高爾夫公開錦標賽 JLPGA
世界女子錦標賽 LET
歐米茄迪拜女子大師賽 LET

2011年 宮城電視盃 JLPGA
明治盃 JLPGA

註： LPGA：美國女子高爾夫巡迴賽
LET：歐洲女子高爾夫巡迴賽
JLPGA：日本女子高爾夫巡迴賽


