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最美教師候選人 對待學生三個心
愛心撫慰心靈 誠心贏得信任 耐心期待轉化

今日是一年一度的教師節（香港稱為「敬師日」）。

師者，傳道、受業、解惑也，對賽馬會毅智書院教師張

琳來說，不論是為學生傳道、受業及解惑，都會以關愛貫穿其

中。一雙舊爛鞋，令她注意到學生的家庭經濟困難，更多次伸出

援手；學生希望自食其力兼職幫補家計，她默默支持，叮囑要做

好健康、學業與工作的平衡；面對因親人離世及環境轉變而自我

封閉的學生，她透過傾談、小組活動等一步步打開其心扉。事隔

多年，學生仍銘記於心。對學生的溫暖關愛，令她獲提名成為今

年首辦的「十大最『美』教師選舉」候選人之一。張琳寄語廣大

教育工作者，對待學生要用「三個心」，「用愛心撫慰學生的心

靈，用誠心贏得學生的信任，用耐心期待學生的轉化。」

◆香港文匯報記者 蘇淑薇

推薦張琳參與「最『美』教師選舉」的提名人形容，「張老師樂於助人，
恰似一股暖流，溫暖學生和她身邊的人。」一張自拍照，相中學生圍

在張琳身後，人手捧蛋榚，幫她慶祝生日。各人笑意盈盈，滿心歡喜，可見
她深受學生的歡迎及愛戴。香港文匯報記者訪問張老師當天，因為要趕截稿而
推遲原定的訪問時間，她體貼窩心地記者要先吃點東西。

因舊爛鞋注意學生經濟困難
心善是美，張琳引述著名教育家蘇霍姆林斯基的名言「要像呵護荷葉上的露
珠那樣去保護孩子的心靈」，更身體力行將之落實。有一年，她作為畢業班班
主任。9月甫一開學，她班上學生K的一雙舊爛鞋就引起了她的注意。
後來，她知悉K因家庭問題自幼與姑母一家多口同住，蝸居在300呎公屋，

K要睡在客廳堆滿雜物的格床上。張琳當時感到一陣心酸，即時聯絡K的姑
母，了解其經濟狀況，並表示願提供經濟上援助，惟被K婉拒，表示要靠自己
做兼職賺取零用錢及幫補家計。
此後，張琳幾乎每日都會與K的姑母聯絡，「平時學校要交費用，就特別為

K申請延遲交費或豁免，或幫佢先墊支。」在學校見面的同時，她又會以短訊
向K了解其兼職返工時間，希望K能照顧好自己身體，同時注重學業，作好平
衡。
張琳笑說，有時候見K上堂時精神不佳，就讓他先休息一下，但對功課的要
求就一視同仁，「要準時交，放學後留下來完成。」K學業程度力有不逮，她
就特別為K安排英文科工作紙。後來DSE放榜，K雖未達升大學的要求但亦想
能報讀一些職專課程，張琳就鼓勵喜歡做義工的K，可憑社區服務活動及曾當
學校服務大使到海外參與相關交流的經驗，進修社福方面的專業資格。

以溝通打開寡言生心扉
學生M是張琳數年前教初中時一位內地新來港學生，由於其性格內斂，不太

與人交流，在班裏幾乎沒有朋友，更拒絕用廣東話與人溝通。後來，M一直跟
嫲嫲相依為命，但中二那年暑假嫲嫲離世，M變得更加少言寡語，不願與人接
觸。
張琳憶述，自己覺得當時對M來說陪伴是最好的方式，於是經常邀請M放
學後幫忙整理班務，「如做壁報、點簿等」，又嘗試以普通話邀M閒談聊天，
及分享自己學習廣東話的趣事和經歷，其後發現M原來很健談，有自己見解，
以至會滔滔不絕地分享對社會新聞、學校制度等看法，反映M內心是渴望與人
分享的，但因為廣東話說不好怕被人笑而將自己封閉起來。
張琳其後推薦M參加普通話戲劇小組，參加普通話朗誦比賽，做普通話交流
大使，打開她封閉的世界，更讓她結交更多有共同語言的朋友。升高中時，M
的廣東話和自信心已大有提升。在今年較早時舉行的畢業禮，M主動走到張琳
跟前，遞上一張小小心意卡感謝其照顧。張琳坦言，在M的高中3年已很少與
其接觸，但對方畢業仍為自己送上「驚喜」，感到很開心。
教師節來臨，張琳向香港文匯報記者總結了對待學生的「三個心」：「愛
心」「誠心」「耐心」，希望自己可以保持童心、愛心，同孩子們融合在一
起，做他們的良師，做他們的知心大姐姐。

香港文匯報訊（記者 金文博）「十大最
『美』教師選舉」是香港教聯會今年首次舉辦
的活動。教聯會主席黃錦良在接受香港文匯報
訪問時表示，香港教師經過嚴格師資培訓，教
學專業能力一向較獲社會認同，但除能力外，
教師的師德、愛心等方面更值得嘉許和宏揚。
教聯會希望透過評選出德才兼備「最『美』教
師」，讓社會及教育界人士推薦感動人心的教
師經歷，為年輕人帶來正面影響。

黃錦良表示，坊間目前有不少獎勵活動，
包括由特區政府教育局舉辦的「行政長官卓
越教學獎」，以及教聯會舉辦多年的「優秀
教師選舉」等，肯定和表揚能力出色的老
師。今年首屆「十大最『美』教師選舉」，
希望更聚焦讓家長以及社會人士認識到老師
們於師德、愛心、品格及情操等方面的品
質，發揮正能量，並倡導社會重視尊師重教
的良好風氣。

他強調，要培養出德才兼備的愛國愛港人
才，老師本身需要有高尚品德、德才兼備，
才能樹立榜樣並感染下一代，教聯會期望活
動讓社會對教師的品德和情操都有更高的追
求，為年輕人帶來正面影響。
據了解，「十大最『美』教師選舉」提名已

於上月初截止，並已完成由資深校長及教育工
作者進行初審及終審面試，10名得獎者名單
將於日內公布，預計頒獎禮會於本月舉行。

教聯會：表揚德才兼備師 正面影響年輕人

張琳生長在基層家
庭，深知讀書改變命運
的道理，因此，她年小
就一直只專注在學業方
面而忽略其他。升上初
中後，她遇到了自己的

啟蒙老師，改變了她想法，明白讀書不是唯
一，擴闊了她對人生及世界的看法。在她高
考成績失意時，恩師鼓勵她「金子，總有一
日會發光」，而這句話深深烙在她的心上，
讓她堅持自己信念，走上教學路，希望守護
引導學生追尋夢想，展現老師「最美」的一
面。
在香港文匯報記者訪問期間，張琳娓娓道
出與啟蒙恩師亦師亦友的故事：生於東北遼
寧一個重工業城巿的她，父母都是工人，父
親在其年幼時因工廠關閉，要轉行揸的士，
每月收入不足百元人民幣，因此，她自幼深
知靠讀書才可找到自己的出路。雖自知不是

最聰明的學生，但她相信努力勤奮學習，
「成績不是最好的一個，都會是頭幾名之
內。」
當時，張琳眼中只有讀書。在初中上課的

第二三天，不知為何，班主任推薦她做班
長，惟她不想其他事情「阻住讀書」，拒絕
了老師的美意。但老師未有放棄，向她循循
善誘地解說「讀書並不是唯一」，讓她明白
要有全面學習發展，要擴闊思維，發揮自己
本身性格及能力去助人。
其後，張琳欣然接受當上了班長，但她性

格內向、容易害羞，最怕在班會上發言報
告，幸得老師不斷支持及鼓勵，豐富了她初
中三年的經歷，令她改變了自己的思維，對
人生及世界都有了不同看法。

「金子終有一日會發光」
高考那年，張琳的放榜成績未如理想，令
她一度失意失望。這時，她得到恩師的安慰

及鼓勵。最後，她升讀廣州華南師範大學，
其後克服重重關卡，成功取得香港賽馬會提
供予內地生到港就讀的獎學金，入讀當時的
香港教育學院（教大前身）英文教育課程，
更以優秀成績畢業，加入毅智書院至今已13
個年頭。
為提升教學水平，張琳當上老師後一直積

極學習創新教學法，於2018年獲選為「賽
馬會創新教師」，並曾遠赴荷蘭進修，又多
次參與「西部開發人才支援計劃」，與香港
義工團隊到新疆、四川等地進行教師培訓及
教學交流，今年成為了香港德育及國民教育
教師協會理事，設計英文教材等。「金子，
終有一日會發光。」
張琳表示，自己至今仍一直有與自己的恩

師保持聯絡，「引導學生追尋夢想，創造美
好未來，是我自己一直堅守的動力，助人的
同時自己的人生也會變得更有意義。」

◆香港文匯報記者 蘇淑薇

明白讀書非唯一 盼引導學生追夢

�	

◆張琳（右二）與學生打成一片。受訪者供圖 ◆張琳（前排左二）與其他「賽馬會創新教師」獲選者。 受訪者供圖

加拿大菲沙研究所的《世界經濟自由度
2022年度報告》，繼續把香港評為全球最
自由的經濟體。香港回歸祖國25年來，
「一國兩制」取得舉世公認的成功，香港
的獨特地位和優勢更加彰顯穩固，香港再
獲評為全球最自由經濟體，正正體現國際
社會對香港良好營商環境的認可。但也要
看到，國際上對香港的憲制秩序、法治穩
定，依然存在不少誤解與偏見，這固然有
受外部勢力抹黑影響的因素，亦與政府解
說不夠相關聯。新時代新常態下，特區政
府有必要加強有針對性的解說工作，努力
化解國際上對香港的種種誤解和偏見，為
香港增強發展動能、提升競爭力營造良好
外部環境。

菲沙研究所的「世界經濟自由度」指
數，以5個指標為165個地區評分。在5個
評估大項中，香港今年在「國際貿易自
由」及「監管」的評分繼續排列首位，顯
見國際社會對香港優質營商環境的認可和
讚許。但香港在「法律體系與產權」方面
的得分，卻在5個指標中得分最低，這與
當前香港由亂到治、由治及興的情況並不
相符，顯然存在誤解甚至偏見。對此問
題，特區政府應予以重視並且解決。

事實上，香港國安法實施至今超過兩
年，眾多數據皆表明，香港國安法實施帶
來香港社會恢復穩定、營商環境更加優
越、投資者信心更強。香港銀行2022年7
月的存款總額超過15萬億港元，比2020

年6月香港國安法實施前增加8.5%；香港
的資產及財富管理業務總值，於2021年底
達到35.5萬億港元，比2019年年底增加了
超過兩成。今年3月公布的最新一期《全
球金融中心指數》報告中，香港作為全球
領先金融中心的地位與實力再次獲得肯
定，總排名維持亞洲第一、全球第三位。

香港獨特地位和優勢不斷穩固、加
強，一個重要原因，是香港擁有良好的
法治根基。在「一國兩制」下，憲法和
基本法共同構成香港特區的憲制基礎，
是「一國兩制」行穩致遠、香港保持繁
榮穩定的根本保障。只有維護好憲法和
基本法確定的香港特區憲制秩序，香港
法治的權威和價值才能彰顯，香港的繁
榮穩定才有保障。

環顧當前香港，憲法和基本法確定的憲
制秩序得以很好維護，中央完全支持香港
長期保持獨特地位和優勢，近期國家接連
出台支持香港對接粵港澳大灣區建設、
「一帶一路」高質量發展等國家戰略的政
策，香港發展的舞台和空間更加廣闊。對
香港的發展新動能、增長新機遇，特區政
府要及時向國際社會主動宣講，並針對國
際上對香港的誤解進行具有針對性的解
說，既有效回擊外部勢力對香港的抹黑歪
曲，也增強國際社會對香港獨特地位和優
勢的認識和認同，為香港在國家雙循環戰
略中發揮更大作用，營造良好的國際環
境、贏得更多國際友好力量的共贏合作。

政府主動解說 化解誤解偏見
年年中秋今又中秋，港人迎來新冠疫情以來的第

三個中秋佳節。本港市面大部分經濟活動基本復
常，各區也有不少慶祝活動，但疫情仍然居高不
下，市民在團聚歡慶的時候，仍然不能對防疫工作
掉以輕心。事實上，特區政府持續完善各種常態化
防疫措施，新增「安心出行」檢測登記碼等功能，
便利市民進行核酸檢測。期待在政府把工作做好做
細、市民積極配合落實防疫措施兩方面努力下，疫
情能盡快受控，社會復常的大門就能越開越闊。

港人今天起迎來一連三日中秋假期，不少市民
一早籌劃好歡度佳節的節目。但新冠疫情仍然徘
徊在單日萬宗上下的水平，毫無下降跡象。衞生
防護中心呼籲市民，節日期間避免跨家庭的聚
會，並且多作快速檢測。

疫情曠日持久，市民需要持續保持「不躺平」
的抗疫態度，一些常態化的衞生防疫手段，例如
戴好口罩、做好手部衞生、經常快測等等，應該
是可以養成習慣堅持下去的。事實上現時快測試
劑的價格已大為降低，一般十元左右已可做一
次。市民在節日活動的前後，盡可能多做快測，
最低限度能及時發現感染病例，免傳染給親戚朋
友。這就是公共衞生意識的具體展現。下半年本
港有越來越多的活動和盛事，例如工展會、金融
峰會等等，政府和市民都要提前完善抗疫措施和
養成良好習慣，才能保障社會復常的持續推進。

政府近日推出多項措施，令社會整體防護網變
得更穩固，包括將疫苗通行證的適用範圍擴大至5
歲以上兒童，昨日又宣布在「安心出行」新增檢
測登記碼功能等。隨疫情防控常態化措施的完
善，現時每天都有不少住宅大廈被納入強檢範

圍，大部分市民都配合政府的強檢要求；但每次
強檢都要重新登記身份證和電話號碼，甚為不
便，登記碼能實現一次信息輸入以後掃碼檢測。
政府這些措施看似不起眼，事實上卻是追求在細
節處做到最好，最大限度調動市民積極性，把防
疫抗疫措施做扎實。

政府眼前要做好對「一老一幼」的防護，積極谷
針仍然必不可少。另外，連日來頻頻有確診、持紅碼
者擅自離開檢疫地點進入超市等處所，懷疑與承辦商
派送電子手環工作被延後有關，也要積極堵漏。

行政長官李家超日前強調，政府會依循「打針
者復常」的原則谷針，讓市民在接種疫苗後生活
不但可以回復正常，而且更方便；相反，無打疫
苗的則沒有這種方便。尤其是本港3歲以下幼童仍
有八成、80歲以上的長者仍有兩成未打針，都是
政府下一步持續要補強的防疫短板。至於如何確
保紅碼者不會進入社區，政府近日已不斷加大執
法力度，警方上星期就拘捕4名持紅碼期間外出人
士，另外發出650張違反防疫條例的告票，相信可
以發揮應有的阻嚇力。

本港當前既是疫情防控的關鍵時期，也是社會
復常和經濟發展的關鍵時期。即使是中秋佳節，
執法部門還是要繼續從嚴執法，打擊種種違反防
疫條例、增加疫情傳播風險的行為，不能因為過
節就息事寧人。因為少數人的違法行為，可能會
令全社會面對曠日持久的疫情風險，對社會造成
深遠的影響。廣大市民更要明白，自己是防疫工
程的參與者、責任人和受益者，只要大家都主動
配合各項防疫措施，政府自然有空間不斷完善實
施細節，實現疫情防控和社會復常的最佳平衡。

防疫措施做好做細 市民配合共度佳節
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