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新冠全年無休 嚴重性超流感
盧寵茂批有人製「假象」誤導市民 指所謂死亡率相若屬「選擇性偏誤」

香港昨日再新增8,187宗新冠肺炎

確診個案，其中 8,023 宗為本地個

案，再多6宗離世個案。就有人排除

第五波初期疫情最嚴重時的死亡數

字，單單以今年5月至今計算新冠死

亡率為0.1%，製造新冠肺炎與季節

性流感平均死亡率相若的「假象」，

醫務衞生局局長盧寵茂昨日在網誌中

批評，這些言論犯了嚴重「選擇性偏

誤」，無視數千名新冠死者的不幸，

以誤導市民輕視新冠疫情。他強調，

無論是高企的死亡率、終年無休散

播、免疫逃逸能力強，以及染疫後造

成的後遺症等，都顯示新冠肺炎與流

感不能相提並論。

◆香港文匯報記者 文森

香 港 文 匯
報訊（記者
高鈺）教育局
前日更新預防
新冠病毒傳播
的《學校健康
指引》，進一
步說明校園內
計算學生疫苗
劑數的情況。
針對曾染疫的
學生，一般情
況下打針要求
會較一般人少一劑，但「指引」解釋，為發揮疫苗
提升免疫反應效果，疫苗和感染病毒間最少要有14
天間距，如果打針後的14天內染疫，將不可因此
減少接種一針，有關計算適用於學校面授及課外活
動安排。
教育局提到，建議接種科興疫苗的中小學生要打

3針；至於復必泰疫苗，建議5歲至11歲學生打2
針，12歲或以上學生要打3針。而考慮到發揮疫苗
免疫反應效果，如學生在接種後14天內受感染，
則不能因此打少一針。另「指引」亦指，在計算全
日面授所需的打針百分比及課外活動安排時，學生
可於打第三針當日起被視為已符合接種要求；但如
果是接種復必泰疫苗，打兩針的5歲至11歲學生、
康復後打1針的5歲至17歲學生，就要等接種後超
過14天，才會被視為符合接種要求。
此外，由於「疫苗通行證」適用年齡下降至5

歲，「指引」表明，本月30日起，5歲或以上人士
到訪學校需要符合相關安排，否則學校應拒絕有關
人士進入。
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盧寵茂在網誌中表示，針對新冠肺炎是否
如流感般輕微的問題，死亡率是其中一

個指標數據，但要比較兩種不同疾病（即流感
及新冠肺炎）的死亡率，必須以同等方法定
義。
他指出，由新冠疫情開始或由今年初第五波
疫情Omicron爆發至今，香港確診病例總數接
近157萬宗，超過9,600人死亡，平均死亡率
約 0.6%。這是鐵一般的事實、改不了的數
字，以此與歷年季節性流感平均死亡率的
0.1%作比較，是最為恰當而有一定的可比
性。若單單以今年5月至今新冠死亡率為0.1%
與季節性流感平均死亡率比較，就犯了嚴重選
擇性偏誤。
盧寵茂又引述了世界衞生組識總幹事譚德塞
上月在一個記者會上表示︰「全球新冠疫情已
由BA.5病毒株主導，死亡數字四星期間已上
升35%，全球每周有15,000名確診新冠患者死
亡，這是不可接受的。很多人說我們要學習與
病毒共存，但我們絕對不能與不斷上升的入院
和死亡數字共存。」

事實數據證新冠非如流感輕微
除了死亡率外，他強調，許多事實及指標數
據均說明新冠疫情並非如季節性流感般輕微：
例如過去兩年多，全球包括香港以口罩和嚴厲
社交距離措施，防了流感卻防不了新冠；新冠
病毒變異快，免疫逃逸能力強；季節性流感高
峰期一般在冬季出現，但第五波經驗顯示，新
冠病毒基本上是「全年無休」。
盧寵茂指，第五波新冠疫情至今短短8個月
已造成9,600多人死亡，而新冠疫情前（2015
年至2019年）全港季節性流感每年造成211人
至812人死亡（平均每年450人）。第五波疫
情至今的8個月，已有8名11歲或以下兒童死
於新冠，最年幼的只有11個月大。相比之
下，在2015年至2019年間的季節性流感每年
造成1名至5名兒童死亡。
同時，根據香港大學的研究，第五波期間因
新冠而住院的1,144名11歲或以下兒童，入住
兒童深切治療部及死亡率分別為 1.8%及
0.2%，較季節性流感高兩倍或以上，而腦神
經併發症包括腦炎風險更高達15%。其他後遺
症更包括「兒童多系統發炎綜合症」，及「長
新冠」症狀，如中樞系統受損、記憶力變差和
失眠等，因此絕不要以為兒童感染新冠病毒只
是普通流感。
大約10%至20%的新冠患者會受病毒中長

期影響，而「長新冠」常見症狀包括氣促、
智力功能障礙、頭痛和關節痛等，部分人心
理健康同樣受影響。個別人士（尤其是兒
童）可能會有多個器官受到影響或出現自身
免疫系統疾病，長遠對醫療系統造成負擔。
至於流感患者，一般會在一兩個星期完全康
復，病毒「來得快，去得快」，並不會造成
長遠健康影響。

有人以偏概全令市民對疫情麻痹
他強調，0.6%死亡率不單是一個數字，也

是對超過9,600名死者的尊重。衞生防護中心
從沒有改變以國際標準統計數據及分析，變
了的只是人的定位和意願。「市民希望疫情
盡快受控，利用香港5月至今新冠死亡率的
數據，企圖說明新冠疫情發展到現在已與季
節性流感相若，這猶如裝成瞎子摸大象，是
以偏概全，令市民對疫情麻痹，不利精準抗
疫。」

資料來源：
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記者 文森

院舍疫情
◆新增8間安老院舍及3間殘疾人士院舍出現確診個
案，共16名院友和1名員工確診

學校疫情
◆664間學校共呈報1,064宗陽性個案，涉及893名學生
和171名教職員。19間學校共20班需停課一周

變異病毒
◆懷疑BA.5個案佔比約70.45%，BA.4佔 9.15%，

BA.2.12.1佔3.7%，BA.2.2佔16.7%

醫管局概況
◆現有2,812名確診者留醫，當中361人為新增患者
◆新增11人危殆，合共49人危殆，當中10人於深切治療部留
醫；新增11人嚴重，合共58人嚴重
◆博愛醫院老人科病房先後有4人感染，介乎66至90

歲，病房已暫停接收新症，並徹底清潔

昨日疫情

•本地個案：8,023宗
•輸入個案：164宗
•新呈報死亡個案：6人
•第五波累計死亡個案：9,623宗

新增
總確診個案：

8,187宗
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香港文匯報訊（記者文森）香
港昨日新增8,187宗新冠肺炎
確診個案，包括164宗輸入個
案。衞生防護中心傳染病處
首席醫生歐家榮昨日強調，
新冠病毒病死率、傳染性、變
種速度，以及對長者和兒童的

危害性都比流感強得多。目前新冠
肺炎病死率回落，是因為不少港人
曾受感染，以及接種新冠疫苗，有

了較強保護力，加上特區政府的防疫措施奏效所致。

歐家榮：新冠變異大
歐家榮在疫情簡報會上強調，新冠病毒比流感嚴重得

多，在變異速度、病死率 、傳染性、「一老一幼」重
症率，以及長久後遺症方面都有明顯差異。
他指出，流感病毒一直只有輕微變異，而新冠病毒變

異很大，兩年來主流病毒株已經變更多次；新冠病毒的
傳播力較流感強得多，特別是Omicron病毒，即時繁殖
率在高峰時可達到5（平均1名患者傳播5人）。目前所
採取的各項社交距離措施，在過去兩三年完全防止流感
擴散，卻未能防止新冠病毒蔓延。
在死亡率方面，歐家榮表示，不應只抽取某一時段病

死率做對比，否則會有誤導性。事實上，由今年初第五
波疫情爆發至今，香港共近157萬人染疫，超過9,600
人死亡，平均病死率約0.6%，而歷年季節性流感的平
均死亡率約0.1%。同時，新冠肺炎病情肯定比流感嚴
重，特別是「一老一幼」，以及沒有接種或未完成接種

的人士。第五波疫情有8名兒童死亡，流感引致兒童的
死亡大概每年約1宗至5宗。

逾八旬無針確診 病死率達8.46%
歐家榮引述香港大學的數據表示，0歲至11歲的新冠

入院兒童，出現神經系統的併發症高達15%，而流感為
8.4%。在嘶哮症方面，感染新冠的入院兒童為5.3%，
流感為1.9%。在長者方面，新冠患者的病死率很高，
未打針、80歲或以上當中，整體病死率高達8.46%。
流感一般不會造成長期後遺症，但港大研究發現有

76%新冠患者在6個月後仍有「長新冠」，包括氣促、
疲倦、頭痛、關節痛或肌肉痛，甚至出現智力功能障礙
等。據美國數學模型推算，在美國就有1.45億人感染
「長新冠」。

香港文匯報訊（記者文森）新增新冠肺炎確診
個案重上八千宗的水平。衞生防護中心傳染病處首
席醫生歐家榮昨日解釋，昨日的宗數反映中秋假期
市民聚會增加，引致個案反彈。

BA.5個案近期升幅放緩
歐家榮在昨日疫情簡報會上表示，BA.5個案在

過去數月一直攀升，但近期上升幅度開始放緩，佔
昨日新增個案的比例輕微上升至70.45%，處於增
長「平台期」，而大廈污水病毒量等指標回落，降
至每公升40萬病毒單位，港大即時繁殖率也降低
至近1，但疫情是否開始退卻仍要繼續觀察，「都

要再觀察看看會否再次上升，抑或已經抵達平台
期。如果看到全球情況，根據世界衞生組織最新資
料，現時全球超過90%的病毒也是BA.5。」
世衞總幹事譚德塞近日稱，新冠病毒病死率降至

最低水平，全球正處於結束新冠疫情的「最佳時
機」，敦促各地為全部高危人群接種新冠疫苗，及
繼續對病毒進行檢測（相關新聞刊A18版）。歐家
榮回應表示，香港正是按照世衞指引進行防疫，希
望能早日結束疫情，但目前香港80歲以上長者仍
有29%、約11.6萬人沒接種疫苗；約18萬名兒童
沒接種疫苗，情況令人擔心。他再次呼籲市民盡快
打齊疫苗，加強保護。

新冠病死率回落 因防疫措施奏效

中秋假期聚會增致個案反彈

香港文匯報訊（記者文森）自從香港特區政府
將入境檢疫安排改為「3+4」後，酒店檢疫日數由
7天減半至3天，但整體訪港旅客未同步增倍，根
據昨日公布的數據，8月入境旅客按月只上升
24%，令檢疫酒店入住率僅一半。部分酒店已計劃
退出檢疫酒店名單，恢復做本地市場。
旅發局昨日公布，8月訪港旅客初步數字為約6

萬人次，較 7 月約 4.8 萬人次增加約 1.2 萬人
（24%），而8月每日平均訪港旅客約1,500人次。
今年1至 8月訪港旅客約18萬人次，按年增加
245.1%。

酒店業主聯會經理陳媛妍昨日接受電台訪問時表
示，雖然「3+4」吸引更多人士訪港，但吸引力有
限，畢竟周邊地區已取消檢疫。縮減一半酒店檢疫
期令檢疫酒店接待能力增加一倍，訪客量卻增加有
限，以至檢疫酒店入住率跌至一半。
對特區政府計劃容許檢疫酒店住客在確診後，留

在原本入住的酒店隔離檢疫。陳媛妍表示，新措施
要求檢疫酒店預留3%或最少8間房間讓確診住客
入住，將為酒店帶來額外防感染成本。部分酒店不
太看好檢疫酒店的前景，已決定退出檢疫酒店名
單，改為主營本地市場。

入境客僅升24% 有檢疫酒店擬「跳船」

◆教育局更新指引，學生若打針後
14天內染疫，將不可因此減少接
種一針。圖為學生接種新冠疫苗。
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◆◆歐家榮出席歐家榮出席
疫情簡報會疫情簡報會。。
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◆盧寵茂批有
人製「假象」誤
導市民。
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資料來源：衞生防護中心疫情簡報會

整理：香港文匯報記者 文森

新冠病毒

第五波（8個月以來）
逾9,600人

約0.6%

第五波：8人

15%

76%新冠患者6個月後
仍有「長新冠」

流感病毒

過往每年211至
812人

約0.1%

每年1至5人

8.4%

一般沒有

◆◆歐家榮解釋歐家榮解釋，，昨日的宗數反映中秋昨日的宗數反映中秋
假期市民聚會增加假期市民聚會增加，，引致個案反彈引致個案反彈。。
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