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「沒有你捐骨髓，我死路一條」
六旬患癌婦康復初見年輕恩公含淚致謝：

香港
紅十字

會輸血服務中心
轄下「香港骨髓捐贈者
資料庫」昨日舉行嘉許禮，表
揚了82名骨髓捐贈者。
譚女士與恩人Dicky年齡相差33歲，但

初次見面，兩人都不約而同穿上白衫赴會，
或許是心有靈犀，或許他們確實是有緣人。
曾患淋巴癌第四期的譚女士如今面色紅潤，
移植效果明顯，她形容自己恍如重生。回想自己
2013年初次患上淋巴癌，她花了兩年時間做標靶治
療，病情一度有好轉，沒料到2017年癌症再復發。
當時，她的病情又惡化至第四期，除了接受骨髓
移植外別無他法，可惜兩位親生姊姊的骨髓與她並不
吻合，唯有向「香港骨髓捐贈者資料庫」尋求協助。
翌年，佳音傳來，捐贈者Dicky的骨髓與她配對成功。
Dicky是捐血的常客，由19歲開始捐血，22歲時更登記成為
骨髓捐贈者，沒想到當日因為順手登記捐贈骨髓，3年後竟然
成為解救譚女士的「救命草」。

「清底」化療骨痛 又恐捐贈生變
譚女士憶述，自己當時得知配對成功後，心情即時由谷底來個V形反

彈。不過，接受骨髓移植手術並不簡單，她在手術前須接受俗稱「清底」的重
症化療，將體內的壞細胞一舉殺滅，惟其化療反應十分強勁，不單令她脫髮、嘔
吐，還全身骨痛，須注射嗎啡止痛。然而，一想到距離骨髓移植手術只有一步之遙，
她咬緊牙關撐下去。
好不容易等到手術當日，譚女士突然感到忐忑不安，擔心Dicky會因為身體突然出現某些原因
而無法捐贈，令她重生夢碎。幸好，Dicky如期捐贈，並成功捐出800毫升骨髓血液。譚女士激動得
淚如雨下：「我知道要好好珍惜呢包得來不易的血，要堅強起來打贏呢場仗。」

出院接心意卡 感動到「秒速爆喊」
留院兩個月後，譚女士成功康復出院，護士隨即遞上一張心意卡打氣。她看罷秒速爆喊，原來是救命恩人Dicky

送上的心意卡，「坦白講，住院兩個月期間就算點辛苦，我都無喊過，唯獨見到恩人寫畀我卡，我喊到收唔到聲。
本來應該由我多謝佢先啱，估唔到佢反過來鼓勵我，真係好感動。」
兩人其後5年一直保持書信往來。昨日，譚女士才有機會當面向Dicky道謝： 「好多謝恩人無私奉獻，仲要係一個後生

仔。」在見面那一刻，她向對方送上寫好的心意卡：「我怕見到佢時會激動到講唔到嘢，所以將心底話一一寫在卡上！」千言
萬語，不及親口說聲：「多謝你！」

小小一包800毫升骨髓血液，盛載了延續生命美妙樂

章。63歲譚女士在5年前末期淋巴癌復發，因體弱而無法再承

受化療，接受骨髓移植是唯一的生機，但其兩名親生姊姊的骨

髓與她並不吻合。茫茫人海中，無血緣關係的年輕捐贈者

Dicky捐出了合適的骨髓。重獲新生的不光是譚女士，還有她

整個家庭。昨日，譚女士和Dicky在「世界骨髓捐贈者日」

前夕首次見面。譚女士在見到救命恩人原來是一名靦覥青

年時，淚水忍不住在眼眶打滾，哽咽道：「佢真係好偉

大，如果當日無佢捐骨髓畀我，恐怕只有死路一

條。」無血緣骨髓吻合幾率達萬分之一，譚女

士就憑這份千里奇緣流着對方的血：「家

體內流住Dicky的血，感覺好似奇跡

一樣。 」

◆香港文匯報記者

文禮願

香港文匯報訊（記者 文禮願）紅十字會輸血服務中心行政及醫務
總監李卓廣醫生昨日在見證譚女士與Dicky「相認」後呼籲，希望有
更多市民登記捐贈骨髓，上演更多以生命燃亮生命的故事。他表
示，毫無血緣關係的捐贈者及受捐者，骨髓吻合的機會一般只
有五千至一萬分之一，若是罕見的白血球組織型，幾率更小
於十萬分之一，但受疫情影響，捐血人數減少，令血庫

存量告急，十分需要新血增加配對吻合的機會。
李卓廣表示，香港每年約有1,200至1,500人患有血癌、骨髓癌及
淋巴瘤，部分人需要接受骨髓移植手術。由於骨髓捐贈者和受捐者
的白血球組織型必須高度或完全吻合，如果受捐者無法從親屬中找
到合適的骨髓，就須於無血緣的捐贈者中尋找。
「據統計，找到一位完全吻合的無血緣捐髓者一般只有五千至一

萬分之一機會。若是罕見的白血球組織型，幾率更小於十萬分之
一。」李卓廣指出，中心每年平均為40名至50名病人成功找到無血
緣者的骨髓配對，有血緣關係並配對成功的，約有100人。
全球首個華人無血緣骨髓捐贈者資料庫於1991年在香港成立，為

血病患者尋找適合的無血緣骨髓逾30年。截至今年8月，香港已有
逾16萬人登記成為志願骨髓捐贈者，並成功為1,122位本地及129位
海外病人提供合適的造血幹細胞作移植治療。

盼更多年輕人登記捐血捐骨髓
李卓廣表示，在該16萬名登記者中，捐贈者的年齡中位數為35

歲，希望更多年輕人登記捐血及捐骨髓，將捐贈者年齡下降，「更
多後生仔來捐骨髓更好，因為他們的血管較粗，捐贈過程會更暢
順。」

血庫告急求新血 增配對吻合機會

5年前，Dicky捐骨髓讓譚女士重獲新生，更是
Dicky人生首次踏進手術室。他笑說，自己身體
健康一向不錯，甚少病痛，更遑論做手術，但想
到只要捐出800毫升骨髓便能延續一條人命，自
己只考慮了兩天就拍板答應，更毫不猶豫選擇了
以全身麻醉方式抽骨髓。他形容，整個抽骨髓過

程並沒有感覺，傷口小得要用放大鏡才看到，而術後臀部的痠痛過
幾天就消散，故大家無須怕捐骨髓影響健康。
在手術當日，六七位醫生和護士參與，一度令Dicky戰戰兢兢，但當

他想到正在等待骨髓捐贈的譚女士好不容易才捱過重度化療、走到接受
骨髓移植這一步，就深感捱一針抽骨髓根本不算什麼。

手術過程比想像中快，僅40分鐘就完成。Dicky憶述自己醒
來時，只感到臀部有點痠痛，就像做完運動沒有拉好筋的感
覺，「針口就在臀部對上一點點，小得要用放大鏡才看到。」

Dicky在留院一晚後出院，臨走前還不忘寫一張心意卡為譚女士打氣，
「我知道接受骨髓移植後可能會出現排斥，所以好想同佢打氣，鼓勵佢勇
敢走下去。」
譚女士留院兩個月終於康復出院，其後每年都會寄聖誕卡給Dicky報平

安。5年來以書信往來，兩人直至昨日才相見。雖然未有來個激動擁抱，但
Dicky眼角溢出的盈盈笑意，更勝萬語千言：「估不到只有萬分之一的機會
都給我們遇上，真是緣分。」

術後無後遺症 籲更多人幫手
外界對骨髓捐贈存有不少誤解，有人聽到「抽骨髓」三個字都會膽

戰心驚，Dicky強調，這手術其實一點都不恐怖，更沒有後遺症，「只
是入手術室前有點緊張，手術過程沒有感覺，術後的臀部痠痛過幾天
全消。……捐骨髓只是舉手之勞，希望更多人捐贈，幫助更多患者重
生。 」 ◆香港文匯報記者 文禮願

傷口小痠痛易散「捱一針不算什麼」
�	

◀ 譚女士(左二) 見到5年前救
她一命的恩人Dicky(右二) ，
興奮到拉住對方傾過不停。

香港文匯報記者 攝

◆ 擺脫癌魔後，
譚女士重展笑靨。

紅十字會供圖

◆ Dicky當日入院抽骨髓
捐獻。
紅十字會供圖
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美國會參院外委會日前審議通過「2022
年台灣政策法案」，中國外交部發言人毛
寧表示，中方對此堅決反對，已向美方提
出嚴正交涉，將視該案進展情況和最終結
果，採取一切必要措施，堅決捍衛國家主
權和領土完整。一個中國原則是中美關係
的政治基礎，是中美三個聯合公報的核心
內涵；而所謂「台灣政策法案」，加強與
台灣地區官方往來、升級美台軍事勾連，
進一步掏空一個中國原則，極大動搖中美
關係的政治基礎，嚴重踩踏中美關係紅
線，向「台獨」勢力傳遞極其危險的信
號。中美三個聯合公報是中美關係最可靠
的護欄，美方一方面承諾要給中美關係加
裝護欄、不支持台灣「獨立」，另一方面
卻以推進法案等形式砸護欄、踩紅線。堅
決維護中國國家主權和領土完整是14 億
多中國人民的堅定意志，美反華勢力膽敢
玩火必遭自焚。

美參院外委會通過的法案，雖然對敏
感度高的問題做了技術緩衝處理，但該法
案給予台灣「準國家」待遇，違背了美方
承諾的只與台灣地區進行非官方往來的承
諾。更嚴重的是，該法案提出在4年內為
台灣撥出45 億美元的安全援助，若法案
出台，相當於美國政府出錢賣武器給台
灣，性質變成了政府之間的軍事合作。正
因為該法案多處嚴重踩踏「一中政策」紅
線、美方隨時可能利用它來打壓中國，因
此很多專家學者認為，該法案一旦通過，

未來中美關係難以樂觀。事實上，美方很
多議員也意識到，該法案將可能推翻美國
的「一中政策」。

世界上只有一個中國，台灣是中國領
土不可分割的一部分，中華人民共和國是
代表全中國的唯一合法政府。一個中國原
則是公認的國家關係基本準則和國際社會
的普遍共識。美方在中美三個聯合公報
中，就一個中國原則對中方作出過莊嚴的
承諾，美國拜登總統7月28日同習近平主席
通話時重申，美國的一個中國政策沒有改
變也不會改變，美方不支持台灣「獨
立」。但所謂的「台灣政策法案」，卻嚴
重背離這些承諾，動搖中美兩國關係的政
治基礎。

美方曾表示，要為中美關係建立護
欄。中美三個聯合公報，正是中美關係
最可靠的護欄。美方講一套做一套，背
信棄義、惡意挑釁，加劇了台海局勢的
動盪，對中美關係將造成嚴重的後果。
所謂「台灣政策法案」，下一步將提交
參議院全院審議和投票，美方若繼續審
議推進甚至通過成法，將極大動搖中美
關係的政治基礎，對中美關係以及台海
和平穩定將造成極其嚴重的後果。奉勸
美方遵守中美元首共識的引領，回到一
中原則和中美三個聯合公報規定的護欄
之內，避免中美關係受到進一步的損害，
若繼續玩火，將承擔中美關係受損的一切
後果，最終玩火自焚。

美反華勢力踩紅線砸護欄意欲何為
連鎖餅店Crostini突然結業，創辦人稱是「禁

追租令」屆滿後被業主追租引起連鎖反應。政府
早前推出為期3個月的「禁追租令」，相關安排
7月底屆滿。餐飲業界指上月有五六成食肆面對
業主追租及收律師信，擔心出現結業潮。本港經
濟遲遲未能恢復疫情前的榮景，而經濟鏈條牽一
髮動全身，面對持續的逆境，業主當然要盡自身
能力體恤租戶、互諒互讓；政府亦應積極協調業
主、租戶採取分期交租、鼓勵寬免等方式共渡時
艱，政府也可適度提供稅務寬免以增加誘因幫助
解決問題。

財政司司長陳茂波在財政預算案中，宣布透過
立法實施「暫緩追討欠租安排」。有關安排旨在
為受第五波疫情影響的指定行業商業租戶提供喘
息空間，一方面使他們不會因無法如期繳付租金
而遭業主採取法律，或其他行動以致被迫結業；
另一方面提供機會，讓業主和租戶在此期間透過
協商訂立雙方同意的租金安排。但相關安排在7
月底屆滿後，業主一次性追討租戶過去3個月的
租金，則可能成為壓垮駱駝的最後一根稻草，令
租戶現金流斷裂而無法經營下去。業主和租戶是
利益共同體，雙方都有責任協商解決如何緩解
「禁追租令」屆滿的衝擊。

首先，現階段無法判斷疫情還會持續多久，因
此延長「禁追租令」不是辦法，延長只會令累積
拖欠的租金越來越多，將問題拖延下去，到幾個
月後一下子要追收6個月的租金，只會令更多租
戶倒閉。

其次，可鼓勵業主和租戶根據經營情況重新協
商租金，這是「禁追租令」的原意之一。雖然雙

方有租約，但遇上重大的經濟變動，合理重訂租
金是雙贏的做法。市場明白一旦遇上零售、餐飲
業倒閉潮，業主也不可能短時間內找到其他人接
手商舖，空置對業主而言是大的傷害，猶如殺雞
取卵。更為重要的是，倒閉潮會引致整體商業氣
氛持續定低迷、失業率上升，屆時整體經濟因為
骨牌效應陷入寒冬，只會令商舖租金進一步下
跌。

再次，協商分期交租是可行之道。「禁追租
令」屆滿後，租戶不但要馬上交8月份的租金，
而且過去3個月的租金也會被追繳，租戶容易現
金流斷裂。業主應該合理安排租戶分期繳交過去
3 個月的欠租，例如在未來半年或一年分期支
付，如此可大大減輕租戶的現金流壓力。

政府雖然無計劃延長「禁追租令」，但可積極
協助業主和租戶協商解決，並提供適當的誘因。
例如業主如果願意適度免租，政府可對免租的金
額作稅務寬減；業主如果願意讓租戶分期交租，
政府可提供特惠貸款，幫助業主緩解短期資金壓
力。如此可最大限度地維護多方的利益，維繫經
濟鏈條的持續健康運轉。

本港經濟過去兩年多持續受疫情衝擊，政府先
後以「保就業」計劃、電子消費券等，為經濟注
入活力。但這種短期刺激手段總有用完的一天，
經濟始終都要回歸自身基本規律運行。走出困局
的關鍵還在於控制疫情。近日單日確診數字稍稍
下跌，市民必須積極配合政府，持續落實防疫抗
疫措施，尤其是盡快為「一老一幼」接種疫苗，
降低病毒死亡率，這才能讓本港經濟真正走上復
甦的道路。

業主租戶應互諒互讓共渡時艱


