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敢言實幹 為民解憂

何君堯何君堯

香港立法會議員、香港知名執業律師、粵港澳大灣

區首席顧問、執業律師 何君堯先生，從事專業三十

多年來，心繫服務社會、扶助弱勢社群，為社會大眾

伸張正義；他出身良好、為人豁達，但從不停止腳

步，更以此為階梯發奮圖強，通過個人努力贏得事業

成為奮鬥典範；多年來，何君堯議員由法律工作、社

區工作展開，慢慢參與鄉事工作、再到區議會及立法

會工作，一切循序漸進、拾級而行，長期參與社區和

慈善工作，他更為地區提供免費的法律服務，心繫服

務社會，扶助弱勢社群，為香港發展、為社會公義堅

持發聲、爭取權益。

在2022年5月立法會關
於醫生註冊條例修訂的會
議中，何君堯直言要擺脫
西方舊制度，尋求突破！
不要讓繁瑣的審核流程成
為市民喪失性命的代價！
救人更不應受語種限制！
「我們應該要急民之所
急，要全面保障市民，要
強化我們的醫療系統。」
何君堯希望新人事新作
風，在新局長的領導下，加快步伐做好醫生註冊，制訂一個KPI，
在何年何月之前，可以招聘到多少名海外醫生，甚至內地醫生來
港，加入醫療系統，為市民工作。

推廣國家安全法
何君堯律師接受國際公益法律服務協會的邀請，於今年7月16日
向一班為數50人左右的律師/法律人士主講「基本法及國家安全法
（培訓教資）」持續進修課程（現場及網上同步舉行）。何議員亦
於7月19日接受了將軍澳培智學校的邀請，向67位教師、家長及
學生們主講「國安法知多少」網上講座．我們社區團隊需要繼續努

力，目標是培訓
更多教學人才宣
揚國安法，讓更
多社會人士認識
國安法，並了解
國安法對穩定香
港的繁榮安定的
重要性所在。
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熱心公益 為民請命
2011年，何君堯議員成立「匯蝶公益計劃」，
向大眾提供社會公益法律服務，並在屯門設立辦
事處，為地區民眾提供免費的法律顧問服務，敢
於為民請命，就不合理、不公義的事敢於發聲，
曾處理不少有關大廈公契的個案，包括屯門海翠
花園、東湧海堤灣畔等法律糾紛，希望在自己的
崗位上盡一分力。
2013年，「匯蝶公益計劃」又特別開展了

「社區延展計劃」，希望藉以協助在香港每個角
落的個人及慈善機構，能得以有水準的法律服
務；與此同時，在何君堯擔任屯門區議員期間，
他亦不遺餘力地提供義務法律諮詢服務，曾解決
接近2,000個案例，平均每年處理500多個案
例，同時他和他的團隊除勤力外，也強調團隊的
合作性，保持包容態度，盡力為居民提供幫助。
何君堯議員憶述其中一項事件指，1996年，

屯門政務處舉辦一個活動上，發生輕氣球爆炸，
令兩個職員受傷，傷者奔走多方索償不果，保險
公司又表明不受保障，很多律師都說案情不存在
轉機；然而何君堯力排眾議，代表這兩位人士竭
力爭取公義，經過不斷的爭取，最終兩傷者終與
主辦方和解獲得賠償。
「作為律師的我，希望自己的崗位上盡一分
力，這件事給我重大啟發是為人請命首先是感同
身受，要有同理心作出發點，遇到困難的時候不
要退讓放棄，不要總以金錢衡量，因為能幫助人
最大的喜悅是得到人認同。」
於2022年年初，香港被第五波新冠突擊，大

家突然間彷徨無助， 何君堯議員便領着「匯蝶
公益」義工們，得到了不同社團、議員的大力支
持，在2月至4月期間推出了三個緊急社區服務
計劃，分別為「匯蝶公益社區抗疫緊急援助計

劃」派發防疫物資給予受的困隔離人士；「感召
義工齊護老計劃」， 呼喚了200多名義工參加
支持院舍服務；和「贈醫施藥計劃」， 為住宿
在護老院的長者進行遙距中醫問診，並提供相應
的中藥送遞服務。三個計劃為超過數萬名居民提
供緊急支援服務，在緊急時期發揮了團結友愛，
守望相助的精神，為當時消極和惶恐的社會氛圍
帶來積極信念的憧憬。
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．香港特別行政區立法會議員
．香港特別行政區太平紳士
．香港特別行政區新界太平紳士
．國際公益法律服務協會創辦人兼董事
．匯蝶公益有限公司創辦人
．何君柱律師樓高級合夥人
．廣東廣信君達律師事務所粵港澳大灣區首席顧問、執業律師
．新界鄉議局當然執行委員
．新界屯門良田村原居民村代表
．新界關注大聯盟發言人
．管制淫褻及不雅物品審裁小組委員
．中國人民政治協商會議廣州市委員會委員
．華南國際經濟貿易仲裁委員會（深圳國際仲裁院）仲裁員
．中國國際經濟貿易仲裁委員會香港仲裁中心仲裁員
．廣州仲裁委員會仲裁員
．肇慶仲裁委員會仲裁員
．廣東省律師協會一帶一路法律服務研究中心香港特邀顧問
．仁愛堂前主席及前董事及現任諮議局成員
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■何君堯發起「匯蝶公益計劃」與成員合影。

■

何
君
堯
在
第
五
波
疫
情
中

引
領
義
工
們
支
援
各
區
。

何君堯議員的社會資源廣泛，熟悉香港和內地
法律操作規程，在不同法律領域為客戶提供

服務和意見，但他仍然持續不斷學習，不斷砥礪
自我奮鬥，他服務社會的歷程，由法律工作、社
區工作再到慈善工作，以至鄉事工作，區議會及
立法會工作，一切都順理成章，邁步向前，成為
青年人的楷模。
2011年，他獲選成為良田村村代表後，同年四

月獲選為屯門鄉事委員會主席，取代出任該位置
四十多年的劉皇發大紫荊勳賢，晉身成為鄉事區
議會和新界鄉議局成員。2012年，何君堯議員為
著作的《良田匯蝶》，與大家分享他工作和事業
的一點心得，獲得親友鄉紳和居民的高度讚賞。
在他看來，從政者要為大家服務，必須要正

心、修身，齊家而後立足於社會，取之於民。因
此，除了妥善照顧好家庭，同時，事業上也必須
要站的住腳，否則空泛的掌聲是沒有意義的。
何君堯說：「我相信，帶領一個專業向前發

展，必須具備獨具慧眼的水準才能服眾，因此我
一直沒有忘記本業，不斷鞭策自己法律工作，在
每個重要決定均以行業和公眾的利益為首。」這
正正道出他是一位踏實而專業的領導，勇於創新
的傳統男子漢！
新界屯門良田村原居民何君堯議員的辦公室，

簡潔大方、舒適宜人，一如他給所有人的印象，
這位擁有三十多年豐富經驗的律師，他對事業充
滿熱情，很願意與大家分享他廣闊的眼界和獨到
的見解。

律師家族 與兄創業
新界屯門良田村原居民何君堯議員，出生於客

家人大家庭，共有九兄弟姊妹，他排行第七，其

父何新榮為商人。他於9歲時離開良田村到市區
讀書，中學就讀於皇仁書院，其後，遠赴英國升
學攻讀法律，畢業於安格利亞魯斯金大學，並取
得榮譽法律學士學位；1986年在香港大學修讀專
業法律文憑，1988年取得香港高等法院執業律師
資格。馬上與其兄長何君柱律師等合作開辦律師
事務所，而何君堯議員是訴訟和商業部門負責
人，專長於民事訴訟及商業事務。他早於出道之
時已擅於為民請命為民發聲。
何君堯議員由1995年加入律師會成為理事一直

為法律界服務長達22年，早於1997年，他因為服
務社會表現出色，已獲英女皇伊利莎伯二世頒發榮
譽徽章；2003年，被委任為中國委託公證人。隨
着深港經濟的融合和社會往來的頻繁，兩地在法律
文化上的交流與合作日趨緊密，2004年，他與兄
長在廣州開設律師樓，自始他在相關法律專項服務
亦取得卓越成效，為廣東及珠三角招商引資及投資
項目積極牽橋搭線，努力為粵港經濟出謀劃策。

代表業界 出謀獻策
2011-12年度，何君堯議員在眾望所歸下晉身擔

住律師會會長，領導法律行業向前發展。他堅定
的立場引發他的一番說法：「法律人一定要講公
義，然而講公義一定涉及政治，當時作為自己專
業領域的代表人物，必須明白承擔的重要性，在
大是大非的社會話題上，每個果斷勇敢的決定都
影響整個行業，最重要是當受到質疑時，要有勇
氣面對公眾。」從此番說法可以理解何君堯議員
的信念和做人的原則是為何。
何君堯議員愛國愛港，對國家的發展亦充滿信

心。他認為一個社會在改革和發展的步伐中，勢
必會面對許多矛盾。

何君堯過去十多年來，努力推展社區工作，同
時亦推動法律界參與公益法律服務，特於2018年
12月隆重推出IPLSA成立典禮，鼓勵業界律師多
為社區提供公益法律服務。
在2019年中，因修例風波產生的黑暴事件，嚴

重破壞法紀，影響了整個社會秩序，警方執法受
阻，何君堯勇於發聲，在6月30日推動撐警大集
會，得到廣大市民的支持，聲援警方抗暴執法行
動，在當時的黑暗日子裏，確實發出的一道螢光。
於2020年2月，有鑒於反中亂港分子仍肆虐香

江，何君堯與一班愛國愛港人士決定全力推動基
本法23條立法。雖面對龐大的阻力，他無懼個人
曾被黑暴行刺的威脅，仍與一班愛國愛港之士，
奮不顧身地推動簽名運動，他牽動了超過二百萬
名市民的心，終於感動到人大並得到支持通過港
區維護國家安全法，法律於2020年6月30日通過
並同日生效。
今年7月6日廣東省司法廳為港澳律師共四人發

出了首批粵港澳大灣區律師執業證書。香港律師何
君堯和三名澳門律師成為全國首批獲准在粵港澳大
灣區內地九市執業的粵港澳大灣區律師。何君堯表
示，港澳律自師參與內地司法實踐，對於推動灣區
法治建設融合以及國際化有積極的意義，與內地同
行在工作中也需要雙向學習和磨合。
「當前的香港，「一國兩制」二十五載成功實

踐，新選舉制度的不斷完善，「愛國者治港」原
則的落地實施，令紫荊綻放更加耀眼，新一屆特
區政府主要官員都有豐富的工作經驗及超強的執
行能力，將「以結果為目標」來解決難題。何君
堯相信，接下來香港的發展定能贏得廣大市民的
歡心，對得起中央之信心，配得上習近平總書記
深情厚誼的關心。
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■何君堯在立法會會議中為民發聲。
(立法會視頻截圖)
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