
氟含量不符內地標準（氟含量低於0.05%或高於0.11%）

品牌 聲稱來源地 大約零售價 游離氟含量 總評分
及產品名稱 （港元） （最高為5分）
Baby Coccole 意大利 55 0.042% 3
抱抱BB牙膏 (蘋果味)
Elmex艾美適0-6歲兒童牙膏 — 50 0.046% 3
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3款兒童牙膏太酸 未護齒先溶齒
九成牙膏含重金屬 長用可致心血管病

◆香港文匯報記者 唐文

消委會早前測評市面30款牙膏，包括17款普通成人
和13款兒童牙膏，每款售價介乎10元至100元，

測試根據內地及歐盟有關化妝品的標準和法規，檢視產
品的重金屬含量、酸鹼度、氟含量、微生物含量、致敏
香料和有害物質等。
當中27款（即九成）牙膏驗出含重金屬砷或鉛，
雖然並未超標，但消委會仍關注可能造成的健康隱
患。消委會研究及試驗小組主席譚鳳儀指出，如長期
攝取無機砷，或有機會導致外周血管疾病、心血管疾
病或高血壓；至於鉛，一旦攝入體內便會積聚，慢性
接觸鉛可影響兒童的智力發展，亦會影響成人血壓。

酸性環境利細菌生長
兒童牙膏方面，3款被驗出酸鹼值偏低，分別為
「Dr.Brown's」、「Tom's」及「Elmex艾美適」品
牌，pH值均低於5.0。 根據內地標準，牙膏酸鹼值
不應低於5.5或高於10.5，消委會已將相關測試結果
交予海關跟進。至於17款普通牙膏樣本的酸鹼值則
介乎6.4至9.5，全部符合要求。譚鳳儀指出，使用過
酸的牙膏刷牙時，加上牙刷摩擦牙齒，或會令牙齒表
面被弱化，甚至造成磨損，當口腔中的酸鹼值降至
5.5以下時，牙齒琺瑯質有機會被溶解。
譚鳳儀進一步解釋：「今次找到一些（酸鹼值）真

的很低，有何不好處？就是令口腔有一個酸性環境，
酸性環境會有利細菌生長，有些生產商指不利細菌生
長是不對。亦會出現有脫鈣現象，牙齒的鈣質慢慢丟
失，但留意刷牙過於頻密亦會損害琺瑯質、刺激牙
齦，令牙齒易受感染及發炎。」
此外，含有氟化物（fluoride）的牙膏有助鞏固牙
齒、預防蛀牙等功能，今次消委會檢測，有2款標榜
含氟的兒童牙膏，氟含量低於0.05%至0.11%的內地
標準，氟含量不足或未能為兒童的牙齒提供足夠保
護。消委會引述香港衞生署建議指，兒童一般應選用
較低氟含量的兒童牙膏，但氟含量不能過低，家長亦
應注意子女刷牙時情況，避免他們吞服過量氟化物。

添香料未標示 或嚴重致敏
牙膏香料添加成分丁香油酚或檸檬烯，可能導致部
分人士產生嚴重過敏反應，例如接觸性皮炎及口腔潰
爛，故歐盟要求產品所含過敏香料的濃度高於
0.01%，便須在成分表中標示。12款普通牙膏和4款
兒童牙膏樣本，檢出含有丁香油酚或檸檬烯；當中
「高露潔迷你兵團兒童牙膏雜果口味」檢出0.013%
丁香油酚，卻未做標示。高露潔廠商回應表示，該產
品丁香油酚濃度低於0.01%，與消委會測試結果不
符。另有1款兒童牙膏和2款普通牙膏檸檬烯的濃度
超過要求，亦未做標示。消委會敦促有關商戶按規定
列明產品所含的致敏成分，並建議曾經有敏感反應的
消費者在選購時仔細閱讀成分表。

香港文匯報訊（記者郭倩）近年香港潮
興網絡銷售平台，但現時仍未有法律保障
網購消費者的權益。民建聯近月接獲125
名市民求助指，一間網店以特價促銷方式
出售冷氣機，顧客在店方催促下付款，惟
遲遲未送貨，最後該店在Fb聲稱公司已破
產，企圖捲款走人，受害市民的60萬元貨
款「凍過水」。

低價賣冷氣機 安裝期一改再改
一間名為「糖心電器」的網上零售商早前

以低價促銷冷氣機，並附贈免費安裝服務，
吸引大批顧客落單購買，待顧客交付訂金後
商家卻突然宣布破產。民建聯與多名受害顧
客昨日舉行記者會，Eva是受害顧客之一，
她9月初在Facebook上看到該網店發布的廣
告後，「覺得價格好吸引，又包埋安裝，好
方便快捷，所以決定幫襯這家網店。」

她表示，該網店客戶服務員初期表現得
專業細心，所以她也爽快地在上月3日及9
月5日先後共交付1.3萬元，預約上月18
日安裝冷氣機，但直至17日突然收到店方
通知要改期至當月20日，她起初不以為
意，詎料安裝期一改再改，Eva遂與店方
協商退款，對方承諾上月30日前會退款，
但當月24日該店在Fb聲稱公司已破產，
Eva支付的訂金至今仍未討回。
另一名受害人黃小姐，在光顧這間網店

前她在Facebook上查看該店客人的評價亦
算不錯，然而在交付訂金後，店家就一再
以「安裝師傅唔得閒」等為由拖延送貨及
安裝，到最後該店突然宣布破產，客人再
也聯繫不上。

民記接125人求助 疑有預謀騙財
民建聯立法會議員陳恒鑌及葵青區議員

郭芙蓉表示，目前已接獲125位惠顧該店
而受騙的顧客求助，受害顧客蒙受2,000
元至20,000元不等的損失，合共60萬元，
現時警方已拘捕了涉事店舖的負責人。他
們發現，該網店於上月24日在社交平台上
聲稱破產，但上月中旬仍然以促銷的方式

吸引顧客購買冷氣機。此外，受害顧客向
破產管理署查詢時發現公司仍未破產，質
疑網店騙財早有預謀。
民建聯促請特區政府設立網購冷靜期，

建立強制退款機制，以保障網購消費者權
益，同時呼籲受害消費者及時報警。

網店促銷後破產 市民60萬貨款「凍過水」

◆受害人與糖心電器工程的交易紀錄。
受訪者供圖

◆陳恒鑌接獲125名市民求助，指網上訂購冷氣機後，公司突然宣布破產。
香港文匯報記者郭木又 攝

香港文匯報訊（記者張弦）「先買後付」成為新興
的消費模式，標榜「先享受、後付款」，聲稱可提供
免息分期付款，但消委會提醒市民「天下沒有免費的
午餐」，一旦逾期還款，須支付額外費用，甚或在不
知情下暫停或終止其賬戶，消委會在今年首9個月共
接獲19宗有關「先買後付」的投訴，較上年全年的9
宗升逾一倍，大部分涉及無法退款，難以聯絡平台跟
進等，消委會呼籲市民應清楚了解當中的條款和費
用，切勿高估自己的負擔能力，導致過度消費。

「先買後付」平台大多標榜讓消費者免息分期付款，
付款期大多為3個月。消委會檢視當中的逾期付款條
款，發現不同平台各有規定，或涉及各種名目的收費，
由50元至300元不等，或以年利率計算。有平台的免息
分期只限首3個月，及後每月的手續費為交易金額的
0.2%；有部分平台的條款更顯示，平台可在未知會消
費者的情況下，自行決定更改行政費用。消費者如未能
及時付款，平台甚至可交由第三方收款代理追討欠款，
以及隨時以任何理由拒絕、暫停或終止消費者的賬戶。

平台總部設海外增協商難度
消委會發現，不少在香港營運的「先買後付」平台

公司總部都設置於海外，增加協商解決問題的難度，
平台與商家權責亦不清，在有爭議時容易互相推搪責
任。消委會總幹事黃鳳嫺指，香港有9個「先買後
付」平台，3個由銀行營辦，而由銀行營辦的「先買
後付」服務須遵從金管局信貸產品規定，但幾個主流
「先買後付」平台非銀行營辦，不受金管局的個人信
貸產品指引約束，亦未持有放債人牌照，她呼籲消費
者使用服務之前，要分清楚銀行或非銀行平台保障方
面的分別，留意個人權益。

香港文匯報訊（記者唐文）紫菜含豐富碘元素和其
他礦物質，常被視為健康食品，但食用過量碘可能影
響甲狀腺功能。消委會最近測試市面27款即食紫菜發
現，個別樣本碘含量過高，幼兒容易食用分量超標，
家長為子女準備含紫菜食物時須多加留意。另外，紫
菜本身含鹽，若於製造過程再添加鹽，可能成為「高
鈉」食品，增加消費者患高血壓風險，19款樣本達到
食安中心的「高鈉」標準，當中5款並未在成分表上
標示添加鹽成分。
消委會測試27款即食紫菜，包括18款零食紫菜、8
款壽司或飯團用紫菜，及1款紫菜絲。碘含量測試結
果顯示，全部樣本均符合《食物及藥物（成分組合及
標籤）規例》的「含豐富碘」食品標準（每100克固
體食物含不少於45微克碘）。碘含量最高的產品為
「Topvalu」壽司或飯團用紫菜，每 100 克含有

34,600微克碘。消委會推算，每進食1片該產品（1.3
克）會攝取450微克碘，已超出中國營養學會推薦成
人每日攝入量（120微克），建議消費者注意食用分
量。
有4款零食紫菜樣本標明可供36個月以下嬰幼兒食

用，其中一款「寶寶百味」樣本，每100克含8,570微
克碘，進食一份所攝取的碘已超過1歲至3歲幼兒推薦
每日攝入量（90微克）的90%，家長為小童準備配有
紫菜的膳食時需格外注意。

19款高鈉 常食增高血壓風險
調查同時發現，19款紫菜達到食安中心訂立的高鈉

水平（每100克固體食物超過600毫克鈉），當中5款
未在成分表上標示含有添加鹽，涉及「Ddoddo-
mam」、「寶寶百味」、「廣川」、「浜乙女」和

「白子」品牌。此外，「Topvalu」紫菜不僅碘含量最
高，鈉含量亦超標最為嚴重，每100克含4,840毫克
鈉，超出世衞標準7倍。消委會提醒，經常食用高鈉
食品，會增加患高血壓風險。

Topvalu紫菜高碘 一片已超每日攝取量

「先買後付」投訴19宗 較上年升逾倍

◆消委會測試市面27款即食紫菜發現，個別樣本碘含
量過高。 香港文匯報記者郭木又 攝

過敏成分超過歐盟規定上限（0.01%）但未標示

品牌及產品名稱 聲稱來源地 大約零售價（港元） 丁香油酚含量 檸檬烯含量 總評分（最高為5分）
高露潔迷你兵團兒童牙膏雜果口味 泰國 10 0.013% 0.008% 4
Oral B兒童防蛀牙膏(Mickey) — 12 — 0.017% 4
JASON天然牙膏—無氟竹粉薄荷美白牙膏 美國 54 — 0.014% 4.5
Yuan阿原柑仔牙膏—健齒 台灣 100 — 0.1% 2.5

酸鹼值不符內地標準（pH值低於5.5或高於10.5）

品牌及 聲稱來源地 大約零售價 酸鹼值 總評分
產品名稱 （港元） （最高為5分）

Dr Brown's Natural baby 美國 85 3.8 2.5
toothpaste (pear & apple flavor)
Tom's TODDLER TRAINING 美國 65 4.8 2.5
TOOTHPASTE
Elmex艾美適0-6歲兒童牙膏 — 50 5 3

部分檢測不合格牙膏部分檢測不合格牙膏

◆消委會發現3款兒童牙膏酸鹼值太低，有機會令牙齒的琺瑯質被溶解，加上
牙刷摩擦牙齒，或會令牙齒磨蝕。 香港文匯報記者郭木又 攝

牙膏是市民的日用品，質量不恰

當的牙膏，非但無法護齒，甚至有

傷牙及傷身風險。消委會昨日公布一項檢

測顯示，在抽驗的30款香港有售的兒童及

成人普通牙膏中，九成驗出含重金屬砷或

鉛，長期攝入可能導致心血管、外周血管

病等慢性疾病；另外3款兒童牙膏酸鹼值太

低，有機會令牙齒的琺瑯質被溶解，加上

牙刷摩擦牙齒，或會令牙齒磨蝕。另外多

款樣本含有丁香油酚（eugenol）或檸檬烯

（limonene）致敏成分，但未在成分列表

中標示。消委會強調，商戶有責任確保產

品安全，避免牙膏含致敏物質或重金屬。

資料來源資料來源：：消委會消委會


