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日前，中國醫科大學附屬盛京醫院黨委書記趙玉虹表示，醫院確定
「十四五」發展目標為「力爭建成國內一流的現代化大學附屬醫

院、國家區域醫療中心和醫學研究中心」。緊緊圍繞實現這個奮鬥目標，
經醫院中長期發展規劃編製工作領導小組討論和院黨委會會議審議，制定
了以「五大體系」和「十二大工程」為基礎的《「十四五」改革與發展規
劃》並明確「十四五」期間各項事業具體發展目標及工作重點，作為醫院
各部門、各科室開展工作的目標導向和行動指南。
趙玉虹介紹，與「十二五」期間相比，十年間，盛京醫院年門急診總量

增長30.4%，年收治病人數增長32.7%，年手術例數增長25.9%，四級手術
佔比、微創手術佔比和實施DRG病種的CMI指數均大幅提升，平均住院日
縮短了1.1天，人力成本支出年均增長8.1%，運營成本支出年均增長3.2%。
此外，國家區域醫療中心建設穩步推進，已正式獲批委省共建國家區域醫療
中心（綜合）和國家兒童區域（東北）醫療中心，完成了國家傳染病、創傷、癌
症、神經、精神衛生區域醫療中心的申報工作並順利通過省級評審。
2013年至2022年，醫院國際水平醫療新技術立項累計達445項、國內水

平醫療新技術立項累計達821項。其中，國際水平醫療新技術立項由2013

年的20項增長至2021年的91項，國內水平醫療新技術立項由2013年的50項
增長至2021年的111項。
「推進健康中國建設，是我們黨對人民的鄭重承諾。站在新的歷史

起點，醫院黨委將毫不動搖堅持和加強黨的全面領導，繼續充分發揮
把方向、管大局、作決策、促改革、保落實的領導作用，堅持公立醫院公
益性。」趙玉虹強調，我們將進一步發揮出醫院作為國家區域醫療中心、
國家兒童區域醫療中心的引領輻射作用，為護佑人民健康、推進健康中國
建設貢獻新的盛京力量。

「學科是醫院實力的基礎，人才是學科水平的關鍵。」趙玉虹表示，十年來，
盛京醫院始終堅持「人才興院」理念，堅持引育並舉，醫院自主培養的國家級高
層次人才由2013年前的8人次增至目前的18人次，省級高層次人才由2013年前的
64人次增至目前的157人次。引進高層次人才30餘人，其中具有省級以上人才稱
號10人次。醫院創新設立「345」人才和「60+」人才工程項目，共資助661人；
資助「盛京自由研究者計劃」32項，「盛京學者領軍人才支持計劃」6項，累計
支持項目38項，投入經費3,830萬元；「盛京未來人才培養計劃」資助人數從
2013年前29人增至目前160人。
學科建設方面，近十年，醫院始終堅持學科建設的核心地位，學科整體實力逐

年穩步提升。復旦版中國醫院排行榜，醫院最高排名第28位，連續兩年躋身「進
步最快排行榜」；小兒外科連續十年排名全國前5，小兒內科連續十年排名全國
前10。中國醫院科技量值排行榜，醫院最高排名第37位，共有29個學科排名前
100。麻醉學最高排名第2。醫院國家臨床重點專科和建設項目從2013年前的11個
增至目前的17個。2013年至今，醫院獲國家重點研發計劃牽頭項目1項、國家科
技重大專項1項，國家重點研發計劃課題15項；國家自然科學基金資助327項。獲
得國家科技進步獎二等獎在內的省級及以上成果獎73項。科研成果轉化實現零的
突破，完成科技成果轉化8項，其中重大科技轉化3項。醫院獲授權專利1,959項、
其中發明專利43項；出版科技專譯著79部。SCI雜誌《Endoscopic Ultrasound》
最高影響因子達到5.628，位列中科院II區。

東北地區首家5G智慧醫院、遼寧省首批互聯

網醫院、國內第一家擁有中國馳名商標的綜合性

醫院……作為首批委省共建國家區域醫療中心

（綜合類）建設單位，中國醫科大學附屬盛京醫

院學科齊全，綜合實力強，年門急診量432.14萬

人次，年出院病人數21.39萬人次，年手術量

9.21萬例，是東北區域第一個獲批國家區域醫療

中心的單位，同時也是唯一獲批國家兒童區域醫

療中心的綜合性醫院。

趙玉虹介紹，十年來，在黨中央堅強領導下，醫院黨委按照
《關於加強公立醫院黨的建設工作的意見》和《關於建立現代
醫院管理制度的指導意見》的要求，把黨的領導融入醫院治理
的各環節，把方向、管大局、作決策、促改革、保落實作用有
效發揮，以高質量黨建領航醫院高質量發展，將國家公立醫院
績效考核融入日常管理，成果突出，「國考」最好成績全國排
名第32位。
趙玉虹表示，醫院始終堅持以黨建助推文化內涵發展新格

局，以「人民健康至上」為理念，不斷繼承發揚紅醫精神，不
斷教育引導廣大醫護人員和師生員工提升紀律和法治意識，從
精神文化、制度文化、行為文化和物質文化四個層次打造、傳

承和發展優秀百年醫院文化，嚴格恪守「團結敬業、嚴謹求
實、仁愛守信、技精圖強」的院訓和「做和諧環境的製造者、
做優質服務的提供者」的核心價值觀。
據了解，十年來，醫院黨員數量從2013的2,023名上升至2022
的2,983名，黨支部數量從72個增至106個。與此同時，為打造
醫院文化新高地，醫院通過開展全面立體的文化宣傳、舉行多
彩多樣的文化儀式、開展全民參與的文化活動，塑造出符合醫
院建設發展需要的行為文化模式，增強了全體員工的凝聚力與
戰鬥力。此外，醫院專注講好盛京故事，注重典型引領，通過
搭建媒體矩陣打造醫院信息全方位報道模式，將黨建、時事等
信息進行共享，形成了大宣傳的工作格局。

以高質量黨建領航醫院高質量發展

趙玉虹表示，新冠肺炎疫情發生以來，醫院黨委積極貫徹落
實黨中央和省委省政府疫情防控決策部署，累計派出30批共357
醫療隊員馳援湖北、北京、新疆、西安、吉林、省內以及非洲
岡比亞；派出2,994人次核酸採集人員支援瀋陽市核酸採集工
作，是遼寧省派出醫療隊員和核酸採集人員最多的醫院。此
外，醫院還研發出了「新冠病毒核酸10合1混採檢測技術」和
「全場景疫情病原體檢測信息系統」，大幅提升新冠病毒大規
模人群篩查從採集、轉運到實驗室接收檢測全流程的工作效
率，充分彰顯遼寧智慧和遼寧貢獻。
2020年7月22日，大連市新增1例本土新冠肺炎確診病例，為
了進一步提升大連的核酸檢測效率，完成短期內篩查600萬人的
核酸檢測任務。從7月23日開始，遼寧省新型冠狀病毒檢測專家

組組長、時任中國醫科大學附屬盛京醫院檢驗科主任劉勇領銜
的專家團隊，經過嚴謹科學調研，在「以科學為基礎，以技術
為支撐，以檢出弱陽性為底線」的總方針指導下，緊急啟動
「新冠病毒核酸10合1混採檢測（10-in-1 test）技術」和「全場
景疫情病原體檢測信息系統」的研發。
從2020年到2022年，劉勇11次帶領醫療隊支援外地，足跡遍
佈大連、營口、天津、葫蘆島、丹東等地。其間，為了提高核
酸檢測效率，他牽頭研發「新冠病毒核酸10合1混採檢測技術」
和「全場景疫情病原體檢測信息系統」，極大地提高了核酸檢
測效率。如今，這兩項研發成果已在全國各地抗擊新冠肺炎疫
情中得到廣泛應用，對減少疫情播散、縮短隔離封控時間、維
護社會穩定、保障經濟發展發揮了重要作用。

研發「新冠病毒核酸10合1混採檢測技術」

大幅提升新冠病毒大規模人群篩查效率
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◆ 盛京醫院累計派出30批共357醫療隊員馳援湖北、北京、新疆、西安、吉林、省內以及
非洲岡比亞；派出2,994人次核酸採集人員支援瀋陽市核酸採集工作，成為遼寧省派出醫療
隊員和核酸採集人員最多的醫院。
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為推進健康中國建設貢獻新的盛京力量
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◆ 20222022年年66月月11日日，，國家兒童國家兒童（（東北東北））
區域醫療中心大樓開工儀式在盛京區域醫療中心大樓開工儀式在盛京
醫院沈北院區舉行醫院沈北院區舉行。。
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把黨的領導融入醫院治理各環節


