
「改革發展方案」設三階段發展目標

◆丁寧在二十大新聞中心通過視頻接受本報專訪。 香港文匯報北京傳真
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這份《中國女子足球改革發展方案》分為「總體要求」、「主要任
務」和「組織保障」三個主要部分。《方案》要求，到2025年，改

善女足發展的環境和氛圍，打好女足發展基礎。體教融合的女足青訓體
系初步形成，中國足協與地方共建體教融合女足青訓中心達到30家；女
足聯賽體系逐步完善，女超、女甲、女乙三級聯賽參賽球隊達到50支；
女足國家隊力爭獲得2023年女足世界盃和2024年奧運會前8名。
到2030年，女足重返世界一流強隊行列。女足聯賽組織和競賽水平
達到亞洲一流；女足青少年足球人口大幅增加，訓練水平和競技成績顯
著提升，女足青少年國家隊力爭進入世界盃前4名；女足國家隊力爭獲
得2027年女足世界盃、2028年奧運會前4名。

2035年中國女足實現全面發展
到2035年，中國女足實現全面發展。女足參與人口和社會化程度大
幅提升，足球成為女性普遍參與的體育運動；女足聯賽組織和競賽水平
達到世界一流；積極申辦2031年女足世界盃，力爭獲得2031年女足世
界盃和2032年奧運會前3名。
《方案》的「主要任務」包含「建立完善的組織管理體系」、「加強
女足國家隊的建設和管理」、「完善女足競賽體系」、「大力發展女足
青訓」、「改革推進校園女子足球發展」、「加快女足教練員隊伍建
設」及「普及發展社會足球」七個板塊。
其中「完善女足競賽體系」板塊提出：實行中超俱樂部「男足帶女

足」發展模式，探索把建立女足職業俱樂部作為中超俱樂部的准入條件
之一，並納入中超俱樂部規範化建設綜合排名的重要評估指標，推動女
足職業化進程；研究推動女足俱樂部股權多元化；制定女足俱樂部人
才引進和薪酬管理規範，自2023年起實施女足俱樂部投入帽、工資
帽等政策，實現俱樂部的財務收支平衡和健康可持續發展等。

香港文匯報訊（記者 黎
永淦）2023年女足世界盃賽
程落實，被編入D組的中國女
足，將於明年7月22日首場小
組賽遇上丹麥，主帥水慶霞直言
這場戰果非常關鍵。
女足世界盃將於明年7月20日開

幕，中國隊在決賽周的3個小組對手
分別為歐洲冠軍英格蘭、世界排名只
比中國低3位的丹麥，以及附加賽B組
的出線隊伍。中國女足主帥水慶霞在接
受央視訪問時，分析了今次世界盃分組形
勢。她說：「確實，這個小組有兩支歐洲
球隊，從實力、戰術素養來講，肯定是在我
們球隊之上。」她又表示看過英格蘭隊對德
國隊的女足歐洲盃決賽，坦承和對手有很大的
差距，肯定非常難打。
射手王霜則正面看待分組結果：「我覺得這個

抽籤結果挺好的，能夠跟歐洲冠軍有這麼一次碰
面的機會，我覺得對我們來說還是蠻好的，丹麥隊
這幾年的發展速度也是蠻快的，對手不管是誰都要
去面對，我們還是要做好自己。」

水慶霞：首場戰果非常關鍵
中國女足7月22日會先對丹麥隊；7月28日對附加賽出

線隊伍；8月1日對英格蘭隊。3場小
組賽都會在澳洲賽區舉行，其中第一
場與丹麥的比賽在珀斯進行，其餘兩
場小組賽都將在阿德萊德進行。
水慶霞直言，首場對丹麥戰果非常

關鍵：「我們第一場對丹麥，如果從
比賽分析的角度看，這場球要是輸
了，後面基本就沒什麼機會了。所
以，我們必須好好準備，即便對手可
能在整體素養上面要更強。我們是以
弱打強嘛，沒什麼關係的。」
當被問到備戰的問題時，水慶霞

會先去那邊視察一下場地及住宿各
方面環境，等女超聯賽打完後，暫
定12月初開始集訓。然後利用國際
足協比賽日，到外面去踢熱身賽。

新華社周一晚上報道，國家體育總局、教育部、財政部、中國足協近日聯合印發了《中國女子足

球改革發展方案（2022-2035年）》，按照2025年、2030年和2035年設置了三個階段的發展目

標，當中最吸引球迷目光的，是積極申辦2031年女足世界盃。 ◆香港文匯報記者 黎永淦

香港文匯報訊（記者 張帥 北京報
道）2021年，香港女子乒乓球隊在東
京奧運會乒乓球女團銅牌戰戰勝德國
隊，首次站上奧運會領獎台。日前，
中共二十大代表、奧運冠軍丁寧接受
香港文匯報專訪時表示，香港乒乓球
隊近年成長迅速，像杜凱琹、李皓晴
等運動員已經真正成長起來，她們之
前經常與國家隊隊員一起交流和訓
練，這對於他們打磨技術、提高成績
是很有用處的。未來，期待杜凱琹、
李皓晴能夠起到「龍頭」的帶動作
用，去激勵香港更多的年輕運動員。

黨旗前立下為祖國爭光誓言
6歲開始練習乒乓球，15歲進國家一
隊，27歲成為中國女子乒乓球隊隊
長，在近26年的乒乓球職業生涯中，
丁寧共獲得了21個世界冠軍。在丁寧
看來，每一次身穿國家隊隊服站上國
際賽場都讓她倍感榮耀，而奪冠的高
光時刻則要歸功於祖國的培養和功勳
團隊的支持，這些是讓自己一路勇敢
前行的主要因素。
作為二十大代表，丁寧今年已有十年

黨齡。在2012年倫敦奧運會前，丁寧
加入中國共產黨，站在鮮紅黨旗前，她
立下了為祖國爭光、為黨旗添彩的錚錚
誓言。中共黨員的身份對自己的職業生
涯有何影響？丁寧對香港文匯報表示，
黨員身份帶給自己更多的是一種責任感
和使命感，在賽場上，想着要為國爭
光，自己會覺得更有力量；在面對困難
和挑戰的時候，也會想到作為一個黨員
應該衝在前面，不畏困難，通過自己的
努力能夠戰勝困難、完成挑戰。

正在北大攻讀體育專業碩士
2021年9月6日，丁寧宣布正式從國

家隊退役，進入北京大學攻讀碩士學
位，開啟學習生涯。同年11月，丁寧
並當選為北京青聯副主席。
丁寧對香港文匯報透露，目前自己正

在北京大學攻讀體育產業和大健康方向
的碩士，對於自己來說，是在實踐之後
轉入到理論的學習，希望在校園生活當
中能夠不斷豐富自己，不斷進步。
而與青年交流也成為丁寧接下來一

項重要工作。如丁寧在社交媒體上寫
道，作為新一屆的北京青聯委員，未

來五年，「會繼續努力前行，做好青
聯和青年交流的相關工作。不忘初
心，使命在肩，砥礪奮鬥，為建設偉
大祖國，貢獻青春力量。」

杜凱琹 李皓晴起帶動作用
在去年東京奧運會上，伴隨着雄壯
的《義勇軍進行曲》，五星紅旗與香
港紫荊花區旗在奧運賽場同時冉冉升
起。賽後，國家隊與香港隊的合影在
網上刷屏，香港女乒隊員杜凱琹很是
激動，透露中國乒協主席劉國梁對她
們說「我們是一家人」，並邀請香港
女乒隊員一起拍合照。
丁寧在採訪中對香港文匯報表示，中

國香港女子乒乓球隊去年在東京奧運會
摘銅，可以看到他們成長很快，杜凱
琹、李皓晴等運動員已經是香港真正成
長起來的一代，成為可以獨當一面的優
秀的運動員。杜凱琹、李皓晴等之前經
常與國家隊隊員一起交流和訓練，這對
於他們打磨技術、提高成績是很有用處
的。未來，期待杜凱琹、李皓晴能夠起
到「龍頭」的帶動作用，並以身作則，
去激勵香港更多的年輕運動員。
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本報獨家專訪奧運冠軍丁寧

港乒與國家隊交流 迅速成長

◆◆王霜認為中王霜認為中
國隊分組抽籤國隊分組抽籤
結果不俗結果不俗。。

資料圖片資料圖片

◆◆中國小將中國小將（（紅衫紅衫））雖在女足雖在女足UU1717世界盃中無世界盃中無
緣出線緣出線，，但仍表現出色但仍表現出色。。 資料圖片資料圖片

香港文匯報訊（記者 馮雷 河南報
道）新鄉WTT（世界乒乓球職業大聯
盟）世界盃決賽2022抽籤儀式昨日舉
行，男女單項目抽籤對陣產生。其
中，港將杜凱琹首輪對陣波多黎各球
手迪亞茲。
新鄉WTT世界盃決賽是 2022 年

WTT系列賽事的收官之戰，比賽只設
有男單和女單兩個項目，將於27日至
30日在河南省新鄉市平原（建業）體
育中心舉行。屆時，將有世界最頂尖
的男女31名運動員參加，向賽季末的
最後一項冠軍和總額100萬美元的獎
金發起衝擊。
每個項目各有16位選手參賽，在

WTT澳門公開賽期間，世界盃決賽參

賽陣容全部出爐。國乒男隊樊振東、
馬龍、梁靖崑、王楚欽、林高遠，女
隊孫穎莎、陳夢、王曼昱、王藝迪、
陳幸同都獲得參賽資格。昨日，由於
國乒隊員梁靖崑在澳門賽對隊友林高
遠的賽後做出不得體慶祝動作，遭遇
中國乒協處罰停賽，因此參加新鄉
WTT世界盃的16名男選手少了1人，
首輪比賽出現一人輪空。
經過抽籤，男單上半區的對陣形勢

為：樊振東輪空直接進入8強，馬龍
鎮守下半區，首仗對陣斯洛文尼亞的
約奇克。
女單上半區的對陣形勢為：孫穎莎

對陣米特蘭姆，王藝迪對陣田志希，
杜凱琹對陣迪亞茲。

WTT世界盃總決賽抽籤
杜凱琹對迪亞茲


