
對「人民」二字理解
源於陝北插隊感受
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延安精神
習近平強調，延安精神是中國共產黨的寶貴精
神財富，要代代傳承下去。延安精神的主要內
容包括：

◆堅定正確的政治方向

◆解放思想實事求是的思想路線

◆全心全意為人民服務的根本宗旨

◆自力更生艱苦奮鬥的創業精神

來源：新華社
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香港文匯報訊 據新華社報道，中共

二十大閉幕不到一周，中共中央總書

記、國家主席、中央軍委主席習近平帶

領中共中央政治局常委李強、趙樂際、

王滬寧、蔡奇、丁薛祥、李希，專程從

北京前往陝西延安，瞻仰延安革命紀念

地，重溫革命戰爭時期黨中央在延安的

崢嶸歲月，緬懷老一輩革命家的豐功偉

績，宣示新一屆中央領導集體賡續紅色

血脈、傳承奮鬥精神，在新的趕考之路

上向歷史和人民交出新的優異答卷的堅

定信念。習近平強調，要弘揚偉大建黨

精神，弘揚延安精神，堅定歷史自

信，增強歷史主動，發揚鬥爭精神，為

實現黨的二十大提出的目標任務而團結

奮鬥。

習近平強調，延安時期，黨提出全心

全意為人民服務的根本宗旨並寫入黨章，

強調共產黨「這個隊伍完全是為着解放人

民的，是徹底地為人民的利益工作的」，

要求黨的幹部「把屁股端端地坐在老百姓

的這一面」，形成了「只見公僕不見官」

的生動局面。全黨同志要站穩人民立場，

踐行黨的宗旨，貫徹黨的群眾路線，保持

黨同人民群眾的血肉聯繫，自覺把以人民

為中心的發展思想貫穿到各項工作之中，

扎實推進共同富裕，讓現代化建設成果更

多更公平惠及全體人民。

中共十九大
兩個具有重要標誌意義的中國革命原點：

上海—中共一大會址
浙江嘉興—南湖革命紀念館

時間：2017年10月31日，在中共十九大勝利
閉幕一周之際

習近平總書記強調：「上海黨的一大會址、
嘉興南湖紅船是我們黨夢想起航的地方。我
們黨從這裏誕生，從這裏出征，從這裏走向
全國執政。這裏是我們黨的根脈。」

中共十八大
改革開放得風氣之先的地方：廣東省

時間：2012年12月7日至11日

習近平在廣東考察強調，增強改革的系統性
整體性協同性，做到改革不停頓開放不止
步 。2014年全國兩會上，習近平在廣東代
表團時表示，爬坡邁坎、敢於改革，廣東是
有傳統的。十八大後，我首次到地方考察調
研就選擇廣東，就是要在改革開放得風氣之
先的地方，回顧30多年歷程，進一步宣示把
改革開放繼續向前推進的決心。希望廣東繼
續在全面深化改革中走在前列。

在延安革命紀念館的
參觀結束後，習近平滿
懷深情地說，我在延安

地區生活勞動了 7 年，我的父輩也是從這
裏走出去的，我對這裏十分熟悉。當年在
陝北插隊的時候，每次路過延安，我都要
來七大會址、楊家嶺、棗園、鳳凰山等革
命舊址看一看。

在新華社日前播發的特稿《新征程領路人
習近平》中，也對習近平在陝北農村插隊的
經歷有所描述。對於這段經歷， 習近平
講，對「人民」二字的理解來自他在陝北插
隊時的感受。為人民服務的思想貫穿他的從
政生涯。

1953 年 6 月，習近平出生在一個革命家
庭。他的父親習仲勛是中共老一輩無產階級
革命家。習近平從小深受父親影響。後來他
形容父親「像一頭老黃牛，為中國人民默默
地耕耘着」；「這也激勵着我將自己的畢生
精力投入到為人民群眾服務的事業中，報效
養育我的錦繡中華和父老鄉親」。

不滿16歲，習近平即離開北京，隨身帶着
母親齊心縫製的一個繡有「娘的心」字樣的

針線包，到陝北農村插隊勞動7年。

帶領鄉親打井修淤地壩
文章寫道，他在回憶這段生活時把自己稱

作農民。他遠離家人，睡窯洞，被跳蚤
咬，與鄉親們一起放羊、鍘草、挑糞、拉
煤，什麼苦都吃。習近平在梁家河加入中
國共產黨，並擔任大隊黨支部書記。他的
願望是「讓鄉親們飽餐一頓肉」。他帶領
鄉親們打井、修淤地壩、修梯田、建沼氣
池。一年後，村民吃不飽飯而去逃荒的情形
看不到了。

2013年，習近平出訪哥斯達黎加，到一個
農戶家裏做客時，還特別提起自己當農民的
經歷。「很少有國家領導人會因為自己曾經
是農民而感到驕傲。」農戶主人的兒子阿爾
貝托說，「別的領導人可能不會提及這種經
歷，但習近平不是這樣的。」

艱辛的農村生活使得習近平格外珍惜糧
食。擔任中共中央總書記後，他多次就「舌
尖上的浪費」作出批示，要求開展「光盤行
動」。他反覆叮囑中國人的飯碗要「牢牢端
在自己的手上」。 ◆新華社
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香港文匯報訊 據新華社報道，27日上
午，習近平等集體乘車，來到位於延安
城西北的楊家嶺革命舊址。習近平等來
到毛澤東等老一輩革命家舊居，重溫老一
輩革命家在楊家嶺的革命經歷，了解革命舊
址保護情況。在延安時期，楊家嶺是毛澤東
居住時間最長的地方，著名的「窯洞對」就
是在這裏進行的。「窯洞對」的要義，是回
答如何跳出治亂興衰歷史周期率、避免人亡

政息、確保政權長期存在的問題。在「窯洞
對」中，毛澤東同志給出了第一個答案，這
就是讓人民監督政府。黨的十八大以來，以
習近平同志為核心的黨中央在全面從嚴治黨
的實踐中給出了第二個答案，這就是黨的自
我革命。習近平指出，延安革命舊址見證了
我們黨在延安時期領導中國革命、探索馬克
思主義中國化時代化的光輝歷程，是一本
永遠讀不完的書，每次來都溫故而知新，

受到深刻教育和啟示。要管理好、研究
好，結合現實講好楊家嶺的故事、講好黨
的七大的故事。
講解員介紹了當年陝北人民在民歌《白

馬調》基礎上創作和傳唱歌曲《東方紅》
的過程，並現場作了演唱。習近平指出，
這些歌頌黨、歌頌毛主席的文藝作品都是
人民群眾自發創作的，充分說明人民選擇
了毛澤東，人民擁戴毛澤東。

香港文匯報訊（記者 李陽波 陝西報
道）延安革命紀念館成立於1950年7月
1日，是新中國成立後最早建成的革命
紀念館之一。2006年 10月，正式動工
拆除原館建新館；2009年8月28日，新
館全面建成並免費對外開放。延安革命
紀念館建築面積29,853平方米，基本陳
列面積為10,677平方米。現擁有館藏文

物3.6萬多件，歷史照片1萬餘張，圖
書3萬餘冊，調查訪問資料百餘卷，是
一座集收藏、展示、研究、宣傳為一體
的革命紀念館，現年接待觀眾近400萬
人次。
在實體展陳的基礎上，革命紀念館推出

系列雲端數字展覽《偉大歷程——中共中
央在延安十三年歷史陳列》。通過實地取

景，採用720度全景虛擬現實、三維影
像、照片縫合等先進技術以及語音導覽、
視頻介紹、互動分享等特色功能，以沉浸
式空間觸動觀眾心弦，讓革命文物真正
「活」起來，讓紅色文化更加生動易懂，
走進觀眾心裏，走入民眾生活。
通過延安革命紀念館官網進入數字展

覽現場，紀念館序廳正前方，一組展現

毛澤東、朱德、劉少奇、周恩來、任弼
時和工人、農民、軍人、知識分子以
及國際友人在一起的主體雕塑巍然矗
立，左上角標有「1935-1948 延安」
字樣，昭示中共中央和毛澤東在陝北
及延安戰鬥了13個春秋，領導中國革
命走向勝利。

觀眾讚沉浸式感受崢嶸歲月
整個展覽除了實景展示，還在每一部

分都配有音頻講解和視頻展示，讓人身

臨其境。展板上的圖片和文字，可以在
參觀者的操作下，多角度瀏覽，不僅能
清晰地展現展覽的細節，同時結合圖像
融合技術，形成沉浸式空間，帶來更好
的參觀體驗。有民眾遠程參觀展覽後表
示，《偉大歷程——中共中央在延安十
三年歷史陳列》數字展，將館藏優質文
物資源通過數字化技術進行了完整展
示，並融合圖文視頻、音樂動效等形
式，讓觀眾沉浸式感受了延安時期波瀾
壯闊的崢嶸歲月。

雲端數字展覽 讓革命文物「活」起來延安革命舊址是一本永遠讀不完的書
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27日上午，習近平等集體乘車，來到位於
延安城西北的楊家嶺革命舊址。1938

年11月，中共中央機關由鳳凰山遷到楊家嶺。在
楊家嶺期間，中國共產黨召開了第七次全國代表
大會，開展了延安整風運動，領導了中國人民抗
日戰爭。
習近平等首先來到中共七大會址。1945年4月

至6月黨的七大在這裏召開。我們黨成立時只有
50多名黨員，到黨的七大召開時已經擁有了121
萬名黨員。習近平緩步瞻仰會場，他表示，黨的
七大在黨的歷史上具有重要里程碑意義，標誌着
我們黨在政治上思想上組織上走向了成熟。在政
治上，黨通過延安整風，使全黨團結在毛澤東的
旗幟下，實現了黨的空前統一和團結。在思想
上，黨確立了毛澤東思想在全黨的指導地位，把
毛澤東思想寫入了黨章。在組織上，黨形成了一
支高舉毛澤東旗幟的久經考驗的政治家集團。黨
的七大在黨的歷史上具有極其重要的地位，為黨
後來不斷從勝利走向勝利指明了正確方向、開闢
了正確道路。

自力更生的精神一定不能丟
習近平等集體乘車前往延安革命紀念館，參觀

《偉大歷程——中共中央在延安十三年歷史陳
列》。
從1935年到1948年，以延安為中心的陝甘

寧邊區是中共中央所在地，是中國人民抗日戰
爭的政治指導中心和中國人民解放鬥爭的總後
方。展覽全面系統展示了黨中央和毛澤東等老
一輩革命家把馬克思主義基本原理同中國革命
具體實踐相結合、在延安領導全國革命走向勝
利的光輝歷史。習近平等依次參觀了「中共中
央和紅軍長征的落腳點」、「中國人民抗日戰
爭的政治指導中心」、「創建新民主主義的模
範試驗區」、「奪取全國勝利的出發點」、
「延安精神永放光芒」等展覽內容。習近平不
時駐足觀看，同大家一起緬懷黨中央在延安時
期的崢嶸歲月。
參觀結束時，習近平發表重要講話。他表示，

延安是中國革命的聖地、新中國的搖籃。從1935
年到1948年，黨中央和毛澤東等老一輩革命家在
延安生活和戰鬥了13年，領導中國革命事業從低
潮走向高潮、實現歷史性轉折，扭轉了中國前途
命運。巍巍寶塔山，滾滾延河水。延安用五穀雜
糧滋養了中國共產黨發展壯大，支持了中國革命
走向勝利。延安和延安人民為中國革命事業作出
了巨大貢獻，我們要永遠銘記。
到中央工作後，習近平先後3次來延安考察調

研。習近平說，這次和中央政治局常委同志一起
來，就是要宣示新一屆中央領導集體將繼承和發

揚延安時期黨形成的優良革命傳統和作風，弘揚
延安精神。
習近平指出，堅定正確的政治方向是延安精神

的精髓。1938年，毛澤東同志在延安抗日軍政大
學回答「在抗大應當學習什麼」時指出，「首先
是學一個政治方向」。全黨同志要堅持正確政治
方向，堅決貫徹黨的基本理論、基本路線、基本
方略，堅決落實黨中央決策部署，把老一輩革命
家開創的偉大事業繼續推向前進。
習近平指出，黨中央和紅軍安家延安後，由
於敵人的軍事包圍和經濟封鎖，條件十分艱
苦。延安軍民積極響應毛澤東同志發出的「自
己動手、豐衣足食」號召，開展了熱火朝天的
大生產運動，有力支持了抗日前線。全黨同志
要大力弘揚自力更生、艱苦奮鬥精神，無論我
們將來物質生活多麼豐富，自力更生、艱苦奮
鬥的精神一定不能丟，腳踏實地、苦幹實幹，
集中精力辦好自己的事情，把國家和民族發展
放在自己力量的基點上。

堅定不移推進全面從嚴治黨
習近平強調，當年毛澤東同志等老一輩革命家

在延安，住窯洞、吃粗糧、穿布衣，用「延安作
風」打敗了「西安作風」。全黨同志要把老一輩
革命家和共產黨人留下的光榮傳統和優良作風傳
承好發揚好，勇於推進黨的自我革命，堅定不移
推進全面從嚴治黨，始終保持黨的先進性和純潔
性，確保黨始終成為中國特色社會主義事業的堅
強領導核心。
習近平指出，延安時期，黨以頑強的鬥爭精神

和高超的鬥爭本領，有力開展了抗擊日本軍國主
義侵略的鬥爭，有力應對了西安事變、七七事
變、重慶談判等一系列重大挑戰，有力領導和指
揮了全國革命鬥爭，有力應對了國民黨軍隊對陝
甘寧邊區的重點進攻，靠小米加步槍打開了中國
革命新局面。全黨同志要發揚鬥爭精神、提高鬥
爭本領，堅決戰勝前進道路上的各種困難和挑
戰，依靠頑強鬥爭打開事業發展新天地。
習近平強調，黨的二十大制定了當前和今後一

個時期黨和國家的大政方針，描繪了以中國式現
代化全面推進中華民族偉大復興的宏偉藍圖。讓
我們踏上新征程，向着新的奮鬥目標，出發！
臨行時，習近平同在場的老黨員以及老紅軍、

老八路、烈士後代，黨校幹部學院教師及紀念館
工作人員等親切交流，勉勵大家弘揚革命精神，
講好黨的故事，激勵人們堅定不移聽黨話、跟黨
走，為實現中華民族偉大復興中國夢而不懈奮
鬥。現場響起長時間熱烈的掌聲。
劉國中、陳希和中央有關部門負責同志，陝西
省有關負責同志參加上述活動。
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◆這是習近平等在楊家嶺參觀毛澤東舊居。 新華社

◆這是習近平等在楊家嶺參觀朱德舊居。 新華社
◆◆這是習近平等在延安革命紀念館這是習近平等在延安革命紀念館，，參觀參觀《《偉大歷程偉大歷程——中共中央在延安十三年歷史陳列中共中央在延安十三年歷史陳列》。》。 新華社新華社

◆10月27日，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平帶領中共中央政治局常委李強、趙樂際、王滬寧、蔡奇、
丁薛祥、李希，瞻仰延安革命紀念地。這是習近平在楊家嶺瞻仰中共七大會址。 新華社

◆這是 1973
年上山下鄉時
期，習近平
（左二）在陝
西省延川縣。

資料圖片

▲▼這是習近平等在延安革命紀念館，參觀《偉大歷程—中共中央在延安十三年歷史陳列》。 新華社


