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香港文匯報訊（記者 樊慧杰）第三屆招
商局香港青年讀書月於12月10日舉行頒獎
禮暨讀書分享會後宣告圓滿結束。第十三屆
港區全國人大代表葉國謙，中國作家協會會
員、香港作家聯會會長羅光萍，香港中華教
育基金主席張小舒，《人民日報》香港分社
社長、首席記者王堯，香港立法會議員嚴
剛、容海恩、鄧飛，香港華菁會主席李中等
擔任主禮嘉賓。來自香港中文大學、中華基
督教會全完中學、秀明小學等22間學校的
150名師生，以及招商局集團在港各單位的
青年員工代表現場領獎，並與主禮嘉賓分享
交流讀書體會。
此屆讀書月以「我們在一起，同讀一本
書」為主題，為期2個月，獲得了良好的反
響，線上線下累計參與超過2萬人次，選送
至評委625件作品，共計獲獎150人，以書
香人文獻禮招商局成立150周年。
來自中華基督會全完中學的學生代表何彥

烽以自身體會真摯分享：「閱讀能讓我們擺
脫平庸，增加我們的氣度。現在我還沒有能
力掘金致富，但我可以在閱讀裏得着人生智
慧，這份智慧是屬於我獨有的黃金。閱讀把我
拉出了平庸，讓我學會用不同的角度與智慧，
跨過人生的峽谷，活出精彩的青年階段。」

專家評委香港作家聯會執行會長羅光萍回顧參選稿件給
出了優秀的評價，表達了對香港青年的讚許，羅光萍講述
了自身的讀書和寫作經歷，鼓勵香港青年為更美好的未來
而努力。
立法會議員嚴剛代表招商局發言：「150年來，招商局

始終與香港社會一路同行。特別是，我們十分關注香港青
少年群體，近年來，在幫助香港青少年教育和發展方面，
盡招商所能，揚招商所長：我們成立了招商局香港青年聯
合會，推動招商青年義工走向社區、走進校園，與在校學
生一同成長。『伴你成長，招商同行』『招商局香港青年
讀書月』等一批專案和活動，逐步在香港擴大了影響。」
作為最早入駐香港的中資企業之一，招商局在發展經濟

的同時，將公益活動聚焦香港青少年群體。自2020年開
啟的香港青年讀書月活動，首屆以「悅讀書，閱世界」為
主題，力圖引導香港青年人的讀書習慣，並使之成為青年
人孜孜進取、激發並傳播正能量的源泉。第二屆讀書月以
「閱讀，讓未來更美好」為主題，吸引了來自香港中小學
校和不同社區的青少年。招商局集團董事長繆建民在此屆
讀書月賀信中闡述道：「以讀書為載體，讓招商青年與香
港在校師生加強互動與思想交流，共同成長，是讀書月的
重要功效。」

村上私藏：
懷舊美好的古典樂唱片

想看看村上春樹怎
麼聽音樂、寫音樂？
什麼樣的演奏會讓村
上覺得「有一種像是
在大阪烏龍麵店吃清
湯烏龍麵」般不可思
議的安心感？」又是
哪位指揮家所指揮的

序曲會讓人「心情也逐漸興奮，有一種像是在
意大利地方城市的歌劇院，與當地的大叔們一
起開心觀劇的感覺」呢？想知道村上偏愛單聲
道還是立體聲版本？什麼又是他口中舒服得讓
人可以聆賞好幾遍，感受得到音樂家人品的演
奏？他都說了「人生啊，到頭來不過就是聚積
沒什麼意義的偏見」，但既然是村上春樹的
「偏見」，我們也就欣然聆聽，或許也會和他
一樣，從中找到懷舊美好的療癒。

作者：村上春樹
譯者：楊明綺
出版：時報文化

玩得好！樂高商業冒險之旅

一家小鎮工作坊，一個
平凡丹麥家族，近百年來
堅持「只有最好才算夠
好」的玩具理念，讓「樂
高」成為世界上最受歡迎
的品牌，故事及商業啟發
都在這本書中。本書中，
一向低調的樂高家族首次

現身說法，講述樂高問世後所經歷的生產標準
化與專利權、擴廠經營的資金、全球推廣、如
迪士尼一樣建立附屬產業樂高樂園等問題；揭
秘其管理層交班的經營管理過程；回溯樂高曾
因為專利權、美國麥當勞兒童餐事件、裁員、
女性職員與高管比例等問題所引發的爭議。讀
者更會了解到樂高如何化解其轉型危機：電玩
崛起後，樂高曾嘗試與《星際大戰》、《哈利
波特》等知名IP合作，卻硬生生將企業拖至
破產邊緣 ，有別於新聞媒體第二手資料，本
書由樂高家族經營者親自說明其中內幕詳情。

作者：延斯．安德森
譯者：楊明暐
出版：商業周刊
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1989年11月26日，在連續坐了3天的火車、汽車
後，南兆旭拿着「邊防通行證」從
南頭邊檢站第一次進入深圳。他回
憶那一天的深圳，天際線上空布滿
龐大的雲朵，冬日的陽光溫暖卻濕
潤，人們匆匆忙忙地走路，喜歡搭
訕卻南腔北調，他想：要盡最大的
努力，在這個城市安家。
那一天，在對未來的憧憬中，他
想像着自己在這個城市的一萬種可
能；只是怎麼也不會想到，30多年
來，他主要的工作是在為深圳建立
自然與歷史的檔案。從圖書《深圳
記憶》《解密深圳檔案》《深圳自
然筆記》，到紀錄片《遷徙》《深
圳民間記憶》《歲月山河深圳人》
等，都是他回饋給深圳的作品。
而最新的《深圳自然博物百
科》，668頁，90萬文字、3,500張
圖片，重達2.5公斤，是名副其實
的厚重之作。他希望翻開這本書的
每個人「至少能夠了解自己生活的
城市，對長居地建立起更加深厚的
感情，拓展自己的生活面。」

全景呈現深圳
自上世紀九十年代起，南兆旭開
始在深圳的山野行走，同時進行生
態觀察和記錄。在已數字化的檔案
裏，從2004年1月1日至2022年1
月1日，他和同伴共有1,016次不同
線路、生境、時節的行走，記錄了
生命與物種令人心醉神迷的多樣
性，見證了大地與海洋急速而動盪
的變遷。他發現，這座城市有着極
其寶貴的自然資源優勢——「深圳
的地形是狹長的，特別像一條舞動
的龍，它不光有都市風光，還有海
岸線，茂密的次生林……當你沿着
山脊線走的時候，才知道這座城市
多麼美。」
南兆旭曾在極寒的天氣爬上梧桐
山，整夜地待在那裏觀察氣象帶來
的變化。他的足跡也走過龍崗的山
川，「龍崗有一座山叫園山，這是
我在內陸記錄到候鳥最多的山。園

山很奇特，我們一直在
研究為什麼整個深
圳，在秋冬季節大量
過境鳥往北方飛或者

往南方飛的時
候，會在
園 山 休
息。」

在他看來， 梧桐
山頂的雲海、深圳
灣紅樹林裏的黑臉
琵鷺、東沖海柴角
迷人的海上日出、
七娘山大雁頂上空
的點點繁星……這
些都是深圳作為一
個包容的城市，展
現出對生命萬物海
納百川的姿態。
「深圳是一半山水一半城，這在中
國的超大型城市裏是不多見，幾乎
是沒有的。深圳是唯一的，我們拿
出了接近50%的土地劃進生態保護
線裏，這就是一個非常典型的說
明。」南兆旭說。
山野行走之外，他無數次前往深

圳圖書館地方文獻中心、寶安檔案
館查閱資料，梳理深圳的歷史，擔
心漏掉重要文件，他甚至把寶安檔
案館所藏的1949年-1979年的深圳
檔案通讀了一遍。上千次的行走記
錄和數千萬字的地方文獻閱讀，讓
全景呈現深圳的努力成為可能，在
空間與時間的交織中展現深圳的自
然生境與生命萬物，更加立體，更
加生動，也更加可信。
在這本書中，既有宏觀的視角站

位，也有細微的幽默和美好。書中
有《深圳市花故事年表》《深圳植
物果實圖錄》《826 步道與自然步
道》的客觀呈現，也有《再沒有一
種樹和深圳人如此相像》《一條河
流的劇情》《深圳藍說明的道理》
的人文表達。讀者可以從時代進
程、行政劃分、地理地貌等方面了
解深圳這座城市的前世今生，也可
將放大鏡對準深圳山間的一片葉
子。與一般科普讀物不同，通過新
媒體技術的運用，讀者只需用手機
掃一掃，便可在閱讀圖文之餘，隨
時步入由136個紀錄片與短視頻，
69件音頻、82套VR全景影像組成
的「雲上博物館」，探秘深圳的自
然勝地。

提倡「在地關懷」
《深圳自然博物百科》試圖傳遞

的是南兆旭一直提倡的「在地關
懷」——全球視角下的家園意識：
對一個超過 90% 的人口都是在 40
多年裏遷徙而來的城市來說，此處
安身，是新家園；此處安心，是新
故鄉。

南兆旭常說，要把
自己的居住地當作世
界的中心來關注。
「很多人擔心北極的
冰要融化了，卻對深
圳的水質並不了解；
很多人關注房子車

子，受制於物質帶來的巨大快樂或
痛苦。我希望為人們在自然中獲得
一些紓緩，找到觀察世界的另一種
可能。」
成書過程，不乏深圳本土的專家

學者的支持。南兆旭表示，目前，
深圳對於生態研究、自然保護等領
域的研究與實踐走在全國前列。例
如，2020年底，深圳民間的環境保
護組織已超過10家，民間研究力量
的持續性、專業度不可小覷，在一
定程度上對政府工作進行了協助和
彌補；又如，深圳率先全國對生態
紅線與自然保護地的劃定等等，均
體現出超前性。
多年來致力於記錄、關注、保護

居住地的自然生態，南兆旭曾發起
和組織了系列本土自然保護活動。
根據2021年出版的《中國鳥類觀
察手冊》，中國已記錄有鳥種1,491
種，深圳市觀鳥協會的紀錄，到
2021年9月，深圳已記錄的鳥類共
395種，佔全國鳥類總數的26%。
每年冬季候鳥南下，成了深圳觀鳥
的黃金季節。但事實上，深圳早年
捕鳥網眾多，不少野味店老闆到處
布網埋伏，鳥兒們雖然有自由飛翔
的翅膀，但不時撞進陷阱送了性
命。
南兆旭作為觀鳥和記錄候鳥的愛

好者之一，一直用自己的影響力發
聲。2013年3月3日他在微博上發
表了一則文字，在深圳馬巒山郊野
公園，見到好幾個捕鳥網，最長的
100多米，看到一隻隻已在鳥網中
風乾的屍體。同時配發被救的雀鷹
在鳥網中掙扎的圖片。這些信息在
網絡上廣為傳播，引發了深圳的高
度重視。在各種愛鳥人士的努力和
政府相關部門的配合下， 2020年
深圳成為廣東省內首個全境沒有捕
鳥網的城市，成了鳥的天堂。
2019 年南兆旭還被聘為深圳國土

空間總體規劃專家顧問委員會委

員，積極推動城市更好的變化。
在《深圳自然博物百科》中，南

兆旭為這座城市描繪出了兩個美好
願景：推動貫通穿越深圳全境的自
然步道「826步道」；推動設立具
有特殊科學與生態價值的微型自然
保護點。

打造深圳版麥理浩徑
8月26日是深圳的生日，南兆旭
在多年的田野調查和自然記錄中，
一直努力踏勘、探尋、貫通一條穿
越深圳全境的最佳徒步徑——826
步道，總長180公里，所經之地是
深圳地貌最多變、景象最壯麗、生
物多樣性最豐富的地帶。826步道
嚴格執行「三零原則」：水泥步道
零增長、生態環境零衝擊、生命物
種零傷害。步道的修造也是一個公
眾參與、研習自然的過程，深圳市
民的參與熱情非常高。他希望826
步道最快在五年之內，最長十年可
以全線貫通。
在他看來，826步道既是深圳版

的麥理浩徑，也是微縮版的阿帕拉
契亞步道，將是當代深圳留給未來
的一份最美禮物。
在深圳這個人口密集的城市，南

兆旭還在積極推動設立一系列具有
特殊科學與生態價值的「微型保護
地」，例如深港邊界獸類保護地、
觀瀾河白腰雨燕保護地、王桐山風
水林保護地、東涌河紅樹林保護地
等等，這些微型保護區對深圳自然
生態的保護具有重要意義。
他認為，深港經濟發展迅速，人

口密集，設立大的自然保護區肯定
影響經濟，不太現實。推動深圳建
微型自然保護點，是受香港啟發。
香港已有67個有科學價值的微型保
護區，深圳目前第一批20個遍布深
圳的微型自然保護地規劃也已出
籠。
此外，南兆旭還致力於推動消失

物種的回家計劃。他發現，曾經在
深圳生長的物種，因為經濟的快速
發展，人口的大量湧入，慢慢消失
了。比如豪豬、比如深圳唯一的鹿
科動物赤麂，後來在行走中他驚喜
地發現在深港交界處，這些生命依
然存在。

城市有邊界，山水無界限。談到深港兩地
的自然地理淵源，南兆旭一直認為，深圳的
生物多樣性之所以在全國一線城市中名列前
茅，其中一個原因就是與深圳山海相連的香
港，香港是全球自然環境保護得最好的城市
之一，香港郊野公園裏的大量物種能自由地
出入往來深港兩地。香港不僅在深圳經濟起
飛中起到了推動作用，一系列與深圳山水相
連的自然保護地也對深圳自然生態環境有着

良好的影響。在《深圳自然博物百科》有一
部分的內容講到深圳和香港的地理連接。
南兆旭表示，香港是全球人口最密集的城

市之一，也是全球自然環境保護最好的城
市，現代化的都市和保護良好的郊野公園完
美地融合在一起。「香港的保護地，除郊野
公園外，又有特殊價值的地點保護區、限制
地區，深圳的環境保護做得好好，實際上香
港給了積極的影響。」

他認為，除了生態保護，在自然觀察記錄
上，深圳也要向香港學習。「2020年8月30
號，深圳已經記錄到的候鳥409種，香港則是
572種，比深圳多出了一百多種，深圳的土地
面積比香港應該多出不到一千平方公里，為
什麼鳥比香港少？有部分原因並不是生態保
護不好，是長期關注自然科普，長期民間和
政府對鳥類的觀察、科學考察和記錄所做的
工作時間的長度和密度有所不同。」

「這是上世紀七十年代的場景，從香港觀景台上眺

望深圳河北岸，除了連綿的水塘和田野，便是寥落的

村莊。」每提到深圳的發展變化，南兆旭總是不由自主地拿出

一張珍藏的舊明信片。這是他早年間從香港舊書店花800元淘

到的。若干年後，他用相機航拍了跨深圳河兩岸的照片，南岸

的觀景台依然存在，而北岸的深圳已是高樓林立，道路縱橫。

作為一名自然與歷史研究者，南兆旭在城市的劇烈變化中，

觀察到了擁擠的高樓和人群之外的自然之美，記錄下了這座城

市為多樣生靈棲息做出的默默努力。「深圳是萬物共生的城

市，記錄到的物種超過2萬種。很多人想不到，這座城市裏生

活着上千萬人，只是這兩萬種物種裏的其中之一。」上千次的

山野行走，數千萬字的地方文獻閱讀，南兆旭寫就《深圳自然

博物百科》，為內地首本城市自然博物百科。

◆文：香港文匯報記者 李望賢 深圳報道

深港生態保護互相促進
􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅􀤅

上千次山野行走
為城市建立自然檔案

南兆旭：

◆南兆旭 受訪者供圖

◆南兆旭為深圳寫了一本
自然博物的書——《深圳
自然博物百科》

受訪者供圖

◆南兆旭正在推動貫通穿越深圳全
境的自然步道「826步道」，希望
打造深圳版麥理浩徑。 受訪者供圖

◆

多
年
來
，
南
兆
旭
致
力
於
建
立
深
圳
的
自
然
和
歷
史
檔
案
。

受
訪
者
供
圖


