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一名疑在檢疫

酒店感染BA.2的
43歲巴基斯坦裔
主婦，檢疫期間
未發病，在社區
引發一傳九爆發
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醫護遊走病床間 急症室擠滿老幼 義工爬樓送物資

經營旅行社逾十載
的香港內地青年義工交
流協會副會長陳玉琼和
不少旅遊從業員一樣，過
去3年內地旅客消失，旅行
社生意頓陷冰封，她忍痛將多
名員工辭退，但仍然保留寫字
樓。雖然月租近2萬元，但她始
終相信疫情有天終會退卻，掏出所有積蓄頂住也在所
不惜，2021年底疫情看似從谷底反彈之際，卻爆發第
五波，她索性豁出去全情投入義工行列，到處向素未謀
面的市民派發抗疫物資，即使最終她也「陽」了，但慶幸
康復進度比預期快。
旅行社生意因疫情受挫，但一直熱心公益的陳玉琼未
停過做義工，打從第一波已四出到北角、佐敦及油尖旺
區派發抗疫物資，「最難忘是到前線派發口罩給清潔
工友。那時一罩難求，部分工友將口罩戴足幾日都
唔捨得丟，我千辛萬苦找到在印尼的朋友訂了幾
箱口罩回港，於是將5個口罩整成一小包派發，
前線工友收到都非常感動。」

在做義工期間，陳玉琼
認識了來自五湖四海的朋
友，沒想到萍水相逢的偶遇，
卻出奇地有默契：「有次一齊
去油尖旺區的唐樓派發抗疫物
資，因為沒有電梯，我和幾個
義工拎住十幾包抗疫用品走上
7樓，點知派派吓發覺唔夠，

想行落樓下充補物資，原來地面的義工已醒目地組
成人鏈，將物資由地下運上4樓，等我哋行少幾
層。雖然只係好簡單的舉動，但大家事先無夾過，
最終如此有默契，令我非常感動。」
過去的五波疫情，陳玉琼面對病毒毫不懼怕，本
月初疫情再次反彈，防線終於失守，她於本月9日
確診，也禁不住哈哈大笑自嘲一番： 「之前幾波
我走得咁前都無中，近日反而中招，真係唔抵。」
她感恩身體康復得比預期快，只有少許聲沙。
展望2023年，她期望病毒早日遠離，香港一步

一步走向復常，「全世界都已經復常，香港都應該
追上步伐。」
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急症室醫生李福基

新冠肺炎疫情在香港爆發3年多以來，以第五
波疫情最為兇險。不少公立醫院戶外排滿七橫八
豎的病床，病人在寒風中輪候入院或轉送暫託中
心，行醫28年的李福基憶起這一幕仍膽戰心驚。
他原本是私家醫生，因為不忍見公院前線醫

生做到「踢晒腳」，於3年前決定結束診所，重
回公立醫院任職急症室醫生。再次披上公院的
醫生袍，詎料即遇上百年難遇的新冠肺炎疫
情，他所在的公院急症室，每日湧入大量病
人，院內數百張病床秒速爆滿，唯有將病人安
置在戶外等病床。

身為醫生，最痛的是目睹病
人痛苦，甚至不治離世。李福
基說： 「那段時間，送來的確
診病人部分已昏迷，完全沒有
知覺，即使盡全力搶救，仍是
返魂乏術。」習慣在急症室衝
鋒陷陣的他，說到一張張因染
疫去世的面孔，語調頓變沉
重：「有些（病人）上午送來
還是好哋哋，點知等咗幾個鐘

後情況急轉直下，個肺已花晒，唞唔到氣。」
看着氣若游絲的長者瑟縮在寒風下的帳篷

裏，見盡生離死別的李福基徹夜難眠，密密接
睇病人：「7小時內睇成50個症，平均1小時睇
7個，即是唔夠10分鐘就要睇完1個症。」
急症室內的護士也盡全力救治和照顧，忙着

換片、餵食或餵藥。然而不少醫護相繼病倒，
自顧不暇。許多醫護忙得忘記三餐，甚至連上
廁所的時間也沒有，全力以赴照顧患者。
香港醫療體系在這場疫症中瀕臨崩潰，此時

救兵到來。多批內地援港抗疫醫療防疫工作隊
及醫療隊陸續抵港，照料分流到亞博館的確診
者。公院管理層也很快意識到急症室已爆無可
爆，馬上調動兒科、骨科、眼科及外科醫生當
起「雷霆救兵」，完全投入抗疫最前線，在本
地及內地醫護全力以赴下，終於在4月擊退第五
波高峰。

內地醫療隊抵港 擊退第五波高峰
4月份後，香港的疫情持續平穩，並逐步邁向

復常，直至踏入冬季，新冠確診個案再次急
升，急症室再次受壓，但李福基指出，這輪反
彈的重症患者較少，他歸功於疫苗，「前線工
作見到有打疫苗的病人，即使染疫也較少出現
重症，這是打針的功勞，如果第五波時香港接
種率有咁高，相信第五波唔會咁慘烈。」
新冠肺炎疫情會如何發展，誰也沒有水晶

球可以準確預測，但李福基總結第五波給我們
的啟示是，疫苗是最有效的救命稻草，經歷了
幾波嚴峻疫情，至今未曾確診的李福基是實
證，「相信同我一早打齊四針有關啩。」

睹病人寒風瑟縮 見盡死別猶餘悸

安老院院長方桂芳

2022年，是不少安老
院舍極富挑戰的一年，幾
乎所有院舍都出現確診個
案。截至今年5月底，全港
院舍有逾5.2萬名院友染疫，
其中4,996名院友不幸病逝。置
身院舍的「戰場」，入行20年的
養浩安老院院長方桂芳坦言，
2022是始料不及的一年，「我全
院170名院友，短短1周內有130
人染疫，36名職員之中有15人確
診。唔夠物資、唔夠人手，我忙到癲，連續18天無返
過屋企，6歲的兒子打電話來問我幾時返去睇佢，我終
於忍唔住爆喊。」
訪問當日，方桂芳的手提電話響個不停，原來近期院舍又
有幾名院友確診，她擔心重演第五波，故打醒十二分精神戒
備，「由疫情開始，已習慣手提電話24小時長開。」怕不
怕晚上無覺好瞓？她聳聳肩說：「院友或家屬打得畀我，一
定是十萬火急，所以連三字頭的陌生電話我都會照聽。」

自製「隔離室」物資早「清零」
時刻進入警惕狀態，只因第五波帶來的教訓太沉重，
她萬般不願重蹈覆轍。她憶述，第五波初期，該院舍一
直守得住、無人確診，直至有一天新入住一名院友，
快測明明是陰性，沒想到入住3天後開始發燒，病毒
在短短一周內快速傳播，星星之火造成院舍內七成
院友及四成職員中招。
方桂芳意識到院舍已經「淪陷」，可惜院舍
採用舊式設計，房與房之間的隔板高度不超
過1.2米，無法完全隔絕病毒，唯有搜羅床
單和僅有的膠板自製成「土炮隔離
室」，以及想盡辦法及早發現、及早將
染疫院友送院，保住未受感染院友的

健康，卻發現救護
車熱線長期被「打
爆」，無人接聽。最後
等足6小時，才見救護車
姍姍來遲。
由於大量染疫院友滯留，

院方只好「天天一檢」，沒想
到早前存放的檢測棒和保護衣在
幾日間就「清零」，連忙四出搶
購，「試過100元一件保護衣我都照
買。」但最令方桂芳頭痛的，莫過於

連僅有的兩支後備氧氣瓶也用光，急忙打電話訂貨，卻獲告知
斷市。

徵召確診同事復工 照顧確診院友
物資告急，人手更是缺乏。員工逐一確診，也有人害怕中招突

然辭工，無計可施下，方桂芳唯有安排確診的同事照顧確診的
院友。部分染疫員工因為無法返回宿舍，怕傳染同工，又不
能回家，死馬當活馬醫的方桂芳就張羅了10個露營帳幕，
讓員工在天台搭營暫時隔離。
面對困獸鬥的惡劣形勢，入行20年的方桂芳決心打一

場硬仗，徵召確診的同事復工，幫忙照顧確診的院
友，幸好同事上下一心，帶病也願意上陣。力挽狂
瀾下，全院漸漸擊退疫情。
總結2022年帶給方桂芳的啟示是，雖然疫症

可怕，但只要團結一致，沒有跨不過的難關，
「全靠同事上下團結一心，先走到今天。也
多謝民建聯成員黃碧嬌，在物資最短缺的
日子送來檢測棒和保護衣。」
她希望港人抱持着迎難而上的決心迎

接新一年，「希望社會盡快復常，啲
院友都渴望可以出街飲茶，回復昔
日嘅歡樂日子。」

院舍淪戰場 連續18天無歸家

義工團體副會長陳玉琼

旅行社生意冰封 全職投入抗疫
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1月22日 26宗
南亞婦的丈夫曾到葵涌邨

3幢大廈拾荒，該邨多幢大
廈爆疫一度要圍封5至7天

3月16日
14,454宗
廣東省 22

間醫院300名
醫護抵港，
調配至亞博
館協助抗疫

11月1日 4,418宗
國際金融領袖投資

峰會正式開幕

11月20日 7,736宗
復辦「公益金百萬行」

4月28日 413宗
首批內地援港醫

護分批返回內地

6月3日 499宗
Omicron BA.2.12.1、

BA.4、BA.5 使疫情漸
反彈

◆◆陳玉琼陳玉琼((左左)) 走到前線幫忙包裝走到前線幫忙包裝
及派發抗疫物資及派發抗疫物資。。 受訪者供圖受訪者供圖

◆◆方桂芳難忘方桂芳難忘
第五波疫情時第五波疫情時
留守院舍留守院舍，，1818
天沒有歸家天沒有歸家。。

香港文匯報香港文匯報
記者記者 攝攝

◆◆香港第五波新冠肺炎疫情期間香港第五波新冠肺炎疫情期間，，公立公立
醫院猶如生死戰場醫院猶如生死戰場，，急症室內外擠滿病急症室內外擠滿病
殃殃的確診長者及幼童殃殃的確診長者及幼童。。 資料圖片資料圖片

12月18日 15,774宗
單車節復辦

11月4日 4,516宗
闊別3年半的「香港

國際七人欖球賽」開鑼

回眸2022年，香港的第五波新冠肺炎疫情仍歷歷在目，確診個案3月份海嘯式飆升，幕幕抗疫情境

驚心動魄，卻處處迸發人性光輝。其間，公立醫院猶如生死戰場，急症室擠滿確診長者及幼童，救護

車來回穿梭。急症室醫生李福基與一眾醫護疲於奔命，遊走於病床之間，香港醫護苦戰之際，內地醫

療隊及時抵港施援，迅即將戶外病床「清零」；有老人院舍院長冒着染疫風險，連續18天留守院舍照

顧院友康復；有旅行社不敵疫情而結業，負責人之後索性豁出去，當起抗疫義工每日走進沒有電梯的

簡陋唐樓，送上一包又一包的抗疫物資……不一樣的2022年，有同樣的希望：2023年的香港盡快走

向復常，真正和疫情說再見。 ◆香港文匯報記者 文禮願

2月17日 6,116宗
首批內地支援香港

抗疫的流行病學專家
組抵港

2月19日 6,063宗
第二批內地援港抗

疫醫療防疫工作隊共
114人，由深圳灣口岸
啟程赴香港

◆◆急症室醫生急症室醫生
李福基坦言這李福基坦言這
波疫情傳播力波疫情傳播力
強強，，但重症患但重症患
者卻不多者卻不多。。

香港文匯報香港文匯報
記者記者 攝攝

3月14日
26,908宗
首批內地

醫療團隊共
75名人員到
港協助抗疫

9月26日 4,034宗
入境人士酒店檢疫要求改為「0＋3」

12月30日 12宗
國泰空少違規外出，

爆發「望月樓」群組，
並衍生跳舞及外傭等群
組，Omicron入侵香港

1月18日 18宗
寵物店接連有店員或顧客

感染Delta病毒，漁護署宣
布約2,000隻倉鼠予以人道
處理，全港34間倉鼠店停業


