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急症室逼爆 新冠入院苦等10小時
內科病床住用率達120% 各科均缺人手

香港文匯報訊（記者 文森）香港昨日新增
16,186宗新冠病毒感染確診個案，較前天大減約
20%。香港大學的疫情監測計劃也顯示疫情有見
頂跡象，但止痛退燒藥的搶購潮持續。社區組織
協會幹事連瑋翹表示，個別牌子的退燒藥、咳藥
水等缺貨主要是由於信心危機，市民擔心與內地
免檢疫通關後更加一藥難求，所以跟風囤積。他
認為低收入家庭無力負擔被炒高價的退燒藥，建
議政府仿照早前「口罩荒」的做法，與地區團體
合作，向有需要的低收入家庭派發藥物。

75人疫殁數據顯示疫情見頂
昨日再多13間安老院舍和5間殘疾人士院舍
爆疫，共27名院友和4名員工確診；156間學
校共呈報114名學生和152名教職員確診，以
及新呈報75名患死亡。香港大學自去年3月
推行疫情監測計劃，在全港招募1萬人要求他
們定期進行快速測試，以評估及監察病毒傳播
情況。過去一星期錄得的時點患病率是2%至
6%，推算近期每天新增2.67萬至8萬宗確診
個案，數據顯示近兩天疫情已見頂。
惟坊間的藥物搶購潮持續，特區政府日前表
示，計劃加緊採購相當數量的相關藥物作為儲

備，會考慮按實際情況和需要，把額外採購的
藥物預留給一些有需要但無接受公營醫療服務
的市民，例如可能未能負擔藥物開支的低收入
家庭，以及個別因出現地區性藥物短缺而未能
購買相關產品的市民等。
連瑋翹昨天在電台節目中指出，現在不僅退

燒藥短缺，連咳藥水、喉糖、普通感冒藥等都
普遍缺貨，價格大幅炒高。退燒藥缺貨和之前
搶購口罩一樣，源於信心危機，市民在藥房未
能買到，便出現恐慌性搶購，「不少長表示
希望買一些看門口，但根本買不到，即使有
藥，也貴得無法負擔。」
對於政府擬向低收入家庭或較缺藥地區的居

民派藥，他認為低收入家庭應獲優先派藥，因
為他們無力負擔被炒高價的退燒藥。但僅以收
入劃分派藥對象的做法比較粗疏，可以參考之
前口罩荒、快測荒時，政府為低收入家庭派發
物資，利用地區健康中心、長中心、地區團
體，以預先登記的方法派發。因為地區團體才
了解社區內哪些家庭是弱勢人群，才能將退燒
藥派發給最有需要的人群。
他還指，醫管局為確診設立的遙距診治一

定要通過手機程式預約，不少長不會使用，

建議增設電話、微信和WhatsApp問診，讓長
能更加快捷方便地求診，及時獲處方新
冠口服藥，減低重症風險。
他表示，現在不少普通科診所暫停服

務，以調撥資源增加新冠指定診所服
務，導致不少長期病患長難以預
約覆診，有時要拖至一周後才能覆
診，有時也只好去急症室輪候，加
劇急症室負擔，增加交叉感染風
險，建議政府應該設法維持足夠普
通科門診，保障長和長期病患等
高危人群能夠及時求醫。

昨日下午4時許，廣華醫院急症室輪候區約有20名病人等候。腰
骨疼痛的蔡女士表示，她於聖誕假期間被港鐵車門夾傷腰部，

其後一直出入醫院治療，但未見太大好轉，前晚因為患處疼痛難忍前
往聯合醫院求醫，等候逾10小時才獲治療，昨日再度出現不適，惟
不敢再往聯合醫院，故改到廣華醫院求診。她說：「昨晚（指前晚）
我10時許去聯合醫院，先幫我照X光，之後等了約10小時，到翌日
早上才幫我打了一支止痛針。今天（指昨天）我還是覺得疼痛，下午
2時許來（廣華醫院），現時4時許還在等候。」

不知何時能去病房
伊利沙伯醫院急症室的情況亦相若，該院急症室等候區連通室
外，大門保持敞開，方便救護床出入。梁婆婆表示，昨日中午12時
因腿部手術後出現水腫而前來求診，已等候了逾5小時還未入院，
「登記後約1小時便有分流站的醫生看我的情況，覺得比較嚴重需要
入院，也安排了病床讓我休息。但至今已等了5小時，還不知道什麼
時候才能去病房，大堂這裏很冷，我從中午到現在只吃了一塊麵包，
但為了看病，只能這樣。」
另一名候診王同學表示，昨日上午因腿部拉傷到私家醫院求
醫，醫生發現他膝蓋附近疑似有腫瘤，故轉介至公院急症室，「剛才
已經看了分流站醫生，我屬於次緊急個案，讓我繼續在這裏等。」

病房加床員工減少
就急症室逼爆情況，香港文匯報昨日向前線醫療人員吳偉玲查
詢。她表示，目前因新冠以外疾病求醫的急症病人數量與平時相若，
一般兩小時內可獲分流，再等候數小時便可入院；新冠病人則明顯急
增，「隨時要等10小時以上」。
她指出，因應病人增加，她所在醫院的每個內科病房都加設了10
至20張病床，工作量增加之下，人手又出現不足，約三分之一員工
近期染疫而造成「減員」，「通常每個病房有6名護士，現時平均只
有三四個人返工。」被問到會否擔心與內地復常通關後會有更多病
人，她指有專家評估過風險，暫時不太擔心，但希望屆時若真的出現
急劇變化，醫管局及特區政府能及時調整政策。
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元旦假期過後，香港急症室求診情況持續嚴峻，多處

擠滿輪候者，急症醫院內科病床整體住用率高達

120%。香港文匯報記者昨日在九龍區兩間醫院的急症

室直擊，發現多名病人已輪候了逾5小時，有患者前日

更輪候超過10小時，昨日再度不適進入急症室繼續等

候；亦有長者在分流病區等候良久，而該處直通室外出

現溫度偏低，擔心着涼加重病情。醫管局支援職系工會

主席吳偉玲表示，現時急症醫院將求診病人分成新冠病

人和非新冠病人兩條隊伍，非新冠病人情況稍好，一般

數小時內已可入院；惟新冠病毒感染病人較多，動輒要

輪候超過10小時，不少醫護人員也染疫，以致各科均缺

乏人手，疲於奔命。 ◆香港文匯報記者 唐文

社協籲政府向基層派退燒藥
新增總

確診個案：

16,186宗

變異病毒
◆懷疑BA.4/BA.5個案佔比50.24%
◆輸入及本地均未發現新增變異病毒個案

醫管局概況
◆5,375名確診者留醫治療，包括594名新增確診者
◆新增25人危殆，累計有204名危殆病人，當

中50名危殆病人正接受深切治療；新增
45人嚴重，累計有262名嚴重病人

昨日疫情
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衞生防護中心
整理：香港文匯報

記者 文森

院舍和學校疫情
◆13間安老院舍和5間殘疾人士院舍，合共呈報27名院友和4名
員工確診
◆156間學校呈報266宗確診個案，包括114名學生和152名教職員

•本地感染：15,862宗 •輸入個案：324宗
•新呈報死亡：75人 •第五波累計死亡個案：11,805宗

香港文匯報訊 近日澳洲、加拿大、法國、
印度、韓國和美國等國家因應內地及香港的疫
情發展，對來自香港的旅客實施登機前提供新
冠檢測陰性證明的要求。香港特區政府政務司
司長陳國基昨日在社交平台發文表示，部分國
家施加有關措施既無需要亦不合適，他已去信
相關國家的駐港總領事表達關注，並闡述本港
最新防疫安排，希望相關國家掌握實況並重新

檢視措施。
陳國基表示，隨着本地第二、第三針的疫
苗接種率已達到高水平，香港社會已建立較
為廣泛和整體的防疫屏障。特區政府一直因
時因勢調整防疫措施，並在去年12月底作
出進一步優化安排，例如取消絕大部分社交
距離措施、取消「疫苗通行證」，並就包括
來自海外在內的抵港人士，取消所有入境強

制核酸檢測，在復常之路上又踏出重要一大
步。
他強調，特區政府會堅定貫徹科學為本、
精準抗疫、風險可控、便民利民的精神應對疫
情；並繼續與有關國家聯繫，致力推進跨境人
員順暢往來，拓展經貿、人文等領域的交流合
作。他希望相關國家可以重新考慮，撤銷有關
限制。

不滿多國檢疫港客 陳國基致函領事促撤限

香港文匯報訊（記者文森）受冬季流感
高峰期及新冠病毒夾擊，近日香港主要公立
醫院擠滿病人，每天逾4,000名病人往急症
室求醫，逾半是新冠病毒感染確診，非緊
急病人需等候6至8小時才獲診治。醫管局
總行政經理李立業表示，內科病床使用率達
120%至130%，已接近負荷極限，公院約
20%至30%非緊急服務被迫延期。
李立業昨日在電台節目上表示：「近日求

診人數的確多咗，伊利沙伯醫院、聯合醫
院、威爾斯親王醫院及屯門醫院等都頗為擠
塞，最重要是他們當中不少都是重症、長
或長期病患，令我們要花不少時間處理入院
流程，現時每日大約1,000至1,100人入院要
送內科病房留醫。」他說今年情況和往年相
似，一到冬季流感期，求診人數都
會明顯增加，除了新冠和流感病
人，其他重症病人也會增加，例如
心臟病、肺炎、腸道疾病等，「目
前急症室仍未到『爆煲』程度，但
內科病床已到很接近使用極限。」

派醫護赴院舍紓緩壓力
他表示，醫管局已啟動相應應對方
案，包括善用社區隔離設施，啟用北
大嶼山醫院香港感染控制中心的720
張隔離病床，將普通科病床轉為內科

病床，尋找更多場地擴充急診服務等，並已
不斷增加新冠指定診所和遙距診症服務量，
本月底會再作檢討。留醫病人當中約20%是
安老院長，根據新規定，安老院確診可
以原址在院舍內隔離，因此醫管局會跟院舍
積極溝通，包括派出外展醫護人員去院舍提
供上門服務，這也有效紓緩急症室壓力。
李立業說，未來一周是疫情發展頗關鍵的
一周，醫管局已做好充分應對準備，希望不
會影響香港復常之路。醫管局會集中資源優
先處理長、幼童、孕婦及長期病患等高風
險人群，新冠指定診所預留一半名額的「關
愛籌」給高風險人群，絕大多數都能做到當
天就醫。由於預約人數眾多，其他人士可能
難以約到當天的診治名額。

兩地預計最快周日（8日）免檢疫通關，
李立業說這對香港復常是很關鍵的一步，醫
管局會全力配合。他強調，醫管局資源只為
香港市民提供服務，除了緊急服務，非本地
病人必須收取全額費用。

盧寵茂：增加遙距診療
另外，醫務生局局長盧寵茂昨日巡視伊

利沙伯醫院急症室、經改裝接收新冠病人的
普通病房及隔離病房，並聽取醫院管理層和
前線醫護講述服務情況及人手調配。盧寵茂
表示，公立醫院正處於冬季服務高峰期，加
上近日天氣寒冷，新冠病毒和流感等呼吸道
感染個案數字持續高企，經急症室求診人數
及需要入住公立醫院的人數顯著上升。對

此，醫管局開設臨時病床及作出人
手安排，加強高峰期間的病人服
務，同時亦增加遙距診療和藥物派
遞等服務，減輕公立醫院承受的壓
力。
他呼籲病情較輕的病人到普通科

門診或向私家醫生求醫，讓醫院集
中資源治療病情較嚴重的病人，以
及再次強烈呼籲市民特別是長和
幼童，盡快接種流感及新冠疫苗，
做好個人生，善用醫療服務，讓
香港在復常路上繼續前行。

每日4000人睇急症 逾半染疫

◆蔡女士 ◆王同學

香港文匯報記者唐文攝

◆◆伊利沙伯醫院急症室等候區伊利沙伯醫院急症室等候區
大門常開連通室外大門常開連通室外，，氣溫較氣溫較
低低。。香港文匯報記者郭木又香港文匯報記者郭木又攝攝

◆◆黃大仙廟宇廣場社區疫苗接種黃大仙廟宇廣場社區疫苗接種
站昨日出現人龍站昨日出現人龍。。

香港文匯報記者郭木又香港文匯報記者郭木又攝攝

◆醫局局長盧寵茂（左一）和副局長李夏茵（左二）昨日視察
伊利沙伯醫院，聽取前線醫護人員講述醫院的服務情況。


