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程浚彥開健身室圓夢
軒仔自薦做分店代言人

香港文匯報訊（記者 達
里）鍾雨璇、范莎莎、高晉昨日出

席《漫畫女王舞龍慶新春》活動，染了
藍紫色頭髮的鍾雨璇，表示造型是配合拍

攝新歌MV，她要演一名喜歡虐待男朋友的女
仔，當中有用鐵鏈鞭打和滴蠟等場面，笑言讓她
過足戲癮，並說：「拍攝當日天氣凍，只有8度
左右，但我要用腳『撐』拍檔落水，可能之前有
跟師傅學過功夫，事後都被人投訴用力過度。」
有份客串表演舞龍的范莎莎，表示練習了好幾

個星期，更自誇有運動底子，相信在體能方面沒
有問題。亞姐出身的莎莎日前參與亞視新春團
拜，問她會否因娘家有新班子上場會回巢效力，
她說：「我現在幫港台做主持和司儀，知道娘家
有新班子就返去支持一下，也有跟新老闆和徐小
明打招呼。」莎莎笑言只是小角色，沒有跟小明
哥傾談合作事宜，但表示自己有戲癮，如有機會
想演一些打女角色。

鍾
雨
璇
新
歌
MV
扮
演
虐
待
狂
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將客串演出港台劇集
郭羨妮與馬浚偉再合作

B6

20232023年年22月月66日日（（星期一星期一））

2023年2月6日（星期一）

2023年2月6日（星期一）

◆責任編輯：鄺偉聰 ◆版面設計：許光豪娛 樂 新 聞

見龔嘉欣開窿短裙配上3個心形小汽
球，問她是否有喜事宣布，她說：

「難得有劇出就穿靚一點，沒有喜事要宣
布，自報道出街後我的電話已被『炸』
爆，希望大家給多些空間。」笑問嘉欣現
在是否要惡補日文，她稱沒有計劃學日
文，反而要學好英文和普通話。有見嘉欣
以往感情曝光都沒有好結果，問她是否怕
新戀情會「見光死」，她笑道：「近日真
的嚇怕我，始終對方是圈外人，不想給人
壓力，而且報道有影響到他，又不是事
實，我都不好意思連累了他。」嘉欣稱日
籍男是她的生意拍檔，只在工作時見面，
如大家見到他們走在一起也不用太驚訝。
對於緋聞被好友陳凱琳上載短片而洩

露，嘉欣沒有怪責對方，她說：「是
Grace（陳凱琳）邀請大家去她家的，她
出影片前也有問過我，當時覺得想記錄新
年的開心時刻，沒想到會引來誤會。」嘉
欣笑稱知道大家也很緊張她的感情事，會
將大家的祝福全部收起來，她說：「希望
我結婚時大家再祝福我，但未知幾時結婚
也不知另一半是誰，希望有一日可以大大
方方地公布婚訊。」
至於會否在婚前公開戀情，嘉欣表示不

會，因為想結婚時才公告天下，但也會顧
及另一半的感受。同時，嘉欣要澄清沒有
跟日籍男同居，笑稱現在的情人只有陳凱
琳的大仔。

陳茵媺暫回復專注家庭
陳豪日前舉家到泰國布吉遊

玩，趁小朋友開學前開心一
番。不少網友讚陳豪幫太太留
下不少倩影，更「一鏡到底」
拍下精彩泳裝短片，他說：
「我好鍾意攝影，太太又鍾意
影相，可能平時拍得多劇，都
有留意怎樣運用鏡頭，覺得出
來效果都不錯。」笑問陳豪不
介意太太公開展示身材時，他
說：「沒有所謂，以前比較保
護小朋友，現在想分享我們的

家庭是充滿歡樂和愛，其實還有很多片未
出，但要等我再剪接才發布。」之前曾承

諾會與太太再二人世界出埠，陳豪稱仍在
計劃中，笑問到時是否足不出戶努力「造
人」，他則笑不攏嘴地表示記者們很
「壞」。至於陳茵媺何時再拍劇，陳豪稱
太太為拍劇都很辛苦，現在小朋友要開學
都要回復做媽媽的角色，相信暫時都要先
專注家庭。
獲粉絲送公仔及花束的江嘉敏，表示元

宵節和情人節都沒有約人，留給與家人共
度時光，她說：「因為我們一家人太耐沒
有一起吃飯，之前妹妹要應付考試，我又
忙開工，都有個多星期沒見家人。」江嘉
敏希望新一年工作接踵而來，有不少監製
都開始找她演出，但首要條件是要她減
肥，她說：「現在都會開始節食，會約鄺
潔楹開設的健身室做運動。」

史穎喬決絕不再做空姐
劇中演龔嘉欣好友的新人史穎喬，戲外

也是嘉欣的頭號粉絲，手機上有珍藏與對
方的合照，她說：「今次演出是第一次有
角色名和多對白，看自己表現都合格，但
可以再做好一些，始終沒有上過藝訓班，
很多拍攝術語都不太懂得，運用聲線和表
情也要改善，要多謝嘉欣教我很多演戲技
巧。」對於新劇出街多了人關注，史穎喬
坦言有點誠惶誠恐，明白自己演藝路上仍
有一段長路要走。當年參加《衝上雲霄大
選》入行的史穎喬，問她會否重返航空業
做空姐時，她說：「不會再考慮了，因為
當時我被炒，航空公司
有問卷，如有機
會可以再返來
當空姐，我
是嬲到直接
填 寫 不 會
的。」

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）郭羨妮
（Sonija）與謝雪心（心姐）昨日到會展出席
《動物醫生宣誓就職典禮2023》，心姐更帶同
兩隻愛犬到場，而本身有養貓的Sonija亦表示
很想帶愛貓出街，但不太方便。
自小已愛飼養動物的Sonija，表示先後養過6
隻狗，最高峰是養了3隻狗及1隻貓，大部分都
是領養，平日主要靠媽咪打理。她謂養了15年
的愛犬去年離世，剛巧她當時身在加拿大，未
能送牠最後一程，自己都感到好遺憾，至今都
不敢睇返相關的片段，女兒面對這件事都好傷
心。問到她可夠膽再養寵物？Sonija說：「都

會，佢哋十幾年生命，一直等同屋企人咁，只
要對得佢哋好就無憾，做到我嘅寵物，都係一
種緣分。」
她透露現時家中養了一對貓：「貓女畀我個

女要咗，培養佢嘅責任感。（你做咗婆婆？）
我已做咗阿婆，貓仔就係我個仔，因為我冇生
仔嘛，本來想將佢同貓女配成一對，但佢哋夾
唔嚟，佢已經閹咗，之前我生日前佢大病咗一
場，我幾驚佢有事，好彩最後冇事。」
談到工作，Sonija表示將會客串演出港台劇

集，與馬浚偉再合作，加上目前已恢復正常通
關，有工作就會北上。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）一向愛健身的
Tyson Yoshi（程浚彥）近日於尖沙咀開設健身
室，並於昨日舉行開幕儀式，一班圈中好友，包
括張敬軒（軒仔）、吳林峰、湯令山及孖女張蔓
姿與張蔓莎等亦有出席，軒仔作為前輩，特別送
上雙封利是賀Tyson Yoshi新店開張。
拜神儀式後，Tyson Yoshi與軒仔一起接受訪
問，Tyson Yoshi表示今次是與兩名友人合資，三
人合共投資了7位數字。笑言是來踩場的軒仔即
問Tyson有能力為何不自資？Tyson坦白說：「同
朋友合資可以分散風險，而開健身室係我夢想，
今次係圓夢，下個夢想係參加健美先生比賽，但
至少需要花上半年準備，暫時未能實行。軒仔笑
說：「你操到去參加唔算驚喜，如果可以操到我
去參賽就驚喜喇。」
軒仔表示已約定了Tyson上健身室操練，又大

讚對方生活自律：「我生活冇Tyson咁自律，好
欣賞佢為保持身段，生活高度自律，皮膚望落去
比魏浚笙仲後生啲。」Tyson透露每日會飲6公升
水，皮膚都會好些。近期都有健身的軒仔，身形
明顯健碩，問到操肌可辛苦？軒仔說：「2字頭同
我哋4字頭身體狀況唔同，頭階段係辛苦，但操
完之後夜晚都好精神，着衫又會好睇啲，我靠吸
取自然蛋白，唔飲奶粉，可能自己身形瘦，所以

好快就見到健身效果。」
Tyson就叫軒仔不用心急操肌，因他自己是中
學開始健身，操到受傷又沒有線條，走了很多冤
枉路，近幾年才找到平衡位，明白要循序漸進，
最緊要對健身產生興趣，他有信心可將軒仔操到
像《幽遊白書》裏面的「戶愚呂」般健碩。問到
軒仔若操肌有成，會否多些騷肌做「脫星」？軒
仔笑說：「我健身係強身健體，唔敢班門弄斧，
騷肌呢啲留返畀後生。」
Tyson表示目標是在半年內回本，如果今年成
績好，希望在港島開多間分店。軒仔聞言即自薦
做分店代言人，笑指自己還未有健身代言。說到
他的代言費很貴？軒仔笑言他們是不講錢的，又
大讚很喜歡這裏是單對單形式：「我覺得揀選健
身室信任好緊要，好怕有Sales喺身邊Sale你買，
買都唔緊要，但要有效，同埋如果係公開嗰種，
總係覺得身後有人望住你。」問到Tyson下個目
標會否想同軒仔拍戲？從未拍過戲的他直言對拍
戲很害怕，軒仔即笑指拍戲跟拍MV差不多，只
是時間長一點而已。
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香港文匯報訊（記者

達里）陳豪、龔嘉欣、江嘉

敏、譚凱琪等人昨日到商場宣傳

新劇《新四十二章》，眾人在台上

大玩估歌仔和拗手瓜遊戲，近日被傳

與日籍甜品師拍拖的龔嘉欣，雖然穿

開窿短裙也毫不扮斯文，結果像劇中

一樣力大無窮，成功拗贏對手江嘉

敏。龔嘉欣表示沒有怪責陳凱琳早

前在社交平台上發放影片，引起

外界猜測她有新戀情，她強調

跟對方只是生意拍檔。
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◆◆張敬軒大讚程浚彥張敬軒大讚程浚彥（（右右））生活夠自律生活夠自律。。

◆◆郭羨妮郭羨妮（（右右）、）、謝雪心昨日出謝雪心昨日出
席動物醫生宣誓就職典禮席動物醫生宣誓就職典禮。。

◆◆程浚彥開健程浚彥開健
身室獲圈中好身室獲圈中好
友撐場友撐場。。

▲龔嘉欣與江嘉敏拗手瓜。

▼龔嘉欣與日籍甜品
大師一同出席活動。

◆陳豪自言拍劇有留意鏡頭運用。 ◆陳茵媺本身鍾意影相。

◆◆新劇新劇《《新四十二章新四十二章》》昨日進行盛大宣傳昨日進行盛大宣傳。。

◆◆史穎喬感謝龔史穎喬感謝龔
嘉欣教演戲嘉欣教演戲。。
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◆龔嘉欣
最近春風滿
面。

沒怪責陳凱琳影片曝光惹誤會

龔嘉欣否認與日籍甜品師拍拖


