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中國女足中國女足海外熱身喜憂參半海外熱身喜憂參半
西班牙拉練 4場熱身賽2勝1平1負

此次西班牙之行前，中國女足在內地進行第一階段
冬訓，2月10日開啟海外拉練，迎來久違的國際友

誼賽。首戰以半主力陣容出戰的中國女足以2：1戰勝皇
家貝迪斯，次戰1：4不敵實力強勁的瑞典，第三場比賽中
國女足以年輕陣容4：0戰勝維爾瓦，末戰在幾乎派出全部
主力的情況下0：0戰平愛爾蘭女足。
總的來說，4場比賽熱身價值都比較高，兩場與西班牙女足
俱樂部的熱身賽，極大程度地讓方潔、歐懿垚、陳巧珠等年
輕球員得到鍛煉和考察。

對瑞典 愛爾蘭兩仗含金量足
而與瑞典和愛爾蘭的友誼賽更是含金量十足，前者排名世

界第3，後者排名世界第23，在一定程度上模擬了中國女足
兩支世界盃小組賽對手英格蘭和丹麥隊。尤其與瑞典的比
賽，是中國女足征戰東京奧運會小組賽以來，時隔1年半再
次與世界一流強隊比賽。高強度和快節奏之下，中國女足
在比賽第14分鐘就遭遇0：3落後的局面。
雖說最終1：4的比分有些刺眼，但歐洲女足近些年來
迅猛「開花結果」，是中國女足與其最為直觀的實力鴻溝，
且差距愈發巨大，這個趨勢從上一屆法國女足世界盃時就已經
開始明顯展現。
中國女足主帥水慶霞在此前的採訪中坦言，要對中國女足
有一個正確的定位， 「不能說因為中國女足拿了亞洲盃冠
軍，（我們）就站在亞洲的頂端，然後可以在世界盃上去跟
強隊抗衡，甚至達到更好的成績。實事求是來說不太可能。」
就與瑞典隊的比賽而言，中國女足還是重在練兵。與亞洲盃
奪冠時期相比，首發陣容進行了半數以上調整，一方面是尋求
「新陳代謝」，更重要的還是進一步考察和鍛煉球員，給更多年輕
球員機會。

世界盃小組賽出線難度不小
而在中國女足與愛爾蘭女足友誼賽當天的早些時間，海地女足在
世預賽附加賽中2：1戰勝智利女足，中國女足在本屆世界盃上的
小組賽對手也就此確定。
中國女足將首戰世界排名18位的丹麥，次戰首次參加世界
盃、排名世界第55名的海地，末戰歐洲盃冠軍、排名世界第4
的英格蘭。
顯然，中國女足在世界盃小組賽階段將是困難重重，想要小組出
線難度不小，但也並非毫無機會。最重要的還是保持好心態，發揮
出團隊優勢做好攻防轉換，面對身體強壯的歐洲球隊時，充分利用
靈巧和速度攻破對方。此前中國女足主帥水慶霞表示，球隊的目標
是打進8強，她覺得中國隊還是會創造一些驚喜。 ◆中新網

香港時間22日晚，中國女足在友誼賽

中以0：0賽和愛爾蘭女足，結束了她們

的西班牙拉練之旅。這趟旅程中國女足

共取得2勝1平 1負，總體來說有喜有

憂。而在友誼賽當天早些時間，海地女

足在世預賽附加賽中以2：1戰勝智利女

足，拿下世界盃入場券，中國女足的世界盃小

組賽對手正式確定。距離世界盃還有5個月時

間，中國女足的備戰也將進入衝刺階段。

中國乒乓球隊「直通德班」世乒賽
選拔賽首站比賽22日進行了兩場單打
準決賽。孫穎莎以3：0戰勝何卓佳晉
級女單決賽，男單方面馬龍以3：1淘
汰梁靖崑，獲得決賽席位。
按照選拔規則，本站選拔賽的男女
單打冠軍將直接獲得世乒賽單打參賽
資格。在本站賽事男女單四強名單
中，陳夢因腳傷退出、王楚欽因發燒
退賽，根據抽籤，他們的對手陳幸
同、樊振東因此直接晉級女子單打和
男子單打決賽。
在當天首先進行的女單準決賽上，
孫穎莎與何卓佳展開較量，兩人是河
北隊、國家隊隊友，熟悉彼此的球路
打法。比賽開始後，球風靈活的孫穎
莎以11：7連下兩局，第三局何卓佳

放手一搏，連續挽回兩個賽點，但關
鍵時刻還是被孫穎莎抓住失誤，孫穎
莎以13：11再下一城，從而以3：0擊
敗對手晉級決賽。
男單準決賽在馬龍與梁靖崑之間展

開。首局開始雙方比分緊咬，7平後
馬龍把握住局面，連得4分拿下首
局。第二局馬龍延續強勢狀態，以
5：1開局，全程保持壓制，以11：5
再下一城。第三局梁靖崑加強搏殺，
以11：3速勝。不過，第四局馬龍逐
漸擺脫被動局面，拿下關鍵分後以
13：11獲勝，總比分3：1晉級。
馬龍賽後表示，準決賽發揮「超出

自己想像」。他稱，與年輕球員交手
時，自己在打法上並沒有太大優勢，
通過果斷出手、調整落點還是有爭取

勝利的希望。
女單方面孫穎莎與陳幸同交手，馬

龍則與樊振東爭奪男單冠軍。
◆中新社

當地時間22日，2023年桌球球員
錦標賽結束了第3日的較量，中國名
將丁俊暉以3：6負於加里威爾遜，
再遭一輪遊。至此，入圍本次錦標
賽的兩名中國選手均無緣8強。
桌球球員錦標賽是一項只有單賽

季位居世界前16的球員才能參加的
排名賽，中國選手丁俊暉和周躍龍
分別以賽季第6位和第 14位的身份
入圍本賽季的球員錦標賽。
丁俊暉此番的對手是賽季排名第

11位的加里威爾遜。後者在兩個月
前的蘇格蘭公開賽上才獲得其職業
生涯的首個排名賽冠軍。此役丁俊
暉開局不利，首局以0：1落後。在
第二局丁俊暉扳平比分後，威爾遜
開始發力，連贏4局，以5：1進入
賽點。
如夢初醒的丁俊暉展開反擊，以

單桿 126 分、52分追回兩局，但終
因前6局落後太多而回天無力，最終
以總比分3：6止步首輪，繼剛剛結

束的威爾士公開賽後，再次遭
遇排名賽正賽一輪遊。
此役告負，丁俊暉直通本賽季

世錦賽的希望更加渺茫。2023年桌
球世錦賽將於4月舉行，只有世界排
名前16位的選手才能獲得直通正賽
的資格。在本次球員錦標賽之前，
丁俊暉世界排名第24位。
而在前一日的首輪賽事中，周躍

龍以2：6不敵「最強90後」凱倫威
爾遜，已率先出局。 ◆中新社

丁俊暉一輪遊 無緣球員錦標賽8強

CBA全明星首發球員名單誕生
香港文匯報訊（記者 陳曉莉）CBA聯賽

（中國男子籃球職業
聯賽）昨在官方微博公
布 2023CBA 全明星賽首
發球員投票結果（右圖），
經過球迷們三周的踴躍投
票，以及綜合媒體代表的投票
結果，35 歲老將易建聯以
649,226票當選南區票王，郭艾
倫則以 533,582 票高踞北區榜
首。而南區首發球員為：易建
聯、王哲林、胡金秋、趙睿及胡
明軒；北區首發球員有：曾凡
博、張鎮麟、阿不都沙拉木、
郭艾倫與趙繼偉。

長 話 短 說

中國將辦3站FIBA三人籃球賽
2023年國際籃聯（FIBA）三人籃球大師賽上海崇明
站比賽將於10月14日至15日在崇明橫沙鄉舉行，將
有14支國家男子代表隊參加。國際籃聯三人籃球大
師賽是目前世界三人籃球賽中最高水平的國際A級
賽事（奧運積分賽），2023年在中國設置3
站，分別是四川成都站、上海崇明站和江蘇
無錫站。中國三人籃球隊領隊柴文勝表
示，大師賽的舉辦是中國三人籃球

男隊爭取2024年巴黎奧運會參
賽資格非常重要的一

環。◆新華社

孫穎莎 馬龍晉世乒選拔賽決賽

◆丁俊暉繼威爾士公開賽後，再次遭遇一輪遊。
資料圖片

▲孫穎莎以3：0戰
勝隊友何卓佳。

新華社

◀馬龍以 3：1
挫梁靖崑，晉級
決賽。 新華社

女足世界盃32強分組形勢
A組：新西蘭、挪威、菲律賓、瑞士
B組：澳洲、愛爾蘭、尼日利亞、加拿大
C組：西班牙、哥斯達黎加、贊比亞、日本
D組：英格蘭、海地、丹麥、中國
E組：美國、越南、荷蘭、葡萄牙
F組：法國、牙買加、巴西、巴拿馬
G組：瑞典、南非、意大利、阿根廷
H組：德國、摩洛哥、哥倫比亞、韓國

中國女足分組賽賽程
7月22日
7月28日
8月1日

中國 VS 丹麥
中國 VS 海地
中國 VS 英格蘭

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）香港時間 22
日，女足世界盃預選賽附加賽在新西蘭結束，海
地以2：1淘汰智利、葡萄牙2：1力克喀麥隆以及
巴拿馬1：0戰勝巴拉圭，3支獲勝球隊齊齊鎖定
女足世界盃決賽周參賽資格。
2023年女足世界盃由澳洲和新西蘭聯合舉辦，

計劃於今年7月20日至8月20日進行，本屆女足
世界盃也是歷史上首次擴軍至32支球隊參賽。據
中新社報道，中國女足作為第二檔球隊，落入第
一檔球隊英格蘭隊所在的D組，第三檔球隊丹麥
隊同樣落入該組，剩下一支球隊則通過世預賽附
加賽產生，即為塞內加爾、海地與智利之間的勝
者。
隨着海地女足史上首次獲得世界盃入場券，中

國女足的三個小組賽對手全部出爐。其中，同組
的兩支歐洲球隊實力不俗，英格蘭女足世界排名
高踞第四，是本屆盃賽的奪冠熱門，丹麥隊世界
排名第18位。主教練水慶霞在接受採訪時表示，
兩支歐洲球隊實力和戰術素養在中國隊之上，尤
其是與英格蘭隊相比還存在很大差距。
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◆海地女足戰勝智利，史上首次晉級世界盃。新華社

▶中國球員張睿
（右）與對手爭
搶。 新華社

◆◆年輕新秀陳巧珠年輕新秀陳巧珠（（紅紅
衫衫））在比賽中得到鍛煉在比賽中得到鍛煉
和考察和考察。。 新華社新華社

▲▲中國女足主教練水慶霞中國女足主教練水慶霞。。
新華社新華社


