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北國風光冰雪行

陝西陝西系列之

國家級冰雪賽事首次落戶延安

「「秦嶺冰雪遊秦嶺冰雪遊」」專列帶來沉浸式體驗專列帶來沉浸式體驗
黃土高原黃土高原結出冰雪之花結出冰雪之花

◆◆「「秦嶺冰雪遊秦嶺冰雪遊」」定制專列抵達定制專列抵達
秦嶺站秦嶺站，，遊客下車賞雪遊客下車賞雪、、玩雪玩雪。。

◆◆遊客在秦遊客在秦
嶺山林間賞嶺山林間賞
雪雪、、滑雪滑雪。。

◆◆翠華山滑雪場被譽為翠華山滑雪場被譽為
「「秦嶺第一雪場秦嶺第一雪場」。」。

◆◆秦嶺四季室內秦嶺四季室內
滑雪館實現全年滑雪館實現全年
無休滑雪無休滑雪。。

◆◆延安國際滑雪場是全國首個利用城延安國際滑雪場是全國首個利用城
市建築垃圾填埋場建設的滑雪場市建築垃圾填埋場建設的滑雪場。。

◆照金國際滑雪
場吸引了來自全
國的遊客。

◆陝西照金國際滑雪場夜場流光溢彩。

◆國家級冰雪賽事首
次落戶陝西延安。

「「不知天上誰橫笛不知天上誰橫笛，，吹落瓊花滿世吹落瓊花滿世
間間」」——亞熱帶的香港難見冰雪亞熱帶的香港難見冰雪，，香港人香港人
卻對銀裝素裹的雪地情有獨鍾卻對銀裝素裹的雪地情有獨鍾，，每逢冬每逢冬
季假期便會飛去日本季假期便會飛去日本、、歐洲等地賞歐洲等地賞
雪雪、、滑雪滑雪。。但其實但其實，，我們祖國北方許我們祖國北方許
多地方冰雪旅遊資源豐富多地方冰雪旅遊資源豐富，，當地冰當地冰
雪產業近年來高速發展雪產業近年來高速發展，，滑雪場滑雪場
基礎設施和配套服務都已達至國基礎設施和配套服務都已達至國
際水平際水平，，非常值得親身體驗非常值得親身體驗。。各各
大滑雪場有何優勢大滑雪場有何優勢？？附近有什附近有什
麼風景區麼風景區？？交通路線又該如交通路線又該如
何規劃何規劃？？消費成本如何消費成本如何？？不不
妨跟隨香港文匯報記者實妨跟隨香港文匯報記者實
地探訪地探訪，，一睹中國冰雪產一睹中國冰雪產
業的方興未艾業的方興未艾，，探索多探索多
樣冰雪運動樣冰雪運動，，告訴你神告訴你神
州大地有不少滑雪玩州大地有不少滑雪玩
家的家的「「新天地新天地」，」，聽聽
一下北國風光的冰一下北國風光的冰
雪故事雪故事。。

「「打着麻將唱着歌打着麻將唱着歌，，坐着火車去滑雪……坐着火車去滑雪……」」列車外列車外

是漫天飛舞的雪花是漫天飛舞的雪花，，列車內是一片歡聲笑語列車內是一片歡聲笑語。。兔年春兔年春

節假期節假期，，一條秦嶺列車的視頻迅速在內地社交媒體平一條秦嶺列車的視頻迅速在內地社交媒體平

台走紅台走紅，，很多網友看後不禁感慨很多網友看後不禁感慨，，這才是自己嚮往的這才是自己嚮往的

生活生活。。這趟列車正是從西安出發的這趟列車正是從西安出發的「「秦嶺冰雪遊秦嶺冰雪遊」」定定

制專列制專列，，自去年入冬以來自去年入冬以來，，西安鐵路部門發揮鐵路優西安鐵路部門發揮鐵路優

勢勢，，聯合相關市縣政府將冰雪資源和自然風光等元素聯合相關市縣政府將冰雪資源和自然風光等元素

組合組合，，延長延長「「冰雪遊冰雪遊」」產業鏈產業鏈，，接連推出多趟定制列接連推出多趟定制列

車車，，給遊客帶來一種全新的冰雪休閒沉浸式體驗給遊客帶來一種全新的冰雪休閒沉浸式體驗。。

◆文：香港文匯報記者李陽波西安報道

特點：位於秦嶺北麓翠華山
國家地質公園內，是西安

唯一一座天然滑雪場，雪質
好、雪道長、寬度大

交通：可提前一日預定景區班車，或
自行乘搭地鐵及巴士前往

票價：平日168元/人，節假日
248 元/人 （ 人 民

幣，下同）

翠翠華華
山山滑滑雪雪場場

特點：位於銅川市照金鎮，照金
紅色旅遊名鎮東側（緊鄰照金

牧場），總造雪面積 15萬平方
米，雪道總長5,000多米

交通：自駕路線為西安繞城高速（G3001）-
呂小寨立交（G65，出口）-延西高速
（G65W）-銅川南（馬額坡頭）-玉
皇閣大橋-照金鎮

票價：平日138元/人，節假日190元/
人

照照金金
國國際際滑滑雪雪場場 特點：位於延安市寶塔區河莊

坪鎮聖地河谷金延安文化產
業園區西北角，地處黃土高原
之上，擁多項嬉雪項目、初級滑
雪道及浪漫雪景

交通：自駕路線為延安-東方紅大道-北
環路-金延安路-金延安文化
旅遊產業園

票價：套票（滑雪+戲雪）
72/人

聖聖
地地

河河
谷谷．．金金延延安安冰冰雪雪

世世
界界

特點：位於安康市寧陝縣廣貨
街鎮，常年保持室內恒溫零

下3至零下5度，保證一年四季
冰雪不消融

交通：自駕路線為西漢高速-朱雀出口-
戶菜路（朱雀森林公園）-蒿
溝-秦嶺峽谷樂園

票價：滑雪2小時票108/人，3
小時票150/人

秦秦嶺嶺
四四季季滑滑雪雪場場

特點：位於延安市寶塔區清涼
山以北，延安新區北區貴人

峁西側，有規劃雪道11條，總
長約5.5公里

交通：自駕路線為延安-南大街-南濱
路-南門口街-嘉陵路-長青路-
尹家溝路-延安國際滑雪場

票價：平日128元/人，節假日
148元/人

延延安安
國國際際滑滑雪雪場場

「這是我見過最專業最有趣
的滑雪場，明年我會帶更多的
朋友一起來玩。」在結束了3
天2夜的照金滑雪之旅後，來

自重慶的王先生意猶未盡、戀戀不捨地離開了照
金國際滑雪場。據了解，作為陝西省規模最大的
滑雪場，截至2月中旬，照金國際滑雪場本雪季已
接待遊客12萬人次，同比增長50%。
照金國際滑雪場位於陝西省銅川市耀州區照金

鎮，這裏以「日照錦衣，遍地似金」而得名。該
雪場佔地約1,000畝，總造雪面積達15萬平方米，
分為核心滑雪區、冰雪遊樂區、休閒服務區和配
套設施區四大部分，設有初級、中級、中高級、
高級雪道，基本滿足各類雪友滑雪需求。同時這
裏還有1條纜車和7條滑雪魔毯，新升級的夜場炫
酷彩虹雪道，更給遊客帶來了有趣的遊玩新體
驗。
從去年12月開始，照金國際滑雪場每天都有大
批遊客前來體驗冰雪樂趣。
「自開建至今，滑雪場9個雪季變化很大，基
本上每年都在翻倍增長。」照金國際滑雪場相關
負責人表示，北京冬奧會後，冰雪運動、冰雪旅
遊正在走入陝西尋常百姓家，遊客滑雪體驗後二
次參與轉化率很高。而依託滑雪場，近年來，當
地積極培育冰雪新業態，讓冰雪旅遊成為助力全
域、全季旅遊經濟的新引擎。
根據美團數據顯示，2022年11月至2023年
1月中旬，哈爾濱、瀋陽、天津、西安等城市
的冰雪旅遊人數和消費規模位居全國前列，
陝西和西安已經成為中國冰雪運動重要板
塊。據悉，陝西目前共有20多家滑雪場。
今年1月13日，陝西省啟動該省冰雪旅
遊消費季，深度推動體育、旅遊、冰

雪、文化融合發
展，冰雪經濟正在
成為陝西發展
的 「 新 藍
海」。

每年冬季，橫亘於陝西中部，也是中
國地理上最重要南北分界線的秦

嶺，便會迎來連日降雪。雪覆山巒，銀裝
素裹的松樹格外壯觀，錯落有致的山脈瞬
間就變成了「冰雪世界」。
「冬天只要一下雪，就會想起小時候爸
爸帶我們進秦嶺賞景滑雪的情景，那種歡
樂幾乎貫穿了我的童年。」雖然已經好多
年沒能再去秦嶺看雪滑雪，但小時候的記
憶卻一直縈繞在西安市民張明輝的心中。
2023年春節剛過，張明輝第一時間給全家
人報名了秦嶺冰雪團，臨行前一天，他還
專門去給孩子們買了冰爪等裝備。

秦嶺賞雪盡享冬日慢生活
早上近8時，列車從西安站出發，一進

入山區，窗外沿途的秦嶺雪景便吸引了很
多遊客的目光。而讓張明輝頗為驚喜的
是，這趟列車還可以「花式賞雪」。列車
上休閒娛樂設施一應俱全，茶水吧、按摩
椅、麻將機、KTV、影院，還提供爆米
花等眾多小零食。一邊品茶賞雪，一邊再
點上幾首冬日的歌曲，那種感覺妙不可
言。
當日中午11時多，列車抵達秦嶺站，
迎接他們的除了漫天遍野的白雪皚皚，還
有熱情似火的羌族歌舞。隨後的自由活動
時間，張明輝便帶領全家人賞雪步道前
行，堆雪人、打雪仗、滑雪，盡享冬日秦
嶺的寧靜與美好，以及賞雪、玩雪的快
樂。
除了賞雪和「自由式」滑雪，秦嶺還有
西安唯一一座天然滑雪場——翠華山滑雪
場。這座被譽為「秦嶺第一雪場」的專業
滑雪場，位於秦嶺北麓風景秀麗的國家
AAAA級旅遊區翠華山國家地質公園，海
拔1,400米，冬季氣溫低、雪質好、雪道
長、寬度大、坡度非常適合滑雪愛好者。
雪場工作人員告訴記者，在秦嶺山區滑
雪，可謂是一項勇者的極限運動。秦嶺山
峰為幕，滑雪者用身體做筆，在天地之間
自在馳騁，如同飛一般的感覺。此外，這
裏滑雪之餘還可登臨翠華高峰賞冬日最美
終南山色，觀世界罕見的山崩地裂壯景，
感受地質遺蹟與自然文化相交匯所蘊含的
融融樂趣。

室內滑雪館四季可玩
值得一提的是，在秦嶺，滑雪早已突破

了季節的界限，位於秦嶺腹
地陝西安康市寧陝縣廣貨街
鎮的秦嶺四季室內滑雪館，
便實現了很多人全年無休滑
雪的願望。
據介紹，秦嶺四季滑雪館

是西北首家室內滑雪場，擁
有室內滑雪道8,000平米，
以及雪橇、雪車、鋼架雪
車出發道。滑雪場通過
國際先進製冷技術，常
年保持室內恒溫零下3
至零下5度，一年四季
冰雪不消融，遊客隨時
可以體驗滑雪的樂趣。與
此同時，景區內的兒童嬉
雪、嬉冰遊樂區、雪圈滑
道、冰雕展示參觀區近3,000
平米，特別適合全家人一同參
與。

金延安滑雪場處黃土高原之上
當「秦嶺冰雪遊」專列帶領遊

客在秦嶺冰雪世界「狂飆」的
同時，另一列開往陝北黃土
高原的定制列車，也於今年
2月3日正式發車。乘坐陝
西旅遊集團「延安號」紅
色專列，遊客不僅能領略
到濃郁的紅色文化和黃河
風光，還能在延安多個滑
雪場享受黃土高原冰雪運
動的樂趣。
金延安冰雪世界雪場總佔

地面積3.8萬平米，擁多項嬉雪項目、初
級滑雪道及浪漫雪景。和內地很多滑雪場
不同的是，這個滑雪場地處黃土高原之
上，雪道自然依托起伏的山巒溝壑。在呼
嘯迎面而來的北風中，遊客從高處一滑而
下，眼前一片千里冰封、萬里雪飄、山舞
銀蛇般的北國風光，盡情感受中華大地如
此多嬌的豪情。除了滑雪，這裏還推出了
包括雪地坦克、雪地工程車、香蕉船、雪
地轉轉等嬉雪項目十餘項。
與此同時，延安還擁有全國首個利用城

市建築垃圾填埋場建設的滑雪場——延
安國際滑雪場，該雪場內廊橋、魔毯、
纜車、滑道及附屬設施一應俱全，並
擁有集雪具、更衣、餐飲、觀光等為

一體的綜合服務大廳，可接待千餘人。
此外，由於冬季延安氣溫大多在零下7

至零下5度，河面封冰，冰層較厚。一
些夏天垂釣和划船的好去處，這時就成
了大型天然滑冰場。延安萬花山滑冰
場不僅有傳統的冰車，還有摩托拉冰
等新興的冰上項目，備受歡迎。

2022-2023全國滑雪定向挑戰賽陝
西延安站比賽於上月12日圓滿落幕，
這也是延安首次迎來國家級冰雪賽
事。最終經過激烈角逐，來自四川和
西安的選手分獲男女專業組冠軍。
全國滑雪定向挑戰賽始於2020年，
是全國最高級別的滑雪定向賽事。滑
雪定向運動充滿競技性、娛樂性、智
慧性，目前已經成為亞洲冬季奧運會
和國際軍體理事會世界軍事冬季運動
會、世界大學生冬季運動會、世界中

學生冬季運動會的正式比賽項目。
本屆賽事吸引了來自全國的200餘

名冰雪、輪滑及定向運動選手。冰雪
輪滑運動健兒以定向體育運動的時尚
潮流為路徑，馳騁於皚皚白雪賽道，
穿行金延安老城文化街區，在2023年
的開端，盡情享受和演繹冰雪定向運
動的快樂和魅力。
組委會工作人員表示，此次賽事活

動在延安舉辦，是厚植冰雪文化、傳
承紅色文化、推廣滑雪定向運動的一

次盛會，更是展示冰雪運動發
展成果的一次機遇。活動利
用陝西獨特的地質地貌和人文
生態旅遊資源，深度促進體
育、旅遊、冰雪、文化進一步融
合發展，讓黃土高原也能結出璀璨
的冰雪之花，進一步擴大冰雪運動的
影響力。


