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香港文匯報訊（記者 陳曉莉）「國泰/滙
豐香港國際七人欖球賽2023」昨日公布參賽
隊伍和分組結果。繼去年11月在社交距離限
制下舉辦「滙豐世界男子七人欖球系列賽」
後，香港已重拾昔日風采，並已準備於3月31
日至4月2日在香港大球場以「零限制」七欖
歡迎28支爭標分子。這是賽事創辦45年以來
首次同步舉行男女子比賽。根據分組形勢，港
男隊將在分組賽迎戰法國、英國及烏拉圭，女
隊則會對戰新西蘭、加拿大及英國。
賽事將於2023年3月31日至4月2日假香港大

球場舉行，賽會預計會有三萬人入場。其中女
子組賽事，之前三連霸及後再於溫哥華站封后
的新西蘭隊，與澳洲和美國被列女子組的三支
種子球隊。港隊與新西蘭、加拿大、英國被編
入A組，澳洲在B組面對斐濟、愛爾蘭和巴西的
挑戰。C組有英國、法國、日本和西班牙。
港七欖項目總教練莊保羅表示：「港女隊

所有成員都熱切期盼，她們希望與強隊較量。
只要我們保持冷靜和享受其中，我肯定球隊能
展露實力和交出好表現，並且從經驗中成
長。」

世界乒乓球職業大聯盟（WTT）球星挑戰賽果阿站當地時
間5日收官，男單決賽在國乒兩名球手間進行，結果梁靖崑苦
戰六局逆轉隊友林詩棟奪冠；頭號種子、國乒的王藝迪以4：
0擊敗中國台北選手鄭怡靜，奪得女單冠軍。
男單決賽中，梁靖崑以11：6先下一局；第二局打至9：9
平後，林詩棟抓住機會連得2分扳回一局。第三局雙方比分交
替上升，林詩棟在9：10落後的關鍵時刻連拿3分再下一局。
隨後，梁靖崑在大比分1：2落後的情況下連贏三局奪冠。
女單決賽中，現排名世界第四的王藝迪在進攻端展現出巨
大優勢，輕鬆取得對鄭怡靜的三連勝，四局比分為11：6、
11：6、11：8和11：4。「非常開心能夠拿下冠軍，接下來應
該要去新加坡大滿貫，希望能夠在大滿貫上打出自己的水
平。」王藝迪說。
此外，日本組合張本美和/長崎美柚獲得女雙冠軍，韓國組
合安宰賢/趙勝敏獲得男雙冠軍，韓國組合張禹珍/田志希獲
得混雙冠軍。
港隊方面，在完
成WTT印度明星
挑戰賽後，部分球
員直飛新加坡參加
本月7至19日舉辦
的WTT新加坡大
滿貫賽事。

國乒包攬WTT球星賽男女單冠軍

港隊參加新加坡大滿貫名單
男子單打：黃鎮廷、林兆恆、何鈞傑
女子單打：杜凱琹、李皓晴、朱成竹
男子雙打：黃鎮廷/何鈞傑
女子雙打：杜凱琹/朱成竹、李皓晴/陳思羽

(中國台北)
混合雙打：黃鎮廷/杜凱琹、何鈞傑/Goda：
(埃及)、Jouti(巴西)/李皓晴

「2023香港霹靂舞代表隊選拔賽 -第一站」
得獎名單

B-boy 18歲或以上
冠軍：B-boy Think（曾子驊）
亞軍：B-boy Ex（張卓文）
季軍：B-boy Soulgreen（陸頌賢）

B-girl 18歲或以上
冠軍：B-girl Lady Banan（黃昭惠）
亞軍：B-girl Lady Little（陳嘉怡）
季軍：B-girl Pui Yee（何佩儀）

註：只列18歲或以上組

短說
長話

滑雪登山世錦賽 中國三金收官
在西班牙加泰羅尼亞舉行的滑雪登山世

錦賽，當地時間5日結束最後一個比賽日
的爭奪。中國隊此次實現了世錦賽金牌零
的突破，青年組選手次旦玉珍獨得兩金，

玉珍拉姆摘得一金。在金牌數上，中國隊
僅次於法國、瑞士和意大利隊，但在獎牌
總數上與各歐洲強隊仍有一定差距。中國
隊此後還將參加本賽季世界盃和青年世界
盃的各站比賽。

◆新華社

陳浩源 朱文佳西班牙羽賽摘銅
香港文匯報訊（記者 陳曉莉）西班牙托利多殘疾人羽毛球國際賽當地時間5日落

幕。港將陳浩源於男子WH2級單打小組累積兩勝晉級，於8強賽以21：10、21：8勝巴
西對手Julio Cesar Godoy，惜於4強賽
以 8：21、9：21負日本選手梶原大
暉，於不設季軍戰下取得銅牌。另一
港將朱文佳則於男子SH6級單打小組
賽不失一局，憑兩勝晉級，8強遇上港
隊內訌，以21：9、21：13淘汰隊友王
鎮炎，唯於4強賽以18：21、20：22
惜負巴西球手Vitor Tavares，為港隊
增添一面銅牌。

▶ 陳浩源（前排中）及朱文佳（前排
右二）賽後與隊友、教練合影。

殘體會提供
▲ 梁靖崑在
男單決賽逆轉
隊友林詩棟奪
冠。

WTT圖片

◀ 王藝迪在
女單決賽擊敗
中國台北選手
鄭怡靜封后。

資料圖片

香港國際七人欖球賽分組
男子賽事

A組阿根廷、斐濟、薩摩亞、加拿大
B組法國、英國、烏拉圭、香港
C組澳洲、美國、西班牙、日本
D組新西蘭、肯亞、南非、愛爾蘭

女子賽事
A組新西蘭、加拿大、英國、香港
B組澳洲、斐濟、愛爾蘭、巴西
C組英國、法國、日本、西班牙

七欖分組揭曉 首次男女同步比賽
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霹靂舞（Breaking）為2024年巴黎奥運新增項目，香港體育舞蹈總會去年成立港
隊，為爭取出線而努力。上月更獲信和集團及旗下商場奧海城全數贊助，派出包

括Think及Lady Banan在內的6男6女，前住日本展開為期9日的集訓及比賽，兩人都
坦承今次日本之旅獲益良多。
已全職投入訓練力爭亞運及奧運資格的香港「一哥」Think，在周日比賽早上才回

港，難得的是舟車勞頓並沒影響他在比賽中的表現。「完成集訓後，我自費留在日本，
與當地選手交流，今次能贏冠軍有點意外。」Think續道：「大家水準都進步了很多，
實力好接近，我勝出的原因可能是心態上很放鬆，沒其他人那麼緊張，好開心可再次奪
冠。」

首次在香港贏得冠軍的Lady Banan則透露，奪冠原因與見識到外面世界、了解
自己的不足並加以改善有關：「在日本見到當地無論男、女選手都很有力量，
當你有力，每個動作都會做得更加完美，所以返港後這一星期，自己也加強了
力量訓練，因此收到成效。」

期待代表香港出戰奧運
Lady Banan正職為舞蹈員，亦有兼任與美容有關的工作，但她與全職運動員

Think一樣，也揚言要代表香港出戰奧運。她說：「我們最少要在世界賽殺入
最後32強或16強，才能累積足夠奧運積分。」
霹靂舞的評分動作大致可分成4個部分，包括搖滾步（Toprock）、排腿

（Footwork）、大地板（Power-move）和定點（Freeze），Lady Banan指出，
相比世界各地選手，香港運動員吃虧在Power-move不夠強，「所以要逼自己
練習多一點招式。」
香港將派出最少2男2女出戰杭州亞運，兩人原先已經入圍，但賽事延期一

年後，港隊將會以最新排名重新決定資格，兩人都有信心能成為香港霹靂舞首
批亞運代表。

香港文匯報訊（記者 黎永淦）距離巴黎
奧運愈來愈近，香港霹靂舞運動員尚餘大約
1年時間去競逐入場券。以往從沒有香港舞
者想過能夠跳入奧運，不過香港體育舞蹈總
會霹靂舞分部主席兼評審，資深舞者B-boy
Fishball（林生源）認為並非不可能，香港年
底更會歷史性主辦國際大賽Breaking For
Gold，希望藉主場之利為香港霹靂舞寫下

歷史新一頁。
巴黎奧運霹靂舞項目將於2024年8月9日

至10日舉行，只容納16男及16女參賽，明
年6月前將落實參者名單。香港將於12月底
假灣仔伊館首次主辦Breaking For Gold系列
賽，前14名可直接躋身奧運選拔系列賽。
香港站亦是奧運計分賽的最後一站，林生

源預期世界級好手都會前來參戰：「香港作

為最後一站，今次能夠主辦有好大意義，肯
定最好的選手都會前來。」他又認為香港選
手距離奧運愈來愈近：「由第1年成立到現
在第3年，見到大家水準已提高好多，我們
還會透過海外集訓及邀請其他地方的舞者來
港交流，讓大家多點吸收不同地方的長處，
相信這是最好的做法。我無意為大家增添壓
力，只想說香港人距離奧運已愈來愈近。」

港年底主辦大賽 有望創歷史

◆

曾
子
驊
（
左
）
與
黃
昭
惠
對
杭
州
亞
運
充
滿
渴

望
。

關係到今年杭州亞運及

2024年巴黎奧運代表資格的「2023

香港霹靂舞代表隊選拔賽」第一站，已於

剛剛過去的周日圓滿結束。18歲或以上男子

組由B-boy Think（曾子驊）大熱勝出；香港

排名第4的B-girl Lady Banan（黃昭惠）則以

黑馬姿態首次揚威18歲或以上女子組。兩位

冠軍舞者刻下都有信心能夠代表香港出戰9

月杭州亞運，並視明年巴黎奧運為終極目

標。

◆圖/文：香港文匯報記者

黎永淦

香港霹靂舞隊選拔賽完成首站較量香港霹靂舞隊選拔賽完成首站較量

曾子驊曾子驊曾子驊 黃昭惠黃昭惠黃昭惠
冀亞運獻舞冀亞運獻舞冀亞運獻舞

▶Think（曾
子驊）在男子
18歲或以上組稱
王。

▲Lady Ban-
an（黃昭惠）奪
得女子18歲或以上
組冠軍。

▶香港霹靂舞
分部主席林生源
（上）與來自內地的
細超（左）及韓國的
Physicx 擔任比賽
裁判。


