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作家都不富裕，不富裕的作家做慈善，
是因為有着一顆博大的愛心。10多年

前莫言榮獲諾貝爾文學獎後，很忙。可是再
忙，他也不忘孩子們的事情。
莫言在文章裏常常回憶自己的童年。
莫言的童年是艱難的，在那個物資匱乏的
年代，因為吃，會為了一塊紅薯乾的大小和
姐姐鬧矛盾；因為餓，吃過青苔和樹皮。那
時候能吃上一頓餃子成為莫言最大的嚮往。
無論是睡着還是醒着，莫言想到的都是食
物……
莫言知道今天的孩子不會再為吃穿發愁，
但一些偏遠地區貧困家庭的孩子，遇到的一
些問題會比吃穿更嚴重，比如疾病，比如醫
療，比如天災人禍……如何力所能及地為那
些遇到困難的孩子做一些事情，讓他們擁有
一個幸福的童年，成為莫言常常思考的問
題。

藉自身影響力創辦愛心項目
生活中的莫言，是一個有善念思想的人，

他覺得人應該心存善良，幫助那些需要幫助
的人。如何把自己的思想變為具體的行動，
莫言進行了一番思索。一個偶然的機會，莫
言得知全國每年有20萬左右的先天性心臟
病兒童出生，有的因患此病不能讀書識字，
有的導致臟器栓塞，出現生命危險。但這種
病如果發現得早，治療得及時，大部分可以
恢復健康，即使沒有治好，也可以提高生活
質量。而西部地區一些先心病兒童，因家庭
經濟困難，沒有得到及時救治。
孩子是家庭的希望，也是民族的未來，這
些孩子的狀況，牽動着莫言善良的心，好幾
個晚上，他都為此沒有睡好覺。2015年1月
和2016年8月，莫言先後兩次向中國紅十字
會「胡大一兒童先心病項目」捐款共125萬
7千元（人民幣，下同），救助了西藏地區
62名兒童先心病患者。
以後的日子裏，經過一番鄭重的思考，莫
言決定利用自己的社會文化影響力，創辦一
個愛心項目，幫助西部地區那些需要幫助的
孩子們。

揮毫寫百「福」籌款500萬
莫言不僅是作家，還是書法家，他的書法
寫得瀟灑飄逸，很有功底，一直受到讀者和
書法愛好者的喜歡，榮獲諾貝爾文學獎後，
他的書法作品更是受到收藏者的追崇，一字
難求。那麼，可不可以通過拍賣自己的書法
作品籌集一筆善款，幫助西部地區那些家庭
困難的先心病孩子呢？莫言的這個想法，得
到了共同創辦熱門公眾號「兩塊磚墨訊」的
書法家朋友王振的支持。他們將這個項目取
名為「莫言同心」，寓意天地同心，萬眾同
心，莫言和大家一起，幫助那些先心病兒童
克服困難，恢復健康。
莫言的愛心行動引起了中華慈善總會的關
注。2022年1月27日，那是一個寒風凜冽、
但又充滿溫暖和陽光的日子。那一天，中華
慈善總會副會長劉偉為莫言頒發了中華慈善
總會「慈善大使」聘書，並宣布啟動「莫言
同心」公益項目。劉偉在講話中，對莫言出
任「慈善大使」和創辦「莫言同心」給予了
高度評價，稱讚莫言的作品具有深厚的人文
情懷和卓越的文字力量，莫言出任慈善大使
是對蒼天厚土充滿敬愛之心，莫言創辦同心
項目，將對西部地區先天性心臟病兒童的治
療和康復起到積極的作用。
莫言現場向中華慈善總會捐獻了親筆書寫
的100個不重形的「福」字，也就是百福書
法作品，雙方共同商定拍賣的善款用於先心
病兒童的救助事業。2月6日是正月初六，
雲南白藥集團出資500萬元，購買了莫言的
100幅「福」字，用於商用設計，莫言將款

項全部捐給了中華慈善總會。隨後莫言又書
寫了5個帶有創意性的「福」字：堂堂正正
之福，剛健正直之福，自由活潑之福，親密
無間之福，包容萬象之福。這5個福字不僅
生動形象，具有書法的美感，而且飽含了莫
言的愛心，賦予了書法作品的靈魂。這5個
「福」字在榮寶齋平台上進行網上公開拍
賣，拍得善款242,000元。莫言將這筆善款
全部匯到中華慈善總會的賬號上。

安排新疆患兒參觀天安門
「莫言同心」公益項目啟動後，第一批患
兒來自甘肅臨夏州，有19名；第二批患兒
來自西藏那曲市，有10名。在這29名患兒
中，最小的1歲4個月，最大的11歲。他們
在家人的陪伴下，入住到解放軍總醫院第六
醫學中心，得到了很好的治療。2022年2月
15日是元宵節，莫言在朋友們的陪同下，帶
着小玩具、水果、元宵、紅包來到醫院，看
望了這些孩子們。莫言親切地和孩子們握手
交談，詢問身體狀況，將帶來的小玩具等送
給每個孩子，祝福他們早日康復，囑咐他們
康復後好好學習。莫言還請醫院給孩子們煮
了元宵。孩子們見到一直在背後默默關愛他
們的莫言爺爺很開心，爭着和莫言爺爺握
手，玩玩具，進行語言交流。孩子的家長們
更是對莫言充滿了敬意和感激，也為能見到
第一位中國籍諾貝爾文學獎獲得者感到興奮
和激動。
2022年7月，來自新疆和田的15名先天

性心臟病兒童抵達北京接受治療，這是
「莫言同心」資助的第8批患兒了。在
這批患兒中，最大的14歲，最小的6
歲，他們由家人陪伴，在北京停留了
一個多月。從新疆到北京，是2,772
公里的距離。莫言知道他們來一趟北
京不容易，接受手術治療之前，特
地安排他們參觀天安門，觀看升旗
儀式，欣賞書法展等，這些活動讓
患兒和家人的心理得到了放鬆，也
體現了一位著名作家的人文關懷。
一位來自甘肅的先心病兒童父親

表示，真的很感謝莫言先生！他說
他們夫婦都在外面打工，月均工資
不足2,000元，孩子由家裏老人帶
着，孩子的病早就查出來了，但因
為收入有限，一直拖着。經民政部
門登記後，不久就得到了這個治療機
會，手術後孩子恢復得很好。這位先
心病父親感慨地說：「我不懂文學，
但我知道莫言先生有很高的文學成
就，莫言先生不僅文學成就高，人品
也很高尚，我們一家人是發自肺腑地感
激他。」一位患兒的姐姐在醫院裏表
示，如果不是莫言先生這個同心項目，
當地的醫療機構是負擔不了這些費用的；
希望妹妹康復後好好學習，長大後感恩莫
言，回報社會。
解放軍總醫院第六醫學中心心血管病醫學

部小兒心臟外科主任葉衛華表示，把「莫言
同心」譽為及時雨也不為過，如果這些偏遠
地區的孩子沒有得到及時治療，有一部分孩
子可能就會失去手術的機會。

善舉引起社會回響
念念不忘，必有回響。莫言先生以書為

善，以善助人的救助活動在社會上引起了連
鎖反應。一些朋友和單位紛紛加入活動；一
些醫療機構不遠千里，積極篩查；一些拍賣
機構免收佣金，以保證莫言書法作品拍得的
善款全部用於同心項目之中；同一地區的救
助家庭建立了溝通群，分享先心病的相關資
料，活動照片和視頻……
2022年，通過努力，「莫言同心」公益項

目為來自甘肅、西藏、新疆等地區的200多
名先心病兒童做了手術治療，成功率達百分
之百。
2023年春節「百福同心——莫言書法作

品專場慈善拍賣會」在北京榮寶拍賣公司
成功舉辦，這次拍賣的作品是莫言書寫的
「福」字、對聯和詩句，莫言將拍得的
89.85萬元善款全部用到了同心項目之
中。
莫言說，慈善源於本能，也是內心的

需要，行善的同時也是在證明自己的價
值，獲得心靈的慰藉。莫言表示，將繼
續推動「莫言同心」公益項目的開
展，計劃5年內捐贈2,000萬元善款，
幫助西部地區的先心病兒童患者恢復
健康，實現「千福同樂，萬福同
心」。
善，是一種信念；愛，是一種力
量。莫言先生將藝術的魅力與人性
的善念結合在一起，將為困難家庭
孩子健康的守護，綻放出一
片青青的芳草地。

創辦「莫言同心」救治西部逾200「先心病」兒童

再忙也不忘孩子們的事再忙也不忘孩子們的事::莫莫言言
今年2月28日，著名作家

莫言獲得《中國慈善家》

2022年度人物。莫言被授予
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成功率達百分之百。

◆文：羅大佺

由《中國慈善家》、微博聯合主辦
的「堅韌的力量．2022 年度慈善盛
典」日前在北京未來劇院圓滿落幕。這
次盛典也是《中國慈善家》首次聯合微
博舉辦慈善盛典活動，評選範圍擴大到
公益機構和公益項目，獎項設置更為多
元，致力於讓更多公益行為被看見，讓
更多公益力量被傳遞。
聯合主辦方、微博CEO王高飛表
示，微博作為社交媒體平台代表，從上
線起就非常重視公益事業發展，結合自
身屬性優勢，不斷探索與時俱進的互
聯網公益模式，「互聯網行業已經從
野蠻生長邁向了有序規範化發展，對
於互聯網平台來說，如何更好地發揮
社會價值，承擔社會責任，是獲得
長期價值、贏得用戶的一大關
鍵。」
「頂層設計思想的貫徹落實，
有賴於整個社會的共同努力。」

中國新聞社副總編輯張雷說。

莫言等7人獲年度人物
當晚，「莫言同心」公益項目發起

人、作家莫言，西湖教育基金會理事
長、中國文化書院院長陳越光，中國工
程院院士、天津中醫藥大學名譽校長張
伯禮，漸凍症抗爭者、攻克漸凍症慈善
信託創立者蔡磊，浙江省公羊會公益救
援促進會創辦人何軍，卓明災害信息服
務中心創始人、NCP生命支援發起人郝
南，演員、聯合國婦女署親善大使、
「小水滴新生」公益項目形象大使海清
等7人獲得《中國慈善家》2022年度人
物。
福耀集團董事局主席曹德旺則獲年度

致敬。作為慈善家，他常年位居各大慈
善榜，2021年更是宣布捐資100億，打
造一個前所未有的新型大學。
「中國宋慶齡基金會——給孩子們的
大師講堂」等30個關注社會痛點，
以善念改變世界的公益項目獲年度
優秀案例。中國鄉村發展基金會等
20家過去一年在慈善公益領域中有
突出表現的機構獲年度榜樣機構。
白貝殼集團、新奧集團、青山控股
集團有限公司、寶潔中國、星巴克
企業管理（中國）有限公司和長江
商學院等6家機構獲年度責任品牌。

在過去一年裏，有兩件備受關注的慈
善捐贈事件。一是愛爾眼科醫院集團宣
布未來十年捐資200億元，助力打造可
持續眼健康公益生態；二是一位化名
「一隻平凡的小豬」的神秘人物捐出
1.38億元，他所在的私募基金公司幻方
量化年度捐贈總額達到3.6億元。他們通
過大手筆的捐贈，在各自的領域引導了
商業向善的正向價值。因此，愛爾眼科
和幻方量化獲年度特別關注。
《中國慈善家》2022年度慈善城市則
由提出建設慈善之城，打造「人人慈善
為人人」的廣州市獲得。

丁真郭俊辰姚琛
成年度公益之星

本次盛典設立年度公益之星獎項，三
位年輕藝人丁真、郭俊辰、姚琛分別獲
得年度公益青年榜樣、年度公益青年演
員和年度公益青年歌手。「晶心關愛母
嬰室」公益項目發起人、歌手譚晶獲年
度女性公益力量獎項，上海真愛夢想公
益基金會理事、演員陳數獲年度公益特
別貢獻獎項。活躍在微博平台上，為弱
勢群體發聲，為公益行業吶喊的五位微
博博主閻京生、周卓誠、張弛、劉蘇
芬、朱毅獲得2022年度慈善盛典年度公
益傳播之星。

◆文：中新社

企業捐贈引導商業向善正向價值
年輕歌手演員當上公益青年榜樣

▲莫言與患兒親切交流。 資料圖片

◆◆莫言向中華慈善總會贈莫言向中華慈善總會贈
送百送百「「福福」。」。 資料圖片資料圖片

◀莫言表示，行善的同時
也是在證明自己的價值，
獲得心靈的慰藉。 中新社

◀莫言將親手書寫的墨寶贈予
《中國慈善家》雜誌。 中新社
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