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女足世界盃的獎盃從2月起開始在晉級決賽階段的32支球隊
所在的國家和地區舉行巡展，昨日來到中國上海，前中國女足
隊員馬曉旭出席巡展活動。 新華社

一一一一一一一一
一一一一一一一一
一一一一一一一一

獎 盃 巡 展

伍家朗 李卓耀
德國賽報捷

短說
長話

國際排球聯合會8日宣布，中國和其他三個國
家將在今年9月舉辦巴黎奧運會排球資格賽。
中國、日本和波蘭將在9月16至24日舉辦女
排奧運資格賽，中國、日本和巴西將在9月30日
至10月8日舉辦男排奧運資格賽。資格賽分組將
於本月17日在瑞士洛桑的抽籤大會上決定，國
際排聯將全球直播這次抽籤儀式。
根據國際排聯的規則，男排和女排各自世界排

名前24位的隊伍可以參加奧運會資格賽。他們
將各分三個小組，每組前兩名直接得到巴黎奧運
會門票。因此，這次資格賽男排和女排各自將產
生6個巴黎奧運會參賽名額。
巴黎奧運會排球比賽男女各有12支球隊參
賽。除去東道主法國已經獲得的一個名額，剩下
的男、女各5個名額將依據2024年世界排球聯賽
分站賽之後的世界排名分配。 ◆新華社

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）
U20女足亞洲盃預選賽第一階段賽
事，當地時間8日在萬象展開首輪
較量。中國香港隊憑陳芷珊及陸愷
晴的入球，以2：2賽和東道主老
撾，而中國國家隊則以6：0大炒
菲律賓隊。3月10日進行的第2輪
比賽，中國香港隊將迎戰國家隊。
本屆U20女足亞洲盃預選賽第一

階段共分為8個小組，中國國家隊
與菲律賓、中國香港隊和老撾同分
在A組，每個小組的頭名將晉級。

當日，中國香港隊首輪迎戰主隊，
開賽僅4分鐘便失守，被老撾以
1：0領先。但10分鐘後，陸愷晴
左路主射罰球中楣，陳芷珊在無人
看管下頭槌頂入追和。換邊後34
分鐘，後備入替的區芷綽搏到12
碼，並由陸愷晴操刀射入。完場前
3分鐘，老撾再射入一球，致使兩
隊以2：2賽和。
至於中國國家隊，面對弱旅

菲律賓，上下半場各進三
球，以6：0大勝。

當地時間8日，ATP1000印第安韋爾斯大師賽首輪比賽繼續進行，持
外卡參賽的中國選手吳易昺在先輸一盤的情況下，連贏兩盤逆轉穆納爾
晉級第二輪。三盤比分為：6：7（6）、6：0、7：6（3）。這也是中國
內地男子網球選手在海外大師賽單打正賽的首勝，創下歷史紀錄。
「之前很長一段時間我都處在受傷的狀態下，沒有辦法出來打比賽。
現在有更好的機會，然後也接觸到了更好的球員，打得了水平更高的比
賽，我的自信心也越來越強，希望可以繼續保持自己的心態，打出更好
的網球。」吳易昺在賽後採訪中說道。
「其實今天第一盤自己的狀態並不是很好，主要問題出在發球上面，
我知道自己的發球還有很大進步的空間，明天可能會着重在發球上面下
一些功夫，今晚可能會更多注意一些
賽後恢復。很多人來這邊為我加油，
不管是我們的國內的同胞還是外國的
球迷，希望大家可以繼續支持我，也
繼續支持我們中國網球，我們一定會
為大家帶來更多驚喜。」下一輪，吳
易昺將對陣達維多維奇。
另外，當日上午進行的資格賽決勝

輪上演中國打吡，經過3局較量，張
之臻以 6（10）：7、6：3、7：6
（5）戰勝商竣程，獲得本次大師賽
的正賽席位。賽後張之臻肯定自己的
表現：「我會給自己打個高分，總體
不錯。雖然比賽過程一波三折，但扛
下來了。」 ◆中新網

水慶霞在回答記者提問時表示，中國女
足之所以被譽為「鏗鏘玫瑰」，正是

因為大家始終傳承着在關鍵時候團結協作、
勇於拚搏、永不言棄、永不放棄的「女足精
神」。
近日，中國女足結束歐洲拉練的「熱身賽
之旅」，回到內地進行短暫休整，其間進行
的4場比賽取得了2勝1平1負的成績。水慶
霞點評了近期中國女足的表現，「我們中國
隊也有我們自己的特點，我們很有靈活性，
關鍵是要有自信心。」水慶霞坦言，面對強
隊，隊員的表現欲還不夠。「不管怎麼樣，
你有這個水平，你就得把它充分地發揮出
來。」水慶霞說。

心裏放鬆 思想才能更活躍
「有信心，心裏放鬆下來，思想才能更活
躍，行動才能更迅速。」歐洲強隊在身體對
抗上具有不小的優勢，面對難題，水慶霞沒
有退縮。「攻防轉換的速度、力量訓練，都
是我們今後訓練需要着重去解決的。困難肯
定是有的，但是我有信心。」
1996年亞特蘭大奧運會，中國女足勇奪亞
軍。作為其中的一員，水慶霞回憶起自己的
運動員生涯仍感慨萬分，她說：「比賽過程
當中你會碰到困難，某些瞬間你可能會有點
洩氣，但是慢慢去堅持下來，會走出困難。
雖然苦一點，但隊友們在一塊，大家你追我

趕的那種感覺，真的很美好。」
2023年，作為主教練的水慶霞日程表被排
得滿滿當當。集訓、赴海外拉練，備戰女足
世界盃、杭州亞運會和巴黎奧運會亞洲區預
選賽。「大家對女足的期盼更高了，我們希
望把每天的訓練工作、準備工作做得更好，
比賽當中盡自己全力，認真去對待每場比
賽，希望有好的結果。」水慶霞說。

希望得到球迷更多的支持
水慶霞曾表示中國隊在本屆女足世界盃的

目標是要努力爭取進入8強。目標背後，水

慶霞也希望得到球迷們的支持。她說：「無
論發生什麼樣的情況，希望廣大球迷朋友能
夠繼續為我們加油，希望他們給我們更多的
支持和關心。」
訪問當天，正值「三八」國際勞動婦女
節，水慶霞希望廣大婦女朋友們能夠開心愉
快地生活，「女生有女生的優勢，要相信自
己能在不同的領域把自己的優勢做到極
致。」水慶霞也表達了對大家節日的祝福：
「有時間多鍛煉身體，身體是幹任何事業的
基本保證，祝大家『三八』婦女節快樂，一
切都順利。」 ◆新華社

中國國家女子足球隊主

教練水慶霞日前在接受新

華社專訪時表達了自己心

中的「女足精神」：「輕

而易舉就能夠獲得你想要

的，那就不叫奮鬥。正因

為要克服困難，所以我們

要更加努力去做好。」
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◆◆吳易昺反勝穆納爾吳易昺反勝穆納爾
晉級第二輪晉級第二輪。。路透社路透社

◆張之臻贏中國打吡晉正賽。
路透社

中國主辦巴黎奧運排球資格賽

▶國際排聯宣布巴黎奧運資格賽主辦地。 FIVB圖片

林孝峻代表中國出戰世錦賽
香港文匯報訊（記者 陳曉莉）2023年短道
速滑世錦賽將於3月10日至12日在韓國首爾
舉行，中國隊由林孝峻領銜，共派出5男5女
參賽，包括（男隊）李文龍、林孝峻、劉冠
逸、宋嘉華、鍾宇晨、（女隊）公俐、王欣
然、王曄、臧一澤及張楚桐。這是林孝峻加入
中國國籍後首次回家鄉韓國參賽，他將出戰兩
個單項比賽──男子500米及男子1,000米。
另外，李文龍和張楚桐曾參加北京冬奧會。

粵港澳灣區男排賽 珠海奪冠
香港文匯報訊（記者 方俊明 江門電）
「2022年粵港澳大灣區男子排球錦標賽」（下
圖）經過近一周時間角逐在廣東開平市落下帷
幕，來自廣州、香港、澳門、珠海等地的10支
隊伍，經過32場激烈角逐，最終珠海隊獲得冠
軍，江門開平隊、澳門隊分獲亞、季軍。在決賽
大戰中，珠海隊和江門開平隊勢均力敵，呈現出
一場頑強對抗、激烈比拚的精彩競技，最終，珠
海隊以3：0戰勝江門開平隊贏得比賽。

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）BWF超級300德國羽毛球公開賽當地時間8日
展開首輪賽事。港將伍家朗、李卓耀齊齊晉級男單次輪比賽。不過，在一場焦點
戰中，國羽好手石宇奇不敵日本名將桃田賢斗，一輪遊。
是項賽事，港隊先有鄧俊文/謝影雪、李晉熙/吳芷柔兩對組合在日前的混雙首
輪比賽旗開得勝，8日港羽兩名男單選手伍家朗與李卓耀披甲上陣。前者面對3
號種子、日本球手奈良岡功大，首局以21：23失守，其後以21：14扳回一城，
惟第3局在11：5領先之際，奈良岡功大突因傷退賽，令伍家朗獲勝晉級。而李
卓耀對陣丹麥球手 Victor
Svendsen，則以21：14、21：
19順利勝出。
國羽方面，石宇奇首輪面對

桃田賢斗，狀態一般，多次出
現失誤，最終以 16：21 和
15：21不敵老對手。不過其
餘球手李詩灃、陸光祖、趙俊
鵬順利晉級男單次輪；女單也
有4名國羽球手晉級。雙打方
面，男雙實力組合梁偉鏗/王
昶、劉雨辰/歐烜屹意外遭遇
滑鐵盧。

◆◆伍家朗在德國賽晉級次輪伍家朗在德國賽晉級次輪。。
Badminton EuropeBadminton Europe圖片圖片

◆◆方俊明方俊明 攝攝

◆◆中國香港隊女子中國香港隊女子UU2020足球隊將於今日迎戰國家隊足球隊將於今日迎戰國家隊。。
足總圖片足總圖片

專訪專訪中國女足主教練水慶霞中國女足主教練水慶霞

輕而易舉
不叫奮鬥不叫奮鬥

◆◆水慶霞水慶霞（（黑衫黑衫））在訓練在訓練
中指導球員中指導球員。。 資料圖片資料圖片
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◆責任編輯：陳曉莉 ◆版面設計：卓樂體 育 新 聞

◆◆中國女足主帥水慶霞在人大中國女足主帥水慶霞在人大「「代代
表通道表通道」」接受傳媒訪問接受傳媒訪問。。 新華社新華社


