
中國男足新
科主教練揚科維奇昨

日在奧克蘭表示，中國男
足將在與新西蘭國家隊的兩場

友誼賽中全力爭勝。
揚科維奇表示，他治下的國家隊，任

何比賽都將全力爭勝。這個目標與對手是
誰無關，而是更關注中國隊自己的表現。他
希望隊員們踢出「我們的足球」。揚科維奇還
表示，這支新西蘭隊身體強壯，節奏快。剛剛開
始磨合的中國隊需要適應強對抗的比賽，新西蘭隊
是理想的熱身對手。
當談到這支國家隊的年輕隊員和比賽經驗時，揚科

維奇承認這支球隊正處在新老交替的階段，但他重申
自己的「國家隊標準」是比賽中的團隊付出、嚴明紀
律、奔跑能力和戰鬥意志。他強調，這些與隊員的年齡
無關，在他的標準面前，新人老將，一視同仁。他特別
鼓勵新隊員要用全新的態度投入比賽，力爭為球隊帶來
新的化學反應。揚科維奇透露，這支國足在其麾下集訓
3周以來，絕大部分隊員狀態良好，每名隊員都對上場
比賽躍躍欲試。
今日和3月26日，中國男足將分別在新西蘭最大城市奧克蘭和
首都惠靈頓與新西蘭國家隊進行兩場友誼賽。同期，中國國奧隊
也將與新西蘭國奧隊進行比賽。這將是揚科維奇擔任中國男足
主帥以來首次海外正式比賽。 ◆新華社
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香港文匯報訊（記者夏微上海報道）21日晚間結束的2023
年全國跳水冠軍賽男子單人3米板決賽中，湖北選手王宗源以
546.40分領先排在第2位的隊友鄭九源51.60分強勢奪冠。
雖然王宗源目前在男子3米板中有着「難以撼動」的地位，但
本次全國跳水冠軍賽首個比賽日男子雙人3米板的「爆冷」，讓
單人項目的三甲歸屬多了份期待。
決賽中，王宗源的六個動作難度系數總和達到21.7，是所有

選手中最高的。比賽開始後，王宗源前兩跳分別拿到88.40分、
94.50分，第三跳99.45分，完全不給對手任何機會。雖然第四
跳和第五跳不那麼完美，卻憑最後一跳的102.6分，給了整場比
賽一個精彩的收尾。
賽後，談起雙人項目的失利，鄭九源直言，在平日最拿分的
動作上失誤拿到零分，對他的打擊實屬有點大，「我感覺整個
人都不好了，晚上都睡不着覺，一閉眼就是那個動作，我從來
沒有在自己拿手的動作跳零分。」單人項目當晚也不難看出，
當他出色完成了動作後，趴在池邊長舒了一口氣。「單人比賽
是我這麼久以來跳得最好的一次，因為雙人失誤，單人跳完
後，心中的一塊石頭落地了，這兩天因為這個失誤一直耿耿於
懷。」
王宗源則坦言，比賽場上任何事都有可能發生，「我們是一

個組合，哪怕他出現失誤，我
們也要一起承擔。這也是他職
業生涯比賽中可能要發生的事
情吧，發生得早比發生得晚
好，回去後我也會與他溝通怎
麼會出現這樣的事情，放鬆一
下，不要說什麼連累到我的
話。」

5名外流球員回歸坐鎮
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香港文匯報訊 國務院港澳事務辦公室副
主任楊萬明訪港，昨天（22日）下午與中國
香港體育協會暨奧林匹克委員會（港協暨
奧委會）一眾委員午宴，共商香港體育發
展。

席間，港協暨奧委會副會長霍啟剛向楊
萬明副主任介紹香港體育界的最新發展，
雙方並回顧在疫情期間，香港運動員前往
內地作賽的檢疫安排，港協暨奧委會感謝
內地給予香港運動員和隊伍的支援，讓運

動員在疫情下仍可安心比賽。
此外，雙方亦討論2025年第15屆全國

運動會的籌備工作，港協暨奧委會提出期
望爭取在港舉辦的賽事項目，獲楊萬明副
主任答允向內地相關部門轉達意向，居中

協調，務求令全運會順利舉行。
霍啟剛表示，隨着疫後復常，香港和內

地的體育交流將更趨頻繁，相信香港能發
揮國際體壇盛事之都的優勢，繼續以體育
向世界說好中國故事，說好香港故事。

楊萬明與港協暨奧委會委員午宴

▶ 楊萬明（左）與霍啟剛等委員共商香港
體育發展。
中國香港體育協會暨奧林匹克委員會圖片

2023年全國春季游泳錦標賽進入
第三個比賽日，奧運冠軍得主汪
順、李冰潔發揮依舊穩定，在各自
的參賽項目中毫無懸念地將金牌收
入囊中。
男子項目方面，汪順在400米個人

混合泳決賽中以4分14秒23一舉奪
魁，他在賽後表示：「這個項目既快
樂又痛苦，快樂是能夠順利完成比賽
並且成績還可以，痛苦是因為其實並
不容易。全運會後我再也沒有游過
400混，希望自己的身體能適應一
下，也希望能通過這次比賽找出一些
問題。目前有在加強體能訓練，比
2022年強度更高、量也更大，希望能
夠通過量變引起質變。」
在男子1500米自由泳決賽中，浙

江隊選手費立緯位列第一；廣東隊
獲得男子4×100米混合泳接力冠
軍。
女子項目方面，李冰潔奪得400米

自由泳冠軍。前三個比賽日，李冰
潔已經四次登上冠軍領獎台，被問
及這是一種什麼樣的感覺時，這位

21歲的奧運冠軍粲然一笑，「要是
奧運會能這樣就好了。」目前，李
冰潔已在本次比賽中刷新了兩項個
人最好成績。她坦言，希望自己能
在接下來的800米自由泳比賽中再次
刷新一項個人最好成績。
在女子100米自由泳決賽中，江西
隊小將程玉潔的表現令人眼前一
亮。她在奪冠的同時游出了53秒85
的成績，與張雨霏創造的全國紀錄
（52秒90）相差不到1秒。與現場
歡呼形成鮮明對比的是這位17歲女
孩賽後的冷靜，「今天的感覺一
般，沒有突破自己的最好成績，感
覺賽前調動還是不算太充足，比賽
沒有完全釋放出來。在國際上我年
齡還是偏小，還要為跟國際上的運
動員競爭而努力。」
此外，在女子200米背泳的決賽

中，浙江隊選手柳雅欣2分07秒35
的奪冠成績，也與趙菁在2010年創
造的全國紀錄（2分06秒46）差距
甚微。

◆新華社

全國春季游泳錦標賽
汪順 李冰潔發揮穩定

◆ 一掃雙人項目陰霾，王宗
源男子單人3米板奪冠，隊友
鄭九源摘銀。

香港文匯報記者夏微攝
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港足今次友賽
新加坡隊備受球

迷期待，足總早於3月10
日已宣布所有門票售罄，事實
上港足今次陣容可謂近年最「齊
腳」，除陳俊樂外5名外流球員均在陣
中，其中以在中超有出色表現的梁諾恆最受注
目，主帥安達臣更希望這位効力浙江隊的中堅能擔
起防線領袖的職責：「梁諾恆很願意提點隊友，球隊需
要這類型的球員，有他在陣有利於我們發揮迫搶踢法的效
果。」
而近年轉型右閘的茹子楠，上季在中超球隊梅州客家均不乏上陣機

會，更偶有佳作射入「世界波」，他表示自己體能及身體對抗均有所進
步，希望在攻守兩端都能為港隊作出貢獻：「主場出擊一定會以贏波為目
標，除此之外最重要是培養默契和熟習主帥安達臣的戰術思路，為明年的亞
洲盃決賽周做好準備。」
除了外流球員回歸，今次港足名單亦有不少新面孔，其中艾華、潘沛軒及
黃皓雋均是鋒線球員，安達臣希望他們能盡情發揮所長，為港隊進攻加快速
度和增強侵略性，在全場爆滿的旺角場球迷面前踢出漂亮的足球。

新加坡旨在鍛煉年輕球員
至於新加坡方面則有効力泰超巴
吞聯的射手艾辛芬迪因傷未有隨
隊，主帥西谷隆之及主將沙軒均表
示，今仗對隊中年輕球員來說將是
寶貴的經驗：「我們有一些主力未
能隨隊，今仗的重點是鍛煉年輕球
員，今場我們將面對坐滿對方球迷
的作客環境，這會是一個很好的經
驗，而賽果不是最重要的部分。」

相隔近半年再

迎正式賽事，香港足

球代表隊（港足）將於今

晚8時主場出擊迎戰新加坡

隊。在有5名外流球員回歸

坐鎮下，港足今仗將以最強

陣容出戰，誓要在全場爆滿

的旺角大球場踢出漂亮一

仗。（now630及 633台今

晚8：00p.m.直播）

◆香港文匯報記者

郭正謙

▲港隊球員積極備戰今晚比賽。
香港文匯報記者黎永淦攝

◀ 新加坡隊職球員練
習前大合照。

香港文匯報記者
郭正謙攝

◆新加坡球
員昨日展開操
練。 香港文匯
報記者郭正

謙攝

▲港隊幾名門將相處融洽。
香港文匯報記者黎永淦攝


