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在23日進行的2023年全國春季游泳錦標賽
中，王長浩刷新男子50米蝶泳全國紀錄，拿下
該項目冠軍，張雨霏延續前幾日的出色表現，
摘得女子50米自由泳金牌。
當天上午的男子50米蝶泳預賽中，王長浩游
出23秒32，刷新了由浙江選手李朱濠保持的23
秒36的全國紀錄。決賽中他再次改寫全國紀
錄，以23秒25的成績奪冠。
對於一天內兩度刷新紀錄，王長浩賽後表現
出的心態比較平和，「這次發揮比較正常，但

沒有游進23秒，其實比心理預期還是差了一
點。之後還是要把腰傷養好，以更好的狀態迎
接之後的比賽。」
女子50米自由泳決賽中，張雨霏游出24秒40
的成績，輕鬆摘金。賽後她說：「本場比賽給自
己打9分，總體發揮自己還是滿意的，剩下的那
1分扣在內心的些許不自信。之後的比賽我會面
對更強大的對手，希望能夠有足夠的勇氣。」
葉詩文以2分24秒01的成績拿下女子200米
蛙泳冠軍。她賽後表示，蛙泳不是自己的主
項，能夠奪冠有點意外，很驚喜。
「這是我第⼆次復出了，現在更加成熟，心
態更加放鬆了，細節都做好了，結果自然不會
差。競技體育的魅力就在於，勇敢拚搏的同
時，也要坦然接受可能會失敗的結果，以平常
心面對一切。」葉詩文說。
其他項目中，河北隊獲4×200米自由泳接力

冠軍，覃海洋以2分07秒60的成績奪男子200
米蛙泳冠軍，廣東隊奪得男子4×100米自由泳
接力金牌，費立緯獲800米自由泳冠軍。

◆新華社

香港文匯報訊（記者 夏微 上海報道）
23日夜間結束的2023年全國跳水冠軍賽
男子單人10米跳台決賽，陝西選手楊昊
以總分535.60分奪得冠軍，他的隊友白鈺
鳴以總分516.95分擊敗練俊傑摘銀。

當前男子10米台的競爭較為激烈。在
準決賽中以第五名晉級的楊昊，第一跳就
拿到全部9分以上的評分領先一籌。第⼆
跳難度3.5的626B得到92.75分，雖然第
三跳因為對高度判斷的不自信得分產生了
波動，但他及時調整狀態，在第四跳難度
3.6的207B得到102.60的高分，提前鎖定
了冠軍。楊昊的隊友，小將白鈺鳴在準決
賽中就以第一名的姿態晉級，在決賽中依
然發揮穩健，是全場在楊昊之外，能有兩
跳全部評分達到9分及以上的選手，最終
摘銀。
賽後，楊昊表示，很期待即將在家鄉進

行的比賽，「還沒在那個館比賽過。」而
小將白鈺鳴謙遜道，會盡力去爭取金牌，
但是努力了沒有拿到（金牌）也沒關係，
「他們有很多經驗，自己還沒到那個水
平，對我來說更重要的是學習，學習他們
的經驗、技術，只要學到了就有競爭的機
會。」

香港文匯報訊（記者 陳
曉莉）港超球隊東方近日推
薦兩名球員鍾凱文及朱康銘
到中甲球隊石家莊功夫試訓
一周。其中鍾凱文於2020/
21球季因當時一隊門將曾
文輝在亞協前受傷，於最後
一刻從U18青年梯隊提拔並
註冊入隊，成為球隊第3號
門將，從此展開他的職業生
涯。
石家莊功夫的守門員教練

是前中國男足門將安琦。
談及安琦，鍾凱文指：「感
覺幾特別，這裏的訓練較着重企位等，與日常球會訓練上不同。他也樂
於分享多年踢球的經驗給後輩，自己能在不同教練身上吸收新知識，對
於像我這些欠缺經驗的年輕球員幫助甚大。」
對於到石家莊功夫跟操，鍾凱文表示：「收到消息很驚喜，很感激球

會和黃Sir（黃鎮宇）一直對我的支持和鼓勵，因為自己曾在友會時因
訓練時受傷，未被通知下被放棄，絕望到想放棄足球時，黃Sir給予我
機會，讓我一步一步努力實踐夢想。到成為職業足球員後，一直在訓練
上視輝哥（葉鴻輝）和阿源（廖富源）是好好的學習對象，尤其是輝
哥，他在場上的認真態度，最能帶動我，令我更有衝勁繼續進步。」

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）
霹靂舞（Break Dance）世界冠
軍、2024巴黎奧運這個新增項目
金牌大熱、加拿大選手B-Boy Phil
Wizard（Philip Kim）飛抵香港，
並將於今日出席在荃灣The Mills
南豐紗廠舉行的霹靂舞賽事Un-
der the Lions Rock Vol. 2，擔任
Battle對賽嘉賓。他勉勵香港青少
年努力付出、敢於追夢！
「我小時候是一個比較懶散的

人，讀書成績平平，沒有任何專
長，在霹靂舞方面亦不是特別有天
分。不過，我非常熱愛Breaking，
一直狠下苦功地練習，所以，我相
信如果我能成功，任何人都可
以！」現年26歲的Phil說。
他指出，Breaking被列為奧運項

目後，對整個行業都有非常正面的
影響：「很多Breaker比以往更專
注、認真地練習，選手的整體水平
提高了不少，令近年的比賽競爭十
分激烈。此外，隨着Breaking備受
重視，贊助資源亦隨之提升，無論
比賽、表演機會都大幅增加，令選
手們的生活亦有所改善。」Phil還
透露，他全年的重點是今年9月的
世界賽及10月的泛美洲賽，希望
屆時一舉拿下奧運資格。
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楊昊 白鈺鳴男子10米台攬冠亞

鍾凱文 朱康銘赴石家莊試訓

◆鍾凱文（左起）與安琦、黃鎮宇合影。
球會圖片

◆楊昊奪冠後接受傳媒訪問。
香港文匯報記者夏微 攝 ◆Philip在中環街市即席表演。

◆王長浩一日兩破全國紀錄。 中新社

◆葉詩文奪女子200米蛙泳冠軍。 中新社
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賽之一的「國際都會高爾夫球錦標

賽」昨在粉嶺高爾夫球場進入第二輪

比賽。首輪比賽並列第二的本地球手

許龍一，昨日沉着應戰，全日打出低

標準杆6杆的64杆，獨領榜首位置，為今明兩日的決

賽打下一支強心針。 ◆香港文匯報記者 陳曉莉

獨領榜首
國際都會賽次輪收穫6小鳥 零失誤

許龍一開局平穩，前9洞分別在3號與7
號洞收穫兩隻小鳥，後9洞更抓到4

隻小鳥，全程零失誤。最後在18號洞攻上
果嶺在旗杆大概3碼距離順利推進小鳥，
為他本輪成績畫上完美句號！
兩輪以低標準杆12杆的128杆首名晉級
今明兩天決賽的許龍一表示：「在整輪賽
事中，我都心無旁騖，我的眼中只有場上
的小白球。雖然今日入場支持我的球迷特
別多，但我仍能全神貫注地處理粉嶺複合
球場的所有挑戰，並可冷靜地控制擊球策
略，就像自己活在一個不受干擾的氣泡之
中。另外就是我今天的推杆特別稱心，都
能順利地把球送到洞杯之中。」
首輪賽事領先的菲律賓球員塔布埃納開

局第一洞打出一個雙柏忌，但沒多久他平
復心情收復失地，最終以67杆（-3）完成
球局，排名第2，總成績與許龍一只有兩杆
之差。

香港球手除許龍一獨領群雄之
外，另外三名球員張雄熙、伍城

鋒和吳所謂也都成功晉級。

張雄熙 伍城鋒吳所謂成功晉級
張雄熙首日表現未如理想，但昨天一開

局已連續有兩個小鳥進賬，抵消了前一日
的缺失，可惜第3洞下水，補回來也只能
用柏忌完洞。賽後他表示雖然第3洞下
水，救回來一個柏忌也是能接受的結果，
整體前9洞還是比較滿意的，全日共拿下6
個小鳥、兩個柏忌，單輪66杆（-4）完
賽，並列24打入周末的賽程。
伍城鋒在第⼆輪賽事一直壓着晉級線上

下浮動，但最終保住晉級資格。而本地業
餘球手吳所謂也以總成績低標準杆1杆順
利晉級。
至於內地業餘球員丁文一，昨天同樣表

現卓越，雖然在第18洞打出柏忌，但依然
交出優秀的66杆（-4）成績，暫列14位，
兩天以低於標準杆4杆亦順利晉級。比賽
今日繼續，Now TV 630及683台今午12:
00起直播。
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◆許龍一昨
打出完美的
一輪。

法新社

◆內地業餘球員丁文一交出66杆（-4）的佳績。
法新社

◆◆昨日共錄得昨日共錄得
逾逾 33,,700700 名觀名觀
眾入場觀賽眾入場觀賽。。

◆◆本地業餘球手吳所謂以本地業餘球手吳所謂以
低標準杆低標準杆11杆順利晉級杆順利晉級。。
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