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中醫藥界為萬名長新冠患者義診
4月1日起線上申請 最多5次診療每次最多5天劑量

香港中醫中藥界聯合總會於去年8月舉
辦「攜手齊心—中醫藥新冠復康診

療計劃」，統籌全港十八區中醫師一同參
與，為合資格的新冠康復人士提供免費中醫
藥診療服務及所需中藥，發揮中醫藥在復康
診療的優勢和作用，協助市民減低新冠後遺
症的影響，市民反應十分熱烈，復康計劃
（首階段）得到特區政府醫務衞生局全力支
持，並獲中醫藥發展基金全額資助。

近400中醫師參與
由於去年11月、12月期間，本港新冠疫

情再度爆發，目前仍有不少市民受到長新冠
後遺症的影響，因此香港中醫中藥界聯合總
會再次向中醫藥發展基金申請舉辦「攜手齊
心—中醫藥新冠復康診療計劃」（第二階
段)，服務更多市民，截至目前為止，全港
近400名中醫師參與第二階段計劃。
「攜手齊心—中醫藥新冠復康診療計
劃」（第二階段）再次得到特區政府醫務衞
生局全力支持，並獲中醫藥發展基金全額資
助，資助名額增至10,000個，每位合資格的
新冠復康人士可獲得最多5次免費中醫藥診
療服務及每次診療後最多5天的中藥劑量。

中醫對症下藥 首階段治療佳
香港中醫中藥界聯合總會會長李應生表
示，隨着疫情的結束，復康計劃（首階

段）將於本月結束，但不少新冠康復者仍
存在長新冠症狀，近期不少市民反映希望
增加計劃服務的名額，因此總會繼續向基
金申請撥款，希望能令更多市民受惠。
香港中醫學會榮譽會長汪慧敏指出，新

冠後遺症主要體現在三方面，包括心肺功
能損傷，患者容易累；久咳不止；心腦血
管受影響引起的腦霧等。中醫可對症下
藥，補氣補心肺，清肺止咳，很好地幫助
長新冠患者緩解症狀達至康復。立法會議
員陳永光補充，根據計劃首階段的經驗，
市民通常接受5次治療，每次得到5天中
藥劑量，很多病人的症狀已可得到解決。
「攜手齊心—中醫藥新冠復康診療計

劃」（第二階段）將於2023年4月1日上
午8時起開始接受登記，去年10月1日至
今年1月29日「中招」的合資格新冠康復
者，可透過網上登記（登記網址為https:
//form.hkcmalliance.com/together
-we-unite/）。是次計劃每日會開放約200
個名額接受市民申請，5次治療最遲於今
年7月28日前完成（見表）。

醫衞局：有助中醫藥普及發展
醫務衞生局中醫藥處處長陳尚敏表示，

特區政府支持中醫中藥界服務社會，中醫
藥發展基金在疫情期間已支持「齊心抗
疫—中醫藥遙距診療計劃」、「攜手齊
心—中醫藥新冠復康診療計劃」等，讓
中醫藥在社區發揮積極作用，令不少市民
體會到中醫對身體的幫
助，長遠有助中醫藥普及
和發展。未來，政府會吸
納更多業界人才，結合中
醫藥發展藍圖，讓香港中
醫藥發展得更好。

第二階段登記流程
輸入網址或二維碼登入網站

↓
病人姓名

↓
病人身份證明文件號碼

↓
性別
↓

手提電話
↓

出院/完成隔離日期
↓

病人是否18歲以下人士
↓

提供及上傳康復或確診感染證明
↓

選擇診療區域
↓

完成登記程序
↓

秘書處確認資料
↓

通知求診者獲分配醫師資料
↓

求診者自行預約診療，完成5次診療服務

供港果蔬標準轉運箱優點
◆1.長效保溫保鮮：搭配冷媒使用，72小時溫度變化不超過14℃
◆2.循環、環保：1,000次以上重複使用，可回收降解循環利用，無污染
◆3.堅固、耐用、抗壓：3年以上使用壽命，可承重200斤不損壞、不變形
◆4.健康無害：二氧化碳發泡劑，不產生有害氣體，食品級安全
◆5.安全阻燃：離火即熄且無滴落，防爆燃，避免火勢蔓延
◆6.可溯源：信息碼＋小程式，隨時隨地查詢農產品全鏈條數據
◆7.便捷輕量化：自帶鎖扣＋輕便材質＋摺疊設計，省時、省力、省空間
◆8.租售服務：實行靈活租售，享受全國回收、清洗、消毒服務

整理：香港文匯報記者 郭若溪

香港文匯報訊 衞生防護中心轄下
聯合科學委員會跟隨世衞大部分的建
議，建議5類優先群組距離上次感染新
冠病毒或接種新冠疫苗後至少半年後，
不論以往打了多少劑疫苗，今年再接種
額外加強劑。該5類人士包括50歲或以
上包括居於院舍的長者、18歲至49歲
有長期病症的成年人、6個月大或以上
免疫力弱的人士、孕婦及醫護人員。政
府專家顧問劉宇隆昨日強調，有關建議
不能套用流感模式，有關指引只適用於
今年。
劉宇隆昨日接受電台訪問時說：「我
們現在不是套用流感模式，說每年都要

打。流感和新冠是兩種病毒，新冠剛剛
開始兩三年，季節性都未摸清楚，另
外，（病毒）變異速度很快，追抗體不
是太有效，世衞也說得到的好處是微乎
其微，我們應該將心思放在感染後沒有
重症及死亡。」
他坦言，專家仍未摸清楚新冠病毒的

季節性，新冠病毒變種很快，例如現時
本港感染BA.2變種病毒回升，BA.5比
例跌至一成以下，疫苗怎樣也追不上病
毒變種速度，故不會百分百跟隨世衞建
議，因為本港專家也要參考很多數據及
其他地區資訊，而有關建議是聯合科學
委員會一致的共識。

專家：新冠接種指引僅今年適用

香港文匯報訊（記者金文博）為加強公眾認知並
確切做好守護兒童的工作，國際培幼會（香港）昨日
發布全港首套《幼稚園守護兒童實務守則》，涵蓋一
系列於校內預防幼童受傷害的風險控制措施，於下月
免費派發予全港逾千間幼稚園。《守則》提出每校應
指派至少一名「守護兒童專員」，所有教職員亦應以
「有懷疑，即舉報」原則，不論懷疑施虐者的身份，
均有責任立即或在24小時內盡快舉報。
國際培幼會（香港）總幹事蕭美娟在發布會介

紹，《守則》由21位本地業界專家審閱及評語，
從政策、程序、人員及文化和問責4大範疇共20項
標準，結合幼稚園運作之實際需要和經驗，旨在向
幼稚園提供一套全面的指引，包括學校應如何對不
同的環境、措施及兒童作出風險評估及管理，如何
在人員的招聘、培訓及持續發展上建立「守護兒
童」文化，舉報機制及如何回應舉報等等，並附以
各種情境處理研究分析及一系列文件範本，協助幼
稚園及早制訂合適的「守護兒童政策」。

學校應設多元清晰透明舉報途徑
在校內舉報政策方面，《守則》列明一旦目睹、

懷疑或知悉兒童可能受傷害，不論懷疑施虐者是校
內員工、兒童家人或其他校外人士，所有學校人員
均應以「有懷疑，即舉報」為原則舉報，讓學校收
集全面信息，辨識懷疑虐兒事件，特別是一些表面
看似不太嚴重的單一行為，如串聯起來就能一窺全
貌，而校方有責任進行調查。
為此，學校要設立多元及清晰透明的舉報途徑，

不應要求提供充分證據作為受理舉報的條件，並做
好舉報者保障，對匿名舉報也應嚴肅處理。《守
則》又列出多個情境分析，點出當中的守護兒童危
機，及指示幼稚園可如何應對。
發布會邀請多名早前參與試閱《守則》的幼教機

構代表，以及立法會議員陳家珮、田北辰、李浩然
及狄志遠等分享。五邑工商總會幼兒服務發展經理
及幼兒服務校董周慧珍認為，《守則》清楚界定了
教師與學童相處的合宜界線，對尤其日益增多的男
教師而言，可避免「踩界」，讓教師、學童及家長
都可安心和放心。
路德會陳蒙恩幼稚園副校長黃小玲認為，《守則》

可作為公開、透明、具體、統一的準則工具讓前線員
工於工作時有所依從；崇真會白田美善幼稚園校長伍
蓮芳則指出，《守則》及守護兒童概念同時亦適用並
應從家長做起，以減少親子衝突，改善關係。
培幼會就《守則》及相關內容推出網上學習平台

（https://cspcertificate.plan.org.hk），為幼兒機構
及員工提供基礎培訓，首階段供用戶免費登記使
用。

香港文匯報訊（記者 郭若溪深圳報道）香
港目前日均高達40噸運載鮮活食品的泡沫箱
輸港，但每日回收處理能力只及輸入總量的
30%，造成泡沫箱圍城，引發「白色污染」。
有內地農產品供應商已轉用能自然降解的標準
轉運箱付運蔬果，既環保又具追蹤監察功能。
目前，標準轉運箱已完成第一輪實際應用壓力
測試，正在雲南試點研發第二代產品，以期從
源頭減少人工干預。

「再出發」聯盟訪深農集團
「香港再出發大聯盟」秘書長譚耀宗、總主
任黃冰芬等人日前走訪位於深圳的市屬國企深
農集團，實地考察深農標準轉運箱和智能交易
機等運作。據深農集團董事長黃偉介紹，第一
代的標準轉運箱現已投入使用，第二代轉運箱
也已順利研發，正在雲南先行試點 ，擬從源
頭直接裝箱減少人工干預。
他說，標準轉運箱採用環保降解材質製作，可
回收循環使用，能徹底解決泡沫箱白色污染問
題。該箱具備自動採集、實時傳輸貨品種植、檢
測、質量等數據的射頻芯片，可實現整車數據一
次性讀取採集和全鏈條質量安全追溯。該箱與行
業內物流企業協定通用標準尺寸，具有穩定冷鏈
溫控技術，可快速通過分撥轉運傳送帶，有效降
低生鮮果蔬折損、保障品質。
供港農產品逐步統一規範使用標準轉運箱，
既能促進綠色發展，提升流通效率，還能解決
海關監管難點，幫助深港兩地海關在統計數上
實現精準統計，解決「暗藏夾帶」耗費大量人
力物力的問題。
黃冰芬接受記者採訪時呼籲，應盡快在港推
廣標準轉運箱，倡導供港企業，以及深圳乃至
大灣區農產品流通行業、商超等規範使用標準
轉運箱。促進全國各地來深轉運出口的農產品
流通企業、進出口企業使用標準轉運箱，有關
貿易數據納統深圳。

盼深港聯手 共推智慧農機發展
除了轉運箱，深農集團還希望通過深港聯手，
共同推動智慧農機發展，以助力國家的鄉村振興
發展大局。黃偉認為，深圳有科創產業生態的優
勢；香港有好的市場化的融資和投資機制，兩者
結合，「通過高標準的改變種植方式，提高種植
出品標準，最好達到行業倡導的『圳品』的標
準，希望深港可以『同食一籃菜』。」
在深圳市海吉星國際農產品物流園，記者看
到了已經投入使用的第一代標準轉運箱，其外
觀採用汽車領域應用廣泛的防火材質，產品可
以直接接觸食品。通過深農集團的數字菜籃子
建設，充分運用轉運箱載具，實現農產品基
地、流通、加工、配送全鏈條信息可追溯、可
監控，進一步保障了供港農產品從田間地頭到
餐桌的安全。
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◆「攜手齊心—中醫藥新冠復康診療計劃」（第二階段）4月1日起接受申請，料
10,000名市民受惠。 香港文匯報記者攝

◆國際培幼會
推出全港首套
《幼稚園守護
兒童實務守
則》。

香港文匯報
記者

金文博 攝

◆「香港再
出 發 大 聯
盟 」 秘 書
長、民建聯
會務顧問譚
耀 宗 （ 右
四）一行到
訪 深 農 集
團。
香港文匯報

記者
郭若溪 攝

◆供港蔬果入綠箱安全易追溯。 香港文匯報記者郭若溪 攝

▲小程式掃一
掃條形碼即可
查看農產品相
關溯源信息。
香港文匯報

記者
郭若溪 攝

◆第三方檢測機構（F.Q.T）工作人員在對農產品
進行抽檢。 香港文匯報記者郭若溪 攝

◀標準轉運箱
三碼合一。
香港文匯報

記者
郭若溪 攝
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