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◆責任編輯：鄭慧欣 ◆版面設計：陳金水文 匯 要 聞
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2022年6月印發的《廣州南沙深化面向世界的粵港澳全面合作總體方
案》提出，到2035年，南沙公共服務達到世
界先進水平，區域內港澳居民數量顯著提
升。為便利港澳居民就醫養老，增強南沙養
老機構對港澳老年人的吸引力，提高南沙公
辦養老機構面向非戶籍人口的床位比例，試
點賦予港澳居民申請資格。

全院400床位駐有醫護康復師
廣州南沙區近日正式印發並實施《南沙區
公辦養老機構入住本區港澳老年人實施方
案》（下稱「實施方案」），向港澳老年人
開放南沙區公辦養老機構床位，規範輪候入
住的程序，整個輪候入住時間平均在25個工
作日內。此舉不僅可以滿足港澳老年人在南
沙養老需求，還有利於學習借鑒港澳養老服
務經驗，推動南沙區養老機構服務發展。
根據實施方案，首批50張專屬養老床位設置

在南沙區養老院內。廣州市民政局官網信息顯
示，作為南沙區唯一的區級公辦（公建民營）
養老機構，南沙區養老院由廣州市南沙區政府
出資建設，直屬南沙區民政局領導管理，是南
沙地區目前床位容量最大的集中養老服務機
構，目前主要收住南沙區戶籍老人。該養老院
於2019年獲評廣東省五星級養老機構，參與
2022年度複評再次獲評省五星級養老機構。
據介紹，養老院共設400張養老床位。房
間分為雙人間和五人間，可自理長者與需護
理長者分住不同區域的房間，房間內乾淨整
潔，有充足自然光照。其中，每個護理床位
配有一個床頭儲物櫃和一張探視座椅，床為
可升降護理床，並配有呼叫系統。院內設有

醫務室、
藥房和康復

室等醫療用房，
並配置有醫生、護士、

藥劑師、康復師、營養師等專
業人員。目前該養老院已與周邊醫院達成戰
略合作，提供綠色轉診、老年病專家在線問
診及定期線下巡診等服務。

退休港夫婦：環境好服務優
目前南沙區養老院已收住3名香港長者。

其中，今年92歲的何先生和93歲郭女士是一
對夫妻，退休前二人均在廣州市南沙區大崗
譚山中學任職教師，因子女長期在香港工
作，退休後，根據當時的政策，二人通過南
沙區民政局申請入住公辦養老院。入住前，
二人在廣州經過長達10個月的觀察對比後，
最終選擇了南沙區養老院，並於2019年11月
18日正式入住。
何先生對養老院讚不絕口：「這裏環境宜
人，餐飲實惠又美味，服務優質，在結婚紀念
日、教師節、香港回歸紀念日這些特殊日子，
工作人員還特意為我們慶祝，親如一家人。」
事實上，在南沙養老不僅能享受到優質的服

務，還能享受實惠的價格。該養老院按照政府
公辦養老機構定價標準收費，入住的港澳老年
人享受與本區戶籍老年人同等普惠的價格。
業界人士指出，實施方案出台後，將便利港

澳居民在南沙養老，為來南沙創業就業的港澳
青年解決後顧之憂。

南沙院舍
跨境養老

納港人
享同價

目前入住港長者收費參考（根據原有政策申請）

據香港工聯會內
地中心副總主任兼
廣州中心主任邵建
波透露，由於近年

內地物價持續上漲，部分在內地養老的
香港長者群體經濟上碰到一些困難，尤
其是在內地無固定居所或獨居無人照顧
的長者，面對價格不菲的私立養老院只
能「望洋興嘆」。

廣州南沙區養老院面向港澳人士開放
首批 50 張專屬養老床位是一個利好信
號，但考慮到灣區內地城市尤其是廣
州、深圳等一線城市原本就存在公立養
老院床位不足等情況，短期內能為港人
提供的養老床位依然有限。

熱門區域資源少偏遠地點少人吼
對此，邵建波坦言，工聯會亦曾向香

港政府建議，可通過購買內地養老機構服
務的方式，緩解香港公立養老院床位緊張
的現狀，但實際試點也遇到一些困難。
「目前由香港政府購買服務的內地養老院
在深圳鹽田和肇慶高要各有一家，深圳鹽
田的養老院因為毗鄰香港，床位常年滿
員，申請入住等待時間長。與之相反，肇
慶高要頤養院因為距離香港較遠，交通不
便，所以一直有空餘床位」。

由此可見，香港政府購買內地養老機
構服務這一模式仍然受到城市地域因素
影響，而深圳、東莞、惠州等靠近香港
的城市，因本身公立養老院資源有限，
要大面積為港人提供服務或存在困難。
這一問題如何妥善解決，仍需兩地政府
與社會各界積極進行溝通協調。

立法會社會福利界議員狄志遠接受香
港文匯報採訪時亦提出，為免加重南沙
負荷，香港特區政府長遠應向這些內地
營運機構「買位」，讓合資格港人在當
地養老。

議員倡「院舍券」容許「錢跟人走」
狄志遠表示，既然香港特區政府有向

合資格入住香港安老院舍的長者提供每月
萬多元的「院舍券」，就應考慮將使用範
圍伸延到大灣區內地城市，容許「錢跟人
走」，長遠有助紓緩香港院舍大排長龍的
壓力，解決香港的安老問題。

他指出，大灣區內地城市的院舍地方
夠大，護理員人手充足，絕對具備供港
人北上安老的優勢，如今有南沙公營機
構願意提供收費低廉的住宿服務，對港
人是好消息。

有建議香港特區政府應考慮向內地公
營或私營機構購買宿位給港人安老，狄志
遠認為可以考慮，但擔心部分院舍所在的
位置可能較遠，他認為香港特區政府可容
許長者在內地使用「院舍券」，讓長者自
行挑選心儀的院舍，做法更具彈性。

香港老人權益聯盟幹事連瑋翹認為，
愈來愈多長者渴望北上安老，南沙公營
機構提供的宿位無疑給港人多一個選
擇，亦有助紓緩香港院舍宿位不足的問
題，但若入住的長者同時需要龐大的醫
療支援，而並非單純一個宿位，那特區
政府就有責任分擔相關開支，例如向內
地購買服務，「無理由要內地政府照顧
埋香港人的。」

◆香港文匯報記者帥誠、文禮願

 &

內地床位亦有限港應研跨境「買位」

香 港 文

匯報記者從廣州

市民政局獲悉，廣州南沙

向港澳老年人開放南沙區公辦養

老機構床位，首批50張專屬養老床位設

置在南沙區養老院，平均輪候入住時間25個工

作日，港澳老年人入住享受與南沙區戶籍老年人同等普

惠的價格（見表），根據原有政策申請並正式入住的香港長者

一般每月費用2,000餘元人民幣，打造港澳居民「跨境」養老的

「心歸處」。

南沙區民政局有關負責人表示，廣州市南沙區公辦養老機構向滿

60周歲的港澳老年人開放，入住條件包括：需在廣州市南沙區內

工作（連續6個月以上）的港澳人士及其配偶的直系親屬，或

已在廣州市南沙區內常住（連續6個月以上）的港澳老年

人。「接下來，南沙區將結合實際情況逐步開放鎮

（街）敬老院床位，提供給符合條件的港澳老

年人入住。 ◆香港文匯報

記者帥誠廣州報道

公辦機構首推50專屬床位 五星環境月費二千餘 合資格長者輪候少於一個月

整理：香港文匯報記者 帥誠

申請輪候入住流程
1. 符合條件的港澳長者可進行前
置評估，可通過廣州市南沙區
人民政府官網下載申請表或電
話諮詢線下領取並填寫，同時
提供申請人體檢報告和既往病
史資料，提供申請人工作經歷
（勞動合同）、任職文件、承
諾書

2. 申請照護需求評估
3. 申請公辦養老機構輪候（初

審：5個工作日，公示：7個
工作日）

4. 進入輪候隊列
5. 入住（院舍收到南沙區民政局
同意入住的通知後，會以電話
或短訊方式通知申請人）

6. 入住評估、辦理入住手續
整理：香港文匯報記者 帥誠

梁先生（85歲）

入住時身體情況：
重度失能

房間類型：五人房

每月費用：床位費350元、
護理費 1,000 元，膳食費
900元，合計2,250元

何先生（92歲）

入住時身體情況：
輕度失能（可自己行走）

房間類型：雙人房

每月費用：床位費 700
元、護理費500元，膳食
費900元，合計2,100元

郭女士（93歲）

入住時身體情況：
中度失能（可自己行走）

房間類型：雙人房

每月費用：床位費 700
元、護理費800元，膳食
費900元，合計2,400元

收費標準

1. 床位費

◆雙人房：700元/月

◆五人房：350元/月

2. 護理費用

◆一級護理（失能長者）：
1,000元/月

◆二級護理（半失能長者）：
800元/月

◆三級護理（可自理長者）：
500元/月

3. 伙食費

◆900元/月
（鼻飼流質營養餐：增加
100元/月）

4. 其他費用

◆水、電費：超出部分需另收
費用

◆醫療費用：若產生需另交費

◆保障金：15,000元。入住時
需繳交，退院時無產生緊急費
及損壞設備費，將無息返還

單位：元人民幣

整理：香港文匯報記者 帥誠

豐富文化生活
豐富文化生活

一起吃團年飯
一起吃團年飯

◆南沙區養老院全貌。 香港文匯報廣州傳真

◆南沙區養老院向港澳老年人開放首批專屬床位。圖為港人夫妻何先生與郭女士與工作人員交談。 中新社

雙人房雙人房

本疊內容：文匯要聞 本港新聞 文匯論壇 中國新聞 國際新聞
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