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香港文匯報訊（記者 盧靜怡 廣州報道）「感覺我又活了

一次！『重生』的感覺太好了！」23日，在廣東省中醫院大

學城醫院心臟大血管外科重症監護室（SICU），「人工心

臟」植入手術後的黎先生正在準備出院，他如此感嘆。廣東省名中醫、廣東

省中醫院副院長楊志敏告訴香港文匯報記者，隨着醫療技術進步，中醫藥和

現代醫學結合得越好，能服務的病種和範疇也越來越廣。她介紹，廣東省中

醫院組建的中西醫聯合診療小組已為多起術後患者進行康復治療。「大量臨

床診療實踐證明，中醫藥在圍手術期（圍繞手術全過程）可以幫助患者快速

康復，降低併發症出現概率，提高患者生活質量。」

中西醫結合 心衰患者生命「重啟」
廣東中醫院手術2小時植入「人工心臟」「針藥聯用」5天病患下床行走

換上「人工心臟」可以自由行走
「我以前連完整的一句話都很難說，一直
在喘，只能逐字逐字地說。你看，我現在能
站在這裏，像正常人一樣說話、活動了！」
患者黎先生換上「人工心臟」後，經過中西
醫護理康復後，如今在醫護人員的陪伴下，
已經可以自由行走。黎先生年僅44歲，來自
廣西，此前被當地醫院診斷為「擴張型心肌
病」，並建議保守治療。隨着病程發展，黎
先生的活動能力越來越差，只能長期臥床修
養，甚至連在病房外的走廊裏散步都成了奢
望。黎先生告訴香港文匯報記者，他此前曾
經尋求過心臟移植手術的機會，但器官配對
無果。
廣東省中醫院心血管大科副主任范小平告
訴香港文匯報記者，黎先生到該院看診時，
病情已經不容樂觀。儘管黎先生年紀不大，
但是其左心室射血分數經過多次檢查確認只
有19%，連正常值的1/3都不到，心肌收縮
能力非常弱，屬於擴張型心肌病終末期心力
衰竭，必須盡快手術治療。

中國自主研發第三代「人工心臟」
4月26日，范小平醫生團隊為患者開展了
左心室輔助裝置植入術，僅用2個小時，這
顆「人工心臟」順利植入黎先生體內並開始
運轉。生命「重啟」了。此次醫院團隊使用
的最新一代左心輔助裝置，是中國自主研發
的第三代「全磁懸浮人工心臟」，厚度26毫
米，直徑50毫米，重量僅180克。該全磁懸
浮裝置沒有實體的軸承，減輕了對血液成分
的破壞，降低了術後出血和血栓併發症的發
生率。
「『人工心臟』可以為黎先生爭取更長生
存、更高生活質量，術中對心臟瓣膜病變進

行修復，矯正其心臟畸形，手術後中醫藥促
進患者恢復治療，也許幾年之後，摘除『人
工心』不是夢想。」范小平醫生說。

中醫藥參與整個手術期過程
此次換心手術為全國中醫系統第一例新一

代磁懸浮「人工心臟」手術，其特別之處在
於整個圍手術期均有中醫藥參與。廣東省中
醫院副院長楊志敏說，此次圍手術期中醫藥
「針藥聯用」大顯身手。黎先生初入院時，
由於長期心衰，身體狀態不能馬上進行手
術，專家團隊成立中西醫聯合診療小組，為
其量身定制了中西醫結合治療方案。
在術後治療上，楊志敏帶來醫院治未病科

團隊，聯合科室護理團隊，根據患者術後體
虛疼痛及胃腸功能失司的病情特點，為患者
辨證進行中醫經方和耳穴壓豆、中藥熱奄
包、皮內針、腕踝針等調理，並結合藥膳調
養，為黎先生提供全方位的中西醫結合康復
治療，改善患者術後胃腸功能紊亂、術後疼
痛、心理焦慮等問題。患者很快渡過了術後
感染這一難關。

拓展中西醫結合學科發展前景
楊志敏告訴香港文匯報記者，患者術後胃

腸功能紊亂得到了明顯改善，術後疼痛以及
心理焦慮等問題也得到了一定程度的緩解。
術後4天，黎先生就可以進食，5天就可以下
床行走，2周後就能自由活動。目前患者術後
各項指標良好，即將出院回家。楊志敏表
示，大量臨床診療實踐證明，中醫藥在救治
急危重症和疑難複雜疾病方面大有可為。
「中醫藥在圍手術期可以幫助患者快速康
復，降低併發症出現幾率，提高患者生活質
量，而且大大拓展了中西醫結合學科的發展
前景。」
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「人工心臟」是在患者原有心
臟裏植入一個「泵」，將血液泵
入主動脈，供應人體所需，讓
「報廢」的心室得到休息。研究

顯示，左心室輔助裝置3年生存
率為80%，接近心臟移植效果，
在歐美發達國家已廣泛使用。中
國自主研製出了世界上最小的第

三代「全磁懸浮人工心臟」，重
量僅180克，大小和乒乓球差不
多，重量與手機相當，它相當於
一個微型高功率血泵，安裝在受
損心臟旁側，可替代人體心臟的
泵血功能，為晚期心力衰竭患者
重獲新生帶來希望。
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中國數字經濟規模佔GDP比重升至41.5%
香港文匯報訊（記者 王玨 北京報

道）國家互聯網信息辦公室23日發布
《數字中國發展報告（2022年）》顯
示，數字中國建設取得顯著成效。2022
年，中國數字經濟規模達50.2萬億元
（人民幣，下同），總量穩居世界第
二，佔GDP比重提升至41.5%；5G用
戶已達5.61億戶，全球佔比超過60%。
報告稱，今年將按照適度超前原則，深
入推進5G網絡、千兆光網規模化部署
和應用，並培育壯大工業互聯網、區
塊鏈、人工智能等數字產業，打造具
有國際競爭力的數字產業集群。

成穩增長促轉型重要引擎
報告指出，數字經濟成為中國穩增
長促轉型的重要引擎，數字產業規模
穩步增長，電子信息製造業實現營業收
入15.4萬億元，同比增長5.5%；軟件業
務收入達 10.81 萬億元，同比增長
11.2%；工業互聯網核心產業規模超1.2
萬億元，同比增長15.5%。全國網上零
售額達13.79萬億元，其中實物商品網上
零售額佔社會消費品零售總額的比重達
27.2%，創歷史新高。數字企業創新發展
動能不斷增強，科創板、創業板已上市
的戰略性新興產業企業中，數字領域相
關企業佔比分別接近40%和35%，工
業互聯網領域新增上市企業53家，首
發累計融資規模581.34億元。
數字基礎設施規模能級大幅提升。
截至2022年底，累計建成開通5G基
站231.2萬個，5G用戶達5.61億戶，
全球佔比均超過60%。全國110個城
市達到千兆城市建設標準，千兆光網
具備覆蓋超過5億戶家庭能力。
政府數字化、智能化轉型成效顯
著，從2012到2022年，中國電子政務
發展指數國際排名從78位上升到43
位，是上升最快的國家之一。國家電

子政務外網實現地市、縣級全覆蓋，
鄉鎮覆蓋率達96.1%，大批高頻政務
服務事項實現「一網通辦」「跨省通
辦」。有效解決市場主體和群眾辦事
難、辦事慢、辦事繁等問題。

築牢可信可控數字安全屏障
報告並提出，中國網絡安全法律法
規和標準體系逐步健全。去年，《網
絡安全審查辦法》修訂出台，推動發
布《關鍵信息基礎設施安全保護要
求》等30項網絡安全國家標準。網絡
安全防護能力大幅提升，網絡安全教
育、技術、產業等加快發展。全國超
500所本科和高職院校開設網絡與信息
安全相關專業，2022年中國網絡安全
產業規模預計近2,170億元，同比增長
13.9%。同時，《數據出境安全評估
辦法》等發布實施，《個人信息出境
標準合同規定（徵求意見稿）》公開
徵求意見，推動提升了重要數據和個
人信息保護合規水平。
此外，中國網絡法律體系基本形

成，網絡立法的系統性、整體性、協
同性、時效性不斷增強。深入開展「清
朗」系列專項行動，清理違法和不良信
息5,430餘萬條，處置賬號680餘萬
個，網絡生態持續向好。今後將進一步
築牢可信可控的數字安全屏障，切實維
護網絡安全，增強數據安全保障能
力，提升個人信息保護水平。
展望2023年數字中國發展，報告指

出，要按照適度超前原則，深入推進
5G網絡、千兆光網規模化部署和應
用，着力提升IPv6性能和服務能力，
推動移動物聯網全面發展，大力推進
北斗規模應用。此外，還要培育壯大
工業互聯網、區塊鏈、人工智能等數
字產業，打造具有國際競爭力的數字
產業集群。
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香港文匯報訊 5月23日，習近平主席向
「2023．中國西藏發展論壇」致賀信強調，
「人民幸福是最大的人權，發展是實現人民
幸福的關鍵」。習主席的賀信深刻闡明了當
代中國人權觀的基本理念和內涵，充分肯定
了西藏經濟社會和人權事業取得的歷史性發
展成就，對西藏在新征程上展現新作為寄予
殷切希望。習近平主席對西藏工作和西藏各
族幹部群眾的深切關懷，引發與會嘉賓及西
藏社會各界熱烈反響，更為西藏實現新發展
注入了強勁動力。
昨日，中央廣電總台發表「央視快評」指

出，和平解放70多年來，西藏在經濟社會
各領域取得了有目共睹的發展成就。央視快
評認為，我們要深刻理解總書記關於「人民
幸福是最大的人權」這一科學論斷所蘊含的
價值理念。要始終把發展人權事業的着力點
放在提升人民群眾幸福感、安全感、獲得感
上，把改善民生、凝聚人心作為經濟社會發
展的出發點和落腳點，堅持以人民為中心的
發展思想，堅持發展為了人民、發展依靠人
民、發展成果由人民共享，着力解決人民最
關心最直接最現實的利益問題，切實推動人
的全面發展、全體人民共同富裕取得更為明
顯的實質性進展。
快評強調，我們要深刻把握總書記關於

「發展是實現人民幸福的關鍵」的重要論
斷。發展是第一要務，是解決問題的「金
鑰匙」。在以中國式現代化全面推進中華
民族偉大復興的新征程上，我們要牢牢把
握高質量發展這個首要任務，完整、準
確、全面貫徹新發展理念，一方面，聚焦
發展不平衡不充分問題，以優化發展格局
為切入點，以要素和設施建設為支撐，以
制度機制為保障，統籌謀劃、分類施策、
精準發力，加快推進高質量發展；另一方
面，要立足自身資源稟賦、地理歷史因
素，繁榮優秀傳統文化，保護高原生態環
境，實施更加積極的開放政策，廣泛開展
對外交流合作，描繪新時代西藏發展新畫
卷。中國歡迎世界各地朋友常來西藏走一
走、看一看，親身觀察社會主義新西藏的
真實面貌，記錄下真實感受，見證西藏日
新月異的變化。
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數讀中國數字發展（貨幣：人民幣）
◆網民規模達10.67億，互聯網普及率75.6%

◆數字經濟規模達50.2萬億元

◆電子信息製造業實現營業收入15.4萬億元

◆軟件業務收入10.81萬億元

◆工業互聯網核心產業規模超1.2萬億元

◆全國網上零售額達13.79萬億元

◆移動物聯網終端用戶數達18.45億戶

◆國家電子政務外網鄉鎮覆蓋率96.1%

◆全國一體化政務服務平台實名註冊用戶超過10億人

◆數字閱讀用戶達5.3億

◆數字經濟核心產業發明專利授權量達33.5萬件

◆網絡安全產業規模預計近2,170億元

整理：香港文匯報記者 王玨

第三代「全磁懸浮人工心臟」

◆國家互聯網信息辦公室23日發表報告顯示，2022年中國數字經濟規模達50.2
萬億元人民幣，總量穩居世界第二，佔國內生產總值比重提升至41.5%。圖為山
西太原，民眾正在使用手機支付。 中通社

◀廣東省中醫院完成
全國中醫系統第一例
「人工心臟」植入
術，中西醫結合為心
衰患者「重啟」生
命。圖為醫護與患者
（右四）合影。
香港文匯報廣州傳真

▲廣東省名中醫、廣
東省中醫院副院長楊
志敏帶隊中西醫診療
小組查房。

香港文匯報
廣州傳真


