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香港本月初於鑽石山荷里活廣場發生

的精神病患者刺殺兩女子命案，引發社

會對精神健康的關注。香港立法會衞生

事務委員會昨日舉行特別會議討論精神

健康支援服務，特區政府提交文件交代

早前提出的10項加強措施，包括今年第

四季前將個案經理與嚴重患者比例優化

至不超過1比40等，本年度進一步增加

24間綜合社區中心的臨床心理學家人

手，早前並已預留3億元推行精神健康

項目資助計劃。醫管局行政總裁高拔陞

會上指出，精神科護士離職率仍達8.3%

高水平，會優先調撥人手應付提高個案

經理與嚴重精神病患者比例的需求。醫

務衞生局副局長李夏茵透露，未來會透

過「關愛隊」，辨識社區隱形精神病患

者，並探討透過電子平台，加強醫管局

與社署處理嚴重個案的溝通。

◆香港文匯報記者 劉明

關愛隊助辨識社區隱形精神病患者
預留3億元推精神健康項目資助計劃 優先調撥人手支援個案經理

香港文匯報訊（記者 郭倩）對於部分
器官衰竭病人來說，器官移植是延續生命
的唯一希望。根據衞生署數據，香港現時
有逾2,000名器官衰竭病人急切需要器官
移植，為呼籲市民支持器官捐贈，衞生署
由昨日起，一連兩周在全港十八區設置器
官捐贈推廣站，讓市民了解相關資訊，供
有意願的市民即場登記捐贈器官。有市民
說，器官捐贈彰顯人間大愛，「不介意死
後捐贈器官，希望能夠幫到有需要的
人。」
為增加市民對器官捐贈的認識，衞

生署由昨日至 6月 30日期間，分別在
多個地區的康健中心、社區會堂、民
政諮詢中心等設置十八個器官捐贈推
廣站，讓市民即場登記捐贈器官的意
願，為輪候器官移植的病者及其家人
帶來希望。
衞生署發言人早前表示，本港現時有

超過2,000名器官衰竭病者急切需要器
官移植，倘若得不到合適的器官，他們
需依賴儀器和藥物延續生命，當中有不
少病者因等不到適合的器官便離世。為
縮短病人輪候器官的時間，讓他們及早

重獲新生，市民積極支持器官捐贈尤其
重要。

義工：市民認同捐贈有意義
香港文匯報記者昨日下午在灣仔民政諮

詢中心及北角社區會堂觀察，來了解或登
記器官捐贈的人不多，有推廣站義工表
示，雖然即場登記的市民不多，但向市民
講解器官捐贈時，大部分人都認同器官捐
贈是一件有意義的事，「其實市民願意聽
關於器官捐贈的講解並持支持的態度，已
經是一大進步，以前做推廣時，很多市民
是非常抗拒的。」
蕭女士在北角社區會堂的器官捐贈推

廣站駐足閱讀資訊良久，並表示有意向
進行登記，「我覺得這是一件非常有意
義的事情，充滿人間大愛。」她說，登
記器官捐贈的念頭並非突然萌生，「我
有個朋友去世之後做了『大體老師』
（遺體捐贈計劃），她的家人也不知道
她生前去做了捐贈遺體的登記，我覺得
他很偉大，我自己也想幫助到有需要的
人。」
不過，她承認家人對此有保留，目前她

正向家人游說，「我自己不介意死後將器
官捐贈出來，但我的家人比較在意傳統觀
念，不是太能夠接受，所以我會和家人溝
通及講解。」
陳女士昨日了解器官捐贈資訊後，同

樣表示支持，「我自己也是一位長期病
患者，明白作為病人的焦慮和無助，器
官捐贈者都是一群有大愛的人。」她表
示，如果自己的身體條件允許，亦會進
行登記。

全港十八區設器官捐贈推廣站助登記

香港文匯報訊（記者 文森）香港各行
業面對人手短缺問題，紀律部隊也不例
外，繼警隊降低投考者的身高體重等要
求，及容許投考者在戴眼鏡情況下進行視
覺敏銳度測試後，消防處亦將研究放寬投
考者的視力測試要求，容許「四眼仔」也
可以投考消防隊長和消防員職位，但近視
度數仍有所限制。
消防處昨日回覆傳媒查詢時表示，目前

有212個空缺，包括110個消防隊長和首
長級人員職位，其餘則屬消防員職級，而
處方為吸納人手，今年起已將招聘消防隊
長的體能測試，安排在招聘程序中最後階
段進行，並正積極研究放寬消防隊長及消
防員入職視力要求門檻，由現時要求投考

者不戴眼鏡下通過視力測試，改為可戴眼
鏡應考，期望今年內實施，以吸引更多有
興趣人士入職，預計明年年中會有數據檢
視措施的成效。

近視度數仍有限制
消防處處長楊恩健指出，以往面罩的設
計是不能在面罩上加度數，若近視要在面罩
內戴眼鏡，眼鏡未必能抵禦火場的高溫，但
現時每個面罩已可以增加度數，有近視可以
佩戴有度數的面罩，故操作上如進行搜索和
救援時，已和淺近視的同事一樣。
不過，他表示近視度數仍會有限制，若

近視太深也未必適合入職，消防處會參考
內地及新加坡等地的做法，因某些特殊情

況，如進行高空拯救時，無須佩戴有度數
的面罩，但拯救過程中掉了眼鏡，近視太
深就會影響救援工作，調整入職要求的研
究過程，首要的考慮事項是同事在工作上
和自己與被救者的生命安全問題。
至於招聘消防隊長時最後才進行體能測

試，楊恩健表示以往體能測試安排在消防隊
長招聘程序的首輪，而多達40%投考者因
體能測試不及格未能繼續應徵，而處方去年
底起將體能測試放在招聘程序最後階段進
行，希望投考者有多5個月時間準備，處方
並為消防隊長投考者設立4個體能測試體驗
日，協助他們備試，若在體驗日達標亦可當
作通過測試，不排除日後調整整體消防員的
體能測試要求，以吸引更多人投考。

消防處放寬要求「四眼仔」都可投考

香港文匯報訊（記者 文森）依據每位病患的基因特性進行精準治療，是
醫學發展的新趨勢。港大醫學院昨日公布，研究團隊開發了全球首個篩選
精準基因編輯工具平台，該平台可試驗及改造數以百計精準的鹼基編輯
（base editing）器變體，突破現時基因編輯工具需逐一測試的限制，快速
找出最適用和有效的基因治療工具。目前已經就該技術提交專利申請。
香港大學醫學院的研究團隊開發了一種新型測試平台，可同時試驗及改
造數以百計精準的鹼基編輯器變體，研究結果已於《Cell Systems》期刊發
表，並已就此技術提交相關專利申請。港大醫學院介紹，鹼基編輯被視為
可通過修正DNA來治療因單個鹼基突變基因而引致的相關疾病（如鐮刀型
細胞貧血症、家族性高膽固醇血症等）的安全基因治療工具。

編輯器可自動識別鹼基
港大醫學院生物醫學學院副教授黃兆麟表示，新平台功能強大，能有效
加快研發新一代精準基因編輯器及應用於未來治療。他以商店裏的快捷結
賬通道為比喻進行解釋，「由於所有貨品（即鹼基編輯器變體）均帶有特
殊標記，在使用自助結賬機掃描時，我們只需將所有貨品一次過放入結賬
機的籃子中，掃描器即可自動識別所有貨品並完成付款。這樣便無需掃描
每件貨品，就如無需逐一測試每個鹼基編輯器。」
現有基因編輯結果會因應鹼基編輯器的類型、版本、目標DNA序列
組成及鹼基位置不同而有所差異。為識別數十種現有鹼基編輯器的性
能，研究員必須耗時費力地逐一測試，令鹼基編輯在每個治療位點上的
用途更盡完善，另外亦於許多治療位點上未能進行精確編輯。
港大醫學院研究團隊成功將早前開發的一套系統與鹼基編輯報告系統合
併，建立一個新平台，以大量讀取每個變體的編輯效率、純度、DNA序列
組成偏好，以及在人類細胞中產生單一和多個鹼基轉換的偏差，從而在最
短時間、最少誤差的情況下，挑選出最適用於基因治療的變體。
該平台不僅能識別和篩選鹼基編輯器，更兼容其他精確基因編輯器系
統，如先導編輯器 (prime editors)。對於鹼基編輯器無法糾正的治療情
況，先導編輯器有助擴大平台搜尋範圍，以找出其他適合的編輯器修正
基因突變。
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政府在提交立法會的文件中指出，將採用綜合模式
推廣精神健康，包括預防、及早識別，以及為有

需要人士提供適時介入、治療和復康服務。除提供專
科及住院服務外，亦有基層醫療和社區支援服務。其
中，政府會持續增加社署轄下24間精神健康綜合社區
中心的資源，本年度將進一步增加臨床心理學家人
手，並加強專業支援和培訓及提供額外撥款，協助中
心提升資訊科技應用，以加強支援有精神健康需要人
士。有關優化措施每年經常開支預算約2,300萬元。
政府早前預留3億元於2021年起推行精神健康項目
資助計劃，共有172個項目獲批，去年2月已開展第一
期計劃，今年3月開展的第二期計劃優先考慮範疇包括
照顧者支援、為有特殊教育需要兒童及青少年提供支
援、加強家庭關係、為有精神健康需要長者提供支

援，及就喪親及哀傷管理提供支援。
因應鑽石山兇案，政府早前提出加強措施，當中5項
支援嚴重精神病患者和康復者，包括醫管局增加人手將
個案經理與嚴重精神科患者比例優化至不超過1比40；
探討處方較新和副作用較少藥物；就精神科專科門診新
症輪候時間中位數訂立明確目標，第一優先（緊急）個
案不超過一周，第二優先（半緊急）不超過四周；優化
醫管局及社署在個案跟進的溝通；以及醫管局下月向精
神健康諮詢委員會匯報「有條件釋放」機制檢討，並探
討「社區治療令」的可行性及有效性。

鄧家彪批相關人手數字未交代
社福界議員狄志遠關注人手不足如何落實優化個案

經理比例建議；工聯會議員鄧家彪亦關注精神科醫護

空缺以及社工人手。醫管局行政總裁高拔陞表示，去
年精神科醫生離職率達9.7%，今年稍回落，惟精神科
護士離職率維持高水平達8.3%，但會因應需要優先調
撥人手以提高個案經理比例，相信下半年正值畢業時
間會較易招聘。
勞福局康復專員王秀慧指出，現有250多名精神科
的醫務社工，會不時檢視空缺情況及靈活調配人手，
密切留意和配合新措施落實新增人手數目。不過，鄧
家彪批評局方仍未能交代相關人手數字。

鑽石山血案不涉治療疏忽
醫衞局副局長李夏茵在會上指出，是次案件的疑兇

有覆診和接受社區支援，案發前亦曾會見醫護，初步
認為不涉照顧或治療上的疏忽，案件屬毫無先兆的偶

發事件，而精神健康不只涉及醫療護理，亦與社會文
化風氣和教育等有關，不應將精神健康議題過度「醫
療化」，但會研究改善精神健康推廣教育、兒童及青
少年支援和及早找出隱蔽個案。
選委界議員江玉歡批評政府指兇殺案不涉資源人手

問題，是過早「落閘」。「實政圓桌」田北辰指獲社
區治療令的精神病患者，若不按時服藥亦難以監管，
建議探討強制打針取代藥物。
李夏茵回應表示，精神健康諮詢委員會會深入討論

如何強化使用藥物或打針作為病人返回社區的條件，
但社區「出事」的精神病患者未必屬強制入院病人，
故會研究加強社區支援，「我們期待與社區多些持份
者一起合作，特別是將來的關愛隊，可否醫療及關愛
隊一起合作找到隱蔽家庭有些支援。」

▲香港本月初於鑽石山荷里活廣場發生的精神病患者刺殺兩女子命案，引發社會對精神健康的關注。圖
為市民悼念荷里活廣場早前發生的謀殺案受害者。 資料圖片

▶醫衞局副局長李夏茵在會上指出，是次案件的疑兇有覆診和接受社區支援，案發前亦曾會見醫護，初
步認為不涉照顧或治療上的疏忽。圖為荷里活廣場早前發生謀殺案。 資料圖片

◆衞生署全港十八區設登記器官捐贈推廣
站。 香港文匯報記者萬霜靈 攝◆新型統一測試方法可輕鬆地檢測所有帶標記的精確基因編輯器，避免

耗時費力地逐一測試性能。


