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◆責任編輯：吳綺雯 ◆版面設計：謝錦輝副刊時尚生活

梁志偉是個腦轉數快的人，他在尖
沙咀的新店決定中午做茶市，晚上做
火鍋，希望店盡其用，可惜人手短
缺，已經引入智能機械人運送食物，
但身為老闆夫妻二人都要落場協助捧
餐。梁志偉就是甚有創意的人，喜跟
師傅研究湯底和特色菜。這間新店有
什麼新菜式？會加強海鮮品種，例如
桂花蚌、鮮鮑魚、花雕醉蝦、龍蝦及
象拔蚌刺身配日本清酒，客人可慢慢
食，因營業到凌晨2:30，想吸引不同
年齡層。
「滾得棧」講究食材新鮮，火鍋湯
底、食物選擇多樣，以花膠響螺雞湯
底最受歡迎，超大碟大舊嘅花膠，雞
湯底濃郁好飲，飲完碗湯再放食材，
一舉兩得。仲有胡椒豬肚湯底、潮州
湯底、木瓜豬骨湯底、四川麻辣湯

底、海底椰濃豬骨湯底等。有招牌手
切牛頸背脊肉，雪花紋靚，新鮮的紅
白色，是靚牛的象徵，塊塊厚切，入
口彈牙又爆出肥美的牛肉汁。
傳統的食材有他們自製手打四寶丸

是真材實料，入面肉餡多粉少，口感
完全不同其他買急凍包畀你，他們的
蝦丸、墨魚丸、牛肉及鯪魚丸、象拔
蚌丸全部新鮮整出來，你看到丸的膠
狀態，沒有半點雪藏感，還有他們
的梅菜豬肉餃、韭菜餃都是當天新鮮
現包，很有家庭式的味道。大大片的
脆骨腩比其他店實在、香港人打邊爐
必食的炸午餐肉、墨膠釀油條、新意
的有如花雕醉蝦、花雕牛。小菜辣
雞煲、炸蝦餅、生炒糯米飯都好好
味，難怪能留住舊客。新店位置較隱
蔽，識搵食的人就會找到。

滾得棧遇困難屹立不倒
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以真材實料見稱的火鍋店

「滾得棧」在深井總店開業十七年，其後

在天后開分店，再開油麻地店；不過最近油麻地

店消失了，老闆梁志偉透露原來業主加租他們搬咗去尖

沙咀棉登徑華楓大廈，喺粵菜雲來軒嘅舊址，目前試業，日

內正式開張。他自問是良心顧主，疫情幾年，他們都堅持做下

去，一個員工都沒被裁走，如今復常又承受加租之苦，做飲食業

的確不容易。另外，湊湊火鍋．茶憩剛剛亦踏入周年，故特推限

定新品、新鍋及茶飲，並推出周年優惠，以吸引大家與友人知己

選擇光顧。

◆採、攝︰焯羚、雨文

湊湊7周年慶典優惠活動
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◆◆深海珊瑚蚌深海珊瑚蚌 ◆◆清涼椰子雞鍋及金湯酸菜魚鍋清涼椰子雞鍋及金湯酸菜魚鍋

◆老闆梁志偉在新店引入智能機械人運送食物

◆◆位於銅鑼灣分店的餐廳環境位於銅鑼灣分店的餐廳環境

煩惱事多奔波勞碌，心
情煩躁，以靜制動，勿衝
動！

得到金星眷顧，投資生
意皆無往而不利，貴人照
耀。

萬事皆在變動當中，勿
意氣用事，凡事應以合作
行先！

樣樣事胸有成竹，旺事
業財富，不妨大膽出擊！

人緣強勁，留意身邊的
機會，大有機會找個好對
象呢！

不宜急進，應以長遠目
標為主，勿因一時之氣而
後悔莫及！

多計劃多思考，從事創
作策劃人士有利，其他事
項則平穩。

大吃大喝沒煩事，唯一
留意伴侶的訴求，勿忽略
另一伴侶呢！

宜小投資買賣，皆可望
有不俗的斬獲，好好把握
良機。

注意身體要多休息、多
調理，皆因你並不是鐵
人，多加注意手腳問題。

考慮與女性朋友合作等
事宜，可有不錯的效果
呢！

日捱夜捱，還是多作休
息吧，要學習固本培元
呢！

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座

今年，湊湊火鍋．茶憩品牌已經創
立7周年，為感謝粉絲支持，今個月
火鍋店推出一連串「謝粉」（音：sev-
en）優惠活動，為一眾食客帶來四重
驚喜優惠。當中，於感謝祭期間出示
身份證，號碼當中包含數字「7」，最
高可享堂食至低5折優惠。作為火鍋
鐵粉，一年四季都是火鍋的好日子，
餐廳還推出7周年慶限定新品「夏日
清涼椰子雞鍋」及「生椰系列台式茶
飲」等。
在湯底上，清新鍋「清涼椰子雞

鍋」升級選用滑嫩鮮甜的日本雞肉，加
入椰子水、椰肉、檸檬葉、珍珠馬蹄等
製作成香甜清新之湯底，品嘗東南亞的
味道，每口淡淡的椰子清香，夏日火鍋
必選。回味鍋「金湯酸菜魚鍋」則用豬
骨、四川傳統自然發酵的泡青菜熬製成
香濃湯頭，再利用胡蘿蔔素和海南黃燈
籠椒調色，形成誘人金湯。先喝一口熱
湯，酸辣中帶鮮甜的味道，令人垂涎欲

滴。配搭嫩滑魚片蘸金湯，啖啖嫩滑
鮮香；最後來一塊爽脆的酸菜，每一口
都刺激味蕾。
至於配料上，這兒的「山海一

盤」，一盤就能品嘗到USDA Choice
牛肩胛肉，以及多款鮮活海鮮，如文
蛤、基圍蝦、帶子、鮑魚、墨魚仔、
三文魚、扇貝等。還有，大家可選美
國特選級牛胸肉、日本無骨雞腿肉拼
人參果、深海珊瑚蚌、奶油白菜、飛
魚籽大啡菇、小章魚福袋等。
當中，奶油白菜特別選用水耕種植

的蔬菜，透過溫室及離地管道種植，
免受蟲害的影響，含豐富營養價值。
奶油白菜的葉子厚實多汁少渣，帶有
微妙的甜味和奶油香氣，口感極佳，
尤其適合小朋友及老人家進食。而飛
魚籽大啡菇，有機大啡菇的味道鮮
香、口感肉質韌實，帶有淡淡的米香
味，含豐富的營養價值，再搭配飛魚
籽墨魚滑，啖啖都是滿足感。
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◆花雕牛 ◆花雕醉蝦

◆鮮鮑魚 ◆象拔蚌刺身

◆脆骨腩夠份量

◆墨膠釀油條、炸午餐肉◆生炒糯米飯

掃碼睇片

掃碼睇片

◆◆自製手打四寶丸自製手打四寶丸、、
墨魚丸墨魚丸、、梅菜豬肉梅菜豬肉
餃及韭菜餃等餃及韭菜餃等。。


