
駐港領團走進少林寺悟和為貴
了解功夫文化 感受少林精神包容互鑒匡扶正義

6月26日上午，外交部駐港公署劉光源特

派員率「走進中國中西部，共促『一帶一

路』合作」外國在港領團和商界參訪團在少

林寺參訪。現場，參訪團一行不僅領略了厚

重的少林寺歷史、出神入化的功夫文化，更

親身感受到少林精神之包容互鑒、匡扶正

義、以和為貴，以及少林寺在抵禦外敵時所

表現的愛國主義精神。
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◆責任編輯：陳啟恒本 港 新 聞

◆香港文匯報記者 戚紅麗、劉蕊 河南報道
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閩港經貿合作推介會暨閩港經貿合作推介會暨
重點項目簽約儀式重點項目簽約儀式

圓滿成功圓滿成功

有3名參訪團成員受邀在現場與武僧師傅一起練習
蛤蟆功、虎拳、蛇拳等象形拳。德國商會主席赫

佑漢一招一式學習得非常認真，儘管「掃堂腿」第一
遍未練成功，但在師傅的認真指導下，他在第二次已
經領會到掃堂腿的動作要領。

一招一式體現中國人堅韌毅力
赫佑漢在接受記者採訪時興奮地表示，「明天再問
我身體疼不疼？看師傅做的很輕鬆，而我卻覺得做的
很費勁。」他表示，學習功夫是了解中國文化非常好
的途徑，通過練習他也發現，功夫的一招一式並非一
朝一夕便可練就的，這體現了中國人的堅韌與毅力，
「在經濟貿易往來中，了解當地的文化與當地人的性
格非常重要。這有助於互相地理解與交流。」
少林文化根植於中華傳統文化之中，形成了崇尚和
諧、包容互鑒、多元共存、和合共生的優秀品格。少

林功夫強調，武術技擊「尚德不尚
力」，推崇道德，而非推崇武力，重守
不重攻，以自衛為本。這是中華文化
「以和為貴」的體現。中國堅持和平發
展，永不稱霸，永不擴張，反對一切形
式的霸權主義和強權政治，捍衛自身及
各國人民要和平、謀發展的正當權利。
在少林寺內參觀時，當聽到導遊介紹

其中一塊碑中的文字體現的正是中華文
化的「以和為貴」時，參訪團成員紛紛
上前與這塊碑文合影。

冀經貿往來增合作
新西蘭商會主席大衛惠特拉姆接受記

者採訪時表示，想要了解一個國家和地
區，就要先學習對方的文化，此行令他印象最為深刻
的是，以前提起少林寺和少林功夫，都是覺得很
「強」「厲害」，但通過這次訪問他了解到，真正的

硬功夫是「和」，真正的強大是「尚德不尚力」。
他說，生活在香港也能感受到中華文化推崇的這種

「以和為貴」的精神。

他也希望有愈來愈多新西蘭人能夠了解中國，了解
河南的這一文化特點，以期望能夠在經貿往來中有更
多合作空間。

◆參訪團成員在現場學習象形拳。 香港文匯報記者劉蕊 攝
◆參訪團成員體驗少林功夫。

香港文匯報記者劉蕊 攝

香港文匯報訊 「魯港文化之旅」系列活動青島首站「墨香
雅韻 筆若驚鴻」金耀基、林天行書畫聯展開幕式6月25日在
青島市美術館成功舉辦。眾多來自山東、香港兩地的領導、書
畫家、文化藝術界人士、個人藏家、商企代表等齊聚一堂。
紫荊文化集團總經理文宏武，青島市委常委、宣傳部部長劉
升勤，香港中文大學原校長金耀基，青島市人大常委會黨組副
書記、副主任李紅兵，香港美協主席、香港文聯常務副會長林
天行等主禮開幕儀式，青島市文聯、山東省書協、青島市美術
館等代表蒞臨活動現場。
書畫聯展通過兩位藝術家近年來創作的精品力作，將香港藝

術創作所獨具的美學價值和文化內涵呈現在廣大青島市民面
前，為大家帶來新鮮的藝術啟迪和獨特的美學享受。同時，通
過書畫藝術這一中華兒女的共同財富，深化青港兩地經濟文化
等多領域合作，推動青港雙城友誼結出更加豐碩的成果。
展覽期至6月30日。其間兩位藝術家將親臨藝術沙龍、親子

書畫沙龍等活動，與觀眾交流，更有形式豐富的中古珠寶鑒賞
沙龍、觀眾書畫體驗工作坊、漢服打卡等活動，為到場來賓提
供多樣化的視覺感官享受和文化交流體驗。

「墨香雅韻」書畫聯展青島開幕

◆「墨香雅韻 筆若驚鴻」金耀基、林天行書畫聯展開幕。

香港文匯報訊 為與市民分享特區成立
26周年的喜悅，香港賽馬會將於本周六（7
月1日）在沙田馬場舉行「香港共慶回歸
賽馬日」，並於當日讓市民免費進入沙田
及跑馬地馬場公眾席。而場內指定場畔快
餐廳更會提供美食優惠，多款指定美食飲
品將以七一折發售，讓市民遊客在共慶回
歸的同時，盡享場內精彩的賽馬及美食體
驗。
當天沙田馬場將舉行10場黃昏賽事，第

四場的「香港回歸盃」及第三場的「粵港
盃」是焦點所在。「香港回歸盃」屬第二
班途程2,000米的賽事，於下午5時35分開
跑，賽事總獎金達290萬港元。「粵港
盃」將編為當天第三場賽事，於下午5時
正開跑。

除連場精彩賽事之外，現場還將舉行特
備節目，包括著名歌手炎明熹於首場比賽
前在馬匹亮相圈參與開幕匯演，傾力獻唱
多首名曲。而多位《中年好聲音》實力唱
將周吉佩、李佳與羅啟豪，也會在公眾席
大展歌喉，為馬迷現場表演。

七一賽馬日 市民免費入場觀賽

◆7月1日，市民可免費進入沙田及跑馬地
馬場公眾席。


