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走在改革開放前沿的浙江，正以勇立潮頭

的今朝，譜寫中國的明天。改革開放40多年

來，在開放型經濟發展之路上，位於東海之

濱的寧波率先進行了一系列市場取向的改

革，成為浙江大開放最具代表性的城市之

一。寧波所取得的成就，是中國特色社會主

義在市域的生動實踐，是中國改革開放壯闊

詩篇的精彩縮影。深
化
合
作
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近年來，作為浙江「雙城記」的重要一極，寧波面對
複雜嚴峻的外部環境，迎難而上，彰顯實力，交出

了一份穩中向好的經濟發展「成績單」。
2022年，寧波全市GDP達到1.57萬億元，保持在全
國城市第12位，佔浙江省經濟總量超過20%；去年GDP
一年淨增量在全國城市中排第4位，在全省排第1位；去
年一般公共預算收入1,680億元，在全國城市中排第10
位；居民人均可支配收入68,348元，居全國城市第8
位；其中，城鎮和農村居民人均可支配收入分別達到
76,690元和45,487元，收入倍差縮小到1.69，連續17年
呈縮小態勢。今年以來，寧波經濟社會發展展現出「開
門穩」「開門好」的良好勢頭。
當前，鍛造硬核力量、服務「國之大者」的寧波正在

全速奔跑，全力開拓「再譜新篇、再創輝煌」的新賽道
新格局。寧波將錨定創新深化、改革攻堅、開放提升
「三大路徑」，深入實施三個「一號工程」，聚焦「爭
創市域樣板、打造一流城市、躋身第一方陣」前進方
向，加快建設現代化濱海大都市。
圍繞「國內國際雙循環樞紐城市」發展定位，寧波積

極搶抓戰略機遇期，堅持在開放中統籌國內和國際、改

革和創新、優勢和趨勢、發展和安全，打造交通樞紐
暢、循環能級高、輻射範圍廣、反哺效益大、根植程度
深的「地瓜經濟」，擦亮「中國開放看浙江、浙江開放
看寧波」的金名片。
寧波市將通過一大批重點工程支撐，進一步發揮交通

在建設現代化濱海大都市、打造中國式現代化市域樣板
中的先導作用。寧波將加快推進空鐵一體寧波樞紐、通蘇
嘉甬鐵路、滬甬二通道、甬金鐵路、杭甬高速復線等一批
重大項目。貨物吞吐量連續14年全球第一的寧波舟山港，
確定了到2027年集裝箱吞吐量突破4,000萬標箱的目標。
寧波櫟社國際機場目前旅客吞吐量超過2,000萬人次，遠
期將突破7,000萬人次，貨物吞吐量突破300萬噸。
高質量發展是中國式現代化的本質要求之一。寧波將
進一步做強港口、開放、製造特色優勢，建設一批戰略
性、基礎性、標誌性的重大項目、重大平台、重大產業
集群，加快構建「大優強、綠新高」現代化產業體系，
做強國內國際雙循環樞紐功能，以世界一流標準打造甬
江科創區，為推進製造強國、質量強國、科技強國、貿
易強國、海洋強國建設貢獻更大力量，為服務重大國家
戰略、維護國民經濟安全提供硬核支撐。

港—寧波是港通天下的開放門戶
寧波城因港興、港因城立，習近平總書記讚譽寧波是記載「一帶一路」歷史的活化石，

讚揚寧波舟山港是服務國家戰略的硬核力量。
寧波是港口大市。寧波舟山港是國際一流的現代化樞紐港，300條集裝箱航線，連接着

200多個國家和地區的600多個港口。去年，完成貨物吞吐量12.6億噸，連續14年全球第
一；集裝箱吞吐量3335萬標箱，連續5年全球第三；寧波舟山連續2年入選全球航運中心
城市綜合實力十強。
寧波是外貿大市。去年，完成自營進出口總額12,671.3億元，總量穩居全國城市第6

位、佔全國比重為3.01%；其中，出口總額8,230.6億元，位居全國城市第5位。1至5月，
寧波市外貿進出口總額5,141.9億元,其中出口3,343.3億元，進口1,798.6億元。
寧波是開放大市。現有中國—中東歐國家經貿合作示範區、浙江自貿區寧波片區等高能

級開放平台，是中國—中東歐國家博覽會承辦城市，今年5月，寧波成功舉辦了第三屆博
覽會，達成中東歐商品採購訂單105.3億元，均創歷年新高。

產—寧波是產業發達的經濟強市
寧波製造業實力雄厚。去年工業增加值達到6,682億元，位居全國城市第7位。目前，擁有國家級製造業單項冠軍企
業（產品）83個，居全國城市首位，「專精特新」小巨人企業283家，居全國城市第4位，規上工業企業10,397家，
正在加快打造數字經濟、高端裝備、綠色石化三個萬億級產業集群。
科創是寧波加快塑造發展新動能新優勢，突破製造業轉型升級路徑依賴的核心

要素，現有中科院材料所、兵科院分院等產業技術研究院71家，高新技術企業
達5,337家，科技型中小企業1.96萬家。正全力支持寧波大學「雙一流」建
設，加快建設寧波東方理工大學（暫名）、甬江實驗
室，以世界一流標準建設甬江科創區。甬江科創
區，將是寧波升級傳統產業、搶灘新興產
業、前瞻布局未來產業，邁上GDP「2萬
億」新目標的重要實踐。
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寧波枕山面海、擁江攬湖，是國家森林城市、園林城市、
環保模範城市，全域建成清新空氣示範區。6次獲評全國文
明城市，13次獲評中國最具幸福感城市，被中國奧委會命名
為「奧運冠軍之城」。
寧波是一座宜居宜游之城。聚焦打造「最乾淨城市」，建
成「席地而坐」示範區105個，70%以上街道實現「乾淨街
道」，垃圾分類整體成績居全國第2位，中心城區空氣質量
優良率92.6%。大力開展精品路線、特色街區、亮點工程創
建，精心打造大運河（寧波）國家文化公園、三江文化長
廊、東錢湖宋韻文化圈、北緯30最美海岸帶等文化地標。
正在以全國唯一的全域國土空間綜合整治試點，加快塑造
「田園城市、都市鄉村」的靚麗風貌。
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寧波擁有8,000多年文明
史，是國家歷史文化名城，
擁有河姆渡遺址、天一閣等
國家重點文物保護單位 33
處，大運河寧波段、它山堰水
利工程分別被列入世界文化遺產
和世界灌溉工程遺產。
寧波學術文化繁榮。湧現了心學大師

王陽明、思想大家黃宗羲等碩學鴻儒以
及潘天壽、沙孟海、馮驥才等近現代名
家，擁有寧波籍「兩院」院士121人，
被譽為中國院士之鄉，獲得諾貝爾生理
學或醫學獎、國家最高科學技術獎的屠
呦呦就是寧波人。
寧波商幫文化興盛。孕育了近現代以

來聞名於世的「寧波幫」，湧現了包玉
剛、王寬誠、邵逸夫、李達三等一大批
工商鉅子。1984年，鄧小平同志發出
了「把全世界的寧波幫都動員起來建設
寧波」的號召。習近平總書記在浙江工
作期間也讚揚「寧波人亦文亦武，文是
院士，武是商家，文武相濟，大事必
成」。寧波紅色根脈厚重。四明山區域
是抗日戰爭時期全國19塊根據地之
一，解放戰爭時期南方7大游擊區之
一。

—寧波是
城鄉共榮的現代都市

寧波着力打造口碑一流的營商環境，入選中國
營商環境標桿城市，在全國工商聯《2022年萬
家民營企業評價營商環境報告》中位列全國第
五，連續4年穩居全國第一方陣；是首批全國法
治政府建設示範市，一體化政務服務能力居全國
重點城市第3位。
良好的營商環境就是生產力。寧波圍繞優化投

資環境，以數字化為引領，以市場化、法治化、
國際化為目標，進一步推動相關領域改革，全面
打造營商環境最優市。大力實施營商環境優化提
升「一號改革工程」，讓寧波成為要素集聚的磁
場、企業發展的沃土、投資興業的寶地、現代治
理的範本。如今，寧波平均每天誕生190家企
業，經營主體突破134萬戶。
目前，寧波全市擁有境內外上市公司138家，
其中A股上市公司116家，居全國城市第8位。9
家企業上榜中國企業500強，民營經濟貢獻了全
市65%的經濟總量和財政收入、76%的外貿出
口、85%的就業崗位，18家民企上榜中國民營企
業500強。
寧波為赴甬投資的香港企業提供良好的創業資

源和優厚的政策條件。據統計，截至2023年5月
底，寧波有港資企業7,594家，投資總額1,419.4
億美元，合同利用外資780.6億美元，實際利用
外資396.9億美元。寧波在香港設立境外企業和
機構915家，累計投資額97.6億美元。有17家寧
波企業在港上市，總市值約3,011億元。

城

◆「奔甬而來」2023寧波人才日碩博人才專場洽談會暨留學
人才春季招聘會。

◆ 2006甬港經濟合作論壇-香港金融服務與資本合作圓桌會
議。

◆國際會議中心。

◆◆老外灘老外灘。。

◆東部新城。

◆寧波象山亞帆中心。

◆海鐵聯運。

◆智能製造汽車自動
化生產流水線。


