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傳統粵劇向來不乏捧場客，

卻未必是年輕人「杯茶」，拓闊粵劇的受

眾層面無疑是保育粵劇的重中之重。一班名伶

與班主扎根傳統，勇於突破界限，群策群力，

為本地粵劇題材開拓新的創作方向，也於新編粵

劇中糅合電影、音樂劇甚至互動遊戲元素，更善

用YouTube、抖音等新媒體渠道令粵劇走入更多

年輕人視野。同時，從小播下粵劇之種一事從未

被忽略，無論幼稚園、中小學還是社區中心，隨處

可見粵劇興趣班及相關活動的蹤跡，只待粵劇種子

發芽，開枝散葉，生生不息。

◆文、攝：香港文匯報記者焯羚、張岳悅

粵劇是嶺南文化的重要因子，香港粵劇與廣東粵劇緊密相連卻有略微不同。香港本地粵劇的傳承與發展是近
年熱話，也有不同的香港粵劇團體與藝術家們嘗試從各個角度為這一古老藝術注入新的活力。他們有的專注於
對傳統戲的挖掘，試圖從深度上溯本歸源，呈現原汁原味的傳統精粹；有的則嘗試在故事中加入現代元素，將
當下的時代印記融入其中。有的嘗試打破表演程式的框框，創作出具實驗性的小劇場作品；也有的試圖將現代
劇場導演制引入粵劇體系，改變其創作方式及流程。還有的將電影感帶上粵劇舞台……各種大膽嘗試，似乎也
有着香港地特有的融會中西、勇於跳脫框框的生猛勁頭。這些不同的實驗有何可取之處？為中國各地方戲曲劇
種的傳承與發展帶來什麼啟發？又為推動香港成為中外文化藝術交流中心、說好香港故事帶來什麼靈感？

粵劇保育與創新系列（二）

謝曉瑩既是當紮花旦又是靈宵劇團創辦
人，身上流的是「戲曲藝術的血」，她

振興與傳承粵劇之心極度強烈。從加強自己的
能力，到不斷嘗試新的表演方式以吸引年輕觀
眾，並善用新媒體推廣粵劇，為劇團求生存之
餘，也為粵劇保育和傳承貢獻自己的力量。她
自小跟着「粵劇票友」媽媽看戲，幼時隨梁素
琴學粵劇唱腔，2009年完成香港大學中文學院
哲學碩士（M.Phil.）學位，研究戲曲劇本文
學，畢業論文題目為《當代粵劇對傳統戲曲之
承傳：從唐滌生（1917-1959）劇本看行當藝
術的意義》，分析粵劇六柱之形象如何蛻變自
戲曲文學，從唐傳奇到明傳奇以至唐滌生粵劇
追本溯源，再探討其與嶺南文化之關係，啟發
粵劇劇本人物如何沿襲古文學作品之思。

藉遊戲互動吸年輕戲迷粉絲
粵劇要唱、做、唸、打，基本功要扎實，需

付出莫大心力、努力、毅力。謝曉瑩選擇入行
後，吃着苦頭把吊眉、貼片子樣樣從頭學起，
全因她心底裏確是愛煞粵劇。她獲上海越劇名
家史濟華、上海崑劇名家王芝泉收為入室弟
子，拜師學藝在基本功、唱功、身段各方面打下
基礎；亦曾隨京劇老師和志莉、越劇老師洪瑛習
藝，針對身段、功夫、發聲等各方面進修，近年
則隨蔣艷紅和丈夫高潤鴻習唱本土唱腔。
2014年，謝曉瑩創立了香港靈宵劇團，更

開了支線金靈宵和青靈宵，集班主、正印花旦
及編劇一身，先後撰寫了20多個粵劇作品。
幾年疫情下演出減少，粵劇全行無底薪，從業
員人數龐大，各劇團都叫苦連天。其間她的劇
團繼續營運，不能演出的日子轉做大量網上工
作：如寫了抗疫曲《武春三月》，跟上潮流善
用新媒體，拍片放上YouTube頻道「靈宵導
賞團」教觀眾欣賞大戲，再嘗試用抖音推廣戲
曲。她滿腦子新意念，誓要為粵劇帶來新景
象。又仿照電影的拍攝手法拍成新編粵劇《重
生趙飛燕》，在保留舞台感的前提下，製作時
參考網絡流行的「角色扮演」遊戲（RPG），
讓觀眾以主角的角度作出選擇，從而決定重活
一次的趙飛燕之結局，加強與戲迷互動。經過
幾年的實踐，她感受到這些新嘗試是有用的，
年輕戲迷粉絲增加了，社交媒體的助力也使愈
來愈多的市民認得她。她染的新髮色也常緊貼
潮流，一切都是為了更貼近年輕人的口味，表
明粵劇人也可以很潮的。

以「旦本主題戲」呈現女性劇場
她鍥而不捨的努力終有回報，2015年曾獲

「香港藝術發展獎」之「藝術新秀獎（戲
曲）」，2022年榮獲兩項國家藝術基金資助項
目，新編粵劇《東方之珠》更獲香港文聯支
持，但這些資助和獎項仍遠遠不夠支持他們經
常起班做戲的有心人。
「近年多了劇團演出，場
數很頻密，行業興旺當然
好，戲迷增長卻不快，形成
行內競爭大，市道很差。」
謝曉瑩表示，夫妻二人經營
劇團都很吃力，於是她又想
到以戲曲「旦本主題戲」的
模式，呈現現代女性劇場。
將九型人格的概念貫注入靈
宵劇團原創作品中的九個個
性形象不一的女角，以九型
人格分類「癡女、烈女、妖

女」，串成「女角
九宮格專場」：《癡
女三部曲》、《烈女三
部曲》、《妖女三部
曲》。還特別請導演高志森
做視像導演，加入視像效果
讓觀眾有新鮮感。演出後還增添
與觀眾座談互動的環節，收集觀眾
的反應。這些特別設計都是希望擴
充觀眾層，當年輕觀眾對九型人格怎樣同粵劇
拉上關係感到好奇，便能夠吸引更多人繼續探
討並關注粵劇。一人每晚演多個角色，換造型
轉情緒都頗為辛苦，若不是為了吸引多些觀眾
入場，誰願意那麼操勞？
謝曉瑩的最新作品是以香港歷史為背景的新

編粵劇《東方之珠》，乃「寫．香港」粵劇系
列的首個作品，她大膽以明朝正德年間的屯門
海戰、大埔海港鮫人出沒以及漁村的傳說為背
景，把歷史與鮫人傳說結合，成為講香港故事
的粵劇作品，嘗試為本地粵劇題材開拓新的創
作方向。

折子戲間隙播編劇解說增互動
導演高志森自封粵劇界的「執波仔」（如球

童在場邊執波兼睇波），不過，他與黃百鳴、
麥嘉聯手打造的戲曲音樂劇《洗夫人》、《媽
祖》均叫好叫座，更宣布9月會再搞粵劇版
《南海十三郎》。最近他更為《靈宵作品展｜
女角九宮格專場》擔任視像導演，為粵劇保育
作貢獻。他表示：「我對於戲曲音樂劇其實一
直都有一個希望，就是透過一些新穎的表演方
式和手段，將傳統粵劇的精髓傳承下去。即使
時代處於變化中，我們也不會棄掉好的傳
統。」
至於他為謝曉瑩的《靈宵作品展｜女角九宮

格專場》擔任視像導演想法也是如此，他介紹
道：「用電影影像手法，將九個粵劇劇目的女
主角與編劇的對話呈現於舞台上，作為劇與劇
之間的間場和聯繫帶。這與演折子戲的舊一套
安排很不同，以往戲迷看折子戲，完了一場選
段演出後就要呆等數分鐘，再看另一場不關聯
的劇目選段。」高志森發掘到這個空間的潛
力，播放編劇出現在布幕上的影像作解說對
話，增加與戲迷的溝通，其間演員就在台上轉
裝，沒有落幕，似西方歌劇的形式，相信會令
戲迷的投入感強烈很多，對年輕一代戲迷也會
更有吸引力。「當然作為劇團班主和演員，投
入時間和金錢也很多，因要事先拍片。」高志
森說。傳統觀眾是否也會接受？他回應道：
「這就是香港創作人應該做的嘗試，因為香港
是中西文化的交流中心，需要讓中西文化碰
撞，再看會出現怎樣的效果。我們香港就是喜
歡傳統與前衛的交識，這應該保留。」

如何持續拓展
粵劇的觀眾群？
粵劇老倌羅家英
已數次提出從小

「播種」的重要性，「播種」亦成為
業內人士身體力行保育粵劇的關鍵
詞。香港電台第五台一直積極推動戲
曲傳承，今年計劃舉辦三場粵劇藝術
示範講座，首場「童學做個小老倌」
示範講座便邀來粵劇老倌劉惠鳴，向
來自三間幼稚園的逾百名學生解說及
示範粵劇表演的基本功，特設互動環
節邀學生上台體驗耍纓槍和舞長綢，
並帶同自己的兩位學生即席表演兒童
折子戲《紫釵記》之〈拾釵〉選段。

以朋輩的語言真誠溝通
劉惠鳴接受香港文匯報記者專訪時

笑稱已被天真可愛的小朋友們所融
化，冀望通過互動和表演環節吸引小
朋友們的注意力。她由此強調從小接
觸粵劇文化，即「播種」的重要性：
「我小時候已經跟婆婆去戲棚看大
戲，那時候已經好鍾意粵劇，讀書時
便請媽咪帶我去學戲。無論學什麼都
是從小開始比較好，小朋友都是白紙
一張，理念沒有那麼豐富，所以學起
來會更清晰一些。」她亦分享教授小
朋友學粵劇的方法：「一定要學會用
他們的語言溝通，用簡單淺顯的方式
講解，例如將粵劇代入他們熟悉的卡
通人物中。通常教小學生會更容易，
他們的理解力比較強，教中學生反而
會難一些，他們正處於青春期，可能
會有些怕醜，所以要用誠意和真心去
溝通和教授，他們會感受得到。」
劉惠鳴自2003年開始教授兒童粵劇

至今，致力培養兒童愛好粵劇藝術，
曾於多間幼稚園、小學、中學及社區
中心擔任粵劇導師及英語粵劇導師，
編寫兒童粵劇劇本，到學校舉辦講座
及工作坊，亦為粵曲課本作顧問。她
的學生年齡小至3歲，她也時常帶領
學生與紅伶同台演出及參加大型演出
項目，多位學生曾於各類曲藝比賽中
獲獎，今次表演《紫釵記》的關楚燁
和李海晴只是小五學生，也曾獲內地
第二十三屆「中國少兒戲曲小梅花薈
萃」地方戲業餘組小梅花稱號。
她創辦的揚鳴兒童粵劇團全年開班

不間斷，疫情過後也多有演出機會，
但她直言粵劇保育與傳承困難仍在，
「現在戲棚少了，疫情也使得粵劇表
演與教學中斷了幾年。我們在疫情前

播下的種子，已經失去了一部分，如
今要再繼續努力。小朋友多點看多點
聽，耳濡目染會好很多。疫情之後學
生們多考試和測驗，很多人都沒回
來，有人說暑假會回來，我感到好雀
躍，他們都掛住做大戲，不過在香港
來說還是讀書比較重要。香港如今已
經做得很好，也有很多走入學校教粵
劇的課程和工作坊，網上也多了看大
戲的渠道。種子還是要不停地播下
去，不是一定要大家都成為演員，只
是希望大家都喜歡粵劇，也懂得欣
賞。」
「童學做個小老倌」示範講座由第

五台節目主持林瑋婷擔任司儀，原來
她也與粵劇頗有淵源，學藝15年，師
承張寶華、鄭詠梅等名伶，專工花
旦；同時也投身粵劇教育與推廣事業
多年，更將修讀香港中文大學文化管
理碩士課程，望通過系統學習鞏固粵
劇行政工作的知識，以更學術性的方
式繼續推廣粵劇。「我看到行內的粵
劇演員已有年輕化趨勢，也見到粵劇
學院和兒童粵劇團多年堅持在幼稚園
及中小學舉辦興趣班，康文署也推出
了『場地伙伴計劃』支持粵劇演出，
也有如沙田粵劇同樂日等推廣活動，
如今社會層面的粵劇推廣和保育工作
已經做得很好，只是我們還應考慮如
何長線發展這件事，如何吸引更多年
輕人入場看戲，或者以自己的方式支
持粵劇。」

倡從學術層面保育粵劇
同時，她稱從學術層面推動粵劇保

育與傳承同樣重要，並以香港教育大
學粵劇傳承研究中心為例，稱其會定
期舉辦粵劇講座、表演和學術研討
會，促進業內集思廣益，「其實，將
粵劇推廣到學術層面是一步邁進，如
今業內還處於政府與民間各有各做的
狀態，這從粵劇生態多樣性的角度來
說是好的。但當我們提供了渠道令更
多人走進粵劇，卻發現雖然坊間粵劇
課程有很多，教出來的學生水平也各
有參差。」她表示，如何建立粵劇課
程的結構，以及如何系統化評定粵劇
表演水平和修為，是一件亟需要做的
事情，「以我所知，現在已經有粵曲
考級試，但始終傳統粵劇有門派之
分，如何從學術性和專業角度評述演
員的水平都有待時間去發展。如今時
代需要建立架構做評級的事，這件事
不容易，但我們的確需要去做。」
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劉惠鳴藉兒童粵劇講座播種
冀粵劇開枝散葉 生生不息

◆導演高志森為謝曉瑩的新作
品擔任視像導演。

◆◆靈宵劇團負責人靈宵劇團負責人
謝曉瑩謝曉瑩（（左左））與高與高
潤鴻為粵劇保育和潤鴻為粵劇保育和
傳承貢獻己力傳承貢獻己力。。

◆新編粵劇《東方之
珠》結合香港的鮫人傳
說。 靈宵劇團供圖

◆◆《《重生趙飛燕重生趙飛燕》》劇場版的劇場版的〈〈序序
幕幕〉〉中已有流行的中已有流行的「「重生重生」」元素元素。。

靈宵劇團供圖靈宵劇團供圖

◆◆《《重生趙飛燕重生趙飛燕》》的網絡互動版邀觀眾決定劇情走向的網絡互動版邀觀眾決定劇情走向。。 靈宵劇團供圖靈宵劇團供圖
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◆林瑋婷稱從學術層面推動粵劇保育與傳
承同樣重要。

◆學生在劉惠鳴和林瑋婷的指
導下體驗耍纓槍。

◆劉惠鳴致力培養兒童愛好粵劇藝
術。

◆在場學生紛紛跟劉惠鳴學做粵
劇動作。


