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擂台戰激發潛能
屢挫日棋壇高手

一着「勝負手」成功擊退癌魔

擔任中國圍棋協會
副主席的聶衛平，一
直致力推廣圍棋，並
培養出不少實力超群

的學生。除職業棋手外，也有不少業餘
知名人士慕名拜師，其中一位弟子是赫
赫有名的一代武俠小說泰斗查良鏞（金
庸）。聶衛平憶述，金庸1983年在廣東
省從化向他拜師，兩人結為師徒。金庸
特別講究禮儀，拜師時要行叩頭大禮，
但因金庸比較年長，聶衛平建議免卻該
大禮，最後金庸也只好折中，只行鞠躬
禮數。從此兩人亦師亦友，造就文壇與
棋壇兩個最頂尖人物結緣的佳話。

金庸本身也是圍棋愛好者，其武俠小

說中不少武林高手也精通圍棋，如其名
著《天龍八部》中描寫虛竹破解逍遙派
掌門人無崖子擺出的「珍瓏棋局」，情
節引人入勝。而聶衛平 1983 年首次來
港，金庸與其相聚後，兩人十分投契，
同年金庸向聶衛平拜師，以提升自己的
棋藝。

聶衛平在專訪中憶述，金庸是一個講
究禮儀的人，拜師時要行叩頭的大禮，
「他特別講這個禮，其實他比我大 28
歲，我怎麼能接受要他給我叩頭？這可
不行！」在聶衛平堅持下，拜師禮儀簡
化，金庸未有叩頭而改行鞠躬禮數。

聶衛平說，之前鮮有留意金庸的武俠
小說，但在金庸送他一整套作品後，聶

衛平便着迷，把金庸全部作品閱讀一
遍，並就小說內容與金庸深度交流。他
大讚金庸文采出眾，直言不知還有無來
者可匹比。

 &

現年70歲的聶衛平精神飽滿，誰想過他其
實曾在鬼門關邊緣走了一趟。他在專訪中透
露，10年前受癌魔侵襲，罹患直腸癌晚期，
當年醫生會診後建議進行保守治療。聶衛平
認為這方案形同「等死」，他以圍棋所得的
感悟，認為在劣勢要下「勝負手」，即關鍵
時刻放手賭一把，置諸死地而後生。他最終
決定接受手術治療，結果成功復康。
2013年他突然暴瘦，經診斷患上直腸癌，
「查出來是四期、晚期的，醫院的會診認為
只能採取保守治療方案，但保守治療在我看

來是『等死』的同義詞。」聶衛平直言，當
時不贊成有關治療方案，直言：「做人誰也
不會接受等死的結果。」
圍棋給予聶衛平不少人生感悟，當中包括

要有拚搏精神，不會輕言放棄，「要動、要
拚，就像圍棋一樣。下圍棋時當形勢處於下
風，我可以放『勝負手』。」所謂的「勝負
手」是比賽處於劣勢時，為扭轉局面布下背
水一戰的關鍵一着棋，雖有失敗風險，但比
坐以待斃來得痛快。
他就是憑着這一着「勝負手」爭取手術治

療。結果手術效果良好，戰勝癌魔，手術後
身體復元良好。他說：「做完手術的時候我
僅125（斤），我原來是165（斤），那時候
已經降了40多斤。」手術後一年間，身體所
有指標如體重已回復正常，雖然手術後他必
須在造口掛上排便袋，但直至2015年即手術
後兩年已無須再用人工造口，完全恢復正
常。
對於抗癌成功，他直言由晚期癌症到完全

康復，也是醫學界抗癌的一個奇跡。他自豪
地當上「抗癌英雄」，亦為此做了不少有關
報告。對於勇敢地面對癌症，他自言取勝之
道是心態好，惟有積極樂觀心境才能在與死
神拔河戰中大獲全勝。
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世 聶衛平上世紀八十年代連番挫敗日本的棋壇高

手，他在專訪中坦言當時實力其實不及日本的超一
流棋手，但當年正處於改革開放時期，廣大中國人
民特別希望國家能發展，特別是趕超近鄰的日本。
中央領導人也對該場賽事十分關心，他作為國家圍
棋隊主將背負殷切期望，比賽已超出圍棋領域，在
這樣的情境之下，他反而能發揮超水準表現，取得
11連勝。
聶衛平憶述，中日圍棋擂台賽前雙方下過很多局

圍棋，坦言「沒有贏過，全都輸了」，因當時實力
未及日本的小林光一、藤澤秀行等高手。然而，在
該次賽事中，聶衛平在壓力下逼出潛能及急智，他
透露該場賽事輸贏不僅關乎個人的榮辱，同時背負
着全國人民的期望，人們都希望國家強大起來，連
鄧小平等領導人當時也非常關心，「專門組織一次
活動，給我安排什麼橋牌活動，說放鬆一下再去參
加比賽。」
他指賽事提升到國家關心的高度，且背負人民期

望，壓力倍增，但同樣責任心亦大增，自知擔當主
將，自己絕不能輸掉賽事。結果，「下棋的時候，
動起來會完全不同」，發揮出超水準表現。他最難
忘的是中日賽事首場與小林光一對弈的賽事，當時
雙方布局都相當不錯，但小林光一最大失誤是到中
盤以後以為穩操勝券，遂採取安全保守戰術，結果
卻大意失掉棋局。
常言道「一子錯滿盤皆落索」，圍棋對弈中總會犯

錯，只是看誰錯誤較少，以及誰是最後一個出現錯
誤。前段就算出錯仍可補救和修正，但當對手其後出
錯，便可能直接決定勝負，連翻盤的機會也失去。

上世紀八十年代在中日圍棋擂台賽中取得
11連勝佳績、擊敗日本多名超一流棋手而被
稱為「聶旋風」、「棋聖」的圍棋大師聶衛
平，日前接受香港文匯報專訪時表示，圍棋
是博大精深的中華文化，能夠提高國人的智

商以及素質，而具備大局觀則是取勝之道，且圍棋講求的
是和平競爭，以在棋盤中圈地多寡決勝負，並非要置對手
於死地。他認為圍棋之道好比大國博弈，國家主席習近平
提出構建人類命運共同體的理念，便屬於一個高境界的大
局觀。聶衛平希望內地和香港加強對圍棋國粹的推廣，以
提升國人的精神文明素質。 ◆香港文匯報記者 劉啟業

聶衛平日前來港出席
在香港科技大學舉

行的首屆「香港國際大學
生圍棋公開賽」，在離港
前夕接受香港文匯報專
訪，談到圍棋對人生的感
悟，直言圍棋對人類的重
要性，「對一般的就是咱
們老百姓的人生又有什麼
影響呢？第一個就是它直
觀地提高了人的智商；第
二個就是很多下過、學過
圍棋的人，會感覺圍棋對
人的精神文明素質有提
高，對各種層次人類精神文明素質有好處。」

提供挫折教育煉心智
他認為圍棋更能提供一個「挫折教育」，「圍棋愛好者的水平通常都
是一般般，不是特別高，所以經常會在下棋的過程中輸得多，贏的不是
特別多，反正是輸贏不成比例，現在對於這些小孩來說，受挫折是一個
非常好的教育。」
他並指出，圍棋亦講究要有平常心，避免心理波動，此外圍棋的最大
特點是講求和平競爭，「不是將死你，圍棋就是佔地盤，最後誰佔的地
盤多誰就贏。」他認為這就是做人之道，若學懂圍棋中悟出的做人之
道，待人處事絕對是高手。
圍棋講求大局觀，「一般圍棋愛好者大局觀也是馬馬虎虎，不是
特別好，但大局觀是決定其水平，比賽時通常贏的也是大局觀好的
人。」聶衛平說，套用在現今的國際形勢上，「咱們看大國博弈，
如果大局觀好的必然會領先，能看出兩個國家高低立判。」對於中
美博弈，他指出，美國很多有識之士如前國務卿基辛格已認識到，
美國不應用國際象棋「將死你」的方式對中國，「這是必然成功不
了的，必然失敗的。」
他說，與美國相反，中國則是以圍棋的方式發展，講求和平競爭，

「所以在大國競爭，如果運用好圍棋的技巧，一定會佔到優勢，就是大
局觀。我們是全方位的和平競爭。習主席提倡的人類命運共同體，是非
常好的一個大局觀做法，對國際政治可以說是開創了一個新的時代、新
的機遇。」

認同小學應辦圍棋課程
聶衛平花不少精力推廣圍棋，亦因受兒時的棋友陳毅元帥影響，他從
陳毅元帥口中得知當時領導人毛澤東也喜歡圍棋，而陳毅元帥並多次講
到須提倡圍棋培訓，指出這是中國自古以來的優良文化，琴棋書畫中的
棋便正是圍棋，而小學裏有音樂課、打擊樂課、圖畫課，卻沒有圍棋，
認為並不完整，小學課程應有圍棋課。陳毅的話深深印在他腦海中，因
此他亦大力傳揚。
他認同需在小學開設相關課程，相關條件亦已成熟，包括已有足夠師
資，部分地區如深圳已將圍棋列為小學的必修課。他亦專門委託他人進
行調查，顯示學過圍棋的兒童，學業成績的平均分較高。他表示內地一
些地方的人大代表亦提出就圍棋教育立法，「圍棋在內地已遇春天。」
他這次來港出席「香港國際大學生圍棋公開賽」，亦希望在港推廣圍
棋。

金庸拜師學藝 文壇棋壇佳話
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◆◆來港出席香港國際大學生圍棋公來港出席香港國際大學生圍棋公
開賽的聶衛平開賽的聶衛平，，指導年輕人對弈指導年輕人對弈。。

◆聶衛平（左）當年在中日圍棋擂台賽上與小林光
一對弈。 網上圖片

◆2001年，金庸（前右）與聶衛平（前
左）在新疆天池畔對弈。 資料圖片

◆聶衛平 香港文匯報記者曾興偉攝

香港文匯報今年9
月將迎來創刊75周
年報慶，聶衛平特為
此題辭，並在專訪中
作出祝賀。他祝願香
港文匯報能成為整個
中華大地最有名的報
章，廣泛深入宣傳中
國各方面成就。他也
希望能在香港文匯報
100周年的時候，再
來共同慶祝。

賀香港文匯報
75周年報慶
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◆◆聶衛平聶衛平（（左左））接受香港文匯報總編輯吳明訪問
接受香港文匯報總編輯吳明訪問。。

香港文匯報記者曾興偉香港文匯報記者曾興偉攝攝


